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BcTyn. [owmnpeHicTb ayTOIMYyHHOro TMpeoignTy
(AIT) B YKpaiHi 33 ocTaHHi 10 pokiB 3pocna Ha 68 %.
AIT € HanyacTilwow npuynHo rinotTupeosy (70—
80 % Bunagakie). EHpoTenianbHa anchyHkuia (EO),
o popMy€ETHCS B yMOBAX 3anasibHOro npouecy, Ha
CbOroAHiI PO3LIHIOETLCA IK OCHOBHMIW NATOreHeTUY-
HUM YMHHUK ¢OPMYBaAHHA ATEPOCKJIEPOTUYHOIO
YPaXXeHHA CyauH, ke € MopdOsIOriYyHOK OCHOBO
iluemiyHoi xBopobu cepua (IXC). ToMy nowyk noka-
30BMX MapkepiB EJl Ak npu AT, TaK i npn aTepockne-
po3i (AC), € aKTyaNbHUM A8 ONTUMI3aLii giarHocTn-
KW, OLiHKM nepebiry Ta edpeKTUBHOCTI NiKyBaJbHUX
3axoAiB..

MeTa — goCniaAnTM NoKasHMKKM ELl y XBOpMX Ha
AIT y noeaHaHHiI 3 IXC Ta aTepoCKNepOTUYHNM ypa-
>KEHHAM COHHWX apTepin.

Martepianum i metopgu. 1o AoChiAXKEHHA 3any-
yeHo 75 oci6 obox ctatei Bikom Bia 48 oo 72 po-
KiB: 55 XBOPMX 3 HAaABHICTIO 03HAK AC (NOTOBLLEHHA
KoMMeKcy «iHTuMa-megia» (KIM) 3arasibHUX COHHUX
apTepin 6inblie 0,9 MM, aTepocKNepoTUYHI 61ALLKN)
Ta AOBeAEeHOi 3a AOMOMOrol TecTy 3 A030BaHUM
$i3MYHMM HaBaHTaxXeHHAM (Benoeprometpia) IXC
(cTeHokapgaia Hanpyru ctabinbHa, I-1l PK), o cknanm
rpyny nopiBHAHHA, Ta 20 0cCib, AKi 40A3TKOBO Maan
fiarHos AIT (5 — cybKNiHIiYHMI FinOTUPEOo3 i3 NpU3Ha-
YeHHAM BignNoBIAHUX 003 L-TUPOKCUHY (25-75 MKr
Ha Aoby), pelTa — eyTMPEOIAHWNI BapiaHT nepebiry
AIT), wo yBsinwan Ao rpynu AocniaKeHHa. 15 nobpo-
BOJIbLLIB CKN1a/1X rpyny 340PpOBKX 0Cib. YCiM y4acHu-
KaM AOC/NiAXEHHS Y KPOBi BU3HAY€HO KiNbKiCTb LMp-
KYJIIOIOUYMX eHAO0Tesia/IbHUX MiIKpo4YacTUHOK (LIEM)
UNTODSIYOPUMETPUYHUM METOAOM LUJAXOM BUSB-
NeHHA cneundiyHMX MoBepXHEBMX MeMOpaHHMUX
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MOJ1IEKY/1 338 JONOMOrO0 MOHOKJIOHAJIbBHUX aHTUTIN
npoTu aHTureHis CD32 ta CD40. Y akocTi AoaaTko-
BOro Mapkepa, Lo 06yMOB/IOE MOLWKOAXKEHHSA €H-
JoTenito, BU3Havya M piBeHb y KpoBi daKTopa HEKpo-
3y nyxauHu a (TNF-a) wnaxom imyHopepMeHTHOro
aHanisy.

Pe3ynbTtatn. Y XBOpPUX FPYynNuM [OCHIAXKEHHA
(AIT y noeaHaHHi 3 IXC) BMicT LUIEM CD32+ CD40+
y nepudepinHin Kposi byB BiporigHo BULMM 33
NOKa3HMKM XBOPUX rpynu nopiBHAHHA (IXC) -
2,62 (1,50-6,10) x107/n npotn 1,8 (1,12-4,96)x107/n
(U, p =0,036). Lle cBig4YMTb NpPO BUCOKWUI piBEHb
EN npun XPOHIYHOMY QayTOIMYHHOMY 3anasieHHi.
Y 3p0poBux ocib Kinbkicte LIEM Bianosigana 1,3
(0,69-2,47) x107/n. Npw noeaHaHHi IXC Ta AIT piBeHb
TNF-a 6yB BipOriAHO BULLMM, HiX B rpyni MOPiBHAHHA
(10,54+2,42 nr/mn npotn 8,53%3,24 nr/mn). Y 3g0po-
Bux oci6 TNF-a cknagae 0-6 nr/mn. 3a OTpPUMaHMMMU
OAHMMW, HAABHOCTI EJ] BiANOBiAa€ 3HaYeHHS NOKA3-
HWKa LIEM > 2,5x107/n Ta > 7,9 nr/mn. BU3HayeHo Tic-
HUW KOpenALUiMHUIA 3B'A30K MiX NOKa3sHMKamn LIEM
Ta TNF-a (r=0,81). YytausicTtb (Se) Ta cneumdiyHicTb
(Sp) Np¥ BUKOPMCTAHHI 3a3Ha4YeHOI Napu MOKA3HUKIB
ONA AaiarHoCcTmkn EL y XBOpuUX rpynu AOCAiIAXEHHS
cknanun 82 % Tta 83 % BignosigHo.

BucHoBKMU. Mpn noegHaHHi AIT 3 IXC BusiBneHo
BiporiaHo 6isbll BUPakeHi 03Haku EJ], HiX Yy XBOpUX
Ha IXC, wo obyMoBAEHO BM/JMBOM iMYyHHOro 3amna-
NeHHSA. BU3Ha4yeHHs KinbkocTi LIEM 3a aHTUreHHnmu
MapKepamu akTmBaulii eHgoTeniounTis CD32+ CD40*
y MO€AHAHHI 3 BMicToM TNF-a € iHpopMaTMBHMM BU-
COKOUYYTAMBUM MeToaoM Bepudikauii E[l y xBopux
Ha AIT 33 HafABHOCTI aTEPOCKJIEPOTUYHOIO YpaXkeH-
HA CYAMH.
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