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AKTYyanbHicTb. Mpy XpOHIYHOMY MaHKpeaTuTi
(XM) BMHWKAIOTL ABULLA MasbAWUrecTii Ta Masbab-
copbuiiyepes BTOPMHHNIA EHTEPOKONIT, AKMIA Cynpo-
BOAXYETbCA 3MiHO (epMeHTaTUBHMX NPOLECiB,
3HUXEHHAM BCMOKTYBAHHA 6inkiB, Xupis, Byrie-
BOAiIB, MaKpo- i MIKpOHYTPI€EHTIB. Lle npn3BoauTb
0O pO3BUTKY TPOdOsIOriYHOT HEeAOCTaTHOCTI, LWO
NPOSABASETECA 3HMXXEHHAM MACKW TiNa, CTEATOPEELD,
aHEeMi€lo, NOripWeHHAM CTaHy NauieHTa i cnpuse no-
rMM6EHHIO 30BHILLHbOCEKPETOPHOI HEAOCTATHOCTI
niawnyHKoBoi 3an103u (M3).

MeTa - npoaHanidyBaTh KJliHiKO-aHaMHECTUYHI
Ta nabopaTopHi nposaBu TpodoNoriYHMX po3sagis i
aHeMii y xBopmx Ha XI.

MarTepianu i MeTopgu. MpoBeneHo peTpocrek-
TMBHWI aHani3 paHmx 32 ictopin xBopob cTauioHap-
HMX XBOpuX Ha X1, AKki nepebyBann Ha NikyBaHHI y
OeHHoMy cTauioHapi TMK3 N2 2y 2015-2016 pp.

Pe3ynbraTu. Cepes obcTexeHnx 4onosikis 6yno
46,9 % (n=15), XiHoK — 53,1 % (n=17). CepenHin
BiK 4oN0BiKiB KNlaaas (49,9+3,2) pokiB, a XiHOK —
(55,1%2,7) pokiB. CepefiHA TPMBaniCTb 3aXBOPIOBaH-
Hs1 6yna (11,0£0,91) pokiB. 3 aHaMHe3y XBOPWX BCTa-
HOBWMAN TakKi pakTopn puanky po3suTky XIM: nanin-
HA -y 28,1 % (n=9), 310BXMBaHHA a/IkOrojem — y
6,3 % (n=2), nepeHeceHn rocTp1in NAaHKPeaTUT — y
15,6 % (n=5). CepeaHin IMT ana 4onosikiB ck/1aAaB
(24,2+0,7), a ana xiHok — (25,3+1,7), npuyomy B
18,5 % nauieHTiB (n=6) BiH 6yB MeHWKNM 3a 20,0, BCi
i XxBOpi Manu aHeMito. Y 37,5 % nauieHTis (n=12) Bu-
AIBJIEHO BTOPWHHWIA eHTepokoniT, y 34,4 % (n=11) —
peakTMBHUIM renaTtut, TEPX BcTaHOBNEHO Y 6,3 %
(n=2), U4 2 Tmny —y 9,4% (n=3), HOPMOXPOMHY aHe-
Mito nerkoro ctyneHsa —y 31,3 % (n=10), ractpoayo-
neHiT-y 53,1 % (n=17).

ISSN 1811-2471. 3006ymku KkniHiyHOI | ekcnepumenmasnbHoi MeduyuHu. 2016. N@ 2

JlabopaTopHi aaHi: remornobid — (131,6+2,7) r/n
y cepeiHbOMY B rpyni, a cepes XBOpPUX 3 aHEMIELD —
(101,4+2,1) r/n; a-aminiza — (23,6+2,3) r/(roaxn), y
XBOpMX 3 aHeMieto—(36,6+1,3) r/(rogxn), To6To Aello
BuLLEe HOpMMU; AiacTaza — (130,45+13,06) r/(roaxn);
3arasibHni 6inok — (69,6+1,1) /N NPaKTUYHO HA HUX-
Hi MeXi HopMK, TO6TO Y 30Hi 6iSIKOBOT HEAOCTATHOC-
Ti; ANT - (0,65£0,10) Oa/n, ACT - (0,38+0,04) Oa/n,
6inipy6iH — (24,10%1,36) MKMoNb/A. 3a aHumn Y3/,
$ibpo3Hi 3MiHn y M3 BuABneHo y 37,5 % xBopux
(n=12), npuyomy 6inbL BUpaxxeHun ¢ibpos cnocre-
pirann y Naui€HTIiB i3 CynyTHbOIO aHeMiew — 9,4 %
(n=3). MNpw aHani3i KONporpamMm HeBeNKA KiJIbKiCTb
XMPHUX KUCIOT BuUABAeHa B 18,8 % Bunaakis (n=6),
nomipHa Kinbkictb —y 53,1 % (n=17), BeNnKa Kisib-
KicTb — y 28,1 % (n=9), TO6TO NPaKTNYHO Yy BCiX XBO-
PUX CMOCTEPIranmn 3HNUXKEHHSA 3aCBOEHHS XKMpiB. Mpwn
LlbOMY CepefHA TPUBaNiCTb 3aXBOPHOBAHHA Y TUX, B
KOro BUSIBJIEHO HEBEJIMKY KiJIbKICTb XXKMPHUX KMCOT,
cTaHoBwNa (8,0+1,5) pokiB, a B KOro NoMmipHy i Benu-
KY KifIbKiCTb )XMPHUX KUCNIOT i aHeMito — (11,70£1,03)
pokiB, TO6TO 36inbLeHHA TpuBasocTi XM nornnbnto-
BaJI0 NOPYLUEHHSA NEPETPABAEHHS XMPIiB i cnpusaio
BUHMKHEHHIO aHEMil.

BucHoBok. Cepep 32 obCcTeXeHMX XBOPMX HA
XPOHIYHMN NAHKPEeaTUT HOPMOXPOMHY aHeMito ner-
KOro CTyneHsa KoHcTaTyBanun y 31,3 % nauieHTiB 3 re-
Morsio6iHOM Ha piBHi (101,4+2,1) r/n Ha TAi 3HNXEH-
HA piBHA 6is1ka KPOBI, NocMNeHHS GibpO3HMNX 3MiH Ha
Y3/, 3HNXKEHHA TPaBAeHHA XMPHUX KUC/IOT 3a CTa-
HOM Komnporpamu i 36inbeHHA TpuBasocTi nepebi-
ry xsopobu noHag 10 pokis.

Y nepcnekTuBi NOQaNbLIMX [OCAIAXKEHb N/1a-
HYEMO NOrnnMbs1eHO BUBYMTN 0COBNMBOCTI aHEMIT Npu
XPOHIYHOMY NaHKpeaTwUTi i 3aNponoHyBaTK NPOrpaMm
KOpeKLil.
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