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BMJINB AMHAMIYHOI ENEKTPOHEMPOCTMMYIALIT HA NOKA3HUKU BITAMIHHOIO
CTATYCY NMPU XPOHIYHOMY NMAHKPEATWUTI
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JBH3 «TepHoninbcbkul depxcasHuli medudHull yHisBepcumem imeHi I. S. lopbayescbko2o MO3 YkpaiHu»

JnHaMiyHa eneKkTpoOHeNnpoCTUMYNALIA — e Me-
TO4 HEMEAMKAMEHTO3HOro J1iKyBaHHSA, 3aCHOBaHWM
Ha BMJIMBI Ha aKTUBHI pedneKkTopHi 30HM i ToUYKM
OVNHAMIYHMMM IMMYNIbCAMU €N1EKTPUYHOIO CTPYMY,
$OopMa AKMX NOCTIMHO 3MIHIOETLCSA i 3a/1€XUTb Bifl
BEJINYMHWN eJIEKTPUYHOIO ONOpY NOBEPXHI LWKipW Ha
nigenekTpoAHin AinAnui. Mpn UbOMYy NO3NTUBHMN
edeKT Nossrae He Tinbkn y nikeigauii 6onto, ane i B
Aii Ha NPNYMHY 3aXBOPOBAHHSA.

MeTa po60TH. OUIHNTKN KNiHIYHY ebeKTUBHICTb
BKJIFOYEHHS 4O KOMMJIEKCHOTO J1iKyBaHHSA XBOPUX Ha
XM 3 ABULWAMM TiNOBITAaMIHO3iB KypCy AWHAMIYHOI
enekTpoHenpoctumynsauii (EHC).

Martepianu i MeTopu. Byno obctexeHo 79 am-
b6ynatopHux nauieHTiB 3 XM y ¢asi cTiikoi abo He-
cTinkoi peMicii. fliarHo3 XN BepndikyBanmu 3a 3arab-
HOMPUMHATUMM CTaHZapTaMu. BmicT BiTamiHy C y
naasmi KpoBi BU3Ha4Yaam 3a metogom Papmepa. Bu-
3HAYeHHS piBHIB BiTaMiHiB B1 i B6 npoBoannun payo-
PUMETPUYHMM METOLOM 33 MeToamMKoto B. H. BykiHa
Ta €. M. CkopoboraToBoi, piBHiB ToKOdeposy Ta pe-
TUHOJY — CNEKTPODOTOMETPUYHUM METOAOM.

MauienTis i3 XM noginmMan Ha ABi rpynu 3a nNpo-
rpamamm kopekuii: | rpyna (42 xsopux) oTprMyBasa
3araJIbHONPUNHATUI Y FACTPOEHTEPOJIOTIT NiKyBab-
Hun komnnekc (311), Il rpyna (37 xBopwmx) — 3J1 Komn-
JIeKc, MOCUNEHNI BUKOPUCTAHHAM KYpPCY AMHAMIYHOT
eNleKTpoOHenpocTuMynaALii, wo BKI4YaB 12-14 ce-
QHCIB 3a 3anNpONOHOBAHOK CXeMOH0. JlikyBaHHS Npo-
Boaunn JEHC-anapatom, BUKOpUCTOBYOUN BOYaO-
BaHWI TepaneBTUYHUI enekTpod. Obpobnsan Taki
DiNSHKK: 30Ha NpamMoi npoekii 60/1boBUX BiAYYTTIB
(iHanBiAYaNbHO Y KOXXHOIO XBOPOr0) Ta NPSIMOi Npo-
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eKuii nigwnyHKoBoi 3a71031 (eniracTpasibHa AifsHKa)
Ha YacToTi 77 U, 30Ha CerMeHTAapHOro KiNbLA Ha piB-
Hi 6—8 rpyAHMX CerMeHTIB Ha 4YacToTi 60 Iy 3-5 pasis,
3aMUKAOYN KOJ10, MOMEPEKOBO-KPMXXOBA 30HA Ha
yacToTi 20 ly. Bnave nposoansca NabiibHUM MeTo-
JOM Y pexuMi «tepania» B KOMPpOPTHOMY eHepre-
TUYHOMY giana3oHi EJ] 2 no 5 XxB Ha KOXHIin AinsHLUi.
Micna ABOX aHANONiYHMX KYPCiB JliKkyBaHHA NPOTArom
POKY BUKOHYBAJ/IM KOHTPOJIbHE [OCAIAXKEHHS.

Pe3ynbTaTn pocnip>keHHs. Byno BCTAHOBJIEHO
HaABHICTb Y XBOPMX Ha XI1 nicna npoBeAeHOro Aiky-
BaHHA [JOCTOBIPHOI AWHAMIKM  AOCNIAXKYBAHUX MO-
Ka3HukiB y |l rpyni nicna nikyBaHHA CTOCOBHO TaKWMX
y | rpyni: ackopbiHoBa kucnorta: (I rpyna - (6,81+0,85)
npotv (7,32+0,53) mr/n y Il rpyni), petnHony (I rpy-
na - (1,02+0,11) npotn (1,3210,12) MKmonb/n),
Tokodpepony (I rpyna - (76,57211,09) npotmn
(89,32+5,21) mkmonb/n), Tiaminy ((0,034+0,005) npoTu
(0,038+0,001) MkMosb/n), nipuaokcnHy ((0,102+0,006)
npotu (0,143+0,005) mkmonb/n) (p <0,05).

BucHoBKW. by/10 4OCTOBIpHO BCTAHOBMEHO MNO-
3UTUBHY AMHaMiKy B 060X rpynax nauieHTiB nicns
NnpoBeAeHOro Kypcy Tepanii, npoTe y NauieHTIB, AKi
oTpuMyBaan aogaTtkoBo Kypc AEHC, nikyBasibHWUI
edekT 6yB BaromMiimm: piseHb ackopbiHOBOI KMc10-
TV CTaB BULLMM Ha 6,97 % nicna nikysaHHa y Il rpyni
y NOPIBHAHHI 3 |, piBeHb TiaMiHy — Ha 10,53 %, nipu-
LOKCUHY — Ha 28,68 %, peTnHOY —Ha 22,73 %, TOKO-
depony — Ha 14,28 %. OTxe, kypc AEHC 3a 3anpo-
NOHOBAHOK CXEMOIO CMPUAE AOCTOBIPHOMY perpecy
nediunty pocniaxXyBaHMX BiTaMiHIB, yepes 3amnycK
Kackazy peryiaTopHUX i aaanTauiMnHMX MeXaHi3MiB
OpraHismy.
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