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СКРИНІНГОВІ ДОСЛІДЖЕННЯ ПРОТИЗАПАЛЬНОЇ АКТИВНОСТІ ЕКСТРАКТІВ 
ІЗ ЗИМОЛЮБКИ ЗОНТИЧНОЇ ТРАВИ
©О. В. Коврегін, Д. В. Литкін, І. М. Владимирова, Т. К. Юдкевич

Національний фармацевтичний університет, м. Харків

РЕЗЮМЕ. Серед комплексу препаратів при захворюваннях нирок фахівці призначають лікарські засоби рос-
линного походження з діуретичними, антисептичними та протизапальними властивостями. Препарати рослинно-
го походження переважно чинять м’яку комплексну дію. Фітопрепарати зазвичай призначають для тривалого лі-
кування хронічних захворювань, також виявлена їх ефективність для запобігання розвитку повторних загострень 
(рецидивів) захворювання.

Мета – скринінгові дослідження протизапальної активності екстрактів із зимолюбки зонтичної трави на мо-
делі асептичного ексудативного запалення у щурів. 

Матеріал і методи. Дослідження виконано на 60 аутбредних статевозрілих щурах (самцях), що утримували-
ся у віварії навчально-наукової тренінгової лабораторії медико-біологічних досліджень Національного фармацев-
тичного університету. Перед проведенням експерименту тварини пройшли акліматизацію протягом 7 діб. Про-
тягом періоду акліматизації проводили щоденний огляд кожної тварини (оцінювали поведінку та загальний фі-
зичний стан), спостерігали за тваринами для виявлення можливих випадків захворюваності або смертності. Щу-
рів самців з вагою 160–180 г поділили на 10 груп по 6 тварин у кожній. Відповідно, перша група негативного кон
тролю (НК), і решта дев’ять – експериментальні, по 3 рівні доз для кожного з тест-зразків. Кожний тест-зразок ви-
вчався у дозах 0,5 мл/кг, 0,75 мл/кг та 1 мл/кг. Гостре ексудативне запалення викликали субплантарним уведенням 
1 % розчину карагеніну («Sigma-Aldrch», США) у задню праву кінцівку по 0,1 мл кожній тварині.

Результати. Отримані результати свідчать, що протягом трьох годин після відтворення запальної реакції в 
контрольній групі відбувалось посилення ексудативних процесів у кінцівках тварин. Так, у порівнянні з початкови-
ми значеннями, об’єм набряку на першу годину дослідження стопи склав 0,65 см3, на другу годину – 0,86 см3, і на 
третю годину – 1,05 см3.

На третю годину спостереження помірне вірогідне зменшення набряку викликали всі тест-зразки в усіх до-
сліджуваних дозах. Тест-зразок СЕ5 сприяв вірогідному зменшенню набряку на 14,3 %, 15,7 % та 19,2 % (в дозах 
0,5 мл/кг, 0,75 мл/кг та 1 мл/кг відповідно) у порівнянні з негативним контролем. Найбільший відносний проти-
запальний ефект на 3 годину помічали на тлі застосування тест-зразка CЕ7, під дією якого набряк вірогідно змен-
шувався на 16,2 %, 18,5 % та 22,2 %, порівняно з аналогічною контрольною точкою в групі НК.

Висновки. Усі досліджувані зразки продемонстрували статистично значущий ефект на 3 годину досліджен-
ня. Експериментально значущим для фармакологічного вивчення протизапальних засобів є рівень фармакологіч-
ної активності не менш 20 %. Тому, ґрунтуючись на отриманих експериментальних даних, для подальших погли-
блених досліджень за показником протизапальної активності можуть бути рекомендовані тест-зразки CЕ7 та СЕ5 
у дозі 1 мл/кг, що продемонстрували усереднену протизапальну активність на достатньо вираженому рівні.

КЛЮЧОВІ СЛОВА: зимолюбка зонтична; екстракт; протизапальна активність.

Вступ. Хронічні захворювання нирок є гло-
бальною медико-соціальною проблемою, яка 
швидко розповсюджується та має високі показни-
ки смертності [1]. У світі поширеність захворювань 
нирок становить 8–16 % від загальної чисельності 
населення [2], а кількість хворих в усьому світі ся-
гає понад 500 млн [3, 4]. 

Багаторічний досвід вітчизняної та зарубіжної 
медицини свідчить, що застосування лікарських 
засобів рослинного походження (фітопрепарати) 
може стати одним із перспективних напрямків, що 
дозволить стримати втрату ниркових функцій у па-
цієнтів з хронічною хворобою нирок і відтерміну-
вати призначення нирковозамісної терапії, тран-
сплантацію нирок [5, 6]. Особливостями впливу на 
організм лікарських рослин та їхніми перевагами є 
те, що вони швидко й активно включаються в біо-
хімічні процеси, чинять м’яку, проте комплексну 
дію, позитивно впливають на обмін речовин та за-

галом рідко викликають ускладнення [7, 8]. Це за-
звичай зумовлено незначною токсичністю лікар-
ських рослин і відносною біологічною безпечністю 
для організму [9, 10]. Рослинні препарати мають 
також специфічні особливості дії, а саме: завдяки 
наявності в рослинах численних біологічно актив-
них речовин з різноманітною фармакологічною 
активністю вони можуть застосовуватися для ліку-
вання мультисистемних патологій [11, 12].

Мета – проведення скринінгових досліджень 
протизапальної активності екстрактів із зимо-
любки зонтичної трави на моделі асептичного 
ексудативного запалення у щурів.

Матеріал і методи дослідження. Досліджен-
ня виконано на 60 аутбредних статевозрілих щу-
рах (самцях), що утримувалися в віварії навчально- 
наукової тренінгової лабораторії медико-біологіч-
них досліджень Національного фармацевтичного 
університету (ННТЦ МБД НФаУ). Тварин утримува-
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ли в окремій кімнаті з контрольованими пара
метрами мікроклімату: температура повітря 18–
22 ºС, відносна вологість повітря 50–65 %, світло-
вий режим «12 годин день/ніч», в пластикових 
клітках із індивідуальною вентиляцією [13, 14]. 
Стерилізацію приміщення за допомогою УФ-лам
пи здійснювали щоденно. Тварини мали вільний 
доступ до води (попередньо відстояна водопро-
відна вода з напувалок). Для годування тварин ви-
користовували гранульовані збалансовані комбі-
корми (ТУ.У15.7-2123600159-001:2007). Догляд за 
тваринами проводили відповідно до стандартних 
операційних процедур ННТЦ МБД НФаУ. Всі етапи 
дослідження проведені відповідно до Директиви 
Європейського Парламенту та Ради ЄС 2010/63/ЄС 
від 22 вересня 2010 р. «Про захист тварин, що ви-
користовуються в наукових цілях» [15]. 

Перед проведенням експерименту тварини 
пройшли акліматизацію протягом 7 діб. Протя-
гом періоду акліматизації проводили щоденний 
огляд кожної тварини (оцінювали поведінку та за-
гальний фізичний стан), спостерігали за тварина-
ми для виявлення можливих випадків захворю-
ваності або смертності [13].

У ході даного експерименту проводили скри-
нінг протизапальної активності для наступних 
тестових зразків:

– Спиртовий екстракт (50 %) трави зимолюб-
ки зонтичної – 1:5 (CЕ5);

– Спиртовий екстракт (70 %) трави зимолюб-
ки зонтичної – 1:5 (СЕ7);

– Водний екстракт трави зимолюбки зонтич-
ної – 1:10 (ВЕ).

Щурів самців з вагою 160–180 г поділили на 
10  груп по 6 тварин у кожній. Відповідно, перша 
група негативного контролю (НК), і решта дев’ять – 
експериментальні, по 3 рівні доз для кожного з 
тест-зразків. Кожний тест-зразок вивчали в дозах 
0,5 мл/кг, 0,75 мл/кг та 1 мл/кг. Досліджувані зраз-
ки вводили одноразово в день експерименту за 
1  годину до введення флогогену, внутрішньо
шлунково у вигляді розчину у воді очищеній за до-
помогою зонду. Індивідуальні дози були розчинені 
у воді очищеній таким чином, щоб ввести 6 мл/кг 
рідини. Тварини групи негативного контролю 
отримували лише воду очищену без розчинених у 
ній тест-зразків.

Гостре ексудативне запалення викликали суб-
плантарним уведенням 1  % розчину карагеніну 
(«Sigma-Aldrch», США) у задню праву кінцівку по 
0,1 мл кожній тварині [14, 16]. Ефективність засто-
сування зразків оцінювали за пригніченням роз
витку набряку кінцівки. Об’єм набряку вимірювали 
в динаміці через 1, 2 та 3 години після введення 
флогогену з використанням цифрового плетизмо-
метра (PanLabLE7500, Spain) та відображали у см3.

Отримані результати виражали у вигляді се-
реднього арифметичного значення (M) та стан-
дартної помилки середнього (SEM). Порівняння 
експериментальних груп проводили за допомо-
гою параметричних методів аналізу (ANOVA, Tukey 
HSD test). Вірогідність відмінностей визначали за 
рівнем значущості Р<0,05. Статистична обробка 
проведена із використанням базового пакета про-
грам MS Exel 2007 та IBM SPSS Statistics 22 [17].

Результати й обговорення. Основним за-
гальноприйнятим етапом вивчення протизапаль-
них властивостей лікарських засобів та потенцій-
них тест-зразків є дослідження антиексудативної 
дії на моделі асептичного ексудативного запален-
ня. З цією метою в ході експерименту було засто-
совано модель карагенінового набряку стопи у 
лабораторних щурів [16].

Отримані результати свідчать, що протягом 
трьох годин після відтворення запальної реакції в 
контрольній групі відбувалось посилення ексуда-
тивних процесів у кінцівках тварин. Так, у порів-
нянні з початковими значеннями, об’єм набряку 
на першу годину дослідження стопи склав 0,65 см3, 
на другу годину – 0,86 см3, і на третю годину – 
1,05 см3 (табл. 1).

Через 1 годину після введення флогогену 
жодний з тест-зразків в жодній досліджуваній 
дозі не сприяв вірогідному зменшенню набряку 
(табл. 1).

На другу годину спостереження помірне ста-
тистично значуще зменшення набряку спостері
галося в усіх досліджуваних групах, окрім ВЕ 
(0,5 мл/кг). Дози тест-зразка ВЕ, що продемонстру-
вали активність, були здатні зменшувати набряк 
на 13,7  % (в дозі 0,75 мл/кг) та на 17,1  % (в дозі 
1 мл/кг) у порівнянні з аналогічною контрольною 
точкою в групі НК (р<0,05). Тест-зразок СЕ5 на 2 го-
дину спостереження сприяв вірогідному зменшен-
ню набряку на 12,8  %, 18,3  % та 18,4  % (в дозах 
0,5 мл/кг, 0,75 мл/кг та 1 мл/кг відповідно), порів-
няно з негативним контролем. Під впливом тест-
зразка CЕ7 набряк вірогідно зменшувався на 
14,2  % (0,5 мл/кг), 19,4  % (0,75 мл/кг) та 19,2  % 
(1 мл/кг) у трьох досліджуваних рівнях доз (р<0,05 
проти НК). Разом з цим, тест-зразок CЕ7 продемон-
стрував найбільший відносний ефект на 2 годину 
(табл. 1).

На третю годину спостереження помірне ві-
рогідне зменшення набряку викликали всі тест-
зразки в усіх досліджуваних дозах. На тлі застосу-
вання зразка ВЕ в дозах 0,5 мл/кг, 0,75 мл/кг та 
1  мл/кг об’єм набряку зменшувався на 6,7  %, 
12,5  % та 16,06  %, відповідно, порівняно з НК. 
Тест-зразок СЕ5 на 3 годину спостереження сприяв 
вірогідному зменшенню набряку на 14,3 %, 15,7 % 
та 19,2 % (в дозах 0,5 мл/кг, 0,75 мл/кг та 1 мл/кг 
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відповідно) у порівнянні з негативним контролем. 
Найбільший відносний протизапальний ефект на 
3 годину помічали на тлі застосування тест-зразка 

CЕ7, під дією якого набряк вірогідно зменшувався 
на 16,2 %, 18,5 % та 22,2 %, порівняно з аналогіч-
ною контрольною точкою в групі НК (табл. 1).

Таблиця 1. Об’єм набряку стопи щурів за умов субплантарного введення карагеніну  
на тлі застосування тест-зразків, n=6, (M±SEM)

Дослідна група Показник
Вихідні 

значення
Через 1 год Через 2 год Через 3 год.

НК V стопи, см3 1,325±0,054 1,973±0,041 2,185±0,048 2,377±0,045
V набряку, см3 – 0,648±0,017 0,860±0,023 1,052±0,017

ВЕ (0,5 мл/кг) V стопи, см3 1,368±0,075 1,997±0,066 2,148±0,067 2,350±0,067
V набряку, см3 – 0,628±0,025 0,780±0,019 0,982±0,014 а

СЕ5 (0,5 мл/кг) V стопи, см3 1,353±0,033 2,000±0,047 2,103±0,019 2,255±0,020
V набряку, см3 – 0,647±0,017 0,750±0,017 а 0,902±0,021 а

CЕ7 (0,5 мл/кг) V стопи, см3 1,333±0,051 1,943±0,063 2,072±0,059 2,215±0,055
V набряку, см3 – 0,610±0,020 0,738±0,012 а 0,882±0,015 а

ВЕ (0,75 мл/кг) V стопи, см3 1,343±0,052 1,965±0,062 2,085±0,065 2,263±0,062
V набряку, см3 – 0,622±0,020 0,742±0,023 а 0,920±0,030 а

СЕ5 (0,75 мл/кг) V стопи, см3 1,345±0,046 1,968±0,044 2,048±0,043 2,232±0,042
V набряку, см3 – 0,623±0,016 0,703±0,017 а 0,887±0,026 а

CЕ7 (0,75 мл/кг) V стопи, см3 1,325±0,029 1,940±0,029 2,018±0,028 2,182±0,023
V набряку, см3 – 0,615±0,012 0,693±0,015 а 0,857±0,019 а

ВЕ (1 мл/кг) V стопи, см3 1,348±0,052 1,968±0,067 2,062±0,066 2,232±0,064
V набряку, см3 – 0,620±0,024 0,713±0,021 а 0,883±0,025 а

СЕ5 (1 мл/кг) V стопи, см3 1,330±0,068 1,945±0,078 2,032±0,072 2,180±0,066
V набряку, см3 – 0,615±0,031 0,702±0,019 а 0,850±0,022 а

CЕ7 (1 мл/кг) V стопи, см3 1,345±0,059 1,967±0,058 2,050±0,059 2,173±0,063
V набряку, см3 – 0,612±0,021 0,695±0,023 а 0,818±0,025 а

Примітка. a – відмінності вірогідні відносно негативного контролю (р<0,05). 

Висновки. Усі досліджувані зразки продемон-
стрували статистично значущий ефект на 3 годину 
дослідження. Експериментально значущим для 
фармакологічного вивчення протизапальних засо-
бів є рівень фармакологічної активності не менше 
20 %. Тому, ґрунтуючись на отриманих експеримен
тальних даних, для подальших поглиблених дослі-
джень за показником протизапальної активності 
можуть бути рекомендовані тест-зразки CЕ7 та 
СЕ5 у дозі 1 мл/кг, що продемонстрували усеред-
нену протизапальну активність на відповідному 
рівні.

Також варто відзначити, що хоча й між доза-
ми не спостерігалося значущих відмінностей, 
проте на 3 годину спостереження відмічався ймо-

вірний дозозалежний ефект у всіх досліджуваних 
об’єктів. Таким чином, з високою ймовірністю 
можна посилити ефект шляхом концентрації дію-
чої речовини за рахунок ліофілізації рідких екс-
трактів.

Перспективи подальших досліджень. Скри-
нінгові дослідження протизапальної активності 
екстрактів із зимолюбки зонтичної трави є одним 
з етапів вивчення сировини та фітосубстанцій для 
визначення ефективності застосування при за-
пальних захворюваннях нирок та сечовивідних 
шляхів. У подальшій роботі заплановано дослі-
дження антиоксидантних та нефропротекторних 
властивостей екстракту та розробка твердої лікар-
ської форми на його основі. 
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SCREENING STUDIES OF THE ANTI-INFLAMMATORY ACTIVITY OF EXTRACTS  
FROM THE CHIMÁPHILA UMBELLÁTA HERB

©O. V. Kovregin, D. V. Lytkin, I. M. Vladimirova, T. K. Yudkevich
National Pharmaceutical University, Kharkiv

SUMMARY. Among the complex of drugs for kidney diseases, specialists prescribe medicinal products of plant ori-
gin with diuretic, antiseptic and anti-inflammatory properties. Preparations of plant origin mainly have a mild complex 
effect. Phytopreparations are usually prescribed for the long-term treatment of chronic diseases, and their effective-
ness in preventing the development of repeated exacerbations (recurrences) of the disease has also been revealed.

The aim – to conduct screening studies of the anti-inflammatory activity of extracts from Chimáphila umbelláta 
herb on the model of aseptic exudative inflammation in rats.

Material and Methods. The study was performed on 60 outbred sexually mature rats (males) kept in the vivarium 
of the educational and scientific training laboratory of medical and biological research of the National University of Phar-
macy. Before the experiment, the animals were acclimatized for 7 days. During the acclimatization period, each animal 
was examined daily (behavior and general physical condition were assessed), and animals were observed for possible 
morbidity or mortality. Male rats weighing 160-180 g were divided into 10 groups of 6 animals each. The first group was 
a negative control (NC), and the remaining nine were experimental groups, with three levels of doses for each of the test 
samples. Each test sample was studied at doses of 0.5 ml/kg, 0.75 ml/kg and 1 ml/kg. Acute exudative inflammation was 
induced by subplantar injection of 0.1 ml of 1 % carrageenan solution (Sigma-Aldrch, USA) into the hind right limb in each 
animal.

Results. The obtained results indicate that within three hours after the induction of the inflammatory reaction in 
the control group, there was an increase in exudative processes in the limbs of the animals. Thus, in comparison with the 
initial values, the volume of edema for the first hour of foot examination was 0.65 cm3, for the second hour – 0.86 cm3, 
and for the third hour – 1.05 cm3.

At the third hour of observation, all test samples in all tested doses caused a moderate probable decrease in swell-
ing. Test sample CE5 contributed to a probable reduction in edema by 14.3 %, 15.7 % and 19.2 % (at doses of 0.5 ml/kg, 
0.75 ml/kg and 1 ml/kg, respectively) compared to the negative control. The greatest relative anti-inflammatory effect 
for 3 hours was observed against the background of the use of the CE7 test sample, under the influence of which the 
swelling significantly decreased by 16.2 %, 18.5 % and 22.2 %, respectively, compared to the similar control point in the 
NC group.

Conclusions. All tested samples demonstrated a statistically significant effect at the 3rd hour of the study. The 
level of pharmacological activity of at least 20 % is considered significant for the pharmacological study of anti-inflam-
matory agents. Therefore, based on the obtained experimental data, test samples CE7 and CE5 at a dose of 1 ml/kg can 
be recommended for further in-depth studies on the indicators of anti-inflammatory activity, which demonstrated an 
averaged anti-inflammatory activity at a sufficiently pronounced level.

KEY WORDS: Chimáphila umbelláta; extract; anti-inflammatory activity.
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