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КІЛЬКІСНЕ МОРФОЛОГІЧНЕ ВИВЧЕННЯ ОСОБЛИВОСТЕЙ ПОРУШЕНЬ ВЕНОЗНОГО 
ДРЕНАЖУ ВІД СІМ’ЯНИКІВ В УМОВАХ ЕТАНОЛОВОЇ ІНТОКСИКАЦІЇ
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РЕЗЮМЕ. Алкоголізм є поширеною медико-соціальною патологією, при якій уражаються майже всі органи 
та системи організму. Особливості порушень венозного дренажу від сім’яників в умовах етанолової інтоксикації 
до кінця не вивчені.

Мета – кількісними морфологічними методами дослідити особливості порушень венозного дренажу від 
сім’яників в умовах етанолової інтоксикації.

Матеріал і методи. Морфологічно досліджено венозне русло сім’яників 62 лабораторних статевозрілих 
білих щурів-самців, які були поділені на 2 групи. Перша група нараховувала 30 інтактних контрольних тварин, 2 – 
32 щури, яким внутрішньошлунково вводили 30 % розчин етанолу в дозі 2 мл на 100 г маси тіла протягом 28 діб 
один раз на добу. Евтаназію тварин виконували кровопусканням в умовах тіопенталового наркозу через 30 днів 
від початку досліду. На гістологічних препаратах сім’яників визначали діаметри закапілярних венул, венул, 
венозних судин, їх просвіт, товщину стінки, висоту ендотеліоцитів, діаметр їх ядер, ядерно-цитоплазматичні 
відношення в ендотеліоцитах та відносний об’єм їх уражень. Кількісні показники обробляли статистично.

Результати. Встановлено виражену структурну перебудову венозного русла сім’яників в умовах тривалого 
етанолового отруєння. Виявлено виражене розширення закапілярних венул та венул сім’яників, збільшення 
зовнішнього та внутрішнього діаметрів венозних судин, потоншення їх стінки, зростання відносних об’ємів 
пошкоджених ендотеліоцитів, порушення в них ядерно-цитоплазматичних відношень. Венозна гіперемія 
ускладнювалася гіпоксією, дистрофією, некробіозом ендотеліоцитів, сперматогенних епітеліоцитів, інтерстиційних 
ендокриноцитів, інфільтрацією та склерозом. Морфологічні зміни домінували у лівому сім’янику.

Висновки. Тривала інтоксикація організму лабораторних статевозрілих білих щурів-самців етанолом 
призводить до вираженого ремоделювання венозного русла сім’яників, яке характеризується значним розширенням 
та повнокров’ям венозних судин, порушенням їх венозної дренажної функції, гіпоксією, дистрофічними, 
некробіотичними, інфільтративними та склеротичними процесами у досліджуваних органах. Виявлена структурна 
перебудова венозних судин домінувала у лівому сім’янику.

КЛЮЧОВІ СЛОВА: сім’яники; вени; морфометрія; етанол.

Вступ. Сьогодні алкоголізм є одною з найпо-
ширеніших медико-соціальних патологій. Трива-
ле вживання алкоголю обумовлює розвиток різ-
них соматичних уражень і часто призводить до 
інвалідності та смертності переважно працездат-
ного населення. Клініцисти та морфологи до сьо-
годнішнього дня вивчають вплив етанолу на 
шлунково-кишковий тракт, серцево-судинну, нер-
вову, ендокринну, імунну системи та репродук-
тивні органи. Тривала інтоксикація змінює та по-
гіршує всі види обмінів організму, уражає його 
органи та системи [1–3]. 

Більшість дослідників стверджують, що го-
стрі та хронічні розлади кровообігу в сім’яниках 
суттєво впливають на сперматогенну та гормо-
нальну функції вказаного органа, істотно знижую-
чи їх [4]. Суттєві порушення кровопостачання та 
венозного відтоку сім’яників можуть виникати 
при дії на організм ендогенних та екзогенних ток-
сичних факторів, призводячи до циркуляторної 
гіпоксії органа, структурних змін у звивистих 
сім’яних трубочках і розладів сперматогенезу. Ве-
нозна гіперемія сім’яників при варикозному роз-
ширенні вен сім’яного канатика у 30–50 % випад-
ків ускладнюється безпліддям [1].

Мета – кількісними морфологічними метода-
ми дослідити особливості порушень венозного 
дренажу від сім’яників в умовах етанолової інток-
сикації.

Матеріал і методи дослідження. Морфоло-
гічними методами досліджено венозне русло 
двох груп лабораторних статевозрілих білих щу-
рів-самців. 1 група включала 30 практично здоро-
вих тварин (контрольна група), 2 – 32 щури, яким 
внутрішньошлунково вводили 30 % розчин ета-
нолу в дозі 2 мл на 100 г маси тварини протягом 
28 діб один раз на добу [5]. Тварин утримували в 
стандартних умовах віварію. Евтаназію тварин 
здійснювали кровопусканням в умовах тіопента-
лового наркозу. 

З сім’яників виготовляли гістологічні препа-
рати, які забарвлювали гематоксиліном та еози-
ном, сумішшю кислого фуксину і пікринової кис-
лоти, сумішшю Маллорі, за Массоном, толуїдино-
вим синім, проводили імпрегнацію азотнокислим 
сріблом [6] і вивчали світлооптично та морфо-
метрично. На мікропрепаратах проводили мор-
фометрію венозних структур лівого та правого 
сім’яників, при якій визначали діаметр закапіляр-
них венул (ДЗВ), венул (ДВ), діаметри зовнішній 
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(ДЗВС) та внутрішній (ДВВС), товщину стінки 
(ТСВС) венозних судин, висоту ендотеліоцитів 
(ВЕн), їх ядер (ДЯЕн), ядерно-цитоплазматичні 
відношення у цих клітинах (ЯЦПЕн), відносні 
об’єми пошкоджених ендотеліоцитів (ВОПЕн) [7]. 
На кожному мікропрепараті проводили 50 вимі-
рів. При морфометрії мікросудин сім’яників вико-
ристовували світловий мікроскоп «Олімпус» з 
цифровою відеокамерою і пакетом прикладних 
програм «Видео размер 5,0» і «Видео тест 5,0».

Отримані морфометричні параметри оброб-
ляли статистично у програмному пакеті “Statsoft 
Statistica” (ліцензія № ВХХR303F737429FA-8). До-

стовірність різниці між порівнюваними характе-
ристиками визначали за критеріями Стьюдента 
[8]. Утримання, маніпуляції та забій лабораторних 
статевозрілих білих щурів-самців виконували з 
дотриманням основних принципів роботи з екс-
периментальними тваринами [9], які були схвале-
ні комісією з питань біоетики Тернопільського на-
ціонального медичного університету імені І. Я. Гор-
бачевського МОЗ України.

Результати й обговорення. Отримані в ре-
зультаті проведеного дослідження кількісні мор-
фологічні показники венозного русла сім’яників 
представлені в таблиці 1.

Таблиця 1. Кількісна морфологічна характеристика вен сім’яників експериментальних тварин (М±m)

Показник
Група спостереження

перша друга

Лівий сім’яник

ДЗВ, мкм 12,90±0,09 16,10±0,12***
ДВ, мкм 27,20±0,18 33,40±0,21***
ДЗВС, мкм 40,60±0,42 46,60±0,36***
ДВВС, мкм 29,10±0,24 36,50±0,25***
ТСВС, мкм 11,50±0,06 10,30±0,06***
ВЕн, мкм 4,86±0,03 4,50±0,03***
ДЯЕн, мкм 3,60±0,02 3,46±0,02**
ЯЦВЕн 0,550±0,003 0,590±0,004***
ВОПЕн, % 2,22±0,03 42,96±0,51***

Правий сім’яник

ДЗВ, мкм 12,80±0,09 15,90±0,11***
ДВ, мкм 27,16±0,15 32,60±0,22***
ДЗВС, мкм 40,50±0,39 45,80±0,33***
ДВВС,мкм 29,04±0,21 35,30±0,24***
ТСВС, мкм 11,46±0,05 10,50±0,06***
ВЕн, мкм 4,84±0,03 4,52±0,02***
ДЯЕн, мкм 3,60±0,02 3,46±0,02**
ЯЦВ 0,552±0,003 0,585±0,003***
ВОПЕн, % 2,20±0,03 39,80±0,52***

Примітка. **– р<0,01; ***– р<0,001 порівняно з 1 групою. 

Відомо, що венозне русло органів починаєть-
ся із закапілярних венул [7]. Усестороннім аналі-
зом наведених у таблиці 1 даних встановлено, що 
в умовах змодельованого експерименту закапі-
лярні венули лівого сім’яника розширювалися, 
що підтверджувалося їх діаметром, який статис-
тично достовірно (р<0,001) зріс з (12,90±0,09) мкм 
до (16,10±0,12) мкм, тобто на 29,4 %. Аналогічний 
морфометричний параметр правого сім’яника 
при цьому збільшився на 24,2 % (р<0,001).

Венули сім’яників при тривалій етаноловій ін-
токсикації також розширювалися. У лівому сім’я-
нику вказаний морфометричний параметр зріс на 
22,8 %, у правому – на 20,0 % (р<0,001).

Тривале етанолове отруєння призводило до 

зростання зовнішніх діаметрів венозних судин. 
Так, у лівому сім’янику досліджуваний кількісний 
морфологічний показник з вираженою статистич-
но достовірною різницею (р<0,001) збільшився на 
14,8 %, у правому – на 13,1 %. У змодельованих екс-
периментальних умовах внутрішній діаметр (про-
світ) венозних судин у лівому сім’янику зріс на 
25,4 %, у правому – на 21,5 % (р<0,001). Наведені 
морфометричні параметри вен лівого та правого 
сім’яників вказували на їх виражене розширення 
при тривалій етаноловій інтоксикації, що супрово-
джувалося їх стоншанням. Останнє підтверджува-
лося змінами товщини венозної стінки, яка у ліво-
му сім’янику зменшилася на 10,4 %, у правому – на 
8,4 % (р<0,001).
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Алкогольна інтоксикація та виявлене розши-

рення вен сім’яників і венозне повнокров’я при-
зводили до структурної перебудови ендотеліоци-
тів досліджуваних судин. Висота ендотеліоцитів 
венозних судин при цьому в лівому сім’янику 
зменшилася на 7,4 %, в правому – на 6,6 % 
(р<0,001). Майже так само, але у меншій мірі, змі-
нювалися діаметри ядер ендотеліоцитів у дослі-
джуваних судинах. У лівому сім’янику виявлене 
зменшення діаметрів ядер ендотеліоцитів дорів-
нювало 3,9 %, у правому – також 3,9 % (р<0,01).

У змодельованих експериментальних умовах 
порушувалися відношення між просторовими ха-
рактеристиками ядра та цитоплазми ендотеліо-
цитів венозних судин сім’яників, що адекватно ві-
дображали ядерно-цитоплазматичні відношення 
у досліджуваних клітинах. Установлено, що у лі-
вому сім’янику вказаний морфометричний пара-
метр виявився зміненим на 7,3 %, у правому – на 
5,9 % (р<0,001). Вказані зміни ядерно-цитоплаз-
матичних відношень свідчили про порушення в 
ендотеліоцитах структурного клітинного гомеос-
тазу та їх ураження [7]. Останнє підтверджувало-
ся змінами такого морфометричного параметра, 
як відносний об’єм пошкоджених ендотеліоцитів. 
При тривалому отруєнні організму лабораторних 
статевозрілих білих щурів-самців етанолом вка-
заний кількісний морфологічний показник у ліво-
му сім’янику з вираженою статистично достовір-
ною різницею (р<0,001) збільшився у 19,3 раза, у 
правому – у 18,1 раза (р<0,001). Відомо, що по-
шкодження значної кількості ендотеліоцитів 
може ускладнюватися ендотеліальною дисфунк-
цією, при якій домінує продукція судинних кон-
стрикторних факторів та посилюється гіпоксія 
[10, 11]. Переважаючі структурні зміни венозного 
русла лівого сім’яника пов’язані з особливостями 
венозного відтоку від даного органа [4].

При світлооптичному вивченні мікропрепа-
ратів сім’яників лабораторних статевозрілих бі-
лих щурів-самців при тривалому отруєнні етано-
лом відмічалися виражені судинні розлади 
(повнокров’я переважно венозних судин, явища 
перивазального набряку, стази у венозній частині 
мікрогемоциркуляторного русла, осередки діапе-
дезних крововиливів, дистрофічні, некробіотичні 
зміни ендотеліоцитів, сперматогенних епітеліо-

цитів, інтерстиційних ендокриноцитів, стромаль-
них структур, інфільтративні та склеротичні про-
цеси). У деяких венах спостерігалися осередки з 
проліферацією ендотеліоцитів, що свідчило про 
наявність вираженої гіпоксії. В ядрах вказаних 
клітин виявляли гіпохроматоз, пікноз та осередки 
лізису. Місцями контури стінок вен нечіткі, у них 
відмічалися чергування набряклих та склеротич-
них вогнищ, а також гіпертрофованих і стонше-
них ділянок. Порушення венозного відтоку, депо-
нування крові у венах супроводжується зростан-
ням опору її руху, що ускладнювалося 
гіпертрофією м’язової оболонки не тільки артері-
ол і артерій, а й деяких вен, що мало місце у на-
ших спостереженнях. Виявлені процеси відобра-
жали вено-артеріальну реакцію, яка направлена 
на збереження повноцінної мікроциркуляції у 
сім’яниках. Контури вен з нерівномірним просві-
том, звивисті, покручені, їх звужені осередки з гіа-
лінізованими стінками нерідко чергувалися з роз-
ширеними ділянками. Наведене свідчить, що 
змодельований експериментальний патологіч-
ний процес призводить до вираженої структурної 
перебудови всього венозного русла сім’яників, 
тобто до структурно-функціональних змін всіх ла-
нок їх венозної дренажної системи. Пошкоджен-
ня значної кількості ендотеліоцитів призводило 
до ендотеліальної дисфункції і посилювало гіпок-
сію [8]. Виявлені морфологічні зміни венозного 
русла домінували у лівому сім’янику.

Висновки. Тривала інтоксикація організму 
лабораторних статевозрілих білих щурів-самців 
етанолом призводить до вираженого ремоделю-
вання венозного русла сім’яників, яке характери-
зується значним розширенням та повнокров’ям 
венозних судин, порушенням їх венозної дренаж-
ної функції, гіпоксією, дистрофічними, некробіо-
тичними, інфільтративними та склеротичними 
процесами у досліджуваних органах. Виявлена 
структурна перебудова венозних судин домінува-
ла у лівому сім’янику.

Перспективи подальших досліджень. Все-
бічне вивчення особливостей структурної пере-
будови венозного русла сім’яників в умовах три-
валої етанолової інтоксикації дозволить суттєво 
розширити діагностику, корекцію та профілакти-
ку досліджуваної патології.
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QUANTITATIVE MORPHOLOGICAL STUDY OF THE CHARACTERISTICS OF VENOUS 
DRAINAGE DISORDERS FROM THE TESTIS IN CONDITIONS AT ETHANOL INTOXICATION

©S. O. Nesteruk, L. V. Tatarchuk, M. S. Hnatyuk, N. Ya. Monastyrska
I. Horbachevsky Ternopil National Medical University

SUMMARY. Alcoholism is a widespread medical and social pathology, which affects almost all organs and systems 
of the body. Features of violations of venous drainage from the testicles in conditions of ethanol intoxication have not 
been studied to the end.

The aim – is to investigate the peculiarities of venous drainage from the testicles in conditions of ethanol intoxica-
tion by quantitative morphological methods.

Material and Methods. The venous bed of the testicles of 62 laboratory sexually mature white male rats, which 
were divided into 2 groups, was morphologically investigated. The first group included 30 intact control animals, 2 – 
32 rats, which were injected intragastrically with a 30 % ethanol solution at a dose of 2 ml per 100 g of body weight for 
28 days once a day. Animals were euthanized by bloodletting under thiopental anesthesia 30 days after the beginning of 
the experiment. The diameters of postcapillary venules, venules, venous vessels, their lumen, wall thickness, the height 
of endotheliocytes, the diameter of their nuclei, the nuclear-cytoplasmic ratio in endotheliocytes and the relative volu-
me of their lesions were determined on the histological preparations of testicles. Quantitative indicators were pro-
cessed statistically.

Results. Pronounced structural rearrangement of the venous bed of testicles in conditions of long-term ethanol 
poisoning was established. Pronounced expansion of post-capillary venules and testicular venules, increase of outer and 
inner diameters of venous vessels, thinning of their walls, increase of relative volume of damaged endotheliocytes, dis-
ruption of nuclear-cytoplasmic relations in them were revealed. Venous hyperemia was complicated by hypoxia, dystro-
phy, necrobiosis of endotheliocytes, spermatogenic epitheliocytes, interstitial endocrinocytes, infiltration and sclerosis. 
Morphological changes predominated in the left testicle.

Conclusions. Long-term intoxication of body of laboratory sexually mature white male rats with ethanol leads to 
pronounced remodeling of the venous bed of the testicles, which is characterized by significant expansion and engorge-
ment of venous vessels, violation of their venous drainage function, hypoxia, dystrophic, necrobiotic, infiltrative and 
sclerotic processes in the studied organs. The revealed structural rearrangement of venous vessels dominated in the left 
testicle.

KEY WORDS: testicles; veins; morphometry; ethanol.
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