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ПЕРЕДМІХУРОВОЇ ЗАЛОЗИ В УМОВАХ ХРОНІЧНОЇ АЛКОГОЛЬНОЇ ІНТОКСИКАЦІЇ
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РЕЗЮМЕ. Хронічна етанолова інтоксикація супроводжується пошкодженням майже всіх органів та систем 
організму. Особливості ремоделювання артеріального русла передміхурової залози при даній патології вивчені 
недостатньо.

Мета – морфометрично дослідити структурні зміни артерій передміхурової залози в умовах хронічної алко-
гольної інтоксикації.

Матеріал і методи. Досліджена передміхурова залоза 62 лабораторних статевозрілих білих щурів-самців, 
які були поділені на 2 групи. Перша група (30 тварин) служила контролем. Щурам другої групи (32 тварини) вну-
трішньошлунково вводили 30 % розчин етанолу з розрахунку 2 мл на 100 г маси тіла протягом 28 діб один раз на 
добу. Евтаназію щурів здійснювали кровопусканням в умовах тіопенталового наркозу через 30 днів від початку 
досліду. 

На мікропрепаратах передміхурової залози досліджували артерії середнього та дрібного калібрів, де визна-
чали їх зовнішній та внутрішній діаметри, товщину медії, адвентиції, індекси Вогенворта та Керногана, висоту ен-
дотеліоцитів, діаметр їх ядер, ядерно-цитоплазматичні відношення у цих клітинах, відносний об’єм ушкоджених 
ендотеліоцитів. Кількісні величини оброблялися статистично. 

Результати. Встановлено виражене ремоделювання артерій передміхурової залози в умовах хронічної ал-
когольної інтоксикації. Виявлено потовщення стінки артерій, зростання товщини медії, адвентиції, звуження їх 
просвіту, зміни індексів Вогенворта та Керногана, пошкодження ендотеліоцитів, порушення в них ядерно-цито-
плазматичних відношень. Структурні зміни домінували в артеріях дрібного калібру передміхурової залози.

Висновки. Проведені дослідження та отримані результати свідчать, що хронічна алкогольна інтоксикація у 
лабораторних статевозрілих білих щурів-самців призводить до вираженого ремоделювання артеріального русла 
передміхурової залози, яке характеризується потовщенням стінки артерій, звуженням їх просвіту, істотними змі-
нами індексів Вогенворта і Керногана, атрофічними, дистрофічними та некробіотичними змінами ендотеліоцитів, 
порушенням у них структурного клітинного гомеостазу, ендотеліальною дисфункцією, гіпоксією, дистрофічно-
некротичними змінами клітин та стромальних структур, інфільтрацією та склерозуванням. Ступінь структурних 
змін домінує у артеріях дрібного калібру.

КЛЮЧОВІ СЛОВА: передміхурова залоза; артерії; хронічна алкогольна інтоксикація; морфометрія.

Вступ. Відомо, що алкоголізм – це значно роз-
повсюджена патологія, яка є важливою медичною 
та соціальною проблемою. Аналіз сучасної науко-
вої медико-біологічної літератури дозволяє ствер-
джувати про те, що хронічна алкогольна інтокси-
кація негативно впливає практично на всі органи і 
системи людини та експериментальних тварин. 
Етанол і його метаболіти призводять до оксида-
тивного дистресу, структурної перебудови судин-
ного русла, виражених порушень білкового, ліпід-
ного, вуглеводного, мінерального обмінів, ендо-
кринологічних та імунологічних порушень [1–3].

Необхідно вказати, що до сьогоднішнього дня 
дослідники цікавляться структурою та судинним 
руслом неушкодженої передміхурової залози [4–
6] та їхніми змінами при патологічних станах [7–9]. 
В той же час варто зазначити, що в сучасній медико-
біологічній науковій літературі не повністю висвіт-
лені морфологічні зміни органів репродуктивної 
системи при хронічній етаноловій інтоксикації. По-
одинокі роботи, присвячені репродуктивній функ-
ції при хронічній алкогольній інтоксикації, не мо-
жуть скласти повного уявлення про морфологічні 

та патофізіологічні процеси, що відбуваються в 
органах репродуктивної системи в умовах трива-
лого вживання алкоголю [7, 10].

Кровопостачання передміхурової залози за-
безпечується артеріями, які відходять від нижніх 
сечоміхурових і середніх прямокишкових. При 
порушенні кровопостачання погіршується фер-
тильність чоловіків, процес сечовипускання, гор-
мональний гомеостаз, імунний захист сечової 
системи [10].

Мета – морфометрично дослідити структурні 
зміни артерій передміхурової залози в умовах 
хронічної алкогольної інтоксикації.

Матеріал і методи дослідження. Робота ви-
конана на 62 лабораторних статевозрілих білих 
щурах-самцях, масою 195–200 г, які були поділені 
на 2 групи. Перша група (30 тварин) служила кон-
тролем. Щурам другої групи (32 тварини) внут-
рішньошлунково вводили 30 % розчин етанолу з 
розрахунку 2 мл на 100 г маси тіла протягом 28 діб 
один раз на добу [11]. Евтаназію щурів здійснюва-
ли кровопусканням в умовах тіопенталового нар-
козу через 30 днів від початку досліду. 



ISSN 1811–2471. Здобутки клінічної і експериментальної медицини. 2023. № 1142

Огляди літератури, оригінальні дослідження, погляд на проблему, випадок з практики, короткі повідомлення
Вирізані шматочки передміхурової залози 

фіксували в розчині Буена, проводили через ети-
лові спирти зростаючої концентрації та поміщали 
в парафінові блоки. Мікротомні зрізи товщиною 
5–6 мкм після депарафінізації забарвлювали ге-
матоксиліном і еозином, за ван Гізон, Маллорі, 
Вейгертом, Массоном, толуїдиновим синім [12]. 
Досліджували артерії середнього (зовнішній діа-
метр 51–125 мкм) та дрібного (зовнішній діаметр 
26–50 мкм) калібрів. Морфометрично визначали 
зовнішній (ЗД) та внутрішній (ВД) діаметри арте-
рій, товщину медії (ТМ), адвентиції (ТА), індекси 
Вогенворта (ІВ) та Керногана (ІК), висоту ендоте-
ліоцитів (ВЕ), діаметр їх ядер (ДЯ), ядерно-цито-
плазматичні відношення (ЯЦВ) у цих клітинах, від-
носний об’єм ушкоджених ендотеліоцитів (ВОУЕ) 
[13]. Морфометрію проводили за допомогою 
світлового мікроскопа «Olimpus BX-2» з цифро-
вою відеокамерою та пакетом прикладних про-
грам «Відео Тест 5,0» та «Відео розмір 5,0».

Кількісні величини обробляли статистично. 
Обробка результатів виконана у відділі системних 
статистичних досліджень Тернопільського націо-
нального медичного університету імені І. Я. Горба-
чевського МОЗ України в програмному пакеті 
Statsoft STATISTIKA. Різницю між порівнювальни-
ми величинами визначали за критеріями Манна – 

Уітні та Стьюдента [14]. Усі маніпуляції з експери-
ментальними тваринами проводилися з дотри-
манням загальноприйнятих біотичних норм 
гуманного поводження з лабораторними тварина-
ми у відповідності до міжнародних та національ-
них положень стосовно проведення експеримен-
тів із залученням тварин: «Європейська конвенція 
про захист хребетних тварин, що використовують-
ся для дослідних та наукових цілей» (Страсбург, 
1986), «Загальні етичні принципи проведення екс-
периментів на тваринах» (Україна, 2001), Закон 
України «Про захист тварин від жорстокого пово-
дження» № 3447-1У (Україна, 2006) [15].

Результати й обговорення. Отримані морфо-
метричні параметри досліджуваних артерій перед-
міхурової залози показані у таблиці 1. Усесторон-
нім аналізом морфометричних параметрів артерій 
середнього калібру виявлено, що у змодельова-
них патологічних умовах вони виражено структур-
но змінювалися. Так, зовнішній діаметр досліджу-
ваних судин передміхурової залози статистично 
достовірно (p<0,05) збільшився на 3,8 %, товщина 
медії – на 27,4 % (p<0,001), адвентиції – на 31,5 % 
(p<0,001). Внутрішній діаметр досліджуваних судин 
з вираженою статистичною достовірністю (p<0,001) 
зменшився з (50,90±0,54) мкм до (43,80±0,42) мкм, 
тобто на 13,9 %. Індекс Вогенворта при цьому з ви-

Таблиця 1. Морфометрична характеристика артерій передміхурової залози експериментальних тварин (М±m)

Показник
Групa тварин

1-а 2-а
Артерії середнього калібру

ЗД, мкм 98,50±1,20 102,30±1,20*
ВД, мкм 50,90±0,54 43,80±0,42***
ТМ, мкм 21,35±0,33 27,20±0,22***
ТА, мкм 19,24±0,24 25,30±0,27***
ІВ, % 374,50±4,20 545,5±4,8***
ІК, % 26,70±0,33 18,30±0,21***
ВE, мкм 6,82±0,07 5,96±0,04***
ДЯ, мкм 3,53±0,03 3,50±0,03
ЯЦВ 0,268±0,002 0,344±0,003***
ВОУЕ, % 1,92±0,02 12,30±0,15***

Артерії дрібного калібру
ЗД, мкм 40,90±0,42 42,60±0,36*
ВД, мкм 24,20±0,24 20,18±0,15***
ТМ, мкм 6,30±0,05 9,40±0,06***
ТА, мкм 4,10±0,03 7,69±0,09***
ІВ, % 285,6±3,3 445,6±4,8***
ІК, % 35,10±0,33 22,40±0,24***
ВЕ, мкм 6,30±0,05 5,33±0,04***
ДЯЕ, мкм 3,16±0,02 3,12±0,02
ЯЦВ 0,252±0,002 0,342±0.003***
ВОПЕ, % 2,10±0,05 24,80±0,18***

Примітка. * – p<0,05; *** – р<0,001 порівняно з 1 групою.
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соким ступенем статистично достовірної різниці 
(p<0,001) зріс у 1,45 раза, а індекс Керногана змен-
шився на 8,4 % (p<0,001). Потовщення стінки арте-
рій, зменшення їх просвіту, виражені зміни індек-
сів Вогенворта та Керногана свідчили про суттєве 
зменшення пропускної спроможності досліджува-
них артеріальних судин, що ускладнювалося погір-
шанням кровопостачання органа [13].

В умовах експериментальної хронічної алко-
голізації змінювалися також морфометричні па-
раметри ендотеліоцитів артерій середнього калі-
бру передміхурової залози. При цьому висота ен-
дотеліоцитів статистично достовірно (p<0,001) 
зменшилася на 12,6 %. Ядерно-цитоплазматичні 
відношення у досліджуваних клітинах з вираже-
ною статистично достовірною різницею (p<0,001) 
зросли на 28,3 %, що свідчило про порушення 
структурного клітинного гомеостазу [13]. Віднос-
ний об’єм ушкоджених ендотеліоцитів у дослі-
джуваних умовах експерименту з вираженим сту-
пенем статистично достовірної різниці (p<0,001) 
зріс у 6,4 раза.

Установлено, що ступінь ремоделювання ар-
терій дрібного калібру був більш виражений, по-
рівняно з попередніми судинами. Так, зовнішній 
діаметр артерій дрібного калібру передміхурової 
залози статистично достовірно (p<0,05) збіль-
шився на 4,1 %, товщина медії – на 49,2 % (p<0,001), 
товщина адвентиції – у 1,8 раза (p<0,001), індекс 
Вогенворта – у 1,56 раза (p<0,001). Просвіт дослі-
джуваних судин при цьому з вираженою статис-
тично достовірною різницею (p<0,001) зменшив-
ся на 16,6 %, індекс Керногана – на 12,7 %.

Збільшення товщини медії, адвентиції, зов-
нішнього діаметра, індексу Вогенворта, зменшен-
ня просвіту та індексу Керногана артерій дрібного 
калібру передміхурової залози при хронічній алко-
гольній інтоксикації, свідчили про виражене зни-
ження пропускної спроможності досліджуваних 
судин та погіршання кровопостачання органа [13]. 

Висота ендотеліоцитів артерій дрібного калі-
бру передміхурової залози у змодельованих екс-
периментальних умовах зменшилася з (6,30± 
0,05) мкм до (5,33±0,04) мкм. Наведені морфоме-
тричні параметри статистично достовірно 
(p<0,001) відрізнялися між собою і останній по-
казник виявився меншим за попередній на 15,4 %, 
ядра ендотеліоцитів при цьому виявилися мен-
шими всього на 1,26 % (p<0,001) порівняно з 
контролем. Виражено зміненими у даних експе-
риментальних умовах виявилися ядерно-цито-
плазматичні відношення у дослідних клітинах. У 
контрольних спостереженнях вказаний морфо-
метричний параметр дорівнював (0,252±0,002), а 
при хронічній алкогольній інтоксикації – (0,342± 
0,003). При цьому останній кількісний морфоло-

гічний показник виявився статистично достовір-
но (p<0,001) більшим за попередній на 35,7  %. 
Відносний об’єм ушкоджених ендотеліоцитів ар-
терій дрібного калібру передміхурової залози в 
умовах хронічної алкогольної інтоксикації з вира-
женим ступенем статистично достовірної різниці 
(p<0,001) зріс у 11,8 раза.

Останнім часом деякі дослідники звертають 
увагу на відношення між просторовими характе-
ристиками ядра та цитоплазми клітин, які визна-
чаються ядерно-цитоплазматичним відношенням. 
Цитоплазма і ядро в клітині відмежовані одне від 
іншого і водночас ці структури тісно інтегровані та 
формують єдину структурно-функціональну систе-
му. Наведене свідчить, що дослідження ядерно-
цитоплазматичних співвідношень є глибоким та 
об’єктивним аналізом взаємозв’язків між ядром і 
цитоплазмою клітин, порівняно із ізольованим ви-
вченням вказаних структур. Більшість дослідників 
стверджують, що ядерно-цитоплазматичні відно-
шення є інформативним та об’єктивним критерієм 
прижиттєвого стану клітини, а істотні диспропор-
ційні зміни просторових параметрів досліджува-
них клітинних субстанцій (ядра, цитоплазми) свід-
чать про порушення структурних основ клітинного 
гомеостазу [13].

Сьогодні вважають, що ендотелій – це актив-
ний ендокринний орган, котрий синтезує різні біо-
логічно активні субстанції, необхідні для регуляції 
життєво важливих процесів організму: згортання 
крові, тонус судин, функціональна активність ни-
рок, скоротливість серця, дифузія води, іонів, про-
дуктів метаболізму. Ендотеліальні клітини здій-
снюють також бар’єрну, продукувальну та репара-
тивну функції. Вказані клітини відіграють важливу 
роль у ремоделюванні судинної стінки, тобто змі-
нах її структури та функції у різних фізіологічних і 
патологічних умовах [13, 16]. 

Ендотеліоцити синтезують вазоконстрикторні 
субстанції (ендотелін, ангіотензин-2, тромбоксан, 
простагландин та вазодилататори – оксид азоту 
(NO). Пошкодження значної кількості ендотеліо-
цитів призводить до їх дисфункції, блокади NO 
синтази, зменшення синтезу NO, активації проце-
сів його деградації, посилення синтезу вазокон-
стрикторів: ендотеліну, ангіотензину-2, тромбокса-
ну, простагландину, що посилює спазм, звуження 
судин, суттєво погіршує кровопостачання органа і 
супроводжується гіпоксією [13, 16]. Остання при-
зводить до дистрофічно-некробіотичних змін клі-
тин, тканин, інфільтрації та склерозування.

Світлооптично відмічалося, що потовщення 
стінки артеріальних судин та звуження їх просвіту 
проходило за рахунок збільшення товщин медії, 
адвентиційної оболонки, а також посилення тону-
су, гіперплазії та гіпертрофії гладком'язових клітин. 
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Виражена звивистість внутрішньої еластичної 
мембрани досліджуваних артерій свідчила про їх 
посилений тонус. Гістологічно в передміхуровій 
залозі при хронічній алкогольній інтоксикації спо-
стерігалися виражені судинні розлади, повнокров'я, 
розширення переважно венозних судин, перива-
зальні та стромальні набряки, осередки дистро-
фічно, некробіотично, апоптично змінених ендоте-
ліоцитів, епітеліоцитів залозистих структур, вогни-
щеві інфільтрати та розростання сполучної ткани-
ни. Відмічалися також набряк ендотеліоцитів, їх 
дистрофія, некробіоз, десквамація та проліфера-
ція. Останнє свідчило про наявність гіпоксії [13]. 

Висновки. Проведені дослідження та отри-
мані результати свідчать, що хронічна алкогольна 
інтоксикація у лабораторних статевозрілих білих 
щурів-самців призводить до вираженого ремоде-

лювання артеріального русла передміхурової за-
лози, яке характеризується потовщенням стінки 
артерій, звуженням їх просвіту, істотними зміна-
ми індексів Вогенворта і Керногана, атрофічними, 
дистрофічними та некробіотичними змінами ен-
дотеліоцитів, порушенням у них структурного 
клітинного гомеостазу, ендотеліальною дисфунк-
цією, гіпоксією, дистрофічно-некротичними змі-
нами клітин та стромальних структур, інфільтра-
цією та склерозуванням. Ступінь структурних змін 
домінує у артеріях дрібного калібру.

Перспективи подальших досліджень. 
Адекватне всестороннє вивчення особливостей 
ремоделювання артерій передміхурової залози 
при алкогольній інтоксикації дозволить суттєво 
розширити та уточнити діагностику, корекцію та 
профілактику досліджуваної патології.
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MORPHOMETRIC ASPECTS OF REMODELING OF THE ARTERIAL BAD OF THE PROSTATE  
IN THE CONDITIONS AT CHRONIC ALCOHOL INTOXICATION

©S. O. Nesteruk, M. S. Hnatiuk, L. V. Tatarchuk, N. Ya. Monastyrska
I. Horbachevsky Ternopil National Medical University

SUMMARY. Chronic ethanol intoxication is accompanied by damage to almost all organs and systems of the body. 
The peculiarities of remodeling of arterial bed of the prostate at this pathology have not been sufficiently studied. 

The aim – morphometrically investigate the structural changes of prostate arteries under conditions of chronic al-
cohol intoxication.

Material and Methods. The prostate of 62 laboratory sexually mature white male rats, which were divided into 
2 groups, was studied. The first group (30 animals) served as a control. Rats of the second group (32 animals) were in-
jected intragastrically with a 30 % ethanol solution at the rate of 2 ml per 100 g of body weight for 28 days once a day. 
Rats were euthanized by bloodletting under thiopental anesthesia 30 days after the start of the experiment. Medium- 
and small-caliber arteries were studied on micropreparations of prostate gland, where their outer and inner diameters, 
media thickness, adventitia, Vogenvoort and Kernogan indices, height of endotheliocytes, diameter of their nuclei, nu-
clear-cytoplasmic relations in these cells, relative volume of damaged endotheliocytes were determined. Quantitative 
values were processed statistically.

Results. Pronounced remodeling of arteries of prostate gland in conditions of chronic alcohol intoxication was es-
tablished. Arterial wall thickening, media thickness growth, adventitia, narrowing of their lumen, changes in Vogenvoort 
and Kernogan indexes, damage to endotheliocytes, and disruption of nuclear-cytoplasmic relations in them were re-
vealed. Structural changes dominated in the small-caliber arteries of the prostate.

Conclusions. The conducted studies and the obtained results indicate that chronic alcohol intoxication in labora-
tory sexually mature white male rats leads to pronounced remodeling of arterial bed of prostate, which is characterized 
by thickening of arterial wall, narrowing of their lumen, significant changes in the Wogenvoort and Kernogan indices, 
atrophic, dystrophic and necrobiotic changes endotheliocytes, disruption of their structural cellular homeostasis, endo-
thelial dysfunction, hypoxia, dystrophic-necrotic changes in cells and stromal structures, infiltration and sclerosis. The 
degree of structural changes dominates in small-caliber arteries.

KEY WORDS: prostate; arteries; chronic alcohol intoxication; morphometry.
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