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OCHOBHI TEHAEHLIIi 3AFA/TbHOI TA NEPBUHHOI 3AXBOPHOBAHOCTI
HA FNMEPTOHIYHY XBOPOBY B YKPAIHI

[OBH3 «TepHoMiNbCbKWii AepXaBHWUI MeANYHUIA YHiBEpCUTET iMeHi |. H. FopbayeBcbKkoro
MO3 YkpaiHn»

MeTa: BMBUMTU AUHAMIKY MOKA3HWKIB NOLIMPEHOCTI Ta 3aXBOPIOBAHOCTI HACEIEHHA YKpaiHM Ha rinepToHIYHY XBOPOOY
(FX) y perioHanbHOMY acnekTi npoTsarom 1996—2014 pokis Ta CNPOrHo3yBaTu ix 3MiHu 10 2025 poky.

Martepianu i metroan. MaTepiasioMm [OCNILXEHHS cnyryBasv AaHi LleHTpy mMeguuHoi ctatuctukm MO3 YkpaiHu
npo piBeHb NEePBUHHOI 3aXBOPHOBAHOCTI Ta MNOWMpeHOCTi X cepep HaceneHHs YkpaiHu. Y po6oTi BUKOPUCTaHO
enigemMionoriyHuii, gemorpadiyHunii, CTaTUCTUYHUIA METOAMN AOCMIAKEHHS.

Pe3synbtatu. 3 BUKOPUCTAHHAM METOAY AeMorpadiyHoro paioHyBaHHS MPOBELEHO OLLHKY 3MiH 3axXBOPHOBAHOCTI i
nowwmpeHocTi ['X B YkpaiHi Ta okpemux ii painoHax npotsirom 1996—2014 pokis. CNporHo30BaHO TEHAEHLL0 NoAasbLIOrO
3pOCTaHHSA AaHnX NaTonoriii, K B YKpaiHi, Tak i B esknx i paioHax.

BucHoBKuW. [1poTArom octaHHix 18 pokis B YKpaiHi ICTOTHO 3poc/ia NowwunpeHicTb (y 2,3 pa3y) Ta 3axBoptoBaHictb (y 1,9
pasy) Ha 'X. Haibinblue i nokasHuku 3miHunncs y MisgeHHomy Ta MNiBaeHHO-CXigHOMY palioHax YkpaiHu. MNporHosHi
NOKa3HMKN OO 3aXBOPKBAHOCTI Ta nowmpeHocTi X cBigyaTb Npo TEHAEHLIO X 3poCTaHHs, 0cobnmeo y MiBaeHHO-

CxigHOMY paioHi.

KMHOYOBI C/IOBA: rinepToHiYHa XBOp0o6a, NOLWNPEHICTb, NepBMHHA 3aXBOPIOBAaHICTb, MPOrHO3.

[na YKpaiHu B OCTaHHI AeCATUNITTA akTyaslbHO
NPO6/EMOI0 3a/IMLWAKTLCS XPOHIYHI HeenigeMmiyHi 3a-
XBOPOBaHHA. [locnigpkeHHs, aki nposogunnca 3 1980
POKY [0 OCTaHHbOrO 4Yacy BKasylTb Ha HEBMUHHE
3pOCTaHHA MOLLUMPEHOCTI Ta CMEPTHOCTI Big XBOPOO
cucTemMm KpoBoobiry [7;8;10].

MpoBIAHO NaTO/OriEl0 B iX CTPYKTYPi 3a/INLLAETb-
cA rinepToHiyHa xBopoba (I'X), yactka AKoi KonvBa-
€TbCA B Mexax 40-46%, a Temnu NpupocTy CTaHOBU-
nn 58,0% [3;4,6].

BoHa BM3Hauae K coujasibHy, TaKk i eKOHOMiYHY
CK/1afoBY BM/MBY Ha 3[40p0OB’A HaceneHHs [4;9]. Mpo-
TArOM OCTaHHIX POKIB TakoX BigMIYa€ETbCS TEHAEHLiS
[0 ICTOTHOro 3pocTaHHs Liei nartonorii [1;7].

OCHOBHVMM MPUYMHAMU BUHVKHEHHSA Ta NOLLMPEH-
HA X i Ti ycknafHeHb 3a/MLWaloTbCA KNacuyHi YnH-
HUKM pU3KKY: HaMipHa Bara Ta HepauioHa/lbHe Xap-
YyBaHHS, 3/10BXMBaHHSA a/IKOrofieM, TIOTIOHOMANIHHSA,
HefocTaTHA isnYHa akTUBHICTb, & TaKOX HaLioHas1b-
HWIA eKOHOMIYHUI cTaH [5;12] Ta Heo6i3HaHICTb nauj-
EHTIB i HepaLioOHa/IbHUIA NPUIAOM aHTUTINEPTEH3NBHNUX
cepepfHukiB [2].

MeTta po60TU — BUBUUTU AMHAMIKY MOKa3HWUKIB Mo-
LUMPEHOCTI Ta 3aXBOPIOBAHOCTI HaceseHHs YKpaiHu
Ha Xy perioHanbHOMY acnekTi npoTtsarom 1996-2014
POKiB Ta CNpOrHo3ysatu ix 3miHu 4o 2025 poky.

Martepianu i meTogun. MarepiasioM AOCNIXEHHSA
cnyryBanv [fadi ranyseBol CTAaTUCTMYHOI 3BiTHOC-
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Ti LleHTpy meaumyHoi ctatuctukn MO3 YkpaiHu npo
piBEHb MEPBMHHOI 3aXBOPHOBAHOCTI Ta NOLIMPEHOCTI
"X cepep HaceneHHa YKpaiHu.

Y [ocnimpKeHHi BUKOpUCTaHO AemorpadivyHe pa-
MoHyBaHHSA [11]. TepuTopianbHOW OAUHKLLE BUOpa-
HO aAMiHICTpaTUBHI 06/1acTi 3a TaKMMM O3HaKaMu, SK
NMOKas3HWKN BiATBOPEHHS HACe/IeHHs Ta 1i0ro BiKOBO-
cTaTeBuUin cknag, YMCEsbHICTb, 0CO6/MBOCTI PO3Mi-
LLIEHHSA, po3Mipy TepuTopil.

Y po60Ti BMKOPUCTAHO enigeMiosnioriyHuii, aemMo-
rpadpiyHnin MmeToan AocCnimKeHHs. CTaTUCTUYHa 06-
pobka aHasli3iB pe3ynsrartiB 4OCAILKEHHS NPOBOAM-
nacs i3 3aCToCyBaHHAM KOMM'IOTEPHUX CTATUCTUYHMX
nakeTiB nporpam Statistica 6.0 Ta Microsoft Excel.

PesynbTaTt pocnigxeHHs Ta iX 0GroBOpPeHHs.
JocnigpkeHHs Gyno cniaHoBaHO | NMPOBEAEHO Y ABa
eTanu. Ha nepwomy eTani BMBYEHO Ta 3rpynoBaHo
JaHi WoA0 NOLWMPEHOCTI Ta MEepBUHHOI 3axBOPH-
BaHOCTI Ha X y perioHa/lbHOMY acnekTi NpoTArom
1996-2014 pokiB. Ha gpyromy eTtani nposefeHo npo-
rHO3yBaHHS [AMHaMIK/W MOLUMPEHOCTI Ta 3aXBOPHOBa-
HoCTi Ha X B YkpaiHi Ta no paiioHax go 2025 poky.

3arasibHa 3axBOpOBaHICTb Ha 'X B YkpaiHi 3pocna
y 2014 p. nopiBHAHO i3 1996 p. y 2,3 pasy. PalioHHi
0COBNMBOCTI 3POCTAHHA NOLUMPEHOCTI L€l naTonorii
nossaratTb B ICTOTHOMY 3pocTaHHi 11 y [iBoeHHO-
My palioHi 3 12497,5 go 33 923,9 Ha 100 Tuc. Hac.
(y 2,7 pasy), y MNiBgeHHO-CxigHomy — 3 12382,9 o
32 117,8 Ha 100 Turc. Hac. (y 2,6 pasy) Tay 3axigHoMy —
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312098,4 no 31 957,7 Ha 100 Tuc. Hac. (y 2,6 pasy)
paioHax. ¥ TiBHiYHO-CXigHOMY paioHi cnocTepira-
€TbCH HaliMeHLUle 3pOCTaHHA 3arasibHOl 3axXBOpOBa-
HocTi Ha X 3 13431,7 Ha 100 Tuc. Hac. y 1996 p.
0o 31 454,4 Ha 100 Tuc. Hac. y 2014 p. (y 2,3 pasy)
(Tabn. 1). Cnig 3a3HaunTK, Wo y 1996 p. nokasHUK
3ara/lbHOT 3axBOpOBaHOCTI y [liBAEHHOMY paiioHi
OyB HWX4Wii Bif 3arasibHOyKPaiHCbKMX MOKa3HUKIB
BignosigHo 12497,5 Ha 100 Tuc. Hac. Ta 13033,6 Ha
100 Tunc. Hac. (95,9%), a y 2013 p. BXe nepeBuLLy-

BaB lioro — 33923,9 Ha 100 tuc. Hac. i 29500,8 Ha
100 Tunc. Hac. (115,0%). AHanoriyHa cuTyauisi cno-
cTepiranacs i y 3axigHoOMy paioHi LoAo 3arasibHo-
YKpaiHCbKOro nokasHvka BignosigHo 92,8% y 1996 p.
Ta 108,3% y 2014 p.

Mpu nornnéneHomMy aHanisi TeHAEeHLUIT 3po0CTaHHSA
nownpeHocTi MX MOXHa BigMITUTY HaMBWLLi T PiBHI B
YKpaiHi 3a nepiog 2011-2013 pp. i3 nikom y 2012 p.
(32 780,9 Ha 100 TuC. Hac. — y 2,5 pa3y), Aki cnisBsij-
HOCW/IUCA 3 yciMa perioHamu.

Tabnuys 1. fuHamika NoOWMPEHOCTi rinepToHiYHOI XBOPOOM B YKpaiHi 3a nepiog, 1996-2014 pp. (Ha 100 Tuc. Hac.)

Teputopis 1996 p. 2000 p. 2005 p. 2010 p. 2014 p.
YkpaiHa 13033,6 18816,5 28169,3 32154 29500,8
MiBoeHHNIA paiioH 12497,5 18171,4 26995,4 32804,9 33923,9**
LleHTpanbHuii paioH 14346,4 21548,4 29736,6 33618,8 34419,6
3axifHuii parioH 12098,4 18595,8 27078,0 31298,2 31957,7
MiBoeHHO-CXigHWIA paioH 12382,9 17961,7 28000,4 31616,0 31258,8*
MiBHiYHO-CXigHWiA palioH 13431,7 17650,2 27251,7 30476,4 31454,4

lMpumimku; *cTaTUCTUYHI gaHi nogaHi 3a 2013 pik Yyepes BiACYTHICTb MOHITOPMHIOBMX AaHUX 3 TMMYacOBO OKYMOBaHMX

Teputopili [loHewubKoT i JlyraHCbKOi obnacTeis;

** CTATUCTUYHI JaHi He BPaxoBYHTb NMOKAa3HMK 3 TMMYacOBO OKyMnoBaHOI TepuTopii ABTOHOMHOT Pecny6niku Kpum.

Cepep, perioHiB MOXHa BigMITUTM HalbinbLle
3pocTaHHsA nowmnpeHocTi X y IBaHO-DpaHKIBCbKiA —
39721,6 Ha 100 Tnc. Hac. po 32195,1 Ha 100 Tuc. Hac.
(3,3 pasy), PiBHeHcbkili — 3 9929,9 Ha 100 Tuc. Hac.
[0 30861,8 Ha 100 Tuc. Hac. (3,1 pa3y) Ta XXutomup-
Cbkiii — 3 10806,1 Ha 100 Tuc. Hac. oo 33940,9 Ha
100 Tuc. Hac. (3,1 pasy) obnacTsax. HalimeHwi Tem-
N 306iNbLUEHHS 3arasibHOI 3aXBOPHOBAHOCTI Ha X
B YKpaiHi 3a gocnigKyBaHuii nepiof cnocTepiranucs
y Cymcbkin—3 14308,3 Ha 100 Tuc. Hac. Ao 29111,4 Ha
100 Tuc. Hac. (2,0 pasy), XmMenbHuupkin — 3 18656,7
Ha 100 Tuc. Hac. go 39327,9 6591,8 Ha 100 Tuc. Hac.
(2,1 pasy), BonuHcbkidi — 3 14720,1 Ha 100 Tuc. Hac.
00 31173,2 Ha 100 Tuc. Hac. (2,1 pasy) obnacTsix.

MopibHi TEHAEHLUIT CnocTepirasincs i NPU BUBYEHHI
OVHaMIK1 NMepBUHHOT 3aXBOPOBaHOCTI Ha X B Ykpai-
Hi npoTsarom 1996—2014 pokis.

Tak, nepBMHHa 3axBOpHOBaHICTb X 36inblwnNa-
cs B YKpaiHi B 2014 p. y 1,9 pa3y nopiBHAHO i3 1996

pokoMm. Haibinblwe BoHa 3pocna y lliBoeHHOMY —
3 1087,4 Ha 100 Tuc. Hac. o 2 674,5 Ha 100 Tuc.
Hac. (2,4 pasy) Ta lNiBgeHHO-CxigHOMY — 3 964,5 Ha
100 Tuc. Hac. go 2217,8 Ha 100 Tuc. Hac. (2,3 pasy)
paiioHax. HaliMeHLle 3MIHWIMCA MNOKa3HUKM nep-
BMHHOI 3axBOPHOBAHOCTI Yy [liBHiYHO-CxigHOMY —
31099,2 Ha 100 Tuc. Hac. po 1 976,2 Ha 100 Tuc. Hac.
(1,8 pasy) paioHax. Okpim TOro BUSIBIEHO, L0 Nep-
BMHHA 3aXBOPIOBaHICTb Yy MiBAeHHO-CXigHOMY palioHi
y 1996 p. By/ia HMKYOK NOPIBHSAHO i3 3ara/ibHOYKpaiH-
CbkUMW gaHumMu — 964,5 Ha 100 Tuc. Hac. i 1075,4 Ha
100 Tuc. Hac. (89,7%) BignosigHo, a 'y 2014 p. (Bpa-
XOBYOTbCA faHi 6e3 [JoHeLbKOoi Ta JlyraHcbKoT obnac-
Tein ) yxe nepesuulyBana ix (BignosigHo 2217,8 Ha
100 Tuc. Hac. i 2062,9 Ha 100 Tuc. Hac. — 107,5%)
(tabn. 2).

Mpu aHanisi 3pocTaHHA MepBUHHOT 3axBOptoBa-
HocTi X 3a gocnigxyBaHuli nepiog BUSBNEHO Hali-
BULL 1T NoKa3HWKM y 2004—-2008 pokax.

Tabnuys 2. AvHamika 3aXBOPIOBAHOCTI Ha rinepToHiYHY XBOPOOY B YKpaiHi 3a nepiof, 1996-2014 pokis
(Ha 100 TuKc. Hac.)

TepuTopis 1996 p. 2000 p. 2005 p. 2010 p. 2014 p.
YkpaiHa 1075,4 2337,6 2586,3 2536,1 2062,9
MiBaeHHW panoH 1087,4 1966,1 2371,1 2854,5 2 674,5**
LleHTpanbHuii paiioH 1051,6 2647,0 2179,9 2197,9 2068,4
3axigHuii paiioH 1163,4 2485,5 2766,5 2594,4 2281,2
MiBaeHHO-CXigHUA paiioH 964,5 2383,7 2701,2 2506,7 2217,8*
MiBHIYHO-CXifgHWI paiioH 1099,2 2073,0 2061,1 1964,9 1976,2

lMpumimku: *CTaTUCTUYHI AaHi nogaHi 3a 2013 pik yepes BiACYTHICTb MOHITOPMHIOBUX AaHUX 3 TMUMYACOBO OKYMOBaHMX

Teputopii [loHeubKoT i JlyraHCbKOi obnacreir;

*CTATUCTUYHI JaHi He BPaxoBYHTb NMOKa3HMK 3 TMMYacOBO OKyMnoBaHOI TepuTopii ABTOHOMHOT Pecny6niku Kpum.
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Ha gpyromy etani gocnifykeHHsa 6yno CrporHo3o-
BaHO AMHaMiKy MOLMPEHOCTI Ta 3aXBOPHOBAHOCTI Ha
"X B YKpaiHi Ta no palioHax o 2025 poky.

MporHosHi gaHi ceiguatb NPo TEHAEHL0 [0 3pocC-
TaHHA NOLLMPEHOCTI Liei HO30M0Tii B YKpaiHi. Tak, 3a-
rasIbHOYKpaiHCbKi MOKa3HUKM MOLUIMPEHOCTI MPOrHo-
30BaHo 3pocTyTh 329500,8 Ha 100 TuC. Hac.y 2014 p.
00 48981,7 Ha 100 Tuc. Hac. y 2025 p. (+66,0%).
Y MiBgeHHOMY paiioHi NoKa3HMK 3MiHUTbCA 3 33923,9
Ha 100 Tmc. Hac. pgo 51686,5 Ha 100 Tuc. Hac.

(+52,4%), y 3axigHomy — 3 31957,7 Ha 100 TucC.
Hac. fo 49226,4 Ha 100 Tuc. Hac. (+54,0%), y Len-
TpansHomy — 3 34419,6 Ha 100 Tuc. Hac. Ao 51828,7
Ha 100 Tuc. Hac. (+50,6%), y MiBaeHHO-CxigHOMY
paiioHi — 3 32117,8 Ha 100 Tuc. Hac. go 49908,8
Ha 100 Tuc. Hac. (+55,4%), y MiBHiYHO-CXigHOMY —
331454,4Ha100TuKC.Hac. 8047219,9Ha100THC. HaC.
(+50,1%) (pwuc. 1).

MopibHa TeHAeHLis cnocTepiraeTbesa i Npy npo-
rHO3yBaHHI NMepPBUHHOI 3aXBOPIOBAHOCTI Ha MX. Tak,
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Puc. 1. TMporHo3 NowmMpeHoCTi rinepToHIYHOT XBOPOGW B YKpaiHi Ta paiioHax Ao 2025 poky (Ha 100 Tuc. Hac.)

3arajibHOyKpaiHCbKi MOKa3HUKM 3pOoCcTyThb i3 47219,9
Ha 100 Tuc. Hac.y 2014 p. o 3231,7 Ha 100 TucC. Hac.
y 2025 p. (+56,7%). PiBeHb NepBUHHOI 3aXBOpOBa-
HOCTI NPOrHO30BaHO HabinbLe 3pocTe y MNiBAeHHO-
CxigHomy — 3 2217,8 Ha 100 Tuc. Hac. go 3390,8
Ha 100 Tuc. Hac. (+52,9%) Ta [liBOoeHHOMY -—
32674,5Ha100 Tnc. Hac. o 3787,7 Ha 100 Tuc. Hac.
(+41,6%) palioHax. HalimeHLue BigbyaeTbcsa 3poc-
TaHHA MNepBUHHOI 3axBOplOBaHOCTI Yy T[liBHIYHO-
CxigHomy paiioHi 3 1976,2 Ha 100 Tuc. Hac. go
2492,7 Ha 100 Tuc. Hac. (+26,1%) (puc. 2).
OTpumaHi pesynsTaTu ceifgyarb Npo 3HayHe 3poc-
TaHHSA 3ara/ibHOT 3axBOpoBaHOCTI Ha X y MiBAEeHHO-
My, MiBaeHHO-CxigHoMy Ta 3axigHoMy paiioHax Ykpai-
HW 3a gocnimxyBaHuii nepiog. Oco6nMBO BUCOKMM

ueli nokasHuk 6ys y 2011-2013 pp. i3 nikom y 2012 p.
MoB’A3aHe ue ABULLE i3 3pOCTaHHAM MepPBUHHOI 3a-
XBOpIOBaHOCTI Ha X y 2004-2008 pp., AKe Takox
HalicToTHiLWe 3miHnnoca y MisgeHHoMy Ta lMiBAeHHO-
CxigHoMy paioHax YkpaiHu. OTpumaHi pesynbratu
36iraloTbCs 3 aHUMM iHLWKX JocnimpKeHb [6;11].

BucHoBku

1. MNowwmperictb X B Ykpaidi 3pocna y 2014 p.
nopiBHAHO i3 1996 p. y 2,3 pasy. HaliicToTHilwe BoHa
36inbwunnaca y MisgeHHomy (y 2,7 pasy), MiBgeHHo-
CxigHomy (y 2,6 pasy) Ta 3axigHomy (y 2,6 pasy) pa-
MoHax YkpaiHu.

2. 3axBoploBaHiCTb Ha X 36inblMiaca B YkpaiHi
y 2014 p. y 1,9 pa3y nopisHsaHO i3 1996 pokom. Haii-
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Puc. 2. MporHo3 3axBOpOBAaHOCTi Ha riNepToOHiYHY XBOPOOY B YKpaiHi Ta palioHax Ao 2025 poky
(Ha 100 Tuc. Hac.)

6inbwe BoHa 3pocna y MNisgeHHomy (y 2,4 pasy) Ta
MiBaeHHO-CxigHomy (y 2,3 pasy) palioHax.

3. MporHo3oBaHoO nolmpeHicTb MX B YKpaiHi Ao
2025 p. 3pocTe Ha 66,0%. Halibinblie 3pocTaHHs
ouikyeTbcs y MiBaeHHO-CxigHomy (55,4%) Ta 3axia-
Homy (54,0%) palioHax.

CxigHomy paiioHi — Ha 52,9%, y liBgeHHOMY — Ha
41,6%.

MepcnekTuBKM NoganbLInX AOCAIMKEHb NosAra-
H0Tb Y BMBYEHHI AMHaMIK/ 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOLLK-
PEHOCTI OCHOBHUX 3aXBOPtOBaHb CEPLEBO-CYAMNHHOT
CUCTEMU B YKpaiHi Ta X NPOrHoay.

4. TlepBMHHA 3aXxBOPKBAaHICTb Ha X MPOrHo3o-
BaHO 30iN1bLWNTLCA B YKpaiHi Ha 56,7%, y lMiBaeHHO-
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OCHOBHbIE TEHAEHLIA 05IJJ,EI7I 1 NEPBNYHOW 3ABOIEBAEMOCTU MMEPTOHNYECKON
BONE3HbIO B YKPAUHE

H.A. TepeHoa

BY3 «TepHONO/IbCKUIA rOCyAapCTBEHHbIV MEANLMHCKNIA YyHUBEPCUTET nMeHn U.A. FopbaveBckoro M3 YkpauHbix»

Lenb: n3yunTb AuHaMKKy Nokasartesnieli pacnpoCTPaHeHHOCTM M 3ab0/1eBaeMOCTU HaceneHns YKpauHbl
rMnepToHnYeckoin 6onesnbio (MB) B perMoHasibHOM acnekTe Ha NpoTshkeHun 1996—2014 roaoB 1 CNPOrHo3MpoBaThb
nx n3meHeHua go 2025 roga.

Matepuanbl n metogbl. Mateprnasiom ucciefoBaHnsa NOCAYXUNW faHHble LieHTpa MeguumHCKol CTaTUCTrKn
MuH3gpaBa YkpauHbl 06 YpOBHE MNepBUYHOW 3aboseBaeMocTV WU pacnpocTpaHeHHocTn B cpegn HaceneHus
YKkpavHbl. B paboTe uCno/b30BaHbl 3NWMAEMWOMOTMYECKUA, Aemorpauyecknii, CTaTUCTUYECKUA MeToAbl
ncecnefoBaHus.

Pesynbrartbl. /Icnonb3ysa MeTon [Aemorpaduueckoro paioHVpoBaHWs, MpoBedeHa OLeHKa W3MEeHEeHWi
pacnpocTpaHeHHOCTU 1 3a6oneBaemocTn ' B YkpanHe 1 OTAeNbHbIX ee paiioHax B TedeHue 1996-2014 rofos.
CnporHo3upoBaHa TeHAEHUMSA K AanbHeiweMy pocTy ' kak B YkpauHe, Tak 1 B ONpefeneHHbIX ee palioHax.

BbiBoabl. B TeyeHune nocnegHux 18 net B YkpavHe CyLleCTBEHHO BO3pOc/ia pacnpocTpaHeHHOCTb (B 2,3 pas3a)
1 3aboneBaemocTb (B 1,9 pasa) 6. bonee BbIpaXeHHO 3TW nokasatenv U3MeHUIncb B KOXXHOM paiioHe YKpavHbl.
MMporHo3Hble nokasarenu rno pacrnpocTpaHeHHOCTN 1 3abonesaemocTy b CBUAETENLCTBYIOT O TEHAEHLUMUN K KX
yBeNnyeHnto, ocobeHHo B KOro-BocTouHoM paioHe YkpauHbl.

KNMKOYEBbLIE C/IOBA: runeptoHuyeckasa 60ne3Hb, pacnpocTpaHeHHOCTb, NepBUYHasl 3a60/1eBaeMoCTb,
NPOrHos.

MAIN TRENDS OF GENERAL AND PRIMARY MORBIDITY FOR HYPERTENSION IN UKRAINE
N.O. Terenda
I. Horbachevsky Ternopil State Medical University

Purpose: to study dynamics of indicators of prevalence and morbidity of the population of Ukraine due to
hypertension in regional aspect during 1996—-2014 and to forecast their changes in 2025.

Materials and methods. As research materials, we used the data of the Center of Health Statistics of the Ministry
of Health of Ukraine on the level of primary incidence and prevalence for hypertension among the population of
Ukraine. In our work, epidemiological, demographic, statistical methods of research are used.

Results. Using the method of demographic division, we estimated changes in prevalence and incidence of
hypertension in Ukraine and its separate regions for 1996-2014. We predicted the tendency of further growth in
hypertension both in Ukraine and in some of its regions.

Conclusions. Over the last 18 years in Ukraine prevalence and morbidity for hypertension has increased
significantly — 2.3 times and 1.9 times respectively. These indicators have changed the most in the Southern region
of Ukraine. Projected figures on prevalence and incidence for hypertension indicate the tendency of their growth,
especially in the Southeast region.

KEY WORDS: hypertension, prevalence, primary incidence, forecast.
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