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TEHAEHLI TA MPOrHO3 MOLUMPEHOCTI CTEHOKAPAJI TA IHOAPKTY
MIOKAPAA B YKPAIHI

[BH3 «TepHoninbCbKknii gepxaBHUii MeaNYHUA yHiBepcuTeT iMeHi |.A. FopbaueBcbkoro MO3 YkpaiHu»

MeTta: BMBUMTY AMHAMIKY NOKA3HUKIB NOLUMPEHOCTI Ta 3aXBOPIOBAHOCTI HAaceNeHHs YKpaiHn BHACNIAOK CTeHoKapAii Ta
iHdhapkTy Miokapga (IM) y perioHanbHOMy acnekTi npotarom 1996—2014 pokis Ta CnporHo3ysaTtu X 3mMiHWM A0 2025 poky.

Marepianu i meTtogu. MatepiasioMm AOCAIMKEHHA cnyryBasin fadi LieHTpy meamyHoi ctatuctukyn MO3 YkpaiHu npo
piBeHb NEPBMHHOT 3aXBOPIOBAHOCTI Ta NOLUMPEHOCTI CTeHoKapAii Ta IM cepefi HaceneHHs YkpaiHu. Y poboTi BUKOPUCTaHO
enigemionoriyHnii, gemorpadiuHuii, CTaTUCTUYHNIA METOAMN AOCNISKEHHS.

Pesynbratu. 3 BMKOPUCTaHHAM METOAY Aemorpad)iyHoro palioHyBaHHS MPOBEAEHO OLHKY 3MiH 3aXBOPHOBAHOCTI
noLUMpeHocTi cTeHokapail Ta IM B YkpaiHi Ta okpeMux ii paioHax npoTtarom 1996—2014 pokis. CNporHo3oBaHO TEHAEHL0
NoAasIbLIOro 3pOCTaHHA AaHWX NaTosori, SK B YKpaiHi, Tak i B Aeskux 1T palioHax.

BucHoBku. MpoTAarom octaHHiX 18 pokiB B YKpaiHi iCTOTHO 3poc/a MowmpeHicTb (Y 2,9 pa3sy) Ta 3axBOptoBaHIiCTb
(y 1,5 pasy) Ha cTeHokapgito. Haibinblue Li nokasHUk1 3MiHnaucs y MNisaeHHoOMyY paioHi YkpaiHu. [elo mMeHLwe 3pocna
nowmpeHictb IM — Ha 96,4%. MPOrHo3Hi NOKa3HUKM OO0 3aXBOPIOBAHOCTI Ta NOLUMPEHOCTI cTeHokapail Ta IM ceigyatb
Npo TEHAEHLLI0 X 3poCTaHHsA, 0cobnnBo y MNiBaeHHO-CxigHomy Ta MiBaeHHOMY paiioHax.

KNKOYOBI C/TOBA: cTteHOKapgais, iHhapKT Miokapaa, NowupeHicTb, NepBUHHA 3aXBOPIOBaHICTb, NPOrHO3.

XKuTtTa cyyacHol NI0ANHM HacnYeHe PisHOMaHITHIMM
MCMXOEMOLIHUMN HaBaHTaXKEHHAMW, MNpULLIBMJLLE-
H/M TEMMOM XMWTTS, LWKIOIMBUMU 3BUYKAMW, MOPY-
LeHNM XapyyBaHHAM. Lle cnoHykae Hally cepueBso-
CYAMHHY CUCTeMy npaLoBaTy B NOCUIEHOMY PEXUMI,
BMKOPWCTOBYIOUM CBOI aJanTuBHI MOXJ/IMBOCTI. HK
HacnigoK — 3p0OCTaHHA KiNIbKOCTI cepLeBO-CYANHHUX
3axBOPIOBaHb 3 TEHAEHLIE A0 TX HeYXUbHOTO 36i/b-
LLUEeHHSA B YKpaiHi [6].

Yxe B 30—40-i poku XX CT. yparkeHHs cepus Ta CyauH
BMIALLAM Ha MepLue Micue 3a NOLUMPEHICTIO | A0 HaLIMX
[OHIB 3a/IMLLIAI0TLCA OCHOBHOIO MPUYMHOI0 3aXBOPHOBA-
HOCTi Ta CMepTHOCTI B 6ararbox KpaiHax CBiTy. FAKLO
po3riagaTy CTPYKTYPY LMX YypakeHb, TO iWeMivyHa
XBOpoba cepus 3aliMae MpPoBigHe Micue cepeq yciel
naronorii cepLeBo-CyANHHOT CUCTEMU.

Y 1962 p. BcecBiTHbOKW OpraHizauielo OXOPOHM
3p0poB'a (BOO3) 6yB 3anponoHOBaHWA TEPMIH «iLle-
MiyHa xBopoba cepua» (IXC). Y notomy 1969 p. Bu-
KOHaBuuii komiTeT BOO3 BnepLue BUKOPUCTaB TePMiH
«enigemis» rno BiAHOLWEHHIO A0 Liel natosorii. Ha aa-
HWI1 Yac BUAINAIOTL Kiflbka hopM iLemidyHOT XBOpo6tyu
cepus, HanbinbLw He6E3NEYHNMU 3 SIKMX BBaXKAKOTLCS
CTeHokapfis Ta iHpapkT miokapga (IM).

MpoTsarom octaHHix 20—30 pokiB cTeHokapais T1a IM
NPOAOBXYIOTb YTpUMyBaTh 4-5 MicLA Yy CTPYKTypi 3a-
XBOPIOBAHOCTI Ha CepueBO-CyAMHHY narosorito [4;7].
P03BMTOK LMX NATOMOrili NOB'A3aHNIA i3 NEBHUMW YMH-
HVKamu: cTaTTio [4], BiKoM [2], HaABHICTIO dpakTopiB pu-
3UKY, TaKMX AIK apTepiasibHa rinepTeHsid, rinepxonec-
TEPUHEMIS,, LYKPOBUIA AjabeT, KypiHHSA, rinoguHamis,
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3arasibHe OXMPIHHA. YacTo cnocTepiraeTbCs noefHaH-
HA TpbOX i Binblue chakTopiB pusunky [3;5]. BigmiyeHo
CEe30HHY Ta MOrofHy 3a/1eXHICTb CepLeBO-CYAUHHOI
3axBOPIOBAHOCTI Ha roctpuit IM (3MMOBO-BECHSIHWIA
nepion). JecTabinizayis cteHokapaii HaliuacTilwe crno-
CTepiraeTbCs B OCIHHbO-3MMOBWIA nepiog, [2].

MeTa po60oTV — BUBUNTU AMHAMIKY MOKa3HUKIB Mo-
LUMPEHOCTI Ta 3axBOPIOBAHOCTI HaceneHHA YKpaiHu
Ha cTeHokapgito Ta IM y perioHasibHOMY acnekTi npo-
TArom 1996—2014 pokiB Ta CNPOrHo3ysatu ixX 3MiHK
80 2025 poky.

MaTepianu i metogu. MaTepiasiom A0CNIIKEHHSA
cnyrysanu [faHi rasy3eBoi CTaTUCTUYHOT 3BIiTHOC-
Ti LleHTpy mMegumyHoi ctatuctukn MO3 YkpaiHu npo
piBEHb NEPBUMHHOT 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOLUMPEHOCTI
cTeHokapaii Ta IM cepepf, HaceneHHs YKpaiHu.

Y pocnifykeHHi BUKOpUCTaHO AemorpadiiyHe pa-
MoHyBaHHA [1;8]. TepuTOpiasbHOW OAMHWLE BU-
6paHO aAMiHICTpaTMBHI 06NacTi 3a TakuMK O3Haka-
MW, SIK MOKa3HWKM BiATBOPEHHS HAaCE/IeHHSA Ta ioro
BIKOBO-CTaTEBUIA CKIaf, 4UNCesbHICTb, OCOGMBOCTI
pO3MilLleHHs, po3Mmipu TepuTopii. BugineHo m'ate pa-
MoHiB: 3axigHuii (BonuHcbka, 3akapnartcbka, IBaHo-
®paHkiBCbKa, JIbBIBCbKa, PiBHEHCLKA, TepHONibCbKa
Ta YepHiBeubka 0611acTi), LieHTpanbHuii (BiHHMLBKA,
XXutomupceka, KuiBcbka, KipoBorpaacbka, Xmesib-
Huubka i Yepkacbka o6nacTi), [MiBHIYHO-CXigHWiA
(MontaBcbka, Cymcbka i YepHiriscbka o06nacTi),
MNiBgeHHO-CxigHuin  (JHinponeTpoBcbka, [oHeubka,
3anopi3bka, JlyraHcbka i XapkiBcbka o6nacti) Ta
NisaeHHnn (AP Kpum, MukonaiBcbka, Opecbka i
XepcoHcbKka 06nacTi).
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Y po6oTi BMKOpPUCTAHO enigemionoriyHuii, aemo-
rpadpivHuii meToam AocnigpKeHHs. CtatncTnyHa o6po6b-
Ka aHani3iB pesynsrartiB AOCMILKEHHA NpoBoAuiacs
i3 3aCTOCYBaHHAM KOMITIOTEPHUX CTATUCTUYHUX Na-
KeTiB nporpam Statistica 6.0 Ta Microsoft Excel.

Pe3ynbratn pocnimxeHHs Ta IX 0GroBOpeHHs.
Ha nepwomy etani gocnigpkeHHs 6y/10 BMBYEHO Ta
3rpynoBaHo AaHi WoA0 MOLWMPEHOCTI Ta NePBUHHOT
3aXBOPHOBAHOCTI Ha cTeHoKapgito Ta IM y perioHanb-
HOMYy acnekTi npotarom 1996—2014 pokis.

3arasibHa 3axBOPIOBaAHICTb Ha CTeHoKapgilo B
YkpaiHi 3pocna y 2014 p. nopiBHAHO i3 1996 p. y 2,5
pasy. PalioHHi 0cO6AMBOCTI 3pOCTaHHA MOLUMPEHOC-

Ti Uiei naTonorii nonAralTb B iICTOTHOMY 3POCTaHHI
il y MisgeHHomy paioHi 3 3309,0 go 11380,8 Ha
100 Tuc. Hac. (y 3,4 pa3sy) Ta y lNiBHiYHO-CXigHOMY —
3 3145,8 go 9479,0 Ha 100 Tuc. Hac. (y 3,0 pasy). ¥
3axifHOMy paioHi cnocTepiraeTbCcsA HaliMeHLe 3poc-
TaHHA 3arajibHOT 3aXBOPHBAHOCTI Ha CTEHOKapgitlo
3 2873,9 Ha 100 Tuc. Hac. y 1996 p. go 7333,6 Ha
100 Tuc. Hac. y 2014 p. (2,4 pasy) (Tabn. 1).

Mpw geTancHioMy aHasi3i MoOXHA BiAMITUTI Hali-
BYLLi PiBHI 3arasibHOT 3aXBOPIOBAHOCTI Ha CTEHOKap-
4ito B YkpaiHi 3a nepiog 2010-2012 pp. i3 nikom y
2011 p. (8 786,40 Ha 100 Tu1C. Hac.), AKi cniBBigHOCK-
nncsa 3 ycima perioHamum.

Tabnuys 1. AvHamika nowMpeHoCTi CTeHoKapAil B YkpaiHi 3a nepiog 1996-2014 pp. (Ha 100 Tuc. Hac.)

Teputopia 1996 p. 2000 p. 2005 p. 2010 p. 2014 p.
YkpaiHa 3105,3 4900,3 7775,3 8707,5 7698,7
MiBaeHHWIA paiioH 3309,0 5119,9 8149,7 10210,2 11380,8
LleHTpanbHwuii paiioH 3174,1 5294,7 8109,1 9227,2 9065,0
3axigHuiA parioH 2873,9 4642,3 6727,7 7406,3 7333,6
MiBgeHHO-CxiaHWIA paioH 2788,0 4512,2 7415,8 8300,9 7777,5*
MiBHiYHO-CXigHWiA palioH 3145,8 4859,7 8897,3 9488,3 9479,0

lMpumimka. *CTaTuCTUYHI gaHi nogaHi 3a 2013 pik yepes BiACYTHICTb MOHITOPUHIOBMX AaHUX 3 TUMUYACOBO OKYMNOBaHUX

TepuTopili JoHeupbKoi i JlyraHCcbkoi o6nacTei.

Cepen obnacteil MoXHa BIigMITUTU HanbinbLie
3pOCTaHHA NOLIMPEHOCTI CTEHOKapAiiy XepCOHCbKIN—
3 2385 Ha 100 tuc. Hac. ao 12040,1 Ha 100 tuc. Hac.
(5,0 pasy), 3anopisbkiii — 3 1882,5 Ha 100 TUC. Hac.
0o 8222,2 Ha 100 Tuc. Hac. (4,4 pasy) Ta Mukona-
iBCbKili — 3 2533,0 Ha 100 Tuc. Hac. go 10485,0 Ha
100 Tuc. Hac. (4,1 pasy) obnacTtax. HaimeHwwi Temnu
30iNbLUEHHS 3arasibHOT 3aXBOPIOBAHOCTI Ha CTEHOKap-
[it0 B YKpaiHi 3a AocnigxyBaHuiA nepiog, cnocTepiranu-
¢y JlbBiBCbKin — 3 3305,8 Ha 100 TuC. Hac. Ao 6179,1
Ha 100 Tunc. Hac. (1,9 pasy), JoHeubkin — 3 3376,5 Ha
100 Tuc. Hac. o 6591,8 Ha 100 Tuc. Hac. (1,9 pasy —
AaHi 2013 p.), Xapkiscbkiin — 3 3544,7 Ha 100 TUC. Hac.
00 6988,0 Ha 100 Tuc. Hac. (2,0 pa3y) obnacTsx.

MoaibHi TeHAeHUIT cnocTepirancs | NPY BUBYEHHI
AVHaMIKU NepBUHHOT 3aXBOPHOBAHOCTI Ha CTeHoKap-
Aito B YKpaiHi npotsarom 1996—2014 pokis.

Tak, nepBMHHA 3aXBOPHOBAHICTb CTEHOKapgieto
36inbmnnacs B Ykpaidi B 2014 p. y 1,5 pasy nopiBHAHO
i3 1996 pokom. Halibinblue BoHa 3pocna y lMiBaeHHo-
My —3328,0 Ha 100 Tuc. Hac. Ao 907,6 Ha 100 Tuc. Hac.
(2,8 pasy) Ta [iBaeHHO-CxigHoMy — 3 234,4 Ha
100Tuc.Hac. 0o 413,2Ha 100 1unc. Hac. (1,8 pasy) palio-
Hax. HaliMeHLue 3MiHUANCA NOKa3HUKN NEPBUHHOT 3a-
XBOpHOBaHOCTI y 3axigHomy — 3 404,8 Ha 100 Tuc. Hac.
no 485,6 Ha 100 Tuc. Hac. (1,2 pasy) Ta [liBHiYHO-
CxigHomy — 3 350,8 Ha 100 Tuc. Hac. go 445,6 Ha
100 Tuc. Hac. (1,3 pasy) palioHax. MNpu ybomy nep-
BMHHA 3axBOPHOBaHICTb Yy LIeHTpasibHOMY panoHi y
1996 p. 6yna HMKYOH MOPIBHSAHO i3 3arasibHOYKpaiH-
CbKMMW gaHumn — 276,8 Ha 100 Tuc. Hac. i 296,8 Ha
100 Tuc. Hac. (93,3%) BignosigHo, a y 2014 p. yxe
nepesuLlyBana ix (signosigHo 482,4 Ha 100 Tuc. Hac.
i 444,4 Ha 100 Tuc. Hac. — 108,6%) (Tabn. 2).

Tabnuys 2. AMHamika 3aXBOPIOBaHOCTiI HA CTEHOKapAilo B YKpaiHi 3a nepiog 1996-2014 pp. (Ha 100 Tuc. Hac.)

TepuTtopis 1996 p. 2000 p. 2005 p. 2010 p. 2014 p.
YkpaiHa 296,8 595,5 638,9 612,0 444.4
MiBgeHHWI paioH 328,0 537,5 726,6 978,4 907,6
LleHTpanbHwuii painoH 276,8 583,5 607,0 581,9 482,4
3axigHuii panoH 404,8 565,1 658,5 578,6 485,6
MiBgeHHO-CXigHNMiA panoH 234.,4 432,7 577.,4 512,6 413,2*
MiBHIYHO-CXigHWIA panoH 350,8 662,8 632,3 5447 445,6

lMpumimka. *CTaTUCTUYHI faHi nogaHi 3a 2013 pik Yyepes BifCyTHICTb MOHITOPUHIOBUX AAHWX 3 TUMYACOBO OKYNOBAHUX

TepuTopiii loHeLbKOiI i JlyraHCbKoi obnacTeil.
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Mpw ouiHIOBaHHI AMHAMIKU NePBUHHOT 3aXBOPOBa-
HOCTi Ha CTeHOKapAito 3a obnactamu YkpaiHu 3a fo-
CMiXyBaHUA Nepios BUABMNEHO ICTOTHE 3pOCTaHHSA na-
Tonorii y Mukonaiscbkiii — 3 249,8 Ha 100 Tuc. Hac. 4o
1283,2 Ha 100 Tuc. Hac. (5,1 pasy), XMebHULbKIlA —
3 262,9 Ha 100 Tuc. Hac. go 760,2 Ha 100 Tuc. Hac.
(2,9 pasy) Ta >Xutomupcekin — 3 180,7 Ha 100 Tuc. Hac.
00 429,7 Ha 100 Tuc. Hac. (2,4 pasy) obnacTsx. Haii-
MeHLLe 3poc/ia NepBUHHA 3aXBOPHOBAHICTb MPOTATOM
1996-2014 pp. y BonnHcbkin—3 288,2 Ha 100 TUC. Hac.
no 306,0 Ha 100 Tuc. Hac. (106,2%) Ta 3akapnar-
CbKill obnacTax — 3 652,2 Ha 100 Tuc. Hac. oo 694,5
Ha 100 Tuc. Hac. (106,5%) i HaBiTb 3MeHLIMNacs
y YepHiBeLbkiii obnacTi — 3 917,9 Ha 100 Tuc. Hac. o
666,7 Ha 100 Tuc. Hac. (72,6%).

Takox 6yno BMBYEHO AaHi 0[O0 nowmpeHocTi M
y perioHanbHOMYy acrnekTi npotarom 1996—2014 pokis.
Y 2014 p. B YKpaiHi BoHa 3pocna nopisHAHO i3 1996 p.
Ha 96,4% (xoua y 2013 p. ctaHoBuNa 112,9%). Lii Big-
MiHHOCTI y 2013 Ta 2014 pokax 3yMOB/MeHi CK1aHO
CUTYaLlIEID Y TUMYACOBO OKYNOBaHMX paiioHax YKpaiHu.

PaiioHHI 0COGMMBOCTI 3pOCTaHHA MOLUMPEHOCTI
Liel naTonorii NonaralTb B iCTOTHOMY 3pOCTaHHiI 1Ty
LleHTpanibHoMy — 3 93,8 go 133,6 Ha 100 Tuc. Hac.
(y 1,4 pasy) T1a y MNiBHi4HO-CxigHOMY — 3 1155 no
139,3 Ha 100 Tuc. Hac. (y 1,2 pa3sy) paiioHax. Y [Mis-
[EHHOMY palioHi CrnocTepiraeTbCA HalMeHLle 3poc-
TaHHSA 3arasibHOI 3axBoptoBaHoCTi Ha IM — 3 110,8 Ha
100 tnc. Hac. y 1996 p. go 114,1 Ha 100 Tuc. Hac.
y 2014 p. (103,0%) (tabn. 3).

Tabnuys 3. AvHamika nowupeHocTi IM B YkpaiHi 3a nepiog, 1996-2014 pp. (Ha 100 TMC. HacesieHHS)

TepuTopis 1996 p. 2000 p 2005 p. 2010 p. 2014 p.
YkpaiHa 120,2 115,5 130,8 132,6 115,9
MiBoeHHWIA palioH 110,8 100,9 118,8 117,8 114,1
LleHTpanbHwuiA paiioH 93,8 99,7 113,4 134,6 133,6
3axigHuin paiioH 95,1 93,0 110,0 112,3 1125
MiBaeHHO-CXiAHWIA paiioH 137,2 126,1 147,7 149,7 160,1*
MiBHI4YHO-CXiAHWI paioH 115,5 124,6 131,7 1341 139,3

Mpumimka. *CTaTUCTUYHI AaHi nogaHi 3a 2013 pik Yepes BigCYTHICTb MOHITOPUHIOBMX AaHMX 3 TMMYACOBO OKYNOBaHMX

TepuTopiii JoHeLbKol | JlyraHCbKOT obnacTeil.

Cepep ob6nacteil MOXxHa BigMiTUTM Halibinb-
e 3pOCTaHHS nowwupeHocTi IM y XMenbHUUbKIA —
3 72,1 Ha 100 TtuKc. Hac. po 157,7 Ha 100 Tuc. Hac.
(2,2 pasy), KipoBorpagchbkiin — 3 104,6 Ha 100 Tuc. Hac.
[0 164,4Ha 100 Trc. Hac. (1,6 pa3y) Ta TepHONINbCbKIl
— 3 80,2 Ha 100 Tunc. Hac. oo 123,4 Ha 100 Tuc. Hac.
(1,5 pasy) o6nactax. HalimeHwi Temnu 36inbLUeH-
HA 3araslbHOT 3axBoptoBaHOCTI Ha IM B YkpaiHi 3a
JocnigpKyBaHuii nepiog crnocTtepirasimca  y  Xap-
KIBCbKIi — 3 128,7 Ha 100 Tuc. Hac. go 132,5 Ha
100 Tuc. Hac. (103,0%) obnacTi, ay JIbBiBCbKin—3 153,1
Ha 100 Tuc. Hac. go 111,2 Ha 100 Tuc. Hac. (72,6%
pasy) Ta JHinponeTpoBcbkili —3 158,3 Ha 100 T1c. Hac.
0o 151,7 Ha 100 Tuc. Hac. (95,8% pas3y) o6n1acTsXx Bif-
MiYaU10CS HaBITb 3MEHLLEHHA AAHOro MoKa3HuKa.

[pyrim etanom foCnimKeHHs CTano NPOrHo3yBaHHSA
OVIHaMiK/ NOLUMPEHOCTI Ta 3aXBOPHOBAHOCTI HA CTEHO-
Kapgito Ta IM B YkpaiHi Ta no paiioHax go 2025 poky.

MporHo3Hi gaHi ceiguatb NPo TEHAEHL0 [0 3poc-
TaHHA NOLUMPEHOCTI CTeHokapAaii B YkpaiHi. Tak, 3a-
rasIbHOYKpPaiHCbKi MOKa3HWKM MOLUIMPEHOCTi MPOrHo-
30BaHO 3pOCTyTh 3 7698,7 Ha 100 TKC. Hac. y 2014 p.
no 13354,5 Ha 100 Tuc. Hac. y 2020 p. (+73,5%).
Y iHWKX paiioHax, Ae CNoCTepIraeTbCA HaliiCTOTHILWE
3pOCTaHHSA 3arasibHOT 3aXBOPIOBAHOCTI Ha CTEHOKap-
A0 3a JocnimpKyBaHUin nepiog, MPOrHO3YyHTbCA Taki
3MiHW. Y TliBAEHHOMY paioHi NOKa3HWK 3MIHUTLCA 3
11380,8 Ha 100 Tuc. Hac. go 16987,3 Ha 100 Tuc. Hac.
(+49,3%), y MiBHiYHO-CxigHOMYy — 3 9479,0 Ha
100 Tuc. Hac. fo 15443,5 Ha 100 Tuc. Hac. (+62,9%), y

MiBgeHHO-CxigHOMY paiioHi—37525,9Ha 100 Trc. Hac.
[0 12833,1 Ha 100 Tuc. Hac. (+70,5%) (puc. 1).

MopibHa TeHAeHUuiss cnocTepiraeTbcsa i Npy npo-
rHO3yBaHHI MEepPBUHHOI 3aXBOPIOBAHOCTI Ha CTEeHO-
Kapgito. Tak, 3arasibHOyKpaiHCbKi MOKa3HMKU 3pocC-
TYTb i3 444,4 Ha 100 Tuc. Hac. y 2014 p. oo 716,1 Ha
100 TuC. Hac. y 2025 p. (+61,1%). PiBeHb NepBUHHOT
3aXBOPHBAHOCTI MPOrHO30BaHO HalibiNbLie 3pocTe y
MiBaeHHO-CxigHoMy — 3 352,9 Ha 100 Tuc. Hac. o
620,4 Ha 100 Tuc. Hac. (+75,8%) Ta lNiBoeHHOMY —
3 907,6 Ha 100 tuc. Hac. go 1362,2 Ha 100 Tuc. Hac.
(+50,1%) paitoHax (puc. 2).

Llogo nporHo3y nowumpeHocTi IM, To piBeHb 3a-
rasibHOI 3axBOPIOBAHOCTI B YKpaiHi 3pocTe i3 115,9
Ha 100 Tuc. Hac. y 2014 p. go 143,7 Ha 100 Tuc. Hac.
y 2025 p. (+24,0%). HainbinbLue uei nokasHuK 3pocTe
y UeHtpansHomy — 3 133,6 Ha 100 Tuc. Hac. go 170,8
Ha 100 Tuc. Hac. (+27,8%), y MNiBaeHHO-CXigHOMY —
3 146,7 Ha 100 Tuc. Hac. go 173,6 Ha 100 Tuc. Hac.
(+18,4%)TalliBgeHHoOMypaiioHax—3114,1Hal100Tnc.Hac.
[0 133,7 Ha 100 Tuc. Hac. (+17,2%) (puc. 3).

BucHoBKu

1. MNownpeHicTb CTeHoKapAii B YkpaiHi 3pocna y
2014 p. nopiBHsAHO i3 1996 p. y 2,9 pasy. HaliicToTHi-
We BoHa 36inblInNacs y rNisgeHHomy (y 3,4 pasy) ta
MiBHi4HO-CxigHoMy (y 3,0 pa3u) paiioHax YkpaiHu.

2. 3axBOpOBaAHICTb Ha CTEHOKapAito 36ibLwmnacs
B YKpaiHi y 2014 p. y 1,5 pa3y nopisHsHO i3 1996 po-
koM. Haibinbwe BoHa 3pocna y MNisgeHHomy (y 2,8
pasy) Ta lMiBgeHHo-CxigHomy (y 1,8 pasy) paioHax.
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Puc. 1. TIporHo3 nNowmMpeHOCTi CTeHOKapAil B YKpaiHi Ta paiioHax go 2025 poky
(Ha 100 Tuc. Hac.)
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Puc. 2. MporHo3 3axBoplOBaHOCTI Ha CTEHOKapAilo B YKpaiHi Ta pailoHax go 2025 poky (Ha 100 Tuc. Hac.)

3. MowmwmpeHictb IM B YKpaiHi 3pocna y 2014 p.
NopiBHAHO i3 1996 p. Ha 96,4%. HaiicToTHilIe BOHa
36inbwmnaca y LleHTpansHomy (y 1,4 pasy) Ta
MiBHiYHO-CxigHOMYy (y 1,2 pasy) palioHax YKpaiHu.

4. TlporHo3oBaHO MOLUMPEHICTb CTeHoKapaii B
YkpaiHi go 2025 p. 3pocte Ha 73,5%. Haibinblie
3pOCTaHHSA o4ikyeTbcs Yy MNiBgeHHO-CxigHomy (70,5%)
Ta MiBHiYHO-CxigHoMYy (62,9%) paioHax.

5. TepBWHHA 3axBOPIOBAHICTb Ha CTEHOKapgilo
NPOrHO30BaHO 36i1bLNTLCA B YKpaiHi Ha 61,1%, y
MiBgeHHO-CxigHOMY palioHi — Ha 75,8%, y lMiBAeHHO-
My — Ha 50,1%.

6. 3arasibHa 3axBOpPHOBaHICTb Ha IM NporHo3oBaHo
3pocTe B YKpaiHi go 2025 p. Ha 24,0%, y LleHTpasib-
HOMYy palioHi — Ha 27,8%, y MNiBaeHHO-CXigHOMY — Ha
18,4%, y MNiBgeHHOMY — Ha 17,2%.
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Puc. 3. MporHo3 nowwupeHocTi IM B YKpaiHi Ta paioHax o 2025 poky (Ha 100 Tuc. Hac.)

MepcnekTuBU NoganbLUNX AOCAIAKEHb MONAra-  PEHOCTI OCHOBHUX 3aXBOPHOBaHb CepLeBO-CyANHHOT
l0Tb Y BUBYEHHI AMHAMIKU 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOLWK-  CUCTEMU B YKpaiHi Ta iX NPOrHo3i.
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TEHAEHUW N NMPONHO3 PACMPOCTPAHEHHOCTU CTEHOKAPANN N NHPAPKTA MNOKAPAA B

YKPAUHE
H.A. TepeHoa
BY3 «TepHONO/bCKUIA rOCYAapCTBEHHbIN MeAULMHCKWIA yHMBepcuTeT nmenn UN.4A. MopbaveBckoro M3 YkpaunHbi»

Lenb: n3yuuTb AMHaMUKY MoKasaTtesieil pacnpoCTPaHEeHHOCTU W 3a60/1eBaeMOCTV HacesleHust YKpawHbl

BC/NeACTBME CTeHoKapauu n uHdapkta muokapga (MM) B pervoHanbHOM acnekte Ha npotskeHun 1996-2014
rofloB 1 CNporHo3mpoBsartb X n3meHeHns ao 2025 roga.
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MaTepuanbl n metoabl. MaTeprmasiom uccnefoBaHnsa NOCAYXUAW AaHHble LieHTpa MeguumMHCKOl CTaTucTrkn
MwuH3gpaBa YkpauHbl 06 ypoBHe nepBuYHON 3a601eBaemMocTyi U pacnpoCTpaHEHHOCTY cTeHokapaum n M cpeam
HaceneHus YkpauvHbl. B paboTe ncnonb3oBaHbl anuaeMmnonornieckuii, gemorpadgmueckuia, ctatuctmyeckuii Mmetogpl
nccnefoBaHus.

Pesynbratbl. /Icnonb3ys MeTon [Aemorpauueckoro panoHMpoBaHWs, NpoBeAeHa OueHKa W3MeHeHWi
pacnpocTpaHeHHOCTV 1 3aboneBaemMocTy cTeHokapaveli n IM B YkpanHe 1 OTAeNbHbIX ee paiioHax B TeyeHue
1996-2014 rogoB. CnporHo3npoBaHa TEHAEHUMS K Aa/IbHENLLEMY POCTY CTeHokapamu n VIM kak B YkpauHe, Tak 1
B OMpejeneHHbIX ee palioHax.

BbiBoAbl. B TeueHune nocniegHnx 18 net B YkpavHe CcyLeCTBeHHO BO3pOcia pacnpocTpaHeHHOCTb (B 2,9 pa3sa)
n 3abonesaemocTb (B 1,5 pasa) cTteHokapaueil. Bonee Bcero atm nokasareny U3mMeHWIUCb B HOXHOM paiioHe
YKpauHbl. HECKOMbKO MeHbLUEe yBennyuiachk pacnpoctpaHeHHocTb MM — Ha 96,4%. MNporHo3Hbie nokasarenu no
pacnpocTpaHeHHOCTH 1 3ab60neBaemMocTy cTeHokapavein n UM cBuaeTenbCTBYOT O TEHAEHLMN K UX YBEIMYEHMIO,
0co6eHHO B KOro-BocToyHoM 1 KOXXHOM paiioHax YkpauvHsl.

KNKOUYEBbLIE CJ/IOBA: cTeHokapgusi, WHapKT MUOKapAa, pacnpocTpaHeHHOCTb, MepBUYHAA
3a6oneBaeMoCTb, NPOrHoO3.

PROGNOSTIC ESTIMATION OF INCIDENCE AND PREVALENCE OF DISEASES OF CIRCULATORY SYSTEM
N.O. Terenda
SHEI «Ternopil State Medical University named after I. Gorbachevskyi Ministry of Health of Ukraine»

Purpose: to study dynamics of indicators of prevalence and morbidity of the population of Ukraine due to angina
and myocardial infarction (MI) in regional aspect during 1996—-2014 years and forecast their changes in 2025.

Materials and methods. As research materials were used the data of Center of Health Statistics of the Ministry
of Health of Ukraine on the level of primary incidence and prevalence angina and Ml among the population of
Ukraine. In work epidemiological, demographic, statistical methods of research are used.

Results. Using the method of demographic division estimation of changes in prevalence and incidence of
angina and MI in Ukraine and its separate regions for 1996-2014 years has been spent. It is predicted tendency of
further growth angina and Ml, both in Ukraine and in some districts.

Conclusions. Over the last 18 years in Ukraine prevalence and morbidity of angina and Ml has significantly
increased - 2,7 times and 1,7 times accordingly. More of these indicators have changed in Southern region of
Ukraine. Prevalence Ml increased by 96.4%. Projected figures on prevalence and incidence angina and Ml indicate
a tendency of their growth, especially in Southeast and Southern regions.

KEY WORDS: angina, myocardial infarction, prevalence, primary incidence, forecast.
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