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Ë³êàðí³ òà ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè º öåíòðàëüíè-
ìè åëåìåíòàìè ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Â³ä
íèõ çàëåæèòü ð³âåíü äîñòóïó äî ìåäèêî-ñàí³òàð-
íî¿ äîïîìîãè â ö³ëîìó òà ñïåö³àë³çîâàíèõ ïîñëóã
çîêðåìà. Ôàõ³âö³ ë³êàðåíü � öå ïðîôåñ³éíà åë³òà.
Íîâ³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ, òåõíîëîã³÷í³ é ôàðìà-
öåâòè÷í³ â³äêðèòòÿ çàïðîâàäæóþòü ñïî÷àòêó
â ë³êàðíÿõ, òîæ îñòàíí³ â³ä³ãðàþòü ïðîâ³äíó ðîëü
ó ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü äàí³ ïðî ðåñóðñè,
äîñòóïí³ ñèñòåìàì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, òàê³ ÿê ðî-
áî÷à ñèëà (ë³êàð³, ìåäñåñòðè, àêóøåðêè, ³íø³ ïðà-
ö³âíèêè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ), ³íôðàñòðóêòóðà
(ë³êàðí³, ë³êàðíÿí³ ³ ïñèõ³àòðè÷í³ ë³æêà), ìåäè÷í³
òåõíîëîã³¿ òà ïðèëàäè (ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿,
êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, ìàìîãðàô³¿), òîìó ùî
öÿ ³íôîðìàö³ÿ äàº âëàä³ ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè,
ÿê íàéêðàùå çàäîâîëüíèòè ïîòðåáè íàñåëåííÿ
â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ [2].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèÿâèòè îñîáëèâîñò³ çà-
áåçïå÷åíîñò³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìåäïåðñî-
íàëîì, ìåäè÷íèìè çàêëàäàìè òà óñòàòêóâàííÿì,
âèâ÷èòè ñó÷àñíèé ñòàí òà çì³íè ó çàáåçïå÷åíîñò³
ìåäè÷íèìè çàêëàäàìè òà ìåäïåðñîíàëîì ñèñ-
òåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó ñâ³ò³ òà â Óêðà¿í³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñ-
òàíî àêòóàëüí³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ÂÎÎÇ ùîäî ñòà-
íó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó êðà¿íàõ ñâ³òó òà ïîêàçíèêè
ðåñóðñ³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³, ìåòîäè ñòà-
òèñòè÷íîãî àíàë³çó, ñèíòåçó òà äåäóêö³¿ äëÿ âè-
ÿâëåííÿ çàáåçïå÷åíîñò³ ìåäïåðñîíàëîì, ìåäè÷-
íèìè çàêëàäàìè òà óñòàòêóâàííÿì.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.
Ïîêàçíèê çàáåçïå÷åíîñò³ ë³êàðíÿíèìè ë³æêàìè
ïåâíîþ ì³ðîþ ñâ³ä÷èòü ïðî äîñòóïí³ñòü ñòàö³î-

íàðíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Äæåðåëîì ñòàòèñòè-
êè çàáåçïå÷åíîñò³ ë³êàðíÿíèìè ë³æêàìè ïåðåâàæ-
íî º ïîòî÷íà àäì³í³ñòðàòèâíà çâ³òí³ñòü, àëå â öèõ
öèôðàõ íå çàâæäè âðàõîâàíî ïðèâàòíèé ñåêòîð.
Ïîêàçíèê çàáåçïå÷åíîñò³ ïñèõ³àòðè÷íèìè ë³æêà-
ìè äàº îö³íêó ïîòåíö³àëó ë³êóâàííÿ ñåðéîçíèõ
ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â, ÿê³ âèìàãàþòü ñòàö³îíàðíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ó òàáë. 1 íàâåäåí³ äàí³ ùîäî çàáåçïå÷åíîñò³
êðà¿í ³ç ð³çíèì ð³âíåì äîõîä³â ìåäè÷íèìè çàêëà-
äàìè ³ ìåäïåðñîíàëîì [6]; ïîêàçíèêè çàáåçïå-
÷åíîñò³ ìåäïåðñîíàëîì âðàõîâóþòü àêòèâíèõ
ïðàö³âíèê³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, òîáòî òèõ, ÿê³
º ó÷àñíèêàìè ðèíêó ïðàö³ â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ. Ñë³ä
çâàæàòè íà òå, ùî íàâåäåí³ äàí³ ìîæóòü áóòè çà-
íèæåí³ àáî çàâèùåí³ ó âèïàäêàõ, êîëè íåìîæëè-
âî âèçíà÷èòè, ÷è âõîäÿòü ó öþ öèôðó ïðàö³âíèêè
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïðèâàòíîãî ñåêòîðó òà ÷è
º ïîìèëêè ïîäâ³éíîãî îáë³êó ïðè ïðàöåâëàøòó-
âàíí³ çà ñóì³ñíèöòâîì.

²ç òàáëèö³ 1 âèäíî, ùî ñåðåäíüîñòàòèñòè÷í³
ïîêàçíèêè çàáåçïå÷åíîñò³ ìåäè÷íèìè çàêëàäà-
ìè ³ ìåäïåðñîíàëîì ïåðåâàæíî âèù³ ó êðà¿íàõ
ç âèùèì ð³âíåì äîõîä³â. Íàâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü,
ùî ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â, ñòîìàòîëîã³÷íîãî ïåðñîíà-
ëó òà ïñèõ³àòðè÷íèõ ë³æîê â Óêðà¿í³ âèùà, ë³êàð-
íÿíèõ ë³æîê � çíà÷íî âèùà, íàâ³òü çà â³äïîâ³äí³
ïîêàçíèêè êðà¿í ³ç âèñîêèì ð³âíåì äîõîä³â,
à ê³ëüê³ñòü ïñèõ³àòð³â â³äïîâ³äàº ïîêàçíèêîâ³
îñòàíí³õ. Çàáåçïå÷åí³ñòü ñåñòðèíñüêèì òà àêó-
øåðñüêèì ïåðñîíàëîì â Óêðà¿í³ äåùî íèæ÷à,
í³æ ó êðà¿íàõ ³ç âèñîêèì ð³âíåì äîõîä³â, ùî, ïî-
ðÿä ³ç äàíèìè ïðî çàáåçïå÷åí³ñòü ë³êàðñüêèìè
êàäðàìè, ï³äòâåðäæóº çãàäàí³ íàìè òåíäåíö³¿ äî
çðîñòàííÿ ó ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ÷àñòêè çàêëàä³â,
ùî ñïåö³àë³çóþòüñÿ íà ñåñòðèíñüêîìó äîãëÿä³.
Íà æàëü, äàí³ ïðî ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íèé ïîêàç-

Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÈÉ ÄÎÑÂ²Ä



48

ISSN 1681-2786.  Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè. 2015. ¹ 1 (63)

Òàáëèöÿ 1. Çàáåçïå÷åí³ñòü ìåäè÷íèìè çàêëàäàìè ³ ìåäïåðñîíàëîì ó êðà¿íàõ ³ç ð³çíèì ð³âíåì
äîõîä³â (íà 10 000 íàñåëåííÿ)
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íèê ê³ëüêîñò³ ë³êàðåíü íåïîâí³, ùî ðîáèòü íåìîæ-
ëèâèì ¿õ ïîð³âíÿííÿ. Ïîä³áíå âèïëèâàº ³ç ïî-
ð³âíÿííÿ äàíèõ çàáåçïå÷åíîñò³ ð³çíèõ ðåã³îí³â
ìåäè÷íèìè çàêëàäàìè ³ ìåäïåðñîíàëîì [6].

Íàòîì³ñòü, ÿêùî ïîð³âíÿòè ïîäàí³ â òàáë. 2 äàí³
ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè òà ïåðøî¿
äåñÿòêè êðà¿í ó ñêëàäåíîìó Âñåñâ³òíüîþ îðãàí³-
çàö³ºþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó 2000 ðîö³ ðåéòèíãó
ïðîâ³äíèõ ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ1 , òî ìîæå-
ìî âèÿâèòè, ùî ìàéæå âñ³ ïîêàçíèêè, ÿê³ õàðàê-
òåðèçóþòü ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè,
íå º àí³ íèæ÷èìè, àí³ âèùèìè çà â³äïîâ³äí³ ³íäè-
êàòîðè ïåðåäîâèõ ç ïîãëÿäó ìåäèöèíè êðà¿í-
÷ëåí³â ÂÎÎÇ: ë³êàð³ (íàéíèæ÷èé ïîêàçíèê ó Ñ³íãà-
ïóðó � 19,2, íàéâèùèé ïîêàçíèê ó Ñàí-Ìàðèíî �
51,3, Óêðà¿íà � 35,3), ñåñòðèíñüêèé òà àêóøåðñü-
êèé ïåðñîíàë (²ñïàí³ÿ � 50,8, ßïîí³ÿ � 115,
Óêðà¿íà � 76), ñòîìàòîëîã³÷íèé ïåðñîíàë (Îìàí �
2,6, ßïîí³ÿ � 7,9, Óêðà¿íà � 6,8), ôàðìàöåâòè÷-
íèé ïåðñîíàë (Ñ³íãàïóð � 3,9, ßïîí³ÿ � 21,5,
Óêðà¿íà � 0,4, ïîêàçíèê, ùî ìîæå áóòè çóìîâëå-
íèé ïîõèáêàìè ñòàòèñòè÷íîãî îáë³êó), ïñèõ³àòðè
(Îìàí � 0,2, Ôðàíö³ÿ � 2,2, Óêðà¿íà � 1), ë³êàðí³
(Ñ³íãàïóð � 0,5, Ñàí-Ìàðèíî � 3,2, Óêðà¿íà � 0,4),
ë³êàðíÿí³ ë³æêà (Îìàí � 17, ßïîí³ÿ � 137, Óêðà¿íà �
90), ïñèõ³àòðè÷í³ ë³æêà (²òàë³ÿ � 1,1, ßïîí³ÿ � 27,8,
Óêðà¿íà � 9,4) [6]. Íàî÷íîþ º âåëèêà ðåñóðñî-

ºìí³ñòü ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ßïîí³¿ � êðà¿-
íè, ùî ïîñ³äàº äåñÿòó ñõîäèíêó öüîãî ðåéòèíãó,
ÿêà çàéìàº ïåðåäîâ³ ïîçèö³¿ çà ï�ÿòüìà ³ç íàâå-
äåíèõ ïîêàçíèê³â.

Ó ªâðîï³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ë³êàðí³
çàçíàëè çíà÷íèõ çì³í. Îäí³ ôàêòîðè çìåíøèëè
òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî ó ë³êàðí³, ³íø³ ¿¿
çá³ëüøèëè. Âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº ñòàð³ííÿ íàñå-
ëåííÿ, òîìó ùî ñòàðø³ ëþäè ëÿãàþòü ó ë³êàðíþ
÷àñò³øå ³ íà äîâøå. Çì³íþºòüñÿ åï³äåì³îëîã³÷íà
ñèòóàö³ÿ (ç�ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ õâîðîáè, à âæå â³äîì³
ìàþòü ³íøèé ïåðåá³ã), âèíèêàþòü çàõâîðþâàííÿ,
ñïðè÷èíåí³ ñïîñîáîì æèòòÿ, õàð÷óâàííÿì, òþòþíî-
ïàë³ííÿì. Çàâäÿêè ðîçâèòêó ìåäèöèíè ³ òåõíî-
ëîã³é (ïåðåñàäêà îðãàí³â, ë³êóâàííÿ ðàêó òîùî)
ìîæëèâîñò³ ë³êóâàííÿ çðîñòàþòü, ³ òåïåð º çìîãà
íàäàâàòè ìåäè÷íó äîïîìîãó øèðøèì êàòåãîð³ÿì
õâîðèõ. Ìàëî³íâàçèâí³ ìåòîäè çìåíøèëè îïåðà-
ö³éíèé ðèçèê, à ñó÷àñí³ ë³êè ñêîðîòèëè òåðì³íè
ãîñï³òàë³çàö³¿. Âîäíî÷àñ äåÿê³ ë³êè ñïðè÷èíèëè
çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ ïåðåáóâàííÿ ó ë³êàðí³,
áî äàëè çìîãó ë³êóâàòè õâîðîáè, ÿê³ ðàí³øå ââà-
æàëèñÿ íåâèë³êîâíèìè.

Ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ï³âñòîë³òòÿ çðîñëà êîí-
öåíòðàö³ÿ äîðîãèõ ïîñëóã, òàêèõ ÿê êîìï�þòåðíà
òîìîãðàô³ÿ. Ó ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ çá³ëüøåííÿ âèòðàò íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ âçà-
ãàë³ òà íà ë³êàðí³ çîêðåìà. Òàê, ÷àñòêà çàãàëüíèõ
âèòðàò íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ ó ÂÂÏ çðîñëà â ñå-
ðåäíüîìó ó 2�2,5 ðàçó, à âèòðàòè íà ë³êàðí³ ñòà-
íîâëÿòü ïðèáëèçíî 50% óñ³õ âèòðàò íà îõîðîíó
çäîðîâ�ÿ. Íîâ³ êðà¿íè-÷ëåíè ªÑ çàðàç âèòðà÷à-
þòü íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ â ñåðåäíüîìó 7 % ÂÂÏ,
à äâ³ òðåòèíè öèõ êîøò³â éäóòü íà ë³êàðí³.

Ðîçâèíåí³ ºâðîïåéñüê³ êðà¿íè, ÑØÀ, Êàíàäà,
Àâñòðàë³ÿ ðîáëÿòü ñïðîáè ñêîðîòèòè ê³ëüê³ñòü
ë³êàðíÿíèõ ë³æîê ³ òåðì³íè ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ
ó ë³êàðíÿõ, ïåðåïðîô³ëþâàòè ë³êàðí³ òà ïåðåêëàñ-
òè äåÿê³ ¿õí³ ôóíêö³¿ íà ³íø³ çàêëàäè. Íà ë³êàðí³

1 Ðåéòèíã äîñÿãíåíü ³ ïðîäóêòèâíîñò³ ñèñòåì îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ óñ³õ êðà¿í-÷ëåí³â ÂÎÎÇ, óïîðÿäêîâàíèé Âñåñâ³òíüîþ
îðãàí³çàö³ºþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íà îñíîâ³ âîñüìè ïîêàçíèê³â
(òàêèõ ÿê çàãàëüíèé ð³âåíü çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ, íåð³âí³ñòü
íàñåëåííÿ çà îçíàêîþ çäîðîâ�ÿ, çàãàëüíèé ð³âåíü ä³ºâîñò³
ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ðîçïîä³ë ä³ºâîñò³ ñåðåä íàñåëåííÿ
ç ð³çíèì åêîíîì³÷íèì ñòàíîâèùåì, ðîçïîä³ë ô³íàíñîâîãî
òÿãàðÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ñåðåä íàñåëåííÿ òîùî) òà
îïóáë³êîâàíèé ó Äîïîâ³ä³ ïðî ñòàí îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó ñâ³ò³
çà 2000 ð³ê. Ðåéòèíã óí³êàëüíèé òà ï³ñëÿ 2000 ðîêó
Âñåñâ³òíüîþ îðãàí³çàö³ºþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïîâòîðíî íå
óêëàäàâñÿ ó çâ�ÿçêó ³ç ñêëàäí³ñòþ òà îá�ºìí³ñòþ ðîçðàõóíê³â.
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Òàáëèöÿ 2. Çàáåçïå÷åí³ñòü ìåäè÷íèìè çàêëàäàìè ³ ìåäïåðñîíàëîì ïðîâ³äíèõ ñèñòåì îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ òà Óêðà¿íè (íà 10 000 íàñåëåííÿ)
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Òàáëèöÿ 3. Çàáåçïå÷åí³ñòü ìåäè÷íèìè óñòàíîâêàìè ïðîâ³äíèõ ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
òà Óêðà¿íè

é íàäàë³ ïîêëàäàºòüñÿ çàâäàííÿ ë³êóâàòè õâîðèõ,
ÿê³ ïîòðåáóþòü ñïåö³àë³çîâàíî¿, ³íòåíñèâíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè, ðîçøèðåíî¿ ä³àãíîñòèêè, ïåðå-
äîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

Êð³ì òîãî, âàæëèâèì ÿê³ñíèì ïîêàçíèêîì ìà-
òåð³àëüíî¿ çàáåçïå÷åíîñò³ ñèñòåìè îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ º íàÿâí³ñòü ìåäè÷íèõ ïðèëàä³â òà óñòàíî-
âîê. Ìåäè÷í³ ïðèëàäè íåçàì³íí³ ó ïðîô³ëàêòèö³,
ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ çàõâîðþâàíü, à òàêîæ

ðåàá³ë³òàö³¿ òà ïàë³àòèâí³é äîïîìîç³. Íà ñüîãîäí³
çàáåçïå÷åí³ñòü óñòàíîâêàìè äëÿ ïðîìåíåâî¿ òå-
ðàï³¿, êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ òà ìàìîãðàô³¿
º ³íäèêàòîðîì íàÿâíîñò³ äîðîãîãî âèñîêîÿê³ñíîãî
îáëàäíàííÿ äëÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ òîìîãðàô³¿ òà ïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿ ðàêó. Íàâåäåí³ ó òàáë. 3 äàí³ ³ëþ-
ñòðóþòü çíà÷íå â³äñòàâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè ó ñôåð³ ìàòåð³àëüíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ [1;6].
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Çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³æîê ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ñêîðî÷åííÿì òðèâàëîñò³ ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî
ó ë³êàðí³: ï³ñëÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïàö³ºíòè ïåðå-
õîäÿòü ó çàêëàäè, ùî çàáåçïå÷óþòü ìåäñåñòðèí-
ñüêèé äîãëÿä, àáî îòðèìóþòü ìåäè÷íó äîïîìîãó
âäîìà. Öüîìó ñïðèÿþòü íîâ³ ñòàíäàðòè ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè, òàê³ ÿê ñêîðî÷åííÿ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîãî ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³, íîâ³ òåõíîëîã³¿,
çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ àìáóëàòîðíèõ çàêëàä³â.
Ó êðà¿íàõ ªÑ ñåðåäíþ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ
â ñòàö³îíàð³ ñêîðî÷åíî ç 12 äî 5�7 äí³â, æ³íîê
ï³ñëÿ ïîëîã³â áåç óñêëàäíåíü � äî 24 ãîäèí,
à òóáåðêóëüîç ë³êóþòü àìáóëàòîðíî; â Óêðà¿í³
ó ñåðåäíüîìó ö³ òåðì³íè ñòàíîâëÿòü â³äïîâ³äíî
12�14 äí³â, 8 äí³â òà áàãàòî ì³ñÿö³â ïåðåáóâàííÿ
ó ë³êàðí³ [4].

Îäíàê íå ìîæå ³ñíóâàòè óí³âåðñàëüíèõ ðåêî-
ìåíäàö³é ùîäî îïòèìàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³æîê, ºäè-
íèõ äëÿ ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ, åêîíîì³÷íèõ òà åêî-
ëîã³÷íèõ ñåðåäîâèù. Ó êðà¿íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ,
â ÿêèõ ë³êàðíÿí³ çàêëàäè âèêîíóþòü òàêîæ ìåäèêî-
ñîö³àëüí³ ôóíêö³¿, ê³ëüê³ñòü ë³êàðíÿíèõ ë³æîê
íåìîæëèâî çíèçèòè äî òàêîãî æ ð³âíÿ, ÿê ó ðîç-
âèíåíèõ êðà¿íàõ, äå ë³êàðí³ íàäàþòü ïåðåâàæíî
ñïåö³àë³çîâàíó ìåäè÷íó äîïîìîãó ïðè ãîñòðèõ
çàõâîðþâàííÿõ [3].

Ïðîöåñè îïòèì³çàö³¿ ó ð³çíèõ êðà¿íàõ â³äáóâà-
ëèñÿ ïî-ð³çíîìó: ñêîðî÷åííÿ ÷èñëà ë³æîê íà 7%
áåç çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³êàðåíü ó Í³ìå÷÷èí³ â
90-³ ðîêè, çàêðèòòÿ òðåòèíè ñòàö³îíàð³â ó Âåëè-
êîáðèòàí³¿ òà ²ðëàíä³¿, â³äêðèòòÿ ìåäè÷íèõ çà-
êëàä³â ³íøîãî òèïó â Áåëüã³¿, Äàí³¿ òà Ôðàíö³¿.
Çì³íà ñòðóêòóðè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè � îäèí ³ç
øëÿõ³â äî ïåðåïðîô³ëþâàííÿ ë³êàðåíü. Òàê,
ó Âåëèêîáðèòàí³¿ ñêîðî÷åííÿ ê³ëüêîñò³ ë³êàðíÿíèõ
³ ïñèõ³àòðè÷íèõ ë³æîê ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåí-
íÿì ê³ëüêîñò³ çàêëàä³â, ùî íàäàþòü ìåäè÷í³ ïî-
ñëóãè â óìîâàõ, íàáëèæåíèõ äî äîìàøí³õ. Òàêèì
÷èíîì, ðîçâèòîê àëüòåðíàòèâíèõ ôîðì äîâãî-
ñòðîêîâî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äîçâîëÿº ñêåðîâó-
âàòè ïåâíèõ ïàö³ºíò³â ó á³ëüø ïðèäàòí³ äëÿ íèõ
çàêëàäè. Ðîçâèòîê ñîö³àëüíèõ ñëóæá ³ íîâ³ ïðå-
ïàðàòè äîïîìàãàþòü áàãàòüîì ïàö³ºíòàì äîáðå
àäàïòóâàòèñÿ äî íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà.
Âîäíî÷àñ ó ë³êàðíÿõ ïåðåáóâàþòü âàæêîõâîð³, ùî

âèìàãàº ³íøî¿ ï³äãîòîâêè ìåäñåñòåð ³ îáñëóãî-
âóþ÷îãî ïåðñîíàëó. Ñêîðî÷åííÿ ê³ëüêîñò³ ë³æîê
ìàº òàêîæ ³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè: ïåðåä÷àñíå âè-
ïèñóâàííÿ ç ë³êàðí³, ùî ³íîä³ ïðèçâîäèòü äî ïî-
âòîðíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿, çðîñòàííÿ ÷àñó î÷³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â íà ïðîöåäóðè.

Çä³éñíþâàòè ïëàíóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,
íàâ³òü îá´ðóíòîâàíå, äóæå ñêëàäíî, àäæå ë³êàðíÿ
îõîïëþº ñâîºþ ä³ÿëüí³ñòþ âåëèêèé ïåð³îä ÷àñó.
Ìîæëèâèì º ïðîãíîçóâàííÿ äåìîãðàô³÷íèõ ïðî-
öåñ³â ³ ðîçâèòêó ïåâíèõ çàõâîðþâàíü. Íàïðèêëàä,
ùî çðîñòàííÿ ïàë³ííÿ ñåðåä ï³äë³òê³â ÷åðåç 30
ðîê³â ïðèçâåäå äî ðîñòó çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê
ëåãåí³â; ùî ïîçèòèâí³ çì³íè ó ðàö³îí³ õàð÷óâàííÿ
æèòåë³â ïåâíîãî ðåã³îíó ÷åðåç äåê³ëüêà ðîê³â
ñïðè÷èíÿòü çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ñåðöåâî-
ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ. Ìàþ÷è òàêó ³íôîðìàö³þ,
ìîæíà ïåðåäáà÷èòè, ç ÿêèìè çàõâîðþâàííÿìè
ïàö³ºíòè áóäóòü çâåðòàòèñÿ ó ë³êàðí³, ³ ïðîâåñòè
â³äïîâ³äí³ ê³ëüê³ñí³ òà ÿê³ñí³ çì³íè ìåäè÷íèõ ïî-
ñëóã, øòàòíèõ ðîçïèñ³â òîùî. Íàòîì³ñòü ñêëàä-
í³øå áóëî á ïåðåäáà÷èòè íàñë³äêè ïîë³òè÷íèõ,
åêîíîì³÷íèõ òà òåõíîëîã³÷íèõ çì³í.

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì, ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ äàþòü çìîãó

çðîáèòè òàê³ ïðîãíîçè: ó ìàéáóòíüîìó çàãàëüíà
ê³ëüê³ñòü ë³êàðíÿíèõ ë³æîê çìåíøóâàòèìåòüñÿ, àëå
çðîñòóòü îáñÿã ³ ìàñøòàáè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè; ñïåö³àë³çîâàí³ ë³êàðí³ ïðèéìàòèìóòü
ïåðåâàæíî ïàö³ºíò³â ³ç ñåðéîçíèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè òà ç øàíñàìè íà îäóæàííÿ; çá³ëüøèòüñÿ
ê³ëüê³ñòü ñïåö³àë³çîâàíèõ â³ää³ëåíü; çðîñòå âàãà
íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè; îïåðàö³éí³
â³ää³ëåííÿ áóäóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ á³ëüø
ñêëàäíèõ îïåðàö³é; áóäå ïîòð³áíî á³ëüøå ë³æîê
äëÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî äî-
ãëÿäó, ³ ìåíøå � äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç ãîñòðèìè çà-
õâîðþâàííÿìè ó òðàäèö³éíîìó ñåíñ³; ëåãøèõ
ïàö³ºíò³â, ùî ïîòðåáóâàòèìóòü íåçíà÷íî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè, ë³êóâàòèìóòü çà ìåæàìè ë³êàðåíü.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïî-
ëÿãàþòü ó äåòàëüíîìó âèâ÷åíí³ ê³ëüê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ
ñêëàäíèê³â ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà ¿õ ñèñ-
òåìíîãî ïîºäíàííÿ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ¿õ îïòè-
ìàëüíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ.
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È ÌÅÄÏÅÐÑÎÍÀËÎÌ
Þ.Í. Ïåòðàøèê
ÃÂÓÇ «Òåðíîïîëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè È.ß. Ãîðáà÷åâñêîãî ÌÇ Óêðàèíû»

Öåëü: âûÿâèòü îñîáåííîñòè îáåñïå÷åííîñòè ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ìåäïåðñîíàëîì, ìåäèöèíñêèìè
ó÷ðåæäåíèÿìè è îáîðóäîâàíèåì, èçó÷èòü ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå è òåíäåíöèè â çäðàâîîõðàíåíèè â ìèðå
è â Óêðàèíå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàíû ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ÂÎÇ î ñîñòîÿíèè
çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñòðàíàõ ìèðà è ïîêàçàòåëè ðåñóðñîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ â Óêðàèíå; ïðèìåíÿëèñü ìåòîäû
ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà, ñèíòåçà è äåäóêöèè äëÿ âûÿâëåíèÿ îáåñïå÷åííîñòè ìåäïåðñîíàëîì, ìåäèöèíñêèìè
ó÷ðåæäåíèÿìè è îáîðóäîâàíèåì.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ â Óêðàèíå è ìèðå íàáëþäàþòñÿ ñëåäóþùèå
òåíäåíöèè: óìåíüøåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà ñòàöèîíàðíûõ êîåê ïðè óâåëè÷åíèè èíòåíñèâíîñòè èõ ðàáîòû;
óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèé; óâåëè÷åíèå âåñà íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Âûâîäû. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü íåîáõîäèìîñòü òåõ èëè èíûõ âèäîâ ìåäèöèíñêèõ
óñëóã è ñîîòâåòñòâóþùèõ èçìåíåíèé â îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: çäðàâîîõðàíåíèå, ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå, ìåäïåðñîíàë.

PROVIDE HEALTH CARE SYSTEM OF MEDICAL INSTITUTIONS AND MEDICAL PERSONNEL
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Purpose: to identify features of provision of health care medical staff, medical facilities and equipment, to
examine the current state and tendencies in health care in the world and in Ukraine.

Materials and methods. In study WHO statistical data on the state of health care in the countries of the world
and indicators of healthcare resources in Ukraine has been used; methods of statistical analysis, synthesis and
deduction were applied to identify security by medical staff, medical facilities and equipment.

Results. It is established that in health care in Ukraine and the world following tendencies have been observed:
reducing of total number of hospital beds with growth intensity of their work; increase quantity of specialized units;
growth weight of urgent medical emergency.

Conclusions. The carried out analysis allows predicting the forecast about necessity of those or other kinds of
health care and related changes in the health care organization.
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