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Ó òåïåð³øí³é ÷àñ çàïàëüí³ òà çàïàëüíî-äè-
ñòðîô³÷í³ çàõâîðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà º äî-
ì³íóþ÷èìè â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ ïàòîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â ïîðîæíèíè ðîòà [4].

Âîãíèùå õðîí³î³íôåêö³¿ ó ïàðîäîíò³ ñïðîìîæ-
íå íå ëèøå ³íô³êóâàòè òêàíèíè ùåëåïíî-ëèöåâî¿
ä³ëÿíêè, àëå é ³í³ö³þâàòè âèíèêíåííÿ çàõâîðþ-
âàíü, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç ñèñòåìíèì çàïàëåííÿì, òà-
êèõ ÿê ðåâìàòèçì òà êîëàãåíîçè. Íàÿâí³ñòü âå-
ëèêî¿ ê³ëüêîñò³ åï³äåì³îëîã³÷íèõ òà êë³í³÷íèõ
äîñë³äæåíü âêàçóº íà çâ�ÿçîê ì³æ ñåðöåâî-ñóäèí-
íîþ ïàòîëîã³ºþ òà ïåðñèñòóþ÷èìè áàêòåð³àëü-
íèìè ³íôåêö³ÿìè àáî êë³í³÷íèìè ñòàíàìè ³ç ïà-
ðîäîíòèòîì [2].

Õðîí³÷íå çàïàëåííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ð³çêèì ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ïðî-
çàïàëüíèõ öèòîê³í³â ²Ë-1â, TNF-á, àêòèâíîñò³
ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè, àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðà-
çè, ñóïåðîêñèääèñìóòàçè [1].

Ñ-ðåàêòèâíèé ïðîòå¿í, TNF-á, ï³äâèùåíèé
ð³âåíü ëåéêîöèò³â êðîâ³ ìîæóòü ñëóãóâàòè íå-
çàëåæíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó âèíèêíåííÿ àòåðî-
ñêëåðîçó, ñòåíîêàðä³¿. ¯õ âèâ³ëüíåííÿ ïðè çà-
ãîñòðåíí³ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó ³í³ö³þº êàñêàä
á³îõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é, ùî º áåçïîñåðåäíüîþ ïðè-
÷èíîþ ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ åíäîêàðäà ³ ñó-
äèí [3;5].

Äîâåäåíî, ùî òàê³ çàõèñí³ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó,
ÿê ôàãîöèòîç òà ³ìóíîãåíåç, ñïðÿìîâàí³ íà íåé-

òðàë³çàö³þ ì³êðîáíîãî ôàêòîðà, ³í³ö³þþòü ïàòî-
ëîã³÷í³ ìåõàí³çìè äåñòðóêö³¿ òêàíèí ïàðîäîíòà
[6;7]. Ïðè öüîìó â³äáóâàþòüñÿ ³ìóíîëîã³÷í³ ðå-
àêö³¿, ùî çàáåçïå÷óþòü âçàºìîçâ�ÿçîê õðîí³÷íî¿
ïåðñèñòóþ÷î¿ ³íôåêö³¿ ó ïàðîäîíò³ ³ç êàðä³î-
âàñêóëÿðíèìè òà íåéðîâàñêóëÿðíèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè � ïåðåõðåñí³ ³ìóíí³ ðåàêö³¿, àâòî³ìóíí³
ïîøêîäæåííÿ, ñòàí ³ìóíîäåô³öèòó [10].

Íàÿâí³ñòü äâîñïðÿìîâàíîãî çâ�ÿçêó ì³æ îñîá-
ëèâîñòÿìè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ãåíåðàë³çîâàíîãî
ïàðîäîíòèòó òà ñòàíîì ìàêðîîðãàí³çìó, äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü âèçíà÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíöþã³â ðîç-
âèòêó äàíî¿ íîçîëîã³÷íî¿ îäèíèö³. Îñê³ëüêè
â îðãàí³çì³ õâîðèõ óòâîðþþòüñÿ àíòèò³ëà íå ëèøå
äî ì³êðîîðãàí³çì³â òà ë³çîâàíèõ êë³òèííèõ ñòðóê-
òóð ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü, à é âëàñíå ïðîòè
ïàòîëîã³÷íî çì³íåíèõ òêàíèí ïàðîäîíòà. Íàðîñ-
òàííÿ öèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ çì³í òà çðóøåííÿ â ³ìó-
íîëîã³÷íèõ ðåàêö³ÿõ êë³òèííîãî òà ãóìîðàëüíîãî
òèïó ïðèçâîäèòü ó ïîäàëüøîìó äî ðóéíàö³¿
êë³í³÷íî íå çì³íåíèõ òêàíèí ïàðîäîíòà [11].

Ïîòðåáóº íîâ³òí³õ ï³äõîä³â äî ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ ã³ïîòåçà ñòîñîâ-
íî ºäíîñò³ ãåíåòè÷íî¿ äåòåðì³íîâàíîñò³ òà ñõèëü-
íîñò³ äî çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü, ùî ðîçâèâàþòü-
ñÿ â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëà îïòèì³çàö³ÿ ä³à-
ãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó ïàðîäîíòîëîã³÷íèõ ïàö³ºíò³â
øëÿõîì âèâ÷åííÿ êë³òèííîãî ñêëàäó, ìîðôî-
ëîã³÷íèõ òà öèòîñïåöèô³÷íèõ çì³í åï³òåë³þ ³ âëàñ-
íî¿ ïëàñòèíêè ÿñåí, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîãíî-
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çóâàííÿ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ãåíåðàë³çîâàíîãî ïà-
ðîäîíòèòó òà âèçíà÷åííÿ àäåêâàòíîãî êîìïëåê-
ñó ì³ñöåâèõ âòðó÷àíü.

Ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ïðîåêòó Íàóêîâî-äîñë³ä-
íîãî ³íñòèòóòó ãåíåòè÷íèõ òà ³ìóíîëîã³÷íèõ îñíîâ
ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿ òà ôàðìàêîãåíåòèêè (ì. Ïîëòà-
âà) «Ðîëü çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü çóáî-ùåëåïíîãî
àïàðàòó â ðîçâèòêó õâîðîá, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç ñèñòåì-
íèì çàïàëåííÿì», íîìåð äåðæàâíî¿ ðåºñòðàö³¿
¹0112U0011538. Àâòîð º ñï³ââèêîíàâöåì äàíî-
ãî ïðîåêòó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³-
äæåííÿ ñëóãóâàâ âì³ñò ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü,
çàáðàíèé ó 55 îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ìîëîäîãî â³êó.
Îñíîâíèìè êðèòåð³ÿìè â³äáîðó ñåðåä äàíîãî
êîíòèíãåíòó áóëè â³äñóòí³ñòü øê³äëèâèõ çâè÷îê
òà ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Åï³òåë³é çàáè-
ðàëè øïàòåëåì ç ïîäàëüøèì ïåðåíåñåííÿì íà
ïðåäìåòíå ñêëî ³ âèñóøóâàííÿì ïðè â³äêðèòîìó
äîñòóï³ ïîâ³òðÿ ïðîòÿãîì 3�5 õâèëèí. Çàáàðâëåí-
íÿ ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè çà Ã³ìçîþ�Ðîìàíîâñü-
êèì, ç ïîäàëüøèì ì³êðîñêîï³÷íèì ³ ìîðôîëîã³÷-
íèì àíàë³çîì, ç óðàõóâàííÿì ïðîöåíòíîãî
ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³çíèõ ôîðì åï³òåë³îöèò³â
ó íîðì³.

Ä³àãíîñòè÷íå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè çã³äíî ³ç
ñòàíäàðòàìè ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ñòîìàòîëî-
ã³÷íèõ õâîðèõ (íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè «Ïðî çàòâåð-
äæåííÿ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
çà ñïåö³àëüíîñòÿìè «îðòîïåäè÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ»,
«òåðàïåâòè÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ», «õ³ðóðã³÷íà ñòîìà-
òîëîã³ÿ», «îðòîäîíò³ÿ», «äèòÿ÷à òåðàïåâòè÷íà ñòî-
ìàòîëîã³ÿ», «äèòÿ÷à õ³ðóðã³÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ» â³ä
28.12.2002 ¹507 òà íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè «Ïðî
çàòâåðäæåííÿ íîðìàòèâ³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè òà ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè»
â³ä 28.12.2002 ¹ 507) [8].

Êðèòåð³ÿìè ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó â îñ³á îáñòå-
æåíîãî êîíòèíãåíòó ñëóãóâàëè:

1) ìîëîäèé â³ê ïàö³ºíò³â (â³ä 21 äî 35 ðîê³â,
çã³äíî ç â³êîâèì ðîçïîä³ëîì ÂÎÎÇ);

2) àíàìíåñòè÷í³ äàí³ ïàö³ºíò³â (òðèâàë³ñòü çà-
õâîðþâàííÿ â³ä 1 äî 3 ðîê³â òà ÷àñòîòà çàãîñ-
òðåíü íà ð³ê);

3) äàí³ îá�ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ (ãåíåðàë³çî-
âàíèé ³ ïðîãðåñóþ÷èé õàðàêòåð äåñòðóêö³¿ ê³ñòêî-
âî¿ òêàíèíè).

Ïîñòàíîâêó ä³àãíîçó ïðîâîäèëè çã³äíî ç êëà-
ñèô³êàö³ºþ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà Ì.Ô. Äàíè-
ëåâñüêîãî (1994) [9].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
âèêîíàíî ó â³ää³ë³ ñòàòèñòè÷íèõ äîñë³äæåíü ÄÂÍÇ
«Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñè-
òåò ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè». Ïà-
ðàìåòðè÷í³ ìåòîäè çàñòîñîâóâàëè äëÿ ïîêàç-
íèê³â, ðîçïîä³ë ÿêèõ â³äïîâ³äàâ âèìîãàì
íîðìàëüíîñò³. Äëÿ îö³íêè õàðàêòåðó ðîçïîä³ëó
âèçíà÷àëèñÿ êîåô³ö³ºíò àñèìåòð³¿ òà åêñöåñ.

Ïåðåâ³ðêó íîðìàëüíîñò³ ïðîâîäèëè çà òåñòîì
àñèìåòð³¿ Øàï³ðî�Â³ëêà. Äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííî-
ñòåé îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â äëÿ ð³çíèõ ãðóï âèç-
íà÷àëàñÿ çà äîïîìîãîþ t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.
Â³äì³ííîñò³ ââàæàëè äîñòîâ³ðíèìè çà çàãàëüíî-
ïðèéíÿòî¿ ó ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ
éìîâ³ðíîñò³ ïîìèëêè p<0,05. ²ìîâ³ðí³ñòü ïîìèë-
êè îö³íþâàëè çà òàáëèöÿìè Ñòüþäåíòà ç óðàõó-
âàííÿì ðîçì³ðó åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï. Ó âè-
ïàäêàõ, êîëè çàêîí ðîçïîä³ëó ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿâñÿ â³ä íîðìàëüíîãî, ðîçðà-
õîâóâàëè íåïàðàìåòðè÷íèé êðèòåð³é (U) Ìàííà�
Â³òí³ ÿê íåïàðàìåòðè÷íèé àíàëîã t-êðèòåð³þ
Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Êë³òèííèé ñêëàä ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü, çà
óìîâ õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó ãåíåðàë³çîâàíîãî ïà-
ðîäîíòèòó, ïðåäñòàâëåíèé åï³òåë³àëüíèìè òà ãå-
ìàòîãåííèìè êë³òèíàìè. Ñåðåä åï³òåë³îöèò³â ïðè-
âåðòàº óâàãó ïîÿâà â öèòîãðàìàõ áàçàëüíèõ
êë³òèí, ÿê³ â íîðì³ â³äñóòí³, ê³ëüê³ñòü ¿õ ñêëàäàº
(14,2±0,23). Âîíè ìàþòü ïðèçìàòè÷íó ôîðìó,
îâàëüíå ÿäðî, ÿäåðöå çì³ùåíå íà ïåðèôåð³þ òà
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ð³çêîþ áàçîô³ë³ºþ öèòîïëàç-
ìè. ßäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ
(ßÖÑ) âèñîêå � (0,49±0,002), çì³ùåíå ó á³ê ÿäðà,
ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ³äåíòèô³êóâàòè äàíó êë³òèíó
ÿê áàçàëüíó � ïåðøîãî ñòóïåíÿ äèôåðåíö³àö³¿.

Ïîÿâà áàçàëüíèõ êë³òèí äàº ìîæëèâ³ñòü
ñòâåðäæóâàòè ïðî ãëèáîêå óðàæåííÿ åï³òåë³þ çà-
ïàëüíèì ïðîöåñîì ³ õàðàêòåðèçóº ñòóï³íü òÿæ-
êîñò³ ïàðîäîíòèòó â îñ³á îáñòåæåíîãî êîíòèíãåí-
òó. Ó êë³òèíàõ íàÿâí³ îçíàêè öèòîïàòîëîã³¿.
Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ öèòîãðàì îñ³á îáñòå-
æåíîãî êîíòèíãåíòó º â³äñóòí³ñòü ïàðàáàçàëüíèõ
êë³òèí, ÿê íàñë³äîê êë³òèí äðóãîãî ñòóïåíÿ äè-
ôåðåíö³àö³¿.

Õàðàêòåðíèì äëÿ äàíèõ öèòîãðàì º íàÿâí³ñòü
ïðîì³æíèõ êë³òèí ó ê³ëüêîñò³ (34,9±0,28). Âîíè
ìàþòü ïîë³ãîíàëüíó ôîðìó, îïòè÷íî ñâ³òëó öèòî-
ïëàçìó, åêñöåíòðè÷íî çì³ùåíå îâàëüíå âåçèêóëÿð-
íå ÿäðî. ßäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ
çìåíøóºòüñÿ ó á³ê ÿäðà, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü â³äíå-
ñòè äàí³ êë³òèíè äî òðåòüîãî ð³âíÿ äèôåðåíö³àö³¿.

Ïîâåðõíåâ³ åï³òåë³îöèòè â öèòîãðàìàõ ïàðî-
äîíòàëüíèõ êèøåíü â³çóàë³çóþòüñÿ â äâîõ òèïàõ,
íàëåæí³ñòü äî ÿêèõ âèçíà÷àºìî çà ñòàíîì ÿäðà.

Ïåðøèé òèï ïîâåðõíåâèõ êë³òèí, ó ê³ëüêîñò³
(20,1±0,26), ïðåäñòàâëåíèé åï³òåë³îöèòàìè, ðîç-
ì³ðè ÿêèõ á³ëüø³ çà ïðîì³æí³, ÷³òêî îêîíòóðîâàíå
ÿäðî çâè÷àéíèõ ðîçì³ð³â, ðîçì³ùåíå ïî öåíòðó
êë³òèíè. ßäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ çì³ùóºòüñÿ ó á³ê öèòîïëàçìè ³ ñêëàäàº
(0,24±0,001), ùî äàº ìîæëèâ³ñòü â³äíåñòè ö³ êë³òè-
íè äî ÷åòâåðòîãî ð³âíÿ äèôåðåíö³àö³¿.

Äðóãèé òèï ïîâåðõíåâèõ êë³òèí ïðåäñòàâëå-
íèé ïîâåðõíåâèìè åï³òåë³îöèòàìè ó ê³ëüêîñò³
(30,5±0,29), ðîçì³ðè ÿêèõ ïîä³áí³ ïåðøèì, ÿäðî
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ï³êíîòè÷íå, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷³òêèìè êîíòóðàìè,
íåð³äêî â íüîìó çóñòð³÷àþòüñÿ íåçàáàðâëåí³ âà-
êóîë³, êàð³îë³çèñ òà ôðàãìåíòàö³ÿ ç ïîäàëüøîþ
åë³ìåíàö³ºþ ³ç öèòîïëàçìè. ßäåðíî-öèòîïëàç-
ìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ çì³ùóºòüñÿ ó á³ê öèòî-
ïëàçìè ³ ñòàíîâèòü (0,10±0,001), ùî äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü â³äíåñòè ö³ êë³òèíè äî ÷åòâåðòîãî ð³âíÿ
äèôåðåíö³àö³¿.

Äîñë³äæåííÿ ìàçê³â-çñêð³áê³â ïàðîäîíòàëüíèõ
êèøåíü, çà óìîâ çàãîñòðåííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî
ïàðîäîíòó, ïîêàçóþòü, ùî åï³òåë³àëüíèé êë³òèí-
íèé ñêëàä çàëèøàºòüñÿ ñòàëèì, àëå çâåðòàº
îñîáëèâó óâàãó çì³íà ê³ëüê³ñíîãî ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí.

Ê³ëüê³ñòü êë³òèí ³ç ßÖÑ (0,49±0,002), ùî â³äïî-
â³äàº áàçàëüíèì åï³òåë³îöèòàì, â³ðîã³äíî
çá³ëüøèëàñü ³ ñòàíîâèòü (23,8±0,31). Ïàðàáà-
çàëüí³ åï³òåë³îöèòè çà àíàëîã³ºþ ìàçê³â-çñêð³áê³â
ÃÏ õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó â³äñóòí³. Ê³ëüê³ñòü ïðî-
ì³æíèõ êë³òèí, ßÖÑ ÿêèõ ñòàíîâèòü 0,35±0,001,
â³ðîã³äíî çìåíøèëàñü ³ ñòàíîâèòü (32,8±0,21).
Â òîé ÷àñ ÿê ê³ëüê³ñíèé ñêëàä êë³òèííèõ ôðàêö³é
ïîâåðõíåâîãî øàðó ³ç öåíòðè÷íî ðîçòàøîâàíèì
ÿäðîì ³ç ßÖÑ (0,24±0,001) â³ðîã³äíî çá³ëüøóºòü-
ñÿ ³ ñòàíîâèòü (37,7±0,23), â òîé ÷àñ ÿê ê³ëüê³ñòü
ïîâåðõíåâèõ åï³òåë³îöèò³â ³ç ï³êíîòè÷íèìè ÿäðîì
òà ßÖÑ (0,10±0,001) â³ðîã³äíî çìåíøèëàñü ³ ñòà-
íîâèòü (6,7±0,16).

Âèùåíàâåäåíà äèíàì³êà çì³í êë³òèííîãî ñêëà-
äó åï³òåë³îöèò³â äàº ìîæëèâ³ñòü ñòâåðäæóâàòè,
ùî çà óìîâ òðèâàëîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ïà-
ðîäîíò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äñóòí³ñòü óñ³õ êë³òèí
äèôåðîíó åï³òåë³àëüíî¿ êë³òèíè òà çì³íà â³äñîò-
êîâîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ êë³òèííèõ àâàíãàðä³â.

Ñåðåä êë³òèí ãåìàòîãåííîãî ðÿäó â öèòîãðà-
ìàõ âì³ñòó ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü âèçíà÷àºòü-
ñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â,
íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ôàãîöèòîçó, ùî ìàþòü ã³ïåð-
ñåãìåíòîâàí³ ÿäðà, áåç ïåðåìè÷îê ì³æ ñåãìåí-
òàìè. ¯õ ê³ëüê³ñòü ñòàíîâèòü (65,6±0,18). Ñë³ä çà-
çíà÷èòè, ùî äàíèé âèä êë³òèí ïåðåáóâàâ
ó öèòîãðàìàõ íåçàëåæíî â³ä ïåðåá³ãó ãåíåðàë³-
çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó, ïðîòå ¿õ ôóíêö³îíàëüíèé
ñòàí çì³íþâàâñÿ.

Çà óìîâ õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó íåéòðîô³ëüí³ ãðà-
íóëîöèòè óòâîðþþòü êë³òèíí³ ñêóï÷åííÿ. Ïðè öüî-
ìó ÷³òêî â³çóàë³çóþòüñÿ êîíòóðè ïëàçìîëåìè,
ôîðìà êë³òèí çäåá³ëüøîãî îêðóãëà, çáåð³ãàºòü-
ñÿ ñåãìåíòàö³ÿ ÿäåð. Ê³ëüê³ñòü ìàêðîôàã³â ïðè
öüîìó ñòàíîâèòü (8,6±0,14), ìîíîöèò³â (5,7±0,17),
ë³ìôîöèò³â (20,1±0,18).

Äàíèé òèï ìàçêà çà óìîâ õðîí³÷íîãî êë³í³÷íî-
ãî ïåðåá³ãó êîðåëþº ç àíàìíåñòè÷íèìè äàíèìè
ïàö³ºíò³â ñòîñîâíî ÷àñòîòè çàãîñòðåíü 3�4 ðàçè
íà ð³ê òà º ïðîãíîñòè÷íèì êðèòåð³ºì âèñîêî¿ â³ðî-
ã³äíîñò³ çàãîñòðåíü.

Ó ðÿä³ öèòîãðàì ó äîñèòü âåëèê³é ê³ëüêîñò³
(36,9±0,38) âèçíà÷àëèñÿ ìàêðîôàãè, ÿê³ ìàþòü

âèäîâæåíó ôîðìó, îïòè÷íî ù³ëüíå ÿäðî, ïðè öüî-
ìó ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â â³ðîã³äíî çìåíøóºòüñÿ
³ ñòàíîâèòü (29,6±0,21) çà óìîâè çðîñòàííÿ
ê³ëüêîñò³ ìîíîöèò³â (12,6±0,21) òà íåçíà÷íîãî
çðîñòàííÿ ë³ìôîöèò³â (20,9±0,16). Ó öèòîïëàçì³
ìàêðîôàã³â ì³ñòèòüñÿ äîáðå ðîçâèíåíèé ë³çîñî-
ìàëüíèé àïàðàò, â òîé ÷àñ ÿê ³íø³ îðãàíåëè ðîçâè-
íåí³ ïîì³ðíî. ¯õ ê³ëüê³ñíèé ñêëàä ïîÿñíþºòüñÿ
ïîñò³éíîþ íåîáõ³äí³ñòþ ôàãîöèòîçó íåêðîòèçî-
âàíèõ òêàíèí òà êîìïîíåíò³â ì³æêë³òèííî¿ ðå÷î-
âèíè òà ì³êðîîðãàí³çì³â ó ïàðîäîíòîëîã³÷íîìó
âîãíèù³ çàïàëåííÿ. Îêð³ì òîãî äàíèé âèä êë³òèí
áåðå ó÷àñòü â ³íäóêö³¿ ³ìóííèõ ðåàêö³é øëÿõîì
ïðîöåñèíãó àíòèãåí³â òà ïðåçåíòàö³¿ ¿õ ë³ìôîöèòàì,
ðåãóëþþòü ä³ÿëüí³ñòü ³íøèõ òèï³â êë³òèí, ó òîìó
÷èñë³ ³ ô³áðîáëàñò³â. Ïîðÿä ³ç ôóíêö³îíàëüíî àêòèâ-
íèìè ìàêðîôàãàìè â öèòîãðàìàõ çóñòð³÷àþòüñÿ
³ ë³çîâàí³ êë³òèíè, êîíòóðè ïëàçìîëåìè ÿêèõ ïî-
ðóøåí³, ÿäðî çíàõîäèòüñÿ íà ñòàä³¿. Îêð³ì êë³òèí
ìàêðîôàãàëüíî¿ ñèñòåìè â³çóàë³çóþòüñÿ åðèòðî-
öèòè, ÿê³ ïðè çàáàðâëåíí³ çà Ãðàìîì ìàþòü âè-
ãëÿä äâîÿêî ââ³ãíóòèõ äèñê³â, ùî â ïðîöåñ³ ô³ëî-
ãåíåçó âòðàòèëè ÿäðî. Öèòîïëàçìà ¿õ ñëàáî
çàáàðâëþºòüñÿ ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ îêñèô³ë³ºþ.

Äàíèé òèï ìàçêà çà óìîâ õðîí³÷íîãî êë³í³÷íî-
ãî ïåðåá³ãó êîðåëþº ³ç àíàìíåñòè÷íèìè äàíèìè
ïàö³ºíò³â ñòîñîâíî ÷àñòîòè çàãîñòðåíü ãåíåðàë³-
çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó 2�3 ðàçè íà ð³ê, ùî äàº
ìîæëèâ³ñòü õàðàêòåðèçóâàòè éîãî ÿê ïðîãíîñòè÷-
íèé êðèòåð³é «â³äíîñíî íèçüêî¿ â³ðîã³äíîñò³ çà-
ãîñòðåíü».

Ïðèâåðòàº óâàãó ïåðåâàãà â ðÿä³ öèòîãðàì
ìîíîöèò³â ó ê³ëüêîñò³ (35,4±0,28), ÿê³ ìàþòü îâàëü-
íó ôîðìó ç áîáîïîä³áíèì íåñåãìåíòîâàíèì ÿäðîì
âåëèêèõ ðîçì³ð³â, áàãàòèì íà õðîìàòèí. Öèòîïëàç-
ìà êë³òèí ïîð³âíÿíî âåëèêèõ ðîçì³ð³â, ì³ñòèòü äîá-
ðå ðîçâèíåíèé ë³çîñîìàëüíèé àïàðàò. Ïðè öüî-
ìó ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â òà ìàêðîôàã³â äîñòîâ³ðíî
çìåíøèëàñü ³ ñêëàäàº (23,2±0,31) òà (14,7±0,22)
â³äïîâ³äíî. Ïåðåâàæàííÿ äàíèõ êë³òèí ó ìàçêàõ
âêàçóº íà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ìåçåíõ³ìè
³ õàðàêòåðèçóº ñëàáêó òåíäåíö³þ äî çàãîñòðåííÿ
õðîí³÷íîãî ïðîöåñó. Äàíèé òèï ìàçêà çà óìîâ õðî-
í³÷íîãî êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó êîðåëþº ³ç àíàìíåñòè÷-
íèìè äàíèìè ïàö³ºíò³â ñòîñîâíî ÷àñòîòè çàãîñò-
ðåíü 0�1 ðàç³â íà ð³ê, º ïðîãíîñòè÷íèì êðèòåð³ºì
«íèçüêî¿ â³ðîã³äíîñò³ çàãîñòðåíü».

Ó âñ³õ öèòîãðàìàõ çà óìîâ õðîí³÷íîãî ïåðå-
á³ãó ïàðîäîíòèòó â³çóàë³çóþòüñÿ ë³ìôîöèòè, ÿê³
ìàþòü âåëèêå êóëÿñòî¿ ôîðìè ÿäðî, ðîçì³ùåíå
ïåðåâàæíî ïî öåíòðó, ùî çàéìàº ìàéæå âñþ
êë³òèíó, ì³ñòèòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü äèôóçíî ðîç-
ì³ùåíîãî ãåòåðîõðîìàòèíó.

Ç ìåòîþ öèòîëîã³÷íî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ íàìè ïðî-
âåäåíî äîñë³äæåííÿ öèòîñïåöèô³÷íèõ âëàñòèâî-
ñòåé ë³ìôîöèò³â ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü. Öèòî-
ïëàçìà ë³ìôîöèò³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ áàçîô³ë³ºþ,
çàáàðâëþºòüñÿ â ñâ³òëî-áëàêèòíèé êîë³ð ³ îòî÷óº
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ÿäðî ó âèãëÿä³ âóçüêî¿ îáëÿì³âêè. Ó öèòîïëàçì³
â³çóàë³çóºòüñÿ ñâ³òëà ïåðèíóêëåàðíà çîíà.

Íàÿâí³ñòü ó öèòîãðàìàõ ë³ìôîöèò³â ï³äòâåðäæóº
îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíèõ ã³ñòî-
ëîã³÷íèõ òà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü ñòîñîâ-
íî çàëó÷åííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ³ õðîí³çàö³¿ ïðîöå-
ñó òà íàÿâíîñò³ âçàºìîçâ�ÿçêó âîãíèùà õðîí³÷íî¿
³íôåêö³¿ òêàíèí ïàðîäîíòà ³ç ðÿäîì ñèñòåìíèõ
çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³.

Çà óìîâ çàãîñòðåíîãî êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ãå-
íåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
çì³íè ÿê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê íåéòîô³ëüíèõ ãðà-
íóëîöèò³â. Ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü ë³çîâàíèõ íåéò-
ðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â â³ðîã³äíî çá³ëüøèëàñü
³ ñòàíîâèòü (12,4±0,98) ïîð³âíÿíî ³ç ìàçêàìè-
çñêð³áêàìè ïðè õðîí³÷íîìó ïåðåá³ãó (1,6±0,22).
Á³ëüø³ñòü ³ç íèõ º äåãåíåðàòèâíî çì³íåíèìè,
³ç ã³ïåðñåãìåíòîâàíèìè ÿäðàìè, áåç ç�ºäíàíü ì³æ
íèìè, ñïåöèô³÷íà çåðíèñò³ñòü â³äñóòíÿ.

Îòæå, ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ íàìè äîñë³-
äæåíü ìàçê³â-çñêð³áê³â ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü
äàþòü ìîæëèâ³ñòü ñïîñòåð³ãàòè çì³íè ÿê³ñíîãî òà
ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ÿê åï³òåë³àëüíî¿, òàê ³ ñïîëó÷íî-
òêàíèííî¿ ¿õ ñêëàäîâî¿. Ïðè ãåíåðàë³çîâàíîìó
ïàðîäîíòèò³ â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ, ïîð³âíÿíî ç
õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì (14,2±0,23), ñïîñòåð³ãàºìî
â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ áàçàëüíèõ åï³òåë³î-
öèò³â (23,8±0,30), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó ³íòåí-
ñèâí³ñòü çàïàëüíî-äåñòðóêòèâíèõ çì³í ó òêàíè-
íàõ ïàðîäîíòà òà àêòèâàö³þ ïðîë³ôåðàòèâíî¿
çäàòíîñò³ áàçàëüíîãî øàðó.

Ê³ëüê³ñòü ïðîì³æíèõ êë³òèí äåùî çìåíøèëàñü
ïîð³âíÿíî ç ³äåíòè÷íèì êëàñîì êë³òèí çà óìîâ
õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó (34,9±0,28) ³ ñòàíîâèòü
(32,8±0,21), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ ïåðå-
á³ãó ïðîöåñ³â äèôåðåíö³àö³¿ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí.
Ê³ëüê³ñòü ïîâåðõíåâèõ êë³òèí ³ç ÿäðîì áåç ï³êíî-
çó ó ìàçêàõ-çñêð³áêàõ çà óìîâ õðîí³÷íîãî ïåðå-
á³ãó ñòàíîâèòü (20,1±0,26), åï³òåë³îöèò³â ³ç ï³êíî-
òè÷íèì ÿäðîì � (30,5±0,28), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
øëÿõè çðîãîâ³ííÿ åï³òåë³þ êèøåíü øëÿõîì ïàðà-
êåðàòîçó. Çà óìîâ çàãîñòðåíîãî êë³í³÷íîãî ïå-
ðåá³ãó â³äì³÷àºìî â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
ïîâåðõíåâèõ åï³òåë³îöèò³â ³ç ÿäðàìè áåç ï³êíî-
òè÷íèõ çì³í çà óìîâè â³ðîã³äíîãî çìåíøåííÿ
êë³òèí ³ç ï³êíîòè÷íèìè ÿäðàìè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
ïîðóøåííÿ çðîãîâ³ííÿ åï³òåë³þ, ³í³ö³éîâàíå çà-
ïàëüíîþ ðåàêö³ºþ ñòðîìè, òà ðîçâèòîê ïîðóøåí-
íÿ çðîãîâ³ííÿ ó âèãëÿä³ äèñêåðàòîçó.

Çà óìîâ õðîí³÷íîãî òà çàãîñòðåíîãî êë³í³÷íî-
ãî ïåðåá³ãó äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿþòüñÿ ê³ëüê³ñí³
ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íåéòðîô³ë³â.
Òàê, ê³ëüê³ñòü ë³çîâàíèõ ëåéêîöèò³â, ÿêà ïðè ïà-
ðîäîíòèò³ õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó ñòàíîâèòü
(1,6±0,22), äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóºòüñÿ ïðè çàãîñ-
òðåíí³ ³ ñòàíîâèòü (12,4±0,98), ùî â³äîáðàæàº
íåçàâåðøåí³ñòü ôàãîöèòàðíî¿ ðåàêö³¿ òà çàáåç-
ïå÷óº êë³í³÷íó êàðòèíó äàíîãî ïåðåá³ãó.

Ïðèâåðòàº óâàãó ³íòåíñèâíà ì³êðîáíà êîíòà-
ì³íàö³ÿ ìàçê³â-çñêð³áê³â ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü,
ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ÿêî¿ âèçíà÷àþòüñÿ ñêëàäí³
êîìïëåêñè, ïàëè÷êè, êîêè òà ãðèáè ðîäó Ñandida,
ñï³ðèëè. Çà óìîâ ïðîãðåñóâàííÿ ãåíåðàë³çîâà-
íîãî ïàðîäîíòèòó â³äáóâàºòüñÿ çì³íà ì³êðîáíî-
ãî ñêëàäó óìîâíî-ïàòîãåííèõ øòàì³â ì³êðî-
îðãàí³çì³â íà ³íø³, á³ëüø ïàòîãåíí³ òà ïàòîãåíí³,
ì³êðîîðãàí³çìè ³ç âèðàçíîþ àñîö³àö³ºþ äî çà-
õâîðþâàíü ïàðîäîíòà.

Ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè ìîæóòü áóòè ïðè÷è-
íîþ ïîøêîäæåííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà çà äâîõ ïðè-
÷èí: âëàñíå áàêòåð³àëüíî¿ ³ òîêñè÷íî¿ ä³¿ òà ÿê
â³äïîâ³äü òêàíèí ïàðîäîíòà íà âïëèâ ì³êðîáíîãî
÷èííèêà.

Ïðè ãåíåðàë³çîâàíîìó ïàðîäîíòèò³ ³í³ö³þºòü-
ñÿ êàñêàä êë³òèííèõ ðåàêö³é ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ
ëåéêîöèò³â òà ìàêðîôàã³â, ÿê³ ïîòðàïèëè ï³ä äå-
ñòðóêòèâíèé âïëèâ ì³êðîáíèõ àãåíò³â. Ñòàòèñòè÷-
íà îáðîáêà îòðèìàíèõ íàìè ðåçóëüòàò³â ñòîñîâ-
íî çì³í ñïîëó÷íîòêàíèííèõ êë³òèííèõ êîìïîíåíò³â
ìàçê³â-çñêð³áê³â äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ
çàãîñòðåíü ïàðîäîíòèòó çà óìîâ õðîí³÷íîãî ïå-
ðåá³ãó. Ñåãìåíòîÿäåðí³ ëåéêîöèòè º íåâ³ä�ºìíîþ
ñêëàäîâîþ, ïðîòå ¿õ ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü
(65,6±0,18) êîðåëþº ³ç ÷àñòîòîþ çàãîñòðåíü 3�5
ðàç³â. Ðåçèäåíòí³ñòü ëåéêîöèò³â òà ¿õ ê³ëüê³ñí³
çì³íè âêàçóþòü íà ïîñò³éíó ïåðñèñòåíö³þ ïàðî-
äîíòîïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî ïðèçâîäèòü
äî óòâîðåííÿ â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà êîìïëåêñó
âèñîêîàêòèâíèõ ñïîëóê � öèòîê³í³â, ÿê³ çäàòí³
ìîäèô³êóâàòè àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëî-
öèò³â ³ çíèæóâàòè ¿õ ñïåöèô³÷í³ áàêòåðèöèäí³ âëà-
ñòèâîñò³. Öèòîê³íè íå ëèøå íåñïðèÿòëèâî âïëè-
âàþòü íà òêàíèíó ïàðîäîíòà, àëå é âèêëèêàþòü
ïîäàëüøó àêòèâàö³þ êë³òèí, ùî ¿õ ñèíòåçóâàëè,
ïðèãí³÷óþòü òêàíèííó ðåïàðàö³þ òà ïðîöåñ ðå-
ñèíòåçó ô³áðîáëàñòàìè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè.

Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü ó ìàçêàõ-çñêð³áêàõ ìàê-
ðîôàã³â (36,9±0,38) êîðåëþº ³ç ÷àñòîòîþ çàãîñ-
òðåíü 2�3 ðàçè íà ð³ê. Ïåðåâàãà ìîíîöèò³â
ó ê³ëüêîñò³ (35,4±0,28) õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ
êîðåëÿö³éíèõ çâ�ÿçê³â ³ç ÷àñòîòîþ çàãîñòðåíü
0�1 ðàç³â íà ð³ê, ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü ñåãìåíòî-
ÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â òà ìàêðîôàã³â äîñòîâ³ðíî
çìåíøóºòüñÿ ³ ñêëàäàº (5,7±0,17) òà (12,6±0,21).
Ê³ëüê³ñí³ çì³íè ë³ìôîöèò³â çà óìîâ ð³çíî¿ ÷àñòî-
òè çàãîñòðåíü º íåçíà÷íèìè ³ ñòàíîâëÿòü
(20,1±0,18) ïðè ÷àñòîò³ çàãîñòðåíü 3�5 ðàç³â íà
ð³ê, (20,9±0,16) ïðè ÷àñòîò³ çàãîñòðåíü 2�3 ðàçè
íà ð³ê òà (26,6±0,47) ïðè ÷àñòîò³ çàãîñòðåíü 3�5
ðàç³â íà ð³ê. Íàÿâí³ñòü ë³ìôîöèò³â â³äîáðàæàº
íàïðóæåí³ñòü  ãóìîðàëüíîãî ëàíöþãà ³ìóííî¿
ñèñòåìè.

Âèõîäÿ÷è ³ç çàçíà÷åíîãî, íàìè ðîçðîáëåíî
ìîðôîëîã³÷íèé àëãîðèòì îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â
ìîëîäîãî â³êó, õâîðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðî-
äîíòèò ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ (ðèñ.).
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Ðèñ. Ìîðôîëîã³÷íèé àëãîðèòì îáñòåæåííÿ õâîðîãî íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò

Âèñíîâêè
Ïðîâåäåíèé ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç äàº ìîæ-

ëèâ³ñòü âèä³ëèòè «íåéòðîô³ëüíèé», «ìàêðîôàãàëü-
íèé» òà «ìîíîöèòàðíèé» òèïè ìàçê³â-çñêð³áê³â
çà óìîâ õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó ãåíåðàë³çîâàíîãî
ïàðîäîíòèòó.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü äàþòü ìîæ-
ëèâ³ñòü ñòâåðäæóâàòè ïðî âèñîêó ä³àãíîñòè÷íó

³íôîðìàòèâí³ñòü öèòîëîã³÷íîãî ìåòîäó äîñë³-
äæåííÿ, çîêðåìà ó ïàðîäîíòîëîã³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïëà-
íóºòüñÿ ðîçãëÿíóòè ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè âè-
íèêíåííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ÷åðåç
ïîë³ìîðô³çì ÿäåðíîãî ôàêòîðà òðàíñêðèïö³¿
NFkâ1, ÿêèé êîíòðîëþº åêñïðåñ³þ ãåí³â ³ìóííî¿
â³äïîâ³ä³, àïîïòîçó ³ êë³òèííîãî öèêëó.
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ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÒÅ×ÅÍÈß ÃÅÍÅÐÀËÈÇÎÂÀÍÍÎÃÎ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÀ
Í.Â. Ãàñþê
ÃÂÓÇ «Òåðíîïîëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè È.ß. Ãîðáà÷åâñêîãî
ÌÇ Óêðàèíû»

Öåëü: îïòèìèçèðîâàòü äèàãíîñòè÷åñêèé ïðîöåññ ïàðîäîíòîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ è ïðåäëîæèòü ïóòè
ïðîãíîçèðîâàíèÿ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà è îïðåäåëåíèÿ àäåêâàòíîãî
êîìïëåêñà ìåñòíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ìîðôîëîã³÷íèé àëãîðèòì
Öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü â äèíàì³ö³:

- Ìàòåð³àë çàáèðàºìî øëÿõîì çñêð³áêà ç ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü çà óìîâ õðîí³÷íîãî
òà çàãîñòðåíîãî ïåðåá³ãó ÃÏ;

- çàáàðâëþºìî çà Ã³ìçîþ-Ðîìàíîâñüêèì òà Ãðàìîì;
- öèòîëîã³÷íèé àíàë³ç: âèçíà÷àºìî ßÖÑ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí;

- ïðîâîäèìî ÿê³ñíèé òà ê³ëüê³ñíèé àíàë³ç ãðàíóëîöèò³â, ìàêðîôàã³â, ìîíîöèò³â.
²ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íå îáñòåæåííÿ

Á³îïòàò³ÿ ÿñåí çàáèðàºìî øëÿõîì ³íöèç³éíî¿ á³îïñ³¿ íà ìåæ³ çäîðîâèõ òà çàïàëåíèõ òêàíèí;
- ô³êñóºìî â 10 % ðîç÷èí³ ôîðìàë³íó;

- çàñòîñîâóºìî êëàñòåðè äèôåðåíö³àö³¿ CD-3, CD-4, CD-20
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëî ñîäåðæèìîå ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ
55 ëèö ìóæñêîãî ïîëà ìîëîäîãî âîçðàñòà. Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè îòáîðà ñðåäè äàííîãî êîíòèíãåíòà áûëè
îòñóòñòâèå âðåäíûõ ïðèâû÷åê è ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Ðåçóëüòàòû. Ïðèìåíåíèå ïðåäëîæåííîãî àëãîðèòìà îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùåãî èññëåäîâàíèå
êëåòî÷íîãî ñîñòàâà ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî ïðîôèëÿ êëåòî÷íûõ èíôèëüòðàòîâ
ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè äåñíû, ìîðôîëîãè÷åñêèõ è öèòîñïåöèôè÷íèõ èçìåíåíèé ýïèòåëèÿ ïðè ïàðîäîíòèòå,
äàåò âîçìîæíîñòü äîïîëíèòü àðñåíàë ñóùåñòâóþùèõ òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè â ïàðîäîíòîëîãèè
áîëåå òî÷íûìè è âûñîêîñïåöèôè÷åñêèìè, à òàêæå ïðåäëîæèòü ðÿä ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðîãíîñòè÷åñêèõ
êðèòåðèåâ êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ äàííîé íîçîëîãè÷åñêîé åäèíèöû.

Âûâîäû. Ïðîâåäåííûé ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîçâîëÿåò âûäåëèòü «íåéòðîôèëüíûé», «ìàêðîôàãàëüíûé»
è «ìîíîöèòàðíûé» òèïû ìàçêîâ-ñîñêîáîâ â óñëîâèÿõ õðîíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: îïòèìèçàöèÿ, àëãîðèòì, ïàðîäîíòàëüíûé êàðìàí, êëåòêè, ÿäðî, öèòîïëàçìà.

WAYS OF OPTIMIZATION OF DIAGNOSTIC PROCESS AND PROGNOSTIC CRITERIA OF CLINICAL
COURSE OF GENERALIZED PERIODONTITIS
N.V. Gasiuk
SHEI �Ternopil State Medical University named after I.Ya. Gorbachevskiy Ministry of Health of Ukraine�

Objective: optimize the diagnostic process of periodontal patients and suggest ways of prediction of clinical
course of generalized periodontitis and definitions of adequate complex of local interventions.

Materials and methods. Material for the study served content periodontal pockets, gathered in 55 males
younger. The main criterion for selection among this contingent were: lack of bad habits and concomitant somatic
pathology.

Results. Application of the proposed algorithm survey, which includes the study of cellular structure periodontal
pockets and immunohistochemical profile of cell infiltration of the lamina propria of the gums, and morphological
changes ñytospecific epithelium in periodontitis, makes it possible to supplement the existing arsenal of conventional
diagnostic methods in periodontology more accurate and highly specific, and offer a number of morphological
criteria prognostic clinical course of nosological unit.

Conclusions. Statistical analysis makes it possible to distinguish �neutrophil�, �macrophage� and �monocytic�
types smear-scraps flow under conditions of chronic generalized periodontitis.

KEY WORDS: optimization, algorithm, periodontal pocket, cells, nucleus, cytoplasm.
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