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Ìåòà: ñòâîðåííÿ ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè àòðîô³¿ çîðîâèõ íåðâ³â ð³çíîãî ´åíåçó òà ïðîâåäåííÿ ¿¿ åêñïåðòíî¿
îö³íêè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ìåòîä ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íèé
ìåòîä, ðåçóëüòàòè âëàñíèõ äîñë³äæåíü, ìåòîä åêñïåðòíèõ îö³íîê.

Ðåçóëüòàòè. Ðîçðîáëåíà ïðîãðàìà ïðîô³ëàêòèêè àòðîô³¿ çîðîâèõ íåðâ³â ð³çíîãî ́ åíåçó òà ïðîâåäåíà åêñïåðòíà
îö³íêà äàíî¿ ìîäåë³.

Âèñíîâêè. Ïåðåâàæíî âèñîê³ áàëüí³ åêñïåðòí³ îö³íêè äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíîâîê ïðî àêòóàëüí³ñòü äàíî¿
ìîäåë³, äîö³ëüí³ñòü ¿¿ âïðîâàäæåííÿ ó ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà ïðîãíîñòè÷íó åôåêòèâí³ñòü.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: çîðîâèé íåðâ, àòðîô³ÿ, ïðîô³ëàêòèêà, åêñïåðòí³ îö³íêè.

Îôòàëüìîëîã³÷íà ãàëóçü çíàõîäèòüñÿ ó ïðî-
öåñ³ ðåôîðìóâàííÿ, îñíîâíîþ ìåòîþ ÿêîãî º
çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ äîñòóïíîþ òà ÿê³ñíîþ
îôòàëüìîëîã³÷íîþ äîïîìîãîþ, çíèæåííÿ ð³âíÿ
ñë³ïîòè òà ñëàáêî áà÷åííÿ [8]. Îñîáëèâå ì³ñöå
ñåðåä îôòàëüìîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü çàéìàº
àòðîô³ÿ çîðîâèõ íåðâ³â (ÀÇÍ) [7;11]. Äàíà ïàòî-
ëîã³ÿ îäíàêîâî ö³êàâèòü îôòàëüìîëîã³â, íåâðî-
ëîã³â, íåéðîõ³ðóðã³â. Àòðîô³ÿ çîðîâèõ íåðâ³â îáó-
ìîâëþº áëèçüêî 20% ñë³ïîòè ñåðåä ³íøî¿
îôòàëüìîïàòîëîã³¿, 60% õâîðèõ º ³íâàë³äàìè ² òà
²² ãðóï. Â Óêðà¿í³ ÷àñòîòà ÀÇÍ ó ñòðóêòóð³ ïåðâèí-
íî¿ ³íâàë³äíîñò³ ïî çîðó ñêëàäàº 13,3% [1;3;4;5].
Ïîñëàáëåíèé ç³ð òà ñë³ïîòà íåãàòèâíî âïëèâà-
þòü íà ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ, îñê³ëüêè ñàìå ÷åðåç
çîðîâèé àíàë³çàòîð ëþäèíà îòðèìóº áëèçüêî
80% ³íôîðìàö³¿ ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò [9;10]. Çíè-
æåíèé ç³ð ïåðåøêîäæàº ëþäèí³ áðàòè àêòèâíó
ó÷àñòü ó æèòò³ ñóñï³ëüñòâà, ó ïðàö³ íà âèðîáíèöòâ³
[2,6]. Äàíà ïðîáëåìà íåãàòèâíî âïëèâàº íà åêî-
íîì³êó êðà¿íè â ö³ëîìó.

Ìåäè÷íà äîïîìîãà õâîðèì ç ÀÇÍ ìàº ðÿä íå-
äîë³ê³â òà ïðîáëåì:

1. Ãîëîâíîþ òà íàéá³ëüø ñåðéîçíîþ ïðîáëå-
ìîþ º ï³çíº âèÿâëåííÿ íèçõ³äíî¿ ÀÇÍ, êîëè ùå
â³äñóòí³ çì³íè î÷íîãî äíà, òîáòî ÀÇÍ íå «ñïóñ-
òèëàñü» äî äèñêó çîðîâîãî íåðâà. Îñíîâí³ ïî-
ìèëêè ó ä³àãíîñòèö³ òà âåäåíí³ õâîðèõ ñïîñòåð³-
ãàþòüñÿ ñàìå ó äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.

2. Ðàííº âèÿâëåííÿ òà àäåêâàòíå ë³êóâàííÿ çà-
õâîðþâàíü, ùî ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó ÀÇÍ. Àòðî-
ô³÷íèé ïðîöåñ ìîæå âèíèêàòè ó ðåçóëüòàò³ íàáðÿ-
êó, äåãåíåðàö³¿, ïîøêîäæåííÿ çîðîâîãî íåðâà.
Âàð³àáåëüí³ñòü åò³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â, ÿê îôòàëü-
ìîëîã³÷íèõ, òàê ³ íåîôòàëüìîëîã³÷íèõ, ðîáèòü âè-
ÿâëåííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ äîñèòü ñêëàäíîþ çàäà÷åþ.

3. Àòðîô³ÿ çîðîâèõ íåðâ³â º ïîë³åò³îëîã³÷íèì
çàõâîðþâàííÿì ³ ïîòðåáóº êîíñóëüòàö³é ³ ë³êóâàí-
íÿ ó ð³çíèõ ôàõ³âö³â � êàðä³îëîãà, ðåâìàòîëîãà,
³íôåêö³îí³ñòà, îòîëàðèíãîëîãà, íåâðîïàòîëîãà
òîùî. Íà æàëü, ì³æäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä äî äàíî¿
ïðîáëåìè ïðîâîäèòüñÿ íå â ïîâí³é ì³ð³. Íåîáõ³ä-
íî çíàéòè øëÿõè âçàºìîä³¿ ì³æ ë³êàðÿìè ð³çíèõ
ñïåö³àëüíîñòåé ó âèð³øåíí³ ïðîáëåìè ÀÇÍ.

4. Çà íàøèìè äàíèìè, íå âñ³ì õâîðèì ç ï³äî-
çðîþ íà ÀÇÍ ïðîâîäèòüñÿ ïåðèìåòðè÷íå äîñë³-
äæåííÿ, ùî º ãðóáîþ ä³àãíîñòè÷íîþ ïîìèëêîþ.

5. Íå ³ñíóº ÷³òêîãî ïîêðîêîâîãî ïðîòîêîëó ä³àã-
íîñòèêè ÀÇÍ äëÿ ä³àãíîñòèêè ÿê âèñõ³äíî¿, òàê
³ íèçõ³äíî¿ ÀÇÍ.

6. Íåìàº ÷³òêî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ ÀÇÍ íåéðî-
õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ.

7. Íå çä³éñíþºòüñÿ ðåòåëüíèé êîíòðîëü íàä ôàê-
òîðàìè ðèçèêó, ùî ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ ÀÇÍ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ñòâîðåííÿ ïðîãðà-
ìè ïðîô³ëàêòèêè ÀÇÍ ð³çíîãî ́ åíåçó òà ïðîâåäåí-
íÿ åêñïåðòíî¿ îö³íêè äàíî¿ ïðîãðàìè ôàõ³âöÿìè-
îôòàëüìîëîãàìè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñ-
òîâóâàëèñÿ ìåòîä ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, àíàë³òèêî-
ñèíòåòè÷íèé ìåòîä, ðåçóëüòàòè âëàñíèõ äî-
ñë³äæåíü, ìåòîä åêñïåðòíèõ îö³íîê.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.
Íàìè ñòâîðåíà Ïðîãðàìà ïðîô³ëàêòèêè ÀÇÍ
ð³çíîãî ́ åíåçó, ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ç íàñòóïíèõ êîì-
ïîíåíò³â: 1) ñòâîðåíà ìîäåëü óïðàâë³ííÿ ñèñòå-
ìîþ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç ÀÇÍ
íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³ äëÿ îïòèì³çàö³¿ òà óäî-
ñêîíàëåííÿ ñèñòåìè ðàííüîãî âèÿâëåííÿ õâîðèõ
ç ÀÇÍ ð³çíîãî ´åíåçó (òàáë. 1); 2) çàïðîïîíîâà-
íà òðèð³âíåâà ñèñòåìà ïðîô³ëàêòèêè ÀÇÍ ð³çíî-
ãî ´åíåçó íà êîæíîìó ð³âí³ íàäàííÿ îôòàëüìî-
ëîã³÷íî¿ äîïîìîãè; 3) ñòâîðåíèé ïîêðîêîâèé
ïðîòîêîë äëÿ ä³àãíîñòèêè ÀÇÍ; 4) ñòâîðåíèé
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ïðîòîêîë ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÀÇÍ; 5) îá´ðóíòîâàíî
ñòâîðåííÿ íåéðîîôòàëüìîëîã³÷íèõ êàá³íåò³â äëÿ

Òàáëèöÿ 1. Îðãàí³çàö³éíî-ôóíêö³îíàëüí³ åëåìåíòè óïðàâë³ííÿ ñèñòåìîþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
õâîðèì ç ÀÇÍ íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³
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�Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíî¿ ïðî-
ãðàìè ïðîâåäåí³ åêñïåðòí³ îö³íêè ñåðåä îôòàëü-
ìîëîã³â, ùî ìàþòü ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä â îðãàí³-
çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà áåçïîñåðåäíüî çàä³ÿí³
ó ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîìó ïðîöåñ³ òà çà ôóíê-
ö³îíàëüíèìè îáîâ�ÿçêàìè ïîâ�ÿçàí³ ç îðãàí³çà-
ö³ºþ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó (çàâ³äó-
âà÷³ îôòàëüìîëîã³÷íèìè â³ää³ëåííÿìè, ãîëîâí³
ë³êàð³ òà ¿õ çàñòóïíèêè ç ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè ñïåö³-
àë³çîâàíèõ îôòàëüìîëîã³÷íèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â,
ãîëîâí³ ñïåö³àë³ñòè). Âñüîãî îòðèìàíî â³äïîâ³ä³
â³ä 32 çàëó÷åíèõ åêñïåðò³â.

Çà ð³âíåì êâàë³ô³êàö³¿ óñ³ ôàõ³âö³ ìàëè âèùó
êâàë³ô³êàö³éíó êàòåãîð³þ, òðè äîêòîðè òà 9 êàí-
äèäàò³â ìåäè÷íèõ íàóê. Åêñïåðòíà îö³íêà ïðî-
âîäèëàñü çà åòàïíèì ïðèíöèïîì. Ï³ñëÿ ôîðìóâàí-
íÿ ïåðåë³êó ïàðàìåòð³â ìîäåë³ áóëà ïðîâåäåíà
¿õ åêñïåðòíà îö³íêà íà ïðåäìåò äîö³ëüíîñò³ âêëþ-

÷åííÿ â àíàë³ç. Íàäàë³ êîæåí ç 32 åêñïåðò³â
âèñòàâëÿâ ïåðñîí³ô³êîâàí³ îö³íêè çà îêðåìèìè
ïàðàìåòðàìè. Âàð³àáåëüí³ñòü îö³íîê áóëà îñíîâîþ
äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ óçãîäæåíîñò³ äóìîê åêñ-
ïåðò³â. Óçàãàëüíåíà îö³íêà ðåçóëüòàò³â çà îñíîâ-
íèìè àñïåêòàìè îïòèì³çàö³¿ íàâåäåíà ó òàáëèö³ 2.

Äåòàë³çîâàíà õàðàêòåðèñòèêà îö³íîê ìàº íà-
ñòóïíèé âèãëÿä. Çà ïàðàìåòðîì «Îá´ðóíòóâàííÿ
äîö³ëüíîñò³ ðåàë³çàö³¿ ñèñòåìè ïðîô³ëàêòèêè ÀÇÍ
íà ïåðâèííîìó, âòîðèííîìó òà òðåòèííîìó
ð³âíÿõ» îö³íêó 8 áàë³â âèñòàâèëè 6 (18,75%) åêñ-
ïåðò³â, 9 áàë³â � 20 (62,5%), 10 áàë³â � 6 (18,75%),
ñåðåäí³é áàë ñòàíîâèâ 9,0±0,11. Çà ïàðàìåòðîì
«Îá´ðóíòóâàííÿ ñòâîðåííÿ ñïåö³àë³çîâàíèõ
íåéðîîôòàëüìîëîã³÷íèõ êàá³íåò³â» îö³íêó 8 áàë³â
âèñòàâèëè 9 (28,1%), 9 áàë³â � 10 (31,3%), 10
áàë³â � 13 (40,6%) ôàõ³âö³â, ñåðåäí³é áàë ñòàíî-
âèâ 9,1±0,14. Çà ïàðàìåòðîì «Êàäðîâå çàáåç-

ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà äèñïàíñåðíî-
ãî íàãëÿäó çà õâîðèìè ç ÀÇÍ.
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Òàáëèöÿ 2. Åêñïåðòí³ îö³íêè îñíîâíèõ àñïåêò³â îïòèì³çàö³¿ ñèñòåìè ïðîô³ëàêòèêè òà
îðãàí³çàö³éíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ìîäåë³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç ÀÇÍ
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ïå÷åííÿ íåéðîîôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè» 8
áàë³â ïîñòàâèëè 7 (21,8%), 9 áàë³â � 15 (46,9%),
10 áàë³â � 10 (31,3%) åêñïåðò³â, ñåðåäí³é áàë
ñòàíîâèâ 9,1±0,13. Çà àñïåêòîì îïòèì³çàö³¿ «Ñó-
÷àñíå òåõí³÷íå îñíàùåííÿ íåéðîîôòàëüìîëîã³÷-
íèõ êàá³íåò³â» îö³íêó 8 áàë³â ïîñòàâèëè 8 (25,0%),
9 áàë³â � 18 (56,2%), 10 áàë³â � 6 (18,8%) åêñ-
ïåðò³â, ñåðåäí³é áàë ñòàíîâèâ 8,9±0,12. Çà åëå-
ìåíòîì «Îïòèì³çàö³ÿ ä³àãíîñòè÷íèõ àëãîðèòì³â
òà òåõíîëîã³é» îö³íêó 8 áàë³â ïîñòàâèëè 11
(34,4%), 9 áàë³â � 11 (34,4%), 10 áàë³â � 10
(31,2%) åêñïåðò³â, ñåðåäí³é áàë ñòàíîâèâ
9,0±0,14. Çà åëåìåíòîì «Îïòèì³çàö³ÿ àëãîðèòì³â
ñïåö³àë³çîâàíî¿ íåîôòàëüìîëîã³÷íî¿ êîíñóëüòà-
òèâíî¿ äîïîìîãè íà ð³çíèõ ð³âíÿõ òà ì³æôàõîâà
âçàºìîä³ÿ» îö³íêó 8 áàë³â ïîñòàâèëè 5 (15,7%),
9 áàë³â � 18 (56,2%), 10 áàë³â � 9 (28,1%) åêñ-
ïåðò³â, ñåðåäí³é áàë ñòàíîâèâ 9,1±0,11. Çà åëå-
ìåíòîì «²íôîðìàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ ë³êóâàëüíî-
ä³àãíîñòè÷íîãî òà êîíñóëüòàòèâíîãî ïðîöåñó ïðè
ÀÇÍ» îö³íêó 8 áàë³â ïîñòàâèëè 7 (21,9%), 9 áàë³â �
17 (53,1%), 10 áàë³â � 8 (25,0%) åêñïåðò³â, ñå-
ðåäí³é áàë ñòàíîâèâ 9,0±0,12. Çà åëåìåíòîì «Îá-
´ðóíòóâàííÿ íîðìàòèâ³â øòàòíîãî ðîçïèñó íåé-
ðîîôòàëüìîëîã³÷íèõ êàá³íåò³â» îö³íêó 8 áàë³â
ïîñòàâèëè 12 (37,5%), 9 áàë³â � 10 (31,25%),
10 áàë³â � 10 (31,25%) åêñïåðò³â, ñåðåäí³é áàë
ñòàíîâèâ 8,9±0,15. Çà åëåìåíòîì «Îïòèì³çàö³ÿ
âèòðàò ðîáî÷îãî ÷àñó çà îêðåìèìè åëåìåíòàìè
ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó» îö³íêó 8 áàë³â

ïîñòàâèëè 8 (25,0%), 9 áàë³â � 14 (43,8%), 10 áàë³â
� 10 (31,2%) åêñïåðò³â, ñåðåäí³é áàë ñòàíîâèâ
9,0±0,13. Çà àñïåêòîì «Îïòèì³çàö³ÿ àëãîðèòì³â
äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè» îö³íêó 8 áàë³â ïîñòàâèëè
8 (25,0%), 9 áàë³â � 16 (50,0%), 10 áàë³â � 8 (25,0%)
åêñïåðò³â, ñåðåäí³é áàë ñòàíîâèâ 9,0±0,12.

Âàð³àáåëüí³ñòü îñíîâíèõ ñêëàäîâèõ åëåìåíò³â
îïòèì³çàö³¿ îö³íêè ñèñòåìè ïðîô³ëàêòèêè òà
îðãàí³çàö³éíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ìîäåë³ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè õâîðèì ç ÀÇÍ ìàº íèçüêèé ð³âåíü 6,9�
9,3%, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òèïîâ³ñòü îö³íîê åêñïåðò³â
çà äàíèìè àñïåêòàìè. Óçãîäæåí³ñòü äóìîê åêñ-
ïåðò³â çà îñíîâíèìè åëåìåíòàìè, ùî õàðàêòå-
ðèçóþòü äîñë³äæóâàíó ìîäåëü, ï³äòâåðäæóº ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùèé ð³âåíü êîåô³ö³ºíòà
êîíêîðäàö³¿ (W=0,82, p=0,007).

Àíàë³ç îêðåìèõ åëåìåíò³â åêñïåðòíî¿ îö³íêè
ñèñòåìè ïðîô³ëàêòèêè òà îðãàí³çàö³éíî-ôóíêö³î-
íàëüíî¿ ìîäåë³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç ÀÇÍ
äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê ïðî àêòóàëüí³ñòü
äàíî¿ ìîäåë³, äîö³ëüí³ñòü ¿¿ âïðîâàäæåííÿ â ïðàê-
òèêó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà ïðîãíîñòè÷íó åôåê-
òèâí³ñòü. Ïåðåâàæàþ÷³ âèñîê³ áàëüí³ åêñïåðòí³
îö³íêè çà îêðåìèìè ñêëàäîâèìè åëåìåíòàìè
ôóíêö³îíàëüíî¿ ìîäåë³ ïîêàçóþòü ïð³îðèòåòí³
íàïðÿìè ¿¿ ðåàë³çàö³¿ ç óðàõóâàííÿì ìåäèêî-ñîö³-
àëüíèõ ðåã³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé äëÿ çàáåçïå-
÷åííÿ ìàêñèìàëüíî¿ êë³í³÷íî¿ òà îðãàí³çàö³éíî¿
åôåêòèâíîñò³.
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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÝÊÑÏÅÐÒÍÛÕ ÎÖÅÍÎÊ ÄËß ÀÍÀËÈÇÀ ÏÐÅÄËÎÆÅÍÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÀÒÐÎÔÈÈ ÇÐÈÒÅËÜÍÛÕ ÍÅÐÂÎÂ
Â.À. Âàñþòà
ÃÓ «Èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè èì. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû», ã. Êèåâ

Öåëü: ñîçäàíèå ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè àòðîôèè çðèòåëüíûõ íåðâîâ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà è ïðîâåäåíèå
åå ýêñïåðòíîé îöåíêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëèñü ìåòîä ñèñòåìíîãî ïîäõîäà, àíàëèòèêî-
ñèíòåòè÷åñêèé ìåòîä, ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ìåòîä ýêñïåðòíûõ îöåíîê.

Ðåçóëüòàòû. Ðàçðàáîòàíà Ïðîãðàììà ïðîôèëàêòèêè àòðîôèè çðèòåëüíûõ íåðâîâ ðàçíîãî ãåíåçà
è ïðîâåäåíà ýêñïåðòíàÿ îöåíêà äàííîé ìîäåëè.

Âûâîäû. Ïðåèìóùåñòâåííî âûñîêèå áàëüíûå ýêñïåðòíûå îöåíêè ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä îá
àêòóàëüíîñòè äàííîé ìîäåëè, öåëåñîîáðàçíîñòè åå âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ
è ïðîãíîñòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: çðèòåëüíûé íåðâ, àòðîôèÿ, ïðîôèëàêòèêà, ýêñïåðòíûå îöåíêè.

APPLICATION OF EXPERT ASSESSMENTS FOR ANALYSIS OF PROPOSED SYSTEM FOR THE
PREVENTION OF OPTIC NERVE ATROPHY
V.A. Vasyuta
SI �Institute of Neurosurgery named after A.P. Romodanov NAMS of Ukraine�, Kyiv

Purpose: creation of prophylactic programs of ONA various genesis and carrying out its expert estimation.
Materials and methods. In study method of systematic approach, analytic-synthetic method,  results of own

researches, the method of expert evaluations were used.
The Results. The prophylactic program of ONA verious genesis is developed and expert evaluation of the

model has been spent.
Conclusions. Mainly highball expert estimations allow to draw conclusion about relevance of this model,

feasibility of its implementation in public health practice and predictive efficiency.

KEY WORDS: optic nerve, atrophy, prevention, expert evaluation.
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