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Àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿê
ó ñâ³ò³, òàê ³ â Óêðà¿í³, º êîíòðîëü òà ïðîãíîçóâàí-
íÿ çàõâîðþâàíü íà ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ â³ðóñí³
³íôåêö³¿ (ÃÐÂ²) òà ãðèï.

Çà äàíèìè Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ (ÂÎÎÇ) ÃÐÂ² òà ãðèï ñòàíîâëÿòü 60�70%
â³ä çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ ³ç òåí-
äåíö³ºþ äî ðîçâèòêó óñêëàäíåíü òà õðîí³çàö³¿
ïðîöåñó, çàâäàþ÷è òèì ñàìèì çíà÷íèõ åêîíîì³÷-
íèõ çáèòê³â [10]. Â Óêðà¿í³ íà ÃÐÂ² òà ãðèï ùîð³÷íî
õâîð³þòü áëèçüêî 10�14 ì³ëüéîí³â ëþäåé, ùî ñòà-
íîâèòü 25-30% çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³, àáî
90% çàðåºñòðîâàíèõ âèïàäê³â ³íôåêö³éíèõ õâî-
ðîá. Ïðè öüîìó åêîíîì³÷í³ çáèòêè ñêëàäàþòü 86%
â³ä çàòðàò íà ³íôåêö³éí³ õâîðîáè  [1;7].

Â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ, á³ëüø â³äîìà ÿê ÃÐÇ (ãîñòðå
ðåñï³ðàòîðíå çàõâîðþâàííÿ), ùî âèêëèêàºòüñÿ
â³ðóñàìè òèï³â À, Â ³ Ñ, ïåðåá³ãàº ç ðîçâèòêîì
³íòîêñèêàö³¿ òà óðàæåííÿì åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ÷àñò³øå òðàõå¿,
ñõèëüíà äî øâèäêîãî ³ ãëîáàëüíîãî ðîçïîâ-
ñþäæåííÿ [2].

Ïðîâ³äíó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ÃÐÂ² íàëåæèòü
âåëèêîìó ÷èñëó çáóäíèê³â, ñåðåä ÿêèõ íå ìåíøå
5 ð³çíèõ ãðóï ³ ïîíàä 300 ï³äòèï³â â³ðóñ³â (â³ðóñè
ïàðàãðèïó, ãðèïó, àäåíîâ³ðóñè, êîðîíàâ³ðóñè,
ðèíîâ³ðóñè òîùî), ÿê³ ìàþòü åï³äåì³îëîã³÷í³ îñîá-
ëèâîñò³, ïîâ�ÿçàí³ ç ôîðìóâàííÿì íîâèõ àíòè-
ãåííèõ âàð³àíò³â â³ðóñó [4].

Ãðèï ñïðàâåäëèâî íàçèâàþòü �êîðîëåì
³íôåêö³é�, áåðó÷è äî óâàãè éîãî ïîâñþäíå ïî-
øèðåííÿ, âèñîêó çàõâîðþâàí³ñòü íàñåëåííÿ, ÿê
ó êðà¿íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ, òàê ³ ó âèñîêîðîçâè-

íåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó, ùîð³÷í³ ñïàëàõè, åï³äåì³¿,
íåãàòèâí³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ íàñë³äêè, íåñïðè-
ÿòëèâèé âïëèâ íà êîíêðåòíó ëþäèíó ³ ñóñï³ëüñòâî
â ö³ëîìó [7;9].

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ â ìåäèöèí³ ç ìåòîþ ïðîô³-
ëàêòèêè ñåçîííèõ ÃÐÂ² òà ãðèïó âèêîðèñòîâóþòü-
ñÿ òðè îñíîâí³ ï³äõîäè: ïî-ïåðøå, öå âàêöèíà-
ö³ÿ, ïî-äðóãå � âèêîðèñòàííÿ ³ìóíîìîäóëÿòîð³â
òà ³íäóêòîð³â ³íòåðôåðîí³â, ïî-òðåòº � çàñòîñó-
âàííÿ ïðåïàðàò³â ³íòåðôåðîíó [5;6].

Âæå ê³ëüêà äåñÿòèë³òü ãðèï íàëåæèòü äî
³íôåêö³é, êåðîâàíèõ çàñîáàìè ³ìóíîïðîô³ëàêòè-
êè. Åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ âàêöèí ó ïåðåä-
åï³äåì³÷íèé ïåð³îä º äîñèòü âèñîêîþ ³, çà äàíè-
ìè ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ñòàíîâèòü áëèçüêî 90%,
ùî âèçíà÷èëî âêëþ÷åííÿ ñåçîííî¿ âàêöèíàö³¿ ç
íîâîãî øòàìó ïðîòè ãðèïó äî ÷èñëåííèõ íàö³î-
íàëüíèõ ìåäè÷íèõ ïðîãðàì [11]. Çàçâè÷àé ³ìóí³-
òåò â³ä ïåðåíåñåíîãî ãðèïó çáåð³ãàºòüñÿ ïðîòÿ-
ãîì ï�ÿòè ðîê³â. Îäíàê ïåðåõðåñíîãî ³ìóí³òåòó
ïðè ãðèï³ íå ³ñíóº, òîìó ïðè ïîÿâ³ íîâîãî øòàìó
ìîæëèâå ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ, à ñòóï³íü
çì³íè â³ðóñó âèçíà÷àº ³íòåíñèâí³ñòü åï³äåì³÷íî-
ãî ïðîöåñó [8].

Ó çâ�ÿçêó ³ç íàäçâè÷àéíîþ ì³íëèâ³ñòþ çáóäíè-
êà ãðèï é äîñ³ çàëèøàºòüñÿ ³íôåêö³ºþ, ùî îáó-
ìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ äëÿ
âèð³øåííÿ ïðîáëåì ó ãëîáàëüíîìó ìàñøòàá³, âè-
çíà÷åííÿ òåíäåíö³é ðîçâèòêó åï³äåì³÷íîãî ïðî-
öåñó ãðèïó, ïðîãíîçóâàííÿ éîãî ïåðåá³ãó òà
íàñë³äê³â, ïðîâåäåííÿ àêòèâíîãî åï³äåì³îëîã³÷íîãî
íàãëÿäó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ â äèíàì³ö³ ïî-
øèðåíîñò³ ãðèïó òà ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ â³ðóñ-
íèõ çàõâîðþâàíü â ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é îáëàñò³ íà
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ï³äñòàâ³ åï³äåì³îëîã³÷íîãî àíàë³çó çàõâîðþâà-
íîñò³ çà 5 ðîê³â ÿê ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ðîçðîáêè ñèñ-
òåìíèõ çàõîä³â ïðîòèä³¿ âèíèêíåííþ òà ðîçïîâ-
ñþäæåííþ çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Âèð³øåííÿ ïîñòàâëå-
íèõ çàâäàíü çä³éñíþâàëîñü øëÿõîì âèâ÷åííÿ
³íôîðìàö³éíî-ñòàòèñòè÷íèõ ìàòåð³àë³â Äåðæàâ-
íî¿ ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñëóæáè â ²âàíî-
Ôðàíê³âñüê³é îáëàñò³ (çâ³òí³ ôîðìè ïðî ð³÷íó çà-
õâîðþâàí³ñòü � ô. 2, ïðî ïðîô³ëàêòè÷í³ ùåïëåííÿ
� ô.71/î) ñòîñîâíî çàõâîðþâàíîñò³ íà ãðèï òà
ÃÐÂÇ íàñåëåííÿ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñò³ â
äèíàì³ö³ çà 2008-2012 ðîêè. Ñòàòèñòè÷íà îáðîá-
êà äàíèõ çä³éñíþâàëàñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðè-
êëàäíèõ ñòàíäàðòíèõ ïðîãðàì äëÿ Microsoft Excel.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Çà îñòàíí³ 5 ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ ê³ëüê³ñòü
òèõ, õòî çàõâîð³ëè íà ÃÐÂ² òà ãðèï, â ²âàíî-Ôðàí-
ê³âñüê³é îáëàñò³, ÿê â Óêðà¿í³ çàãàëîì [7], ï³ä ÷àñ
åï³äåì³é çìåíøèëàñü (ðèñ. 1).

Îñîáëèâèé ³íòåðåñ äî ïðîáëåìè ÃÐÂ²/ãðèïó
âèêëèêàëà â³äîìà ïàíäåì³ÿ 2009 ðîêó, ùî, ÿê â
Óêðà¿í³, òàê ³ â ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é îáëàñò³ ðîç-
ãîðíóëàñü íà òë³ â³äíîñíîãî åï³äåì³îëîã³÷íîãî

áëàãîïîëó÷÷ÿ ïîïåðåäí³õ ðîê³â ³ ìàëà ñâî¿ îñîá-
ëèâîñò³. Äî 2009 ðîêó ï³äéîì çàõâîðþâàíîñò³ íà
ãðèï òà ÃÐÂ² ñïîñòåð³ãàâñÿ, â îñíîâíîìó, íà-
ïðèê³íö³ ñ³÷íÿ � ïî÷àòêó ëþòîãî, òîáòî ç 5�6 òèæ-
íÿ ðîêó ³ òðèâàâ â ñåðåäíüîìó 2�3 òèæí³. Ïî÷è-
íàþ÷è ç 2009 ðîêó, åï³äñåçîíè ìàëè â³äì³íí³
õàðàêòåðèñòèêè  ïîð³âíÿíî ³ç ïîïåðåäí³ìè ñåçî-
íàìè. Åï³äñåçîí 2009/2010 ðîêó ðîçïî÷àâñÿ ó
æîâòí³, éîãî ï³ê ïðèïàâ íà 48�51 òèæäåíü. Òàêà
ñèòóàö³ÿ ìîãëà áóòè ñïðè÷èíåíà íåñïðèÿòëèâè-
ìè ïîãîäíèìè óìîâàìè â Çàõ³äíîìó ðåã³îí³, êîëè
ñïîñòåð³ãàëèñü ð³çê³ êîëèâàííÿ òåìïåðàòóðè ïî-
â³òðÿ ïðîòÿãîì îäí³º¿ äîáè, ùî ñóïðîâîäæóâà-
ëèñü âèñîêîþ âîëîã³ñòþ òà ÷àñòèìè îïàäàìè ó
âèãëÿä³ äîù³â ç³ ñí³ãîì [7], à òàêîæ îñîáëèâîþ
â³ðóëåíòí³ñòþ â³ðóñó H1N1 [3]. Çà âåñü ïåð³îä
ñïàëàõó áóëî  çàðåºñòðîâàíî 292322 âèïàäê³â
ÃÐÂ² òà 6729 ãðèïó, ç íèõ ó îñ³á â³êîì äî 18 ðîê³â
� 149379 òà 2597  â³äïîâ³äíî. Â³äïîâ³äíî é ³íòåí-
ñèâí³ñòü åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó áóëà íàéâèùîþ ó
öüîìó åï³äñåçîí³ çà äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä ÷àñó
(³íòåíñèâíèé ïîêàçíèê ñêëàâ íà 100 òèñÿ÷ íàñå-
ëåííÿ � 21298,51 âèïàäê³â ÃÐÂ² òà 986,18 âèïàäê³â
ãðèïó).
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Ðèñ. 1. Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñò³ íà ãðèï òà ãîñòð³
ðåñï³ðàòîðí³ ³íôåêö³¿ çà 2008-2012 ðîêè

ßê âèäíî íà ðèñ. 1, ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ
ðîê³â, ï³ñëÿ ïàíäåì³¿, åï³äåì³÷íà ñèòóàö³ÿ â îá-
ëàñò³ ñòàá³ë³çóâàëàñü, ³íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñó ãðè-
ïó òà ÃÐÂ² íå ïåðåâèùóâàëè 15 òèñ. âèïàäê³â íà
100 òèñ. íàñåëåííÿ.

Ïîð³âíÿíî ç 2009 ðîêîì ó 2010 ðîö³ çàõâîðþ-
âàí³ñòü íà ÃÐÂ² çíèçèëàñü íà 35,9%, ãðèï � 95,6%.
Åï³äåì³÷íèìè òèæíÿìè â 2010 ðîö³ òàêîæ áóëè
48�51 òèæäåíü. Â îáëàñò³ ðåºñòðóâàëîñü
9�11,0 òèñÿ÷ çâåðíåíü â ìåäè÷í³ çàêëàäè çà òèæ-
äåíü ç îçíàêàìè ÃÐÂ². Ïåðåâèùåííÿ åï³äåì³÷íèõ

ïîðîã³â ðåºñòðóâàëîñü â óñ³õ àäì³íòåðèòîð³ÿõ
îáëàñò³ â ìåæàõ â³ä 25% äî 85%. Çàðåºñòðîâàíî
çà åï³äñåçîí 13694,94 âèïàäêó ÃÐÂ² òà 21,45 ãðè-
ïó íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ.

 Ó 2011 ðîö³ â³äïîâ³äí³ ïîêàçíèêè áóëè äåùî
âèùèìè â³ä ïîïåðåäíüîãî ðîêó ³ ñêëàëè 14097,03
òà 20,20 âèïàäêó íà 100 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ. Ïðî-
òÿãîì 7-9 òèæí³â ñïîñòåð³ãàâñÿ íåçíà÷íèé ñåçîí-
íèé ï³äâèùåíèé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà âñ³õ
òåðèòîð³ÿõ îáëàñò³ â³ä 20% äî 65%. Ùîòèæíåâî
ðåºñòðóâàëîñü â³ä 7,7� 9,5 òèñ. çâåðíåíü ç îçíà-
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êàìè ÃÐÂ². Çà âåñü ñåçîí çàõâîð³ëî 194036 îñ³á
íà ÃÐÂ² òà 278 íà ãðèï, ç íèõ ä³òåé 0�18 ðîê³â �
120232 òà 75 â³äïîâ³äíî, ãîñï³òàë³çîâàíî 8354
îñ³á, ç íèõ ä³òåé ó â³ö³ 0�18 ðîê³â � 5833.

Ó 2012 ðîö³ åï³äåì³÷íà ñèòóàö³ÿ ùîäî çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà ÃÐÂ² òà ãðèï â îáëàñò³ â³äïîâ³äàëà
ñåðåäíüîð³÷íîìó ð³âíþ çàõâîðþâàíîñò³, åï³äïðî-
öåñ õàðàêòåðèçóâàâñÿ ïîì³ðíîþ ³íòåíñèâí³ñòþ,
ìàâ õâèëüîâèé õàðàêòåð ³ç ìàêñèìàëüíèì ï³äéî-
ìîì íà 5�8 òèæíÿõ ³ ñòàíîâèâ 12435,21 òà 7,87
âèïàäêó íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Â ö³ëîìó çàõâîð³-
ëî 170582 îñ³á íà ÃÐÂ² òà 108 îñ³á íà ãðèï, ç íèõ
ó äèòÿ÷îìó â³ö³ äî 18 ðîê³â � 101418 òà 38 îñ³á,
â³äïîâ³äíî ãîñï³òàë³çîâàíî 7022 îñîáè, ä³òåé äî
18 ðîê³â � 5415.

ßê âèäíî íà ðèñ. 2, ÷àñòêà ä³òåé ñåðåä òèõ,
õòî çàõâîð³ëè íà ÃÐÂ², ïåðåâèùóº ïîëîâèíó âè-
ïàäê³â: â³ä 51,1% ó 2009 ðîö³ äî 60�62% çà 2010�

2012 ðð. Çîâñ³ì ³íøà êàðòèíà ñòîñîâíî ãðèïó.
ßêùî ó 2008 ðîö³ öåé ä³àãíîç âèñòàâëÿâñÿ ìàé-
æå ïîð³âíó ³ äîðîñëèì, ³ ä³òÿì (51,3%), òî ï³ä ÷àñ
åï³äåì³¿, òàê çâàíîãî ñâèíÿ÷îãî ãðèïó, ó 2009
ðîö³, ÿêèé, ÿê â³äîìî, â³äð³çíÿâñÿ òèì, ùî ïåðå-
âàæíî óðàæàâ îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó, ÷àñòêà
ä³òåé çíèçèëàñü äî 38,6%. Ï³ñëÿ ö³º¿ æ åï³äåì³¿
çðîñëè âèìîãè äî ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó ãðèïó,
çîêðåìà ëàáîðàòîðíî¿ âåðèô³êàö³¿. Öå, î÷åâèä-
íî, â³äáèëîñü íà òîìó, ùî ÷àñòêè ä³òåé ç öèì ä³àã-
íîçîì ñóòòºâî çíèçèëèñü: ò³ëüêè 14,2% ó 2010
ðîö³ òà 27,0% ó 2011ð. ³ âæå 35,2% ó 2012ð. Âñå
öå íà ôîí³ âæå ïîêàçàíîãî çðîñòàííÿ ÷àñòêè ä³òåé
ç ÃÐÂ² çà ö³ æ ðîêè âêàçóº íà íåäîë³êè ä³àãíîñòè-
êè, çîêðåìà ëàáîðàòîðíî¿, ïðè â³ðóñíèõ çàõâî-
ðþâàííÿõ, çîêðåìà íåäîñòàòíüî¿ êîîðäèíàö³¿ ä³é
ì³æ çàêëàäàìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà îðãàíàìè
Äåðæñàíåï³äíàãëÿäó.
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Ðèñ. 2. Ïèòîìà âàãà ä³òåé ñåðåä òèõ, õòî çàõâîð³ëè íà ÃÐÂ² òà ãðèï ó 2008�2012 ðð.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â³ðóñîëîã³÷íèé íàãëÿä â
îáëàñò³ çä³éñíþºòüñÿ åêñïðåñ-ìåòîäîì ²Ô (íî-
ñîãëîòêîâ³ çìèâè), ñåðîëîã³÷íèì (ÐÇÊ òà ÐÃÃÀ)
òà â³ðóñîëîã³÷íèì.

Îäíàê ïîð³âíÿíî ³ç ÷èñëîì òèõ, õòî çàõâîð³â,
îõîïëåííÿ â³ðóñîëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè ùå
íåäîñòàòíº � 55,4%. Òàê, çà îñòàíí³ òðè ðîêè â³ðó-
ñîëîã³÷íîþ ëàáîðàòîð³ºþ ïðîâåäåíî 30,6 òèñ.
â³ðóñîëîã³÷íèõ òà ñåðîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, â 3,8%
áóëè ïîçèòèâí³ â³ðóñîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, â 5,9%
ñåðîëîã³÷í³. Ó òîìó ÷èñë³ ïðîâåäåíî 6075 äîñë³-
äæåíü (ìåòîäîì ëþì³í³ñöåíòíî¿ ì³êðîñêîï³¿), ç íèõ
ó 254 õâîðèõ âèÿâëåí³ àíòèãåíè â³ðóñ³â: ãðèïó À �
75 (29,5%), ãðèïó Â � 43 (16,9%), ïàðàãðèïó � 75
(29,5%), àäåíîâ³ðóñó � 60 (23,7%), PC-â³ðóñó �
1 (0,4%). Äîñë³äæåíî ïàð ñèðîâàòîê � 6142, ç íèõ
ç 4-ðàçîâèì íàðîñòàííÿì òèòð³â àíòèò³ë äî ãðèïó

A (Í²N) � 5,1%, ãðèïó A/HSwin N1� 6.5%, ãðèïó
A(H3N2) � 1,4%, ãðèïó Â � 4,8%.

Íà êóëüòóðè êë³òèí äîñë³äæåíî 1576 íîñîãëîò-
êîâèõ çìèâ³â, âèä³ëåíî 28 øòàì³â àäåíîâ³ðóñ³â.

Äëÿ âèâ÷åííÿ ñòàíó ³ìóí³òåòó äî â³ðóñó ãðèïó À ³
Â äîñë³äæåíî 1629 ñèðîâàòîê êðîâ³ çäîðîâèõ îñ³á.
Çàõèñí³ òèòðè àíòèò³ë âèÿâëåí³ äî â³ðóñó ãðèïó òèïó:
A (H1N1) � 30,0%, À (H3N2) � 27,7%, ãðèïó Â �24,1%.

Ìåòîäîì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿
äîñë³äæåíî 1044 çðàçêè ìàòåð³àëó â³ä õâîðèõ íà
ãðèï òà ÃÐÂ², ç íèõ ïîçèòèâíèõ 155, ó òîìó ÷èñë³ íà
ãðèï òèïó Â � 33(8,3%),  ãðèï òèïó À � 122(À (ÍÇ) �
8(2,0%), A/HSwin N1�114(45,1%).

Çà â³ðóñîëîã³÷íèìè äàíèìè âñòàíîâëåíî, ùî
â åï³äñåçîíè 2010�2011, 2011�2012 òà åï³äñå-
çîí 2012�2013 ðîê³â â îáëàñò³ öèðêóëþâàëè â³ðó-
ñè ãðèïó À, ãðèïó Â òà àäåíîâ³ðóñè.



55

ISSN 1681-2786.  Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè. 2013 ¹ 4 (58)

Êð³ì öüîãî, ç ìåòîþ êîíòðîëþ çà ñòàíîì åï³-
äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ùîäî çàõâîðþâàíîñò³ íà ãðèï
òà ÃÐÂ² â îáëàñò³ ïðîâîäèòüñÿ ùîòèæíåâèé, à ïðè
óñêëàäíåíí³ åï³äñèòóàö³¿ � ùîäåííèé ìîí³òîðèíã
çâåðíåíü íàñåëåííÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ â
ðîçð³ç³ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é. Îäíàê ñë³ä
àêöåíòóâàòè, ùî ÷àñòèíà õâîðèõ çàéìàºòüñÿ
ñàìîë³êóâàííÿì ³ íå çâåðòàºòüñÿ ó çàêëàäè îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ, îñîáëèâî ÿêùî íå ïîòð³áíî ëèñòêà
íåïðàöåçäàòíîñò³ ÷è äîâ³äêè. Öå óñêëàäíþº ïîâíî-
ö³ííèé ìîí³òîðèíã ñèòóàö³¿.

Ùîð³÷íî ñï³ëüíèìè íàêàçàìè Äåïàðòàìåíòó
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà Äåðæñàíåï³äñëóæáè îáëàñò³
çàòâåðäæóºòüñÿ Îïåðàòèâíèé ïëàí çàõîä³â íà âè-
ïàäîê âèíèêíåííÿ åï³äåì³÷íèõ óñêëàäíåíü ç ãðè-
ïó ³ ÃÐÂ².

Íàïåðåäîäí³ ïðîãíîçîâàíîãî ðîñòó çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ÃÐÂ² òà ãðèï â ìåäè÷íèõ óñòàíîâàõ
îáëàñò³ ùîð³÷íî âïðîâàäæóþòüñÿ çàïîá³æí³ çà-
õîäè: îáìåæåíå â³äâ³äóâàííÿ ïàö³ºíò³â, ââîäèòü-

ñÿ ïîñèëåíèé ïðîòèåï³äåì³÷íèé (äåç³íôåêö³éíèé
òà ìàñêîâèé) ðåæèì ó âñ³õ ñòàö³îíàðíèõ òà ïîë³-
êë³í³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ, çàáåçïå÷óºòüñÿ ðîçä³ëüíèé
ïðèéîì îñ³á, ùî çàõâîð³ëè òà îäóæóþòü, àêòèâ³-
çóºòüñÿ ³íôîðìàö³éíî-ðîç�ÿñíþâàëüíà ðîáîòà
ùîäî íåîáõ³äíîñò³ çâåðíåííÿ çà ìåäè÷íîþ äî-
ïîìîãîþ ïðè âèíèêíåíí³ ñèìïòîì³â ðåñï³ðàòîð-
íèõ ³íôåêö³é òîùî.

Òàêîæ ââîäÿòüñÿ îáìåæóâàëüí³ çàõîäè â çàãàëü-
íîîñâ³òí³õ øêîëàõ òà äèòÿ÷èõ äîøê³ëüíèõ çàêëàäàõ.

Ïðîòå, ùîäî ïðîô³ëàêòèêè ãðèïó, ÿê â³äîìî,
íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ³ íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèì
ìåòîäîì º âàêöèíàö³ÿ. Ðàçîì ç òèì, ÿê âèäíî íà
ðèñ. 3, îõîïëåííÿ íàñåëåííÿ, ó òîìó ÷èñë³ ä³òåé,
ùåïëåííÿì â³ä ãðèïó çàëèøàºòüñÿ âêðàé íèçü-
êèì. Î÷åâèäíî, íà öå âïëèâàº ðÿä îá�ºêòèâíèõ
ïðè÷èí: íåîáîâ�ÿçêîâ³ñòü òàêî¿ âàêöèíàö³¿, âèñî-
êà âàðò³ñòü ³ íå çàâæäè äîñòóïí³ñòü âàêöèí, íèçüêà
äîâ³ðà íàñåëåííÿ íà ôîí³ íåïðîäóìàíî¿ àíòèïðî-
ïàãàíäè ó çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ òîùî.
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Ðèñ. 3. Ïîâíîòà îõîïëåííÿ ùåïëåííÿì â³ä ãðèïó (ó % â³ä ÷èñëà òèõ, õòî ï³äëÿãàâ ùåïëåííþ)
ó 2008�2012 ðð.

Õî÷à, ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî âåëèêà àìïë³òóäà
ùîð³÷íî¿ ê³ëüêîñò³ òèõ, õòî îáîâ�ÿçêîâî ïîâèíåí
áóòè îõîïëåíèì ùåïëåííÿì â³ä ãðèïó (â³ä 6070
îñ³á ó 2008 ðîö³ äî 39371 îñîáè ó 2010 ð., òîáòî
ó äåê³ëüêà ðàç³â á³ëüøå), ñâ³ä÷èòü ïðî íåâ³äïðà-
öüîâàí³ñòü îáë³êó, ð³çíî÷èòàííÿ íîðìàòèâíèõ äî-
êóìåíò³â ³ òàêå ³íøå.

Âñüîãî â îáëàñò³ ïðîòè ñåçîííîãî ãðèïó çà
îñòàíí³õ ï�ÿòü åï³äñåçîí³â ùåïëåíî 11714 îñ³á,
â ò.÷. ä³òåé äî 18 ðîê³â � 2433. Ïåðåâàæíî âèêî-
ðèñòîâóâàëèñü  âàêöèíè «Âàêñ³ãðèï», «²íôëóâàê»
òà «Ôëþàðèêñ».

 Âèñíîâêè
Åï³äåì³îëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ ç ÃÐÂ² òà ãðèïó â

²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é îáëàñò³ ï³ñëÿ ïàíäåì³¿ 2009
ðîêó çà îñòàíí³ òðè ðîêè ñòàá³ë³çóâàëàñü. Ïðîòå
çíà÷íå ÷èñëî (20-30 òèñÿ÷ õâîðèõ çà ñåçîí, ç íèõ

50-60% ä³òåé) õâîðèõ ñâ³ä÷èòü ïðî âåëèê³ ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷í³ çáèòêè äëÿ äåðæàâè.

Äëÿ çàïîá³ãàííÿ ïîøèðåííþ åï³äåì³é òà ìîí³-
òîðèíãó ñèòóàö³¿ íåîáõ³äíî ðîçðîáèòè äåðæàâíó
ö³ëüîâó ïðîãðàìó áîðîòüáè, ñêëàäîâèìè ÿêî¿
ïîâèíí³ ñòàòè ïîâíîö³ííå ô³íàíñóâàííÿ, çîêðå-
ìà ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ ïîòðåá â³ðóñîëîã³÷íî-
ãî íàãëÿäó, îõîïëåííÿ ãðóï ðèçèêó ùåïëåííÿìè
â³ä ãðèïó, ³íøèõ ïðîòèåï³äåì³÷íèõ çàõîä³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Âñòà-
íîâëåí³ åï³äåì³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ âèíèêíåííÿ
òà ðîçïîâñþäæåííÿ ãðèïó òà ðåñï³ðàòîðíèõ â³ðóñ-
íèõ çàõâîðþâàíü â ïåð³îä ñåçîííîãî ï³äéîìó
2008-2012 ðîêè ñëóãóâàòèìóòü íàóêîâèì ï³ä´ðóí-
òÿì äëÿ çä³éñíåííÿ ñîö³àëüíî-ã³ã³ºí³÷íîãî ìîí³-
òîðèíãó òà ðîçðîáêè ïðîãðàì ïðîô³ëàêòèêè çà-
õâîðþâàííÿ íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³.

ÇÄÎÐÎÂ�ß ÍÀÑÅËÅÍÍß: ÒÅÍÄÅÍÖ²¯ ÒÀ ÏÐÎÃÍÎÇÈ
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ÀÍÀËÈÇ ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÈ ÎÐÂÈ È ÃÐÈÏÏÎÌ ÍÀÑÅËÅÍÈß ÈÂÀÍÎ-ÔÐÀÍÊÎÂÑÊÎÉ
ÎÁËÀÑÒÈ ÇÀ 2008-2012 ÃÎÄÛ
Ì.È. ßâîðñêèé (Èâàíî-Ôðàíêîâñê)

Ïðîâåäåí ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè ãðèïïîì è ðåñïèðàòîðíûìè âèðóñíûìè
çàáîëåâàíèÿìè â ïåðèîä 2008-2012 ãîäû â Èâàíî-Ôðàíêîâñêîé îáëàñòè ïî äàííûì èíôîðìàöèîííî-
ñòàòèñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ  (ôô. 2 è 71) Èâàíî-Ôðàíêîâñêîé îáëàñòíîé ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé
ñòàíöèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïî ÎÐÂÈ è ãðèïïó â Èâàíî-Ôðàíêîâñêîé îáëàñòè
ïîñëå ïàíäåìèè 2009 ãîäà ïî ïîñëåäíèå òðè ãîäà ñòàáèëèçèðîâàëàñü. Îäíàêî áîëüøîå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ
(20-30 òûñÿ÷ áîëüíûõ çà ñåçîí, èç íèõ 50-60 % äåòåé) ñâèäåòåëüñòâóþò î çíà÷èòåëüíîì ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîì óùåðáå äëÿ ãîñóäàðñòâà.

Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýïèäåìèé è ìîíèòîðèíãà ñèòóàöèè íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü
ãîñóäàðñòâåííóþ öåëåâóþ ïðîãðàììó áîðüáû, ñîñòàâëÿþùèìè êîòîðîé äîëæíû ñòàòü ïîëíîöåííîå
ôèíàíñèðîâàíèå, â ÷àñòíîñòè ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ïîòðåáíîñòåé âèðóñîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà, îõâàò ãðóïï
ðèñêà ïðèâèâêàìè îò ãðèïïà, äðóãèõ ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ÎÐÂÈ, ãðèïï, ýïèäåìèîëîãèÿ, ïðîôèëàêòèêà, ìîíèòîðèíã.

ANALYSIS OF THE INCIDENCE OF ACUTE RESPIRATORY VIRAL INFECTIONS (ARVI) AND
INFLUENZA OF POPULATION IN IVANO-FRANKIVSK REGION IN 2008-2012 YEARS
Ì.I. Jaworskiy (Ivano-Frankivsk)

It was conducted epidemiological analysis of influenza and respiratory viral deseases during the years 2008-
2012 in  Ivano-Frankivsk region according to the information and statistical data (ff. 2 and 71) of  Ivano-Frankivsk
regional sanitary-epidemiological station.

It was established that the epidemiological situation of ARVI and influenza in Ivano-Frankivsk region after
pandemic in 2009 has stabilized over the past three years. However, a significant number (20-30 thousands of
patients per season, 50-60% of them are children) indicates the significant socio-economic losses for the state.

 To prevent the spreading of epidemic and monitoring of the situation it is necessary to develop a national
target program, the part of which should be the appropriate funding, in particular to ensure  needs of virological
surveillance, providing of risk groups with vaccinations against influenza, other preventive measures

KEY WORDS: acute respiratory viral infections (ARVI), influenza, epidemiology, prevention, monitoring.
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