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Ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà âèð³çíÿºòüñÿ ñåðåä
ñåðöåâî-ñóäèííèõ õâîðîá îñîáëèâîþ âàãîì³ñòþ,
ùî ïîâ�ÿçàíî ³ç çíà÷íèì éîãî ïîøèðåííÿì ñå-
ðåä ëþäåé ïðàöåçäàòíîãî â³êó òà âèñîêèì ð³âíåì
ëåòàëüíîñò³.

Ùîð³÷íî â Óêðà¿í³ ðåºñòðóºòüñÿ áëèçüêî 50
òèñÿ÷ âèïàäê³â ³íôàðêòó ì³îêàðäà. Ïðè öüîìó
ñòàòèñòèêà ñìåðòíîñò³ â³ä ö³º¿ õâîðîáè çà-
ëèøàºòüñÿ ñòàá³ëüíî âèñîêîþ � â³ä ãîñòðîãî
³íôàðêòó ì³îêàðäà âìèðàþòü 30% ïàö³ºíò³â, ó òîé
÷àñ ÿê ó êðà¿íàõ Çàõîäó � 5% [2;5;7].

 Îñòàíí³ì ÷àñîì îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ íà-
áóâàº ïðîáëåìà óäîñêîíàëåííÿ íàäàííÿ åêñòðå-
íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ³ç ãîñòðèì
³íôàðêòîì ì³îêàðäà. Ñó÷àñí³ ñâ³òîâ³ òåíäåíö³¿ â
öüîìó íàïðÿìêó ñõèëÿþòüñÿ äî á³ëüø øèðîêîãî
çàñòîñóâàííÿ òðîìáîë³òè÷íî¿ òåðàï³¿, ³íòåðâåíö³é-
íèõ òà êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü. Ö³ ïèòàííÿ
ïîòðåáóþòü íàóêîâîãî îá´ðóíòóâàííÿ òà äåòàëü-
íîãî àíàë³çó îñíîâíèõ òåíäåíö³é ñìåðòíîñò³ òà
ëåòàëüíîñò³ â³ä ö³º¿ íåáåçïå÷íî¿ íåäóãè [2;6;7].
Äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè íà äåðæàâíîìó ð³âí³
íåîáõ³äíî, ùîá áóëà ñôîðìîâàíà îïòèìàëüíà
ïîçèö³ÿ ùîäî âäîñêîíàëåííÿ îðãàí³çàö³¿ íàäàí-
íÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ³ç ãîñòðèì ³íôàðê-
òîì ì³îêàðäà øëÿõîì ñóòòºâîãî çíèæåííÿ ñìåðò-
íîñò³ òà ëåòàëüíîñò³ â³ä ö³º¿ íåáåçïå÷íî¿ õâîðîáè
[1;6;7;8].

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç íàóêîâèõ äæåðåë çàñâ³ä-
÷èâ ö³ëèé ðÿä ïðîáëåì òà íåâèð³øåíèõ ïèòàíü â
îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì
ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà.

Îñíîâíà ìåòà ôóíêö³îíóâàííÿ êàðä³îëîã³÷íî¿
ñëóæáè � çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðò-
íîñò³ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü øëÿõîì
ïîâíîãî ³ ñâîº÷àñíîãî çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ
ñïåö³àë³çîâàíîþ êàðä³îëîã³÷íîþ òà êàðä³îõ³ðóð-
ã³÷íîþ äîïîìîãîþ. Çàðàç â Óêðà¿í³ ³ñíóº 24 öåí-
òðè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿, ùå ó 15 çàêëàäàõ
³ìïëàíòóþòü êàðä³îñòèìóëÿòîðè. Ïîòðåáà â àîðòî-

êîðîíàðíîìó øóíòóâàíí³ ïðè ³øåì³÷í³é õâîðîá³
ñåðöÿ â Óêðà¿í³ ñòàíîâèòü 25 òèñ. âòðó÷àíü íà ð³ê,
àëå ïðîâîäèòüñÿ, íà æàëü, ëèøå 2,5 òèñÿ÷³. Ñêëàä-
íà ñèòóàö³ÿ â³äçíà÷àºòüñÿ ³ ç ³íøèìè êàðä³îõ³ðóð-
ã³÷íèìè âòðó÷àííÿìè: ïîòðåáà â ³ìïëàíòàö³¿ øòó÷-
íèõ êëàïàí³â � 7,8 òèñ. íà ð³ê, à ïðîâîäèòüñÿ
òðîõè á³ëüøå 2 òèñÿ÷. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ ïðî-
âîäèòè á³ëüøå 200 òèñ. êîðîíàðîãðàô³é òà ñòåíòó-
âàíü ùîðîêó ó ìèíóëîìó ðîö³ âèêîíàíî, íà æàëü,
ëèøå 1/10 ÷àñòèíó. Çðîáëåíî ëèøå á³ëÿ 4 òèñ.
³ìïëàíòàö³é êàðä³îñòèìóëÿòîð³â çà ïîòðåáè 18
òèñÿ÷ [5;7].

Ïîëüùà, âïðîâàäèâøè ïðîãðàìó ç ³íòåðâåí-
ö³éíî¿ êàðä³îëîã³¿, äîñÿãëè ³ñòîòíîãî çíèæåííÿ
ð³âíÿ ñìåðòíîñò³ â³ä ³íôàðêòó ì³îêàðäà � ç 35%
äî 4%. Òàì ïðîâîäèòüñÿ ó ð³ê á³ëüøå 60 òèñÿ÷
ñòåíòóâàíü. Â Óêðà¿í³ çà âåñü ìèíóëèé ð³ê âèêî-
íàíî ëèøå 1148 òàêèõ ïðîöåäóð [6].

Áàãàòî õâîðèõ íà ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà â
Óêðà¿í³ ïîìèðàþòü íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³, òàê
³ íå çâåðíóâøèñü çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ. Öå
ñâ³ä÷èòü ïðî âêðàé íèçüêèé ð³âåíü äîâ³ðè
ïàö³ºíò³â äî ñèñòåìè ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàí-
íÿ, à òàêîæ ïðî òå, ùî öÿ ïðîáëåìà íîñèòü á³ëüøå
ñîö³àëüíèé, í³æ ìåäè÷íèé õàðàêòåð[6;7].

Â çâ�ÿçêó ç öèì, íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó
òà ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íå-
îáõ³äíà ðîçðîáêà ÷³òêèõ äåðæàâíèõ ïðîãðàì  ñîö³-
àëüíî-ìåäè÷íèõ, åï³äåì³îëîã³÷íèõ òà ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà
çíèæåííÿ ëåòàëüíîñò³ â³ä ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³î-
êàðäà.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç ëåòàëüíîñò³ â³ä ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàð-
äà ìåøêàíö³â Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ çà 10-ð³÷íèé
ïåð³îä (2003-2012 ðð.) çà äàíèìè Òåðíîï³ëüñü-
êî¿ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ë³êàðí³. Âèÿâèòè õàðàêòåðí³
òåíäåíö³¿  òà çàêîíîì³ðíîñò³ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â ðîáîò³ âèêîðèñòàí³
îô³ö³éí³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ñòîñîâíî çàõâîðþâà-
íîñò³ òà ñìåðòíîñò³ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè òà Òåðíî-
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ï³ëüñüêî¿ îáëàñò³, âçÿò³ ³ç ùîð³÷íèõ ñòàòèñòè÷íèõ
äîâ³äíèê³â öåíòðó ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ
Óêðà¿íè. Ïðîàíàë³çîâàí³ �Ñòàòèñòè÷í³ êàðòè âèáó-
ëèõ ³ç ñòàö³îíàðó� (ô.066/î) âñ³õ õâîðèõ, ùî ë³êó-
âàëèñÿ ç ïðèâîäó ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà â
Òåðíîï³ëüñüê³é óí³âåðñèòåòñüê³é ë³êàðí³ ïðîòÿãîì
2003-2012 ðîê³â. Â äîñë³äæåíí³ çàñòîñîâàí³ ñòà-
òèñòè÷í³ ìåòîäè, çîêðåìà äèíàì³÷íèé àíàë³ç,
êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç, êîìï�þòåðí³ òåõíîëîã³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ùîð³÷íî â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ ä³àãíîñ-
òóºòüñÿ ïîíàä 1000 âèïàäê³â ãîñòðîãî ³íôàðêòó
ì³îêàðäà (2008 ð. � 1021 âèïàäîê; 2009 ð. � 1119;
2010 ð. � 1152; 2011 ð. � 1023; 2012 ð. � 1018).
Îáëàñíèé ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ ãîñòðèì
³íôàðêòîì ì³îêàðäà äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, ÿê ³ â
³íøèõ îáëàñòÿõ Çàõ³äíîãî ðåã³îíó, áóâ ³ çàëèøà-
ºòüñÿ äåùî íèæ÷èì â³ä çàãàëüíîäåðæàâíîãî (117,2
ïðîòè 134,9 íà 100 òèñ. äîðîñëèõ ó 2012 ðîö³).

Â îñíîâíîìó ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà ä³àã-
íîñòóºòüñÿ ë³êàðñüêèìè áðèãàäàìè  øâèäêî¿ ìå-

äè÷íî¿ äîïîìîãè òà â ñòàö³îíàðíèõ â³ää³ëåííÿõ
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â.

Òàê, ³ç 1018 âèïàäê³â ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³î-
êàðäà, çàðåºñòðîâàíèõ ó 2012 ðîö³, ä³àãíîç áóâ
âñòàíîâëåíèé:

- â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ � 182 âèïàäêè (17,9%);
- áðèãàäîþ �øâèäêî¿ äîïîìîãè� � 393 âèïàä-

êè (38,6%);
- â ñòàö³îíàð³ 361 âèïàäîê (35,5%);
- ïîçà ìåæàìè ËÏÇ � 68 âèïàäê³â (6,6%);
- ³íøèìè çàêëàäàìè � 14 âèïàäê³â (1,4%).
 Äèíàì³÷íèé àíàë³ç ë³êàðíÿíî¿ ëåòàëüíîñò³ â³ä

ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà ìåøêàíö³â Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ çà äàíèìè Òåðíîï³ëüñüêî¿ óí³-
âåðñèòåòñüêî¿ ë³êàðí³ çà 10-ë³òí³é ïåð³îä ïîêà-
çàâ íàñòóïíå (òàáë.1). Ë³êàðíÿíà ëåòàëüí³ñòü â³ä
ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà çà äàíèìè íàøîãî
äîñë³äæåííÿ º ñòàá³ëüíî âèñîêîþ òà õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ íåçíà÷íèìè êîëèâàííÿìè â³ä 13,6%
ó 2003 ð. ³ 14,7% ó 2007 ð., êîëè âîíà áóëà íàé-
âèùîþ, äî íåçíà÷íîãî çíèæåííÿ äî12,2% ó 2012 ð.

Òàáëèöÿ 1. Ë³êàðíÿíà ëåòàëüí³ñòü â³ä ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà çà 2003-2012 ðîêè
(çà äàíèìè Òåðíîï³ëüñüêî¿ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ë³êàðí³)
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Äàí³ òàáëèö³ 2 ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ïðÿìî-
ãî ñèëüíîãî êîðåëÿö³éíîãî çâÿ�çêó ì³æ Q-ôîðìîþ
ÅÊÃ ïðè Ã²Ì òà ë³êàðíÿíîþ ëåòàëüí³ñòþ ÿê ó
ñ³ëüñüêèõ õâîðèõ (êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà
äîð³âíþâàâ + 0,99), òàê ³ ó ì³ñüêèõ (r = + 0,95).

Ñåðåä ïîìåðëèõ â³ä ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³î-
êàðäà ó 98,72 % âèïàäê³â ä³àãíîñòîâàíî Q-²Ì
íà ñåë³ òà ó 91,16 %  âèïàäê³â ó ì³ñò³, ³ ëèøå
1,28 òà 8,84 % âèïàäê³â â³äïîâ³äíî ïðèïàäàëî íà
åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷í³ ôîðìè ²Ì áåç ïàòîëîã³÷-
íîãî çóáöÿ Q.

Çà äàíèìè ïîãëèáëåíîãî àíàë³çó �Ñòàòèñòè÷-
íèõ êàðò âèáóëèõ ³ç ñòàö³îíàðó� (ô.066/î) âñ³õ
õâîðèõ, ùî ë³êóâàëèñÿ ç ïðèâîäó ãîñòðîãî ³íôàðê-
òó ì³îêàðäà â Òåðíîï³ëüñüê³é óí³âåðñèòåòñüê³é
ë³êàðí³ ïðîòÿãîì 2003-2012 ðîê³â, ïðîâåäåíî âè-

â÷åííÿ âïëèâó òàêîãî âàæëèâîãî ÷èííèêà, ÿê
òåðì³í  ãîñï³òàë³çàö³¿, íà ë³êàðíÿíó ëåòàëüí³ñòü
â³ä ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà.

Äàí³ òàáëèö³ 3 ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ëåâîâà ÷à-
ñòêà õâîðèõ ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà, ãîñï³-
òàë³çîâàíà â ñòàö³îíàð ï³ñëÿ 6 ãîäèí â³ä ïî÷àòêó
ñåðöåâîãî íàïàäó (87,5%). Öåé ôàêòîð çíà÷íîþ
ì³ðîþ âïëèâàº íà âèñîê³ ïîêàçíèêè ë³êàðíÿíî¿
ëåòàëüíîñò³.

Îòæå, ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ òðîìáîë³òè÷-
íî¿ òåðàï³¿ â óìîâàõ êàðä³îëîã³÷íîãî öåíòðó Òåð-
íîï³ëüñüêî¿ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ë³êàðí³ ç óðàõóâàí-
íÿì ÷àñó äîñòàâêè â ñòàö³îíàð º íåâèñîêîþ.

Ç óðàõóâàííÿì ïîãàíîãî ñòàíó äîð³ã, çàòîð³â
íà äîðîãàõ, íåñâîº÷àñíîãî çâåðíåííÿ çà ìåäè÷-
íîþ äîïîìîãîþ, â³äñóòíîñò³ ìîæëèâîñò³ âèêîðèñ-

ìîþ ³íôàðêòó ì³îêàðäà òà ë³êàðíÿíîþ ëåòàëüí³ñ-
òþ ñåðåä ì³ñüêèõ òà ñ³ëüñüêèõ õâîðèõ. ( òàáë. 2.)

ÇÄÎÐÎÂ�ß ÍÀÑÅËÅÍÍß: ÒÅÍÄÅÍÖ²¯ ÒÀ ÏÐÎÃÍÎÇÈ
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Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äèíàìèêè ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè îò îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà
ñðåäè æèòåëåé Òåðíîïîëüñêîé îáëàñòè çà 10-ëåòíèé ïåðèîä (2003-2012ãã.). Óñòàíîâëåíû õàðàêòåðíûå
òåíäåíöèè è çàêîíîìåðíîñòè îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà, ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü, áîëåçíè ñèñòåìû
êðîâîîáðàùåíèÿ, òåíäåíöèè îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé.

ANALYSIS OF HOSPITAL LETHALITY FROM ACUTE MYOCARDIAL INFARCTION (according to the
date of the Ternopil University Hospital)
N.Ye. Fedchyshyn (Ternopil)

In the article the comparative analysis of hospital lethality dynamics from cardiovascular system diseases of
the population of Ternopil region during 10-years period were determined. The characteristic tendencies of main
indicators were determined.

KEY WORDS: acute hearth attack, hospital lethality, cardiovascular diseases, tendencies of main
indices.
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