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Â óìîâàõ äåìîãðàô³÷íî¿ êðèçè òà åï³äåì³¿ Â²Ë-
³íôåêö³¿ â Óêðà¿í³, íàðîäæåííÿ ä³òåé ó äèñêîðäàíò-
íî¿ ïîäðóæíüî¿ ïàðè, ó ÿê³é îäèí ³ç ïàðòíåð³â º
Â²Ë-ïîçèòèâíèì, ³íøèé � Â²Ë-íåãàòèâíèì, º îêðå-
ìîþ ïðîáëåìîþ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Ìåòà ðîáîòè: âèçíà÷åííÿ ì³æñåêòîðàëüíèõ
ï³äõîä³â äî ðåàë³çàö³¿ ðåïðîäóêòèâíîãî ïðàâà
äèñêîðäàíòíèõ ïàð â Óêðà¿í³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè, ùî âèêîðèñòàí³ â õîä³
âèêîíàííÿ äîñë³äæåííÿ: ìåòîä îïèñîâîãî ìîäå-
ëþâàííÿ ç ìåòîþ îá´ðóíòóâàííÿ òà ðîçðîáêè
îðãàí³çàö³éíî¿ ìîäåë³ ðåàë³çàö³¿ ðåïðîäóêòèâíî-
ãî ïðàâà äèñêîðäàíòíèìè ïàðàìè òà ìåòîä îðãàí³-
çàö³éíîãî åêñïåðèìåíòó äëÿ éîãî àïðîáàö³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ùîäî íàÿâíî¿
ïðîáëåìè ç ðåàë³çàö³ºþ ðåïðîäóêòèâíîãî ïðàâà
äèñêîðäàíòíèìè ïàðàìè â Óêðà¿í³, ñêëàäîâèìè
ÿêî¿ º â³äñóòí³ñòü óíîðìîâàíîãî ïîêàçàííÿ äî çà-
ñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíî-
ëîã³é ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â; â³äñóòí³ñòü
äåðæàâíî¿ ï³äòðèìêè ó çàáåçïå÷åíí³ äèñêîðäàíò-
íèõ ïàð ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ äëÿ íàðîäæåííÿ äè-
òèíè áåç ðèçèêó ïîøèðåííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ ãîðèçîí-
òàëüíèì òà âåðòèêàëüíèì øëÿõîì; â³äñóòí³ñòü
êàäðîâîãî, ìàòåð³àëüíîãî òà îðãàí³çàö³éíî-ìåòî-
äè÷íîãî ðåñóðñó äëÿ çàñòîñóâàííÿ ³ííîâàö³éíèõ
ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é ç äîâåäåíîþ åôåê-
òèâí³ñòþ, íàìè ïðîïîíóºòüñÿ îðãàí³çàö³éíî-
ôóíêö³îíàëüíà ìîäåëü ðåàë³çàö³¿ ðåïðîäóêòèâíî-
ãî ïðàâà äèñêîðäàíòíèìè ïàðàìè, ÿêà çàñíîâàíà
íà ì³æñåêòîðàëüíîìó ï³äõîä³ (ðèñ.).

Ì³æñåêòîðàëüí³ñòü ó âèð³øåíí³ ïðîáëåìè ðå-
àë³çàö³¿ ðåïðîäóêòèâíîãî ïðàâà äèñêîðäàíòíèìè
ïàðàìè ïåðåäáà÷àº âíåñåííÿ çì³í äî â³ò÷èçíÿ-
íîãî çàêîíîäàâñòâà òà ãàëóçåâèõ íîðìàòèâíèõ
äîêóìåíò³â ùîäî ³íôîðìóâàííÿ íàñåëåííÿ ùîäî
ìîæëèâîñò³ â Óêðà¿í³ ó äèñêîðäàíòí³é ïîäðóæí³é
ïàð³ íàðîäèòè äèòèíó áåç ðèçèêó Â²Ë-³íôåêö³¿ äëÿ
Â²Ë-íåãàòèâíîãî ïàðòíåðà òà íîâîíàðîäæåíî¿
äèòèíè, ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ
ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é (ÄÐÒ) Â²Ë-³íô³êîâà-

íèì ïàö³ºíòàì, ñòàòèñòè÷íîãî îáë³êó äèñêîðäàíò-
íèõ ïàð, ïðîô³ëàêòèêè âåðòèêàëüíî¿ òðàíñì³ñ³¿ Â²Ë
â³ä ìàòåð³ äî äèòèíè òà ðåîðãàí³çàö³¿ Äåðæàâíî¿
óñòàíîâè �Óêðà¿íñüêèé öåíòð êîíòðîëþ çà ñîö³-
àëüíî íåáåçïå÷íèìè õâîðîáàìè Ì³í³ñòåðñòâà
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè� (ÓÖÊÑ) ³ ì³æðåã³îíàëü-
íèõ öåíòð³â ïðîô³ëàêòèêè òà áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì,
âíåñåííÿ çì³í äî íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè äëÿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â ç ïè-
òàíü çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó âíóòð³øíüîìàòêîâî¿
³íñåì³íàö³¿ (ÂÌ²) ó äèñêîðäàíòíî¿ ïàðè.

Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè (ÌÎÇ),
Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ìåäè÷íèõ íàóê (ÍÀÌÍ) òà
Ì³í³ñòåðñòâî ìîëîä³ òà ñîðòó Óêðà¿íè (Ì³íìîëîäü-
ñïîðò) ó ñï³âïðàö³ ìàþòü çàáåçïå÷èòè ó íàø³é
ìîäåë³ ðîçðîáëåííÿ òà çàòâåðäæåííÿ íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâèõ àêò³â ùîäî ïîðÿäêó çàáåçïå÷åííÿ
ðåïðîäóêòèâíîãî ïðàâà äèñêîðäàíòíèõ ïàð, à
òàêîæ ÷åðåç ï³äïîðÿäêîâàí³ ñòðóêòóðè (Êîì³òåò
ïðîòèä³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó òà ³íøèì ñîö³àëüíî
íåáåçïå÷íèì  õâîðîáàì, óïðàâë³ííÿ îõîðîíè
ìàòåðèíñòâà, äèòèíñòâà òà ñàíàòîðíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ  Äåïàðòàìåíòó ðåôîðì òà ðîçâèòêó ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè  òà óïðàâë³ííÿ ñ³ì�¿, ìîëîä³ òà
ñïîðòó) çàáåçïå÷óþòü îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íå
êåð³âíèöòâî âïðîâàäæåííÿ ìåòîäèêè ÂÌ² äëÿ
äèñêîðäàíòíèõ ïàð.

Îäíèì ³ç ïåðøî÷åðãîâèõ çàâäàíü ùîäî ìîæ-
ëèâîñò³ ðåàë³çàö³¿ ðåïðîäóêòèâíîãî ïðàâà äèñêîð-
äàíòíèõ ïàð â Óêðà¿í³ º éîãî íîðìàòèâíî-ïðàâî-
âå çàáåçïå÷åííÿ. Äëÿ öüîãî íåîáõ³äíî âíåñòè
çì³íè äî Çàêîí³â Óêðà¿íè «Ïðî âíåñåííÿ çì³í äî
Çàêîíó Óêðà¿íè �Ïðî çàïîá³ãàííÿ çàõâîðþâàííþ
íà ñèíäðîì íàáóòîãî ³ìóíîäåô³öèòó (ÑÍ²Ä) òà
ñîö³àëüíèé çàõèñò íàñåëåííÿ» òà «Ïðî çàòâåð-
äæåííÿ çàãàëüíîäåðæàâíî¿ ïðîãðàìè çàáåçïå-
÷åííÿ ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë-³íôåêö³¿, ë³êóâàííÿ, äî-
ãëÿäó òà ï³äòðèìêè Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ³ õâîðèõ íà
ÑÍ²Ä íà 2009�2013 ðîêè» ùîäî ìîæëèâîñò³ òà
ìàòåð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè Â²Ë-³íô³êîâàíèì îñîáàì ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì  ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é ÂÌ² øëÿõîì ïðîô³-
ëàêòèêè âåðòèêàëüíî¿ òðàíñì³ñ³¿ Â²Ë (â³ä ìàòåð³
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äî äèòèíè) òà ãîðèçîíòàëüíîãî øëÿõó ïåðåäà÷³
Â²Ë (â³ä Â²Ë-³íô³êîâàíîãî ïàðòíåðà äèñêîðäàíò-
íî¿ ïàðè Â²Ë-íåãàòèâíîìó), îñê³ëüêè íàøèì äî-
ñë³äæåííÿì äîâåäåíî, ùî ïåðåâàæíà ÷àñòèíà
äîñë³äæóâàíèõ (91,0±1,4%) ìàëè çàðîá³òíó ïëàò-
íþ âèùå ïðîæèòêîâîãî ì³í³ìóìó äëÿ Óêðà¿íè
(ïðîæèòêîâèé ì³í³ìóì çã³äíî ³ç Çàêîíîì Óêðà¿íè
«Ïðî äåðæàâíèé áþäæåò Óêðà¿íè íà 2011 ð³ê»
ñòàíîì íà 01.01.2011 ð. ñòàíîâèâ 894 ãðí), à
45,5±2,5% ïàðòíåð³â ïàö³ºíòîê ìàëè çàðïëàòíþ
âèùå 2500 ãðí, àëå öå íåäîñòàòíüî äëÿ ïîêðèò-
òÿ çàòðàò íà ÂÌ², ðîçì³ðè ÿêî¿ ñòàíîâèëè â ðàì-
êàõ ï³ëîòíîãî ïðîåêòó 1783 ãðí [2;3;5]

Íåîáõ³äíî òàêîæ âíåñòè çì³íè äî íàêàç³â ÌÎÇ
Óêðà¿íè â³ä 09.09.2013 ¹787 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ
Ïîðÿäêó çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ
òåõíîëîã³é â Óêðà¿í³», çàðåºñòðîâàíîãî â Ì³í³ñòåð-
ñòâ³ þñòèö³¿ â³ä 02.10.2013 çà ¹ 1697/24229 ùîäî
âêëþ÷åííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ äî ïåðåë³êó ïîêàçàíü, çà
ÿêèìè çàñòîñîâóþòüñÿ ìåòîäèêè ÄÐÒ, çîêðåìà
ÂÌ², òà â³ä 29.11.2004 ¹579 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ
Ïîðÿäêó íàïðàâëåííÿ æ³íîê äëÿ ïðîâåäåííÿ
ïåðøîãî êóðñó ë³êóâàííÿ áåçïë³äíîñò³ ìåòîäà-
ìè äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é çà
àáñîëþòíèìè ïîêàçàííÿìè çà áþäæåòí³ êîøòè»,
çàðåºñòðîâàíîìó â Ì³í³ñòåðñòâ³ þñòèö³¿
15.02.2005 çà ¹224/10504, ó ÿêîìó íåîáõ³äíî
âèêëþ÷èòè Â²Ë-³íôåêö³þ ç ïåðåë³êó ïðîòèïîêà-
çàíü ùîäî çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ [5;6].

Íàñòóïíèì âàæëèâèì êîìïîíåíòîì íàøî¿ ìî-
äåë³ º çàáåçïå÷åííÿ ³íôîðìàö³ºþ íàñåëåííÿ
ùîäî ìîæëèâîñò³ ðåàë³çàö³¿ ðåïðîäóêòèâíîãî
ïðàâà äèñêîðäàíòíèìè ïàðàìè â Óêðà¿í³. Ï³äãî-
òîâêîþ ³íôîðìàö³éíèõ ìàòåð³àë³â òà ¿õ ïîøèðåí-
íÿì çàéìàþòüñÿ çàêëàäè ñîö³àëüíî¿ ñëóæáè,
ï³äâ³äîì÷³ Ì³íìîëîäüñïîðòó, òà çàêëàäè îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ (ÇÎÇ) óñ³õ òðüîõ ð³âí³â îðãàí³çàö³¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ ñï³ëüíî ç Ì³æäèñ-
öèïë³íàðíèìè êîìàíäàìè, óíîðìîâàíèìè íàêà-
çîì Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè,
Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâà
Óêðà¿íè ó ñïðàâàõ ñ³ì�¿, ìîëîä³ òà ñïîðòó, Äåð-
æàâíîãî äåïàðòàìåíòó Óêðà¿íè ç ïèòàíü âèêîíàí-
íÿ ïîêàðàíü òà Ì³í³ñòåðñòâ ïðàö³ òà ñîö³àëüíî¿
ïîë³òèêè Óêðà¿íè â³ä 23.11.2007 ¹ 740/1030/
4154/321/614à «Ïðî çàõîäè ùîäî îðãàí³çàö³¿
ïðîô³ëàêòèêè ïåðåäà÷³ Â²Ë â³ä ìàòåð³ äî äèòèíè,
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ ñîö³àëüíîãî ñóïðîâîäó Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ ä³òåé òà ¿õ ñ³ìåé», òà ãðîìàäñüêèìè
îðãàí³çàö³ÿìè ³ îá�ºäíàííÿìè [8].

Ìåäè÷íà äîïîìîãà äèñêîðäàíòíèì ïàðàì
ùîäî ðåàë³çàö³¿ ðåïðîäóêòèâíîãî ïðàâà çàáåçïå-
÷óºòüñÿ ë³êóâàëüíèìè çàêëàäàìè â³äïîâ³äíî äî
3-ð³âíåâî¿ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³
çà âèçíà÷åíèìè íàìè äîäàòêîâèìè ôóíêö³ÿìè.

Âàæëèâèì åòàïîì ðåàë³çàö³¿ Ìîäåë³ º ðåºñò-
ðàö³ÿ, â³äá³ð ïàö³ºíò³â ç äèñêîðäàíòíèõ ïàð òà ¿õ
ï³äãîòîâêà äî ïðîöåäóðè ÂÌ². Ö³ çàâäàííÿ âèêî-

íóþòü ë³êóâàëüí³ çàêëàäè ó ñï³âïðàö³ ç ñîö³àëüíè-
ìè ñëóæáàìè, ì³æäèñöèïë³íàðíèìè êîìàíäàìè òà
ãðîìàäñüêèìè îá�ºäíàííÿìè ² ð³âíÿ (ÔÀÏ, ÄË, ËÀ,
ÀÑÌ) òà ²² ð³âíÿ (ÖÐË, ÌË, ÆÊ, ÄÏ, êàá³íåòè ÏÑ,
ë³êàðí³, äîáðîçè÷ëèâ³ äî ìîëîä³, ðàéîíí³ öåíòðè
ñîö³àëüíî¿ ñëóæáè ñ³ì�¿, ä³òåé òà ìîëîä³) ç îñîá-
ëèâîñòÿìè, âèçíà÷åíèìè íàìè ó ìåòîäè÷íèõ
ðåêîìåíäàö³ÿõ «Ï³äãîòîâêà äî âàã³òíîñò³ äèñêîð-
äàíòíèõ ïàð» òà «Âåäåííÿ âàã³òíîñò³ ï³ñëÿ çàñòî-
ñóâàííÿ âíóòð³øíüîìàòêîâî¿ ³íñåì³íàö³¿ ó äèñêîð-
äàíòíèõ ïàð» [1;7].

Ïðîöåäóðà ÂÌ² äèñêîðäàíòí³é ïàð³ íàäàºòü-
ñÿ â ÓÖÊÑ òà ì³æðåã³îíàëüíèõ öåíòðàõ ç íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿  äîïîìîãè ìåòîäîì ÂÌ²  äëÿ äèñêîð-
äàíòíèõ ïàð, ñòâîðåíèõ íà áàç³ ïîòóæíèõ îáëàñ-
íèõ öåíòð³â ïðîô³ëàêòèêè òà áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì,
ÿê³ º ÇÎÇ ²²² ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.
Ñòâîðåííÿ ì³æðåã³îíàëüíèõ öåíòð³â íàáëèçèòü
äîñòóïí³ñòü ïîñëóãè ÂÌ² äî Â²Ë-³íô³êîâàíèõ
ïàö³ºíò³â, à òàêîæ çà ðàõóíîê ì³æðåã³îíàëüíîãî
ï³äõîäó çäåøåâèòü âïðîâàäæåííÿ öüîãî ³ííîâàö³é-
íîãî ìåòîäó çà ðàõóíîê ðåîðãàí³çàö³¿ ÷åðåç íà-
áóòòÿ äîäàòêîâî¿ ôóíêö³¿ ùîäî îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè äèñêîðäàíòíèì ïàðàì ìåòîäàìè
ÄÐÒ. Äëÿ çä³éñíåííÿ ÂÌ² ó äèñêîðäàíòíèõ ïàð
íåîáõ³äíå îáëàäíàííÿ äëÿ î÷èùåííÿ ñïåðìè Â²Ë-
³íô³êîâàíîãî ïàðòíåðà äèñêîðäàíòíî¿ ïàðè òà ëà-
áîðàòîðíå ä³àãíîñòè÷íå îáëàäíàííÿ, âàðò³ñòü ÿêî-
ãî ó ñåðåäíüîìó äëÿ îäíîãî ì³æðàéîííîãî öåíòðó
ñòàíîâèòü 115 òèñ. ãðí (âàðò³ñòü ÑÎ

2
 ³íêóáàòîðà

ñòàíîâèòü  100 òèñ. ãðí, öåíòðèôóãè � 15 òèñ. ãðí),
ïåðåäáà÷èâøè êîøòè äëÿ ïðèäáàííÿ ðåàêòèâ³â ó
ðîçðàõóíêó íà îäíîãî ïàö³ºíòà á³ëÿ 800 ãðèâåíü.

Àêóøåðñüêà ìåäè÷íà äîïîìîãà íàäàºòüñÿ ó
ÇÎÇ àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ íà óñ³õ
ð³âíÿõ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà îðãàí³çàö³éíèìè òà
êë³í³÷íèìè ñòàíäàðòàìè, âèçíà÷åíèìè íàêàçàìè
ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 15.07.2011 ¹ 417 «Ïðî îðãàí³-
çàö³þ àìáóëàòîðíî¿ àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íî¿
äîïîìîãè â Óêðà¿í³», â³ä 09.09.2013 ¹ 787 «Ïðî
çàòâåðäæåííÿ Ïîðÿäêó çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ
ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é â Óêðà¿í³» òà ãàëóçå-
âèìè êë³í³÷íèìè ïðîòîêîëàìè [4].

Äëÿ ï³äãîòîâêè êàäð³â ùîäî çàñòîñóâàííÿ ÂÌ²
³ç î÷èùåííÿì ñïåðìè â³ä Â²Ë º íåîáõ³äíèì âíå-
ñåííÿ çì³í äî íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì Óêðà¿íñüêîãî
äåðæàâíîãî ³íñòèòóòó ðåïðîäóêòîëîã³¿ (ÓÄ²Ð) Íà-
ö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñ-
â³òè ³ì. Ï.Ë.Øóïèêà òà îðãàí³çàö³¿ òðåí³íãîâîãî
öåíòðó ó Çàêàðïàòñüêîìó îáëàñíîìó öåíòð³
ïðîô³ëàêòèêè òà áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì, ÿêèé ìàº
íà ñüîãîäí³ ðåñóðñíå çàáåçïå÷åííÿ ï³ñëÿ ðåàë³-
çàö³¿ ï³ëîòíîãî ïðîåêòó ÂÁÎ «Âñåóêðà¿íñüêà Ìå-
ðåæà ëþäåé, ùî æèâóòü ç Â²Ë» «Çàáåçïå÷åííÿ
äîñòóïó äèñêîðäàíòíèõ ùîäî Â²Ë-³íôåêö³¿ ïàð äî
ïîñëóã ³ç ðåàë³çàö³¿ ðåïðîäóêòèâíèõ ïðàâ Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ â Óêðà¿í³ ó 2010�2011 ðîêàõ», ÿêèé
ô³íàíñóâàâñÿ Ãëîáàëüíèì ôîíäîì.
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿ-
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