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Ìåòà: âèâ÷åííÿ ïîøèðåíîñò³ îñíîâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä  äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ, ùî ìåøêàº ó
ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, ïîð³âíÿíî ç ì³ñüêèì íàñåëåííÿì.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåíí³ çàñòîñîâóâàëè ìåòîä ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, åï³äåì³îëîã³÷íèé ìåòîä, êë³í³÷í³
ìåòîäè îáñòåæåííÿ, ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç.

Ðåçóëüòàòè. Âñòàíîâëåíî, ùî íà îäíå çâåðíåííÿ íà ð³ê ïðèïàäàþòü íàñòóïí³ çíà÷åííÿ âèïàäê³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ: êàð³ºñ çóá³â ó ì³ñüêîãî äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ñòàíîâèòü 2,91±0,05, à ó ñ³ëüñüêîãî � 2,01±0,05; óñêëàäíåíèé
êàð³ºñ (ïóëüï³ò ³ ïåð³îäîíòèò) ó ì³ñüêîãî � 0,32±0,05, ó ñ³ëüñüêîãî � 0,39±0,05. Ðèçèê ðîçâèòêó óñêëàäíåíü çà îäîíòîãåííèìè
îñòåîì³ºë³òàìè ³ ôëåãìîíàìè ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè ó ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ó 1,1 ðàçó ïåðåâèùóº òàêèé ó ì³ñüêîãî.

Âèñíîâêè. Ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íèé ïîêàçíèê ã³ã³ºí³÷íîãî ³íäåêñó ó ï³äë³òêîâîãî íàñåëåííÿ çì³íþºòüñÿ â³ä 2,0 äî
3,0 áàë³â, ùî ï³äòâåðäæóº âèñîêó çàõâîðþâàí³ñòü íà êàð³ºñ ³ éîãî óñêëàäíåííÿ. Íåîáõ³äíà ñòàíäàðòèçàö³ÿ ìåòîäèê
ïðîô³ëàêòèêè, âèðîáëåííÿ ºäèíèõ íîðì îðãàí³çàö³¿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ñåðåä ð³çíèõ ãðóï íàñåëåííÿ.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ã³ã³ºí³÷íèé ³íäåêñ, êàð³ºñ, ïðîô³ëàêòèêà, ïîøèðåí³ñòü.

© ².À. Áóãîðêîâà, 2014

Â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñêëàäíà ìåäèêî-
äåìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ
çíèæåííÿì ê³ëüêîñò³ íàñåëåííÿ íà àäì³í³ñòðàòèâ-
íèõ òåðèòîð³ÿõ òà çá³ëüøåííÿì ñòîìàòîëîã³÷íî¿
çàõâîðþâàíîñò³ [1;2;5].

Ïîøèðåí³ñòü ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
ñåðåä íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³, ÿê ³ â ³íøèõ êðà¿íàõ
ñâ³òó, ïîñ³äàº îäíå ç ïåðøèõ ì³ñöü. Ñòàí ñòîìàòî-
ëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ìàº ïåðøî÷åðãîâå çíà÷åííÿ
â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ, ÿê íàéá³ëüø ìà-
ñîâèé âèä ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ [1;4].

Ñòîìàòîëîã³÷íà ñëóæáà, ÿê ³ óñ³ ãàëóç³ îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ, âñòóïèëà ó íîâ³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³
óìîâè ä³ÿëüíîñò³, ùî âèçíà÷èëè íîâ³ íàïðÿìêè
³ âèìîãè äî ðîçâèòêó íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ çíàíü
òà ¿õ ðåàë³çàö³¿ ó õîä³ âèêîíàííÿ çàêîí³â Óêðà¿íè
ïðî ðåôîðìóâàííÿ ìåäè÷íî¿ ãàëóç³ [3].

Ñèñòåìà îðãàí³çàö³¿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
â Óêðà¿í³ ïîòðåáóº  îïòèì³çàö³¿ ç ìåòîþ çàäîâî-
ëåííÿ ïîòðåá íàñåëåííÿ ó äîñòóïí³é ³ ÿê³ñí³é äî-
ïîìîç³ íåçàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ [3;4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ ïîøèðåíîñò³
îñíîâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä
äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ, ùî ìåøêàº ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöå-
âîñò³, ïîð³âíÿíî ç ì³ñüêèì íàñåëåííÿì.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåíí³ çàñòî-
ñîâóâàâñÿ ìåòîä ñèñòåìíîãî ï³äõîäó äëÿ ïðî-
âåäåííÿ ê³ëüê³ñíîãî ³ ÿê³ñíîãî àíàë³çó, âèÿâëåííÿ
íàÿâíèõ ïðîáëåì â îðãàí³çàö³¿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿
äîïîìîãè íàñåëåííþ; åï³äåì³îëîã³÷íèé ìåòîä
çàñòîñîâóâàâñÿ äëÿ âñòàíîâëåííÿ ïðè÷èííî-

íàñë³äêîâîãî çâ�ÿçêó ì³æ âèíèêíåííÿì õâîðîá
³ çàñîáàìè ¿õ ïîïåðåäæåííÿ; êë³í³÷í³ ìåòîäè îáñòå-
æåííÿ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ
ä³àãíîçó; äîäàòêîâ³ ìåòîäè âêëþ÷àëè ðåíòãåíî-
ëîã³÷íå îáñòåæåííÿ; ñòàòèñòè÷íèé ìåòîä çàñòî-
ñîâóâàâñÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³
³ ïîêàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ñëóæáè:
îáðîáêà äàíèõ çä³éñíþâàëàñÿ ìåòîäàìè âàð³à-
ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ³ç çàñòîñóâàííÿì ñòàíäàðòíîãî
îô³ñíîãî ïàêåòà ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì MS Excel
äëÿ Windows�XP�Professional.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ïîïåðåäíèêîì äàíîãî äîñë³äæåííÿ ñòàâ
àíàë³ç ðîáîòè äèòÿ÷îãî ùåëåïíî-ëèöåâîãî
â³ää³ëåííÿ ÖÌÊË ¹ 1 ì. Äîíåöüêà, ó ðåçóëüòàò³
ÿêîãî áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ê³ëüê³ñòü ïðîë³êîâà-
íèõ õâîðèõ ï³äë³òêîâîãî â³êó ç îäîíòîãåííèìè
îñòåîì³ºë³òàìè ³ ôëåãìîíàìè ùåëåïíî-ëèöåâî¿
ä³ëÿíêè ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ ìàº äîñòîâ³ðí³
â³äì³ííîñò³ ì³æ ì³ñüêèì ³ ñ³ëüñüêèì íàñåëåííÿì
òà ñòàíîâèòü ó ñåðåäíüîìó 1:2.

Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàäà÷ íàìè âèâ-
÷àëàñÿ õàðàêòåðèñòèêà Äîíåöüêî¿ îáëàñò³, ìåðå-
æà ñòîìàòîëîã³÷íèõ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ
çàêëàä³â. Ïðîâåäåíî ñèñòåìíèé àíàë³ç, ùî ì³ñòèâ
ó ñîá³ âèâ÷åííÿ ìåäè÷íèõ êàðò ñòîìàòîëîã³÷íèõ
õâîðèõ (Ô-¹ 043/î) ³ ùîäåííî¿ ðîáîòè ë³êàðÿ-
ñòîìàòîëîãà (Ô-¹ 039-2/î), ðîçðîáëåíà êàðòà
ñïîñòåðåæåííÿ.

Ó êàðòó ñïîñòåðåæåííÿ, êð³ì ïàñïîðòíèõ äà-
íèõ (ì³ñöå ïðîæèâàííÿ, â³ê, ñòàòü, ì³ñöå íàâ÷àííÿ
àáî ðîáîòè), âíîñèëèñü äàí³ â³äâ³äóâàíü (ïåðâèí-
íå ÷è ïîâòîðíå), ïðè÷èíè ³ õàðàêòåð â³äâ³äóâàíü
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(ïëàíîâå ë³êóâàííÿ, ãîñòðèé á³ëü, ç ìåòîþ ïðîô³-
ëàêòèêè), ä³àãíîçè, ïåðåë³ê âèêîíàíèõ ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, ïðèïèñè ³ ðåêîìåíäàö³¿
ë³êàð³â. Îãëÿäè ïðîâîäèëèñÿ ñï³âðîá³òíèêàìè
êàôåäðè ñòîìàòîëîã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó ÓÍ²ÏÎ ÄîíÍÌÓ
³ì. Ì. Ãîðüêîãî.

Âèâ÷åííÿ õàðàêòåðèñòèêè îáëàñò³ äîçâîëèëî
íàì âñòàíîâèòè, ùî Äîíåöüêà îáëàñòü º âåëè-
êèì ïðîìèñëîâèì ðåã³îíîì, äå ïðåâàëþþòü
ã³ðíè÷îâèäîáóâíå, ìåòàëóðã³éíå, õ³ì³÷íå, åíåð-
ãåòè÷íå òà ³í. âèðîáíèöòâà ç³ øê³äëèâèì âïëè-
âîì íà íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå, âåëèêà ÷àñòêà
íàëåæèòü àãðàðíîìó ñåêòîðó.

Âèñîêà êîíöåíòðàö³ÿ øê³äëèâèõ ðå÷îâèí â
àòìîñôåðíîìó ïîâ³òð³, âïëèâ í³òðàò³â ³ ïåñòèöèä³â
ïðèçâîäÿòü äî çíèæåííÿ ÿêîñò³ ïèòíî¿ âîäè, ïðî-
äóêò³â õàð÷óâàííÿ ³, ÿê íàñë³äîê, â³äáèâàºòüñÿ íà

çíèæåíí³ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó. Íåñïðèÿòëèâ³
åêîëîã³÷í³ óìîâè áåçïîñåðåäíüî â³äáèâàþòüñÿ íà
ñòàí³ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ, îñîáëèâî äèòÿ÷îãî.

Âèâ÷åííÿ õàðàêòåðèñòèêè äèòÿ÷îãî íàñåëåí-
íÿ äîçâîëèëî âñòàíîâèòè, ùî íà òåðèòîð³¿ Äî-
íåöüêî¿ îáëàñò³ óñüîãî ïðîæèâàº 4 390 293 îñîáè,
ó òîìó ÷èñë³ 688 763 äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ (15,7%).
Ñèñòåìíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî çà äîñë³äæóâàíèé
ïåð³îä (2011�2013 ðð.) ê³ëüê³ñòü äèòÿ÷îãî íà-
ñåëåííÿ çìåíøèëàñü íà 2 230 îñ³á (ó 2011 ð.
690 993), ó ò.÷. ä³òåé, ùî ìåøêàþòü ó ñ³ëüñüê³é
ì³ñöåâîñò³, 597 îñ³á (ó 2011 ð. � 59 805 îñ³á,
ó 2013 ð. � 59 209 îñ³á).

Âèâ÷åííÿ â³êîâî¿ ñòðóêòóðè äèòÿ÷îãî íàñåëåí-
íÿ (ðèñ. 1) äîçâîëèëî âñòàíîâèòè, ùî çíèæåííÿ
ê³ëüêîñò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ï³äë³òêîâ³é ãðóï³
ç 137 014 ó 2011 ð. äî 127 912 ó 2013 ðîö³.

Ðèñ. 1. Ðîçïîä³ë äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ çà â³êîâèìè ãðóïàìè

Â ³íøèõ â³êîâèõ ãðóïàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåçíà÷-
íå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ä³òåé: ó â³ö³ äî 2-õ ðîê³â �
íà 5 363 äèòèíè, ó â³ö³ 3�6 ðîê³â � íà 2 036,
ó â³ö³ 7�14 ðîê³â � íà 889 ä³òåé.

Ïîíàä 99,9% äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ïî÷èíàþòü
³ çàê³í÷óþòü ë³êóâàííÿ õâîðîá çóá³â ³ ïîðîæíèíè
ðîòà â àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ çàêëàäàõ, òîìó
â³ä ÿêîñò³ ðîáîòè öèõ çàêëàä³â çàëåæèòü ð³âåíü
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, çíèæåííÿ ðèçèêó ðîç-
âèòêó óñêëàäíåíü.

Ìåðåæà çàêëàä³â, ùî íàäàþòü ñòîìàòîëîã³÷-
íó äîïîìîãó äèòÿ÷îìó íàñåëåííþ, ó Äîíåöüê³é
îáëàñò³ ïðåäñòàâëåíà: òðüîìà ñàìîñò³éíèìè ñòî-
ìàòîëîã³÷íèìè ïîë³êë³í³êàìè, 20 äèòÿ÷èìè ñòî-
ìàòîëîã³÷íèìè â³ää³ëåííÿìè ³ 250 ñòàö³îíàðíè-
ìè êàá³íåòàìè â îðãàí³çîâàíèõ äèòÿ÷èõ
êîëåêòèâàõ. Íàéá³ëüøà ù³ëüí³ñòü � äî 80% ñòî-
ìàòîëîã³÷íèõ â³ää³ëåíü ³ êàá³íåò³â � ïðèïàäàº íà
ì³ñüêå íàñåëåííÿ, à ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ â³ä÷ó-
âàºòüñÿ ¿õ íåñòà÷à òà â³ääàëåí³ñòü â³ä ì³ñöÿ ïðî-
æèâàííÿ ïàö³ºíò³â.

Ñòîìàòîëîã³÷íà çàõâîðþâàí³ñòü äèòÿ÷îãî íàñå-
ëåííÿ ó Äîíåöüê³é îáëàñò³, ÿê çàãàëîì â Óêðà¿í³,
ñòàíîâèòü 93�95%, ³ ñë³ä î÷³êóâàòè ïîäàëüøîãî
¿¿ çá³ëüøåííÿ, ÿêùî íå áóäå çì³íåíî îðãàí³çàö³é-
íî-óïðàâë³íñüê³ óìîâè, ùî âïëèâàþòü íà çíèæåí-
íÿ îñíîâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü.

Âèõ³äíà ³íôîðìàö³ÿ îòðèìàíà øëÿõîì âèêîï³-
þâàííÿ íåîáõ³äíèõ â³äîìîñòåé ç ïåðâèííî¿ äî-
êóìåíòàö³¿, ðåçóëüòàò³â êë³í³÷íèõ îãëÿä³â ³ äîäàò-
êîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Ïðîô³ëàêòè÷íèìè
îãëÿäàìè áóëè îõîïëåí³ 650 ä³òåé, ç ÿêèõ 331
ïðîæèâàº ó ì³ñòàõ, à 319 � â óìîâàõ ñ³ëüñüêî¿
ì³ñöåâîñò³, äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü ó ïåð³îä ç
2011 ïî 2013 ðð.

Óñüîãî áóëî âèâ÷åíî òà ïðîàíàë³çîâàíî 650 êàðò
ñïîñòåðåæåííÿ ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï äèòÿ÷îãî
íàñåëåííÿ (òàáë. 1). Ïðè îáñòåæåíí³ ïàö³ºíò³â  çà-
ñòîñîâóâàëè ³íòðàîðàëüíèé ìåòîä, ç ìåòîþ îö³í-
êè ã³ã³ºí³÷íîãî ñòàíó, à òàêîæ â³çóàë³çàö³¿ êàð³îç-
íèõ óðàæåíü ³ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà.
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Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë ãðóï çà â³êîì, ñòàòòþ òà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ
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Çàñòîñóâàííÿ êîìï�þòåðíèõ òåõíîëîã³é äàº
ìîæëèâ³ñòü îá�ºêòèâíî îö³íèòè ã³ã³ºí³÷íèé ñòàí
çóá³â çà ìåòîäîì Ôåäîðîâà�Âîëîäê³íî¿, äîç-
âîëÿº âèçíà÷èòè â³äñîòêîâå ñï³ââ³äíîøåííÿ ïî-
ôàðáîâàíî¿ ïîâåðõí³ äî âñ³º¿ ïëîù³ êîðîíêîâî¿
÷àñòèíè çóáà òà àâòîìàòè÷íî äàòè îö³íêó ó ï³êñåëü/
áàëàõ, âèÿâèòè íàÿâí³ñòü ì³êðîäåôåêò³â, âèêîíà-
òè îö³íêó êðàéîâîãî ïðèëÿãàííÿ ïëîìáóâàëüíèõ
ìàòåð³àë³â äî åìàë³ çóáà. Äàíèé ìåòîä ïîçèòèâ-
íî çàðåêîìåíäóâàâ ñåáå ïðè â³çóàë³çàö³¿ êðàéî-
âîãî ïàðîäîíòà, ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ã³íã³â³ò³â;
ïîºäíàíèé ³íòðàîðàëüíèé òà ³íñòðóìåíòàëüíèé
ìåòîä äîçâîëÿº á³ëüø òî÷íî âèçíà÷èòè ãëèáèíó
ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî íà îäíå
çâåðíåííÿ íà ð³ê ïðèïàäàþòü íàñòóïí³ çíà÷åííÿ
âèïàäê³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ: êàð³ºñ çóá³â
ó ì³ñüêîãî äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ñòàíîâèòü
2,91±0,05, à ó ñ³ëüñüêîãî � 2,01±0,05; óñêëàäíå-
íèé êàð³ºñ (ïóëüï³ò ³ ïåð³îäîíòèò) ó ì³ñüêîãî �
0,32±0,05, ó ñ³ëüñüêîãî � 0,39±0,05.

Äàí³ êë³í³÷íèõ îãëÿä³â òà âèâ÷åííÿ ñïåö³àëüíî
ðîçðîáëåíèõ êàðò ñïîñòåðåæåííÿ, ùî âèêîðèñ-
òîâóâàëèñÿ ó äàíîìó äîñë³äæåíí³, äîçâîëèëè íàì
âñòàíîâèòè, ùî íåóñêëàäíåíèé êàð³ºñ çóá³â çàé-
ìàº ë³äèðóþ÷³ ïîçèö³¿ ñåðåä óñ³õ íîçîëîã³÷íèõ
ôîðì ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ÿê³ âèâ÷àëè-
ñÿ (òàáë. 2).

Òàáëèöÿ 2. Ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó êàð³ºñó çóá³â àáî éîãî óñêëàäíåíü
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè â³äì³ííîñò³
ó ïîøèðåíîñò³ êàð³ºñó òà éîãî óñêëàäíåíü ì³æ
ì³ñüêèì òà ñ³ëüñüêèì äèòÿ÷èì íàñåëåííÿì.

Ó â³êîâ³é ãðóï³ 14�15 ðîê³â ïîêàçíèê ñòóïåíÿ
ôàðáóâàííÿ êîëèâàºòüñÿ ó ì³ñüêîãî äèòÿ÷îãî
íàñåëåííÿ â³ä 2,0 äî 3,0 áàëà, àáî 468 ï³êñåë³â
ïîìàðàí÷åâî-êîðè÷íåâèõ òîí³â, à ó ñ³ëüñüêîãî �
â³ä 3 äî 4 áàë³â, 793 ï³êñåë³. Òàê, ïîøèðåí³ñòü
íåóñêëàäíåíîãî êàð³ºñó ñåðåä ì³ñüêîãî íàñåëåí-
íÿ ñòàíîâèëà 53,2±0,02%, ó òîìó ÷èñë³ óñêëàä-
íåíîãî � 20,8±0,02%, à ó ñ³ëüñüêîãî �
54,4±0,02%, ó òîìó ÷èñë³ óñêëàäíåíîãî �
21,6±0,02%.

Ó â³êîâ³é ãðóï³ â³ä 15 äî 16 ðîê³â ïîêàçíèê ñòó-
ïåíÿ ôàðáóâàííÿ êîëèâàºòüñÿ ó ì³ñüêîãî äèòÿ-
÷îãî íàñåëåííÿ â³ä 1,0 äî 3,0 áàëà, àáî 378
ï³êñåë³â, à ó ñ³ëüñüêîãî � â³ä 2 äî 4 áàë³â, 684
ï³êñåë³. Òàê, ïîøèðåí³ñòü íåóñêëàäíåíîãî êàð³º-
ñó ñåðåä ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ ñòàíîâèëà
67,1±0,02%, ó òîìó ÷èñë³ óñêëàäíåíîãî
23,8±0,02%, à ó ñ³ëüñüêîãî � 69,8±0,02%, ó òîìó
÷èñë³ óñêëàäíåíîãî � 24,9±0,02%.

Ó â³êîâ³é ãðóï³ 16�17 ðîê³â ïîêàçíèê ñòóïåíÿ
ôàðáóâàííÿ êîëèâàºòüñÿ ó ì³ñüêîãî äèòÿ÷îãî
íàñåëåííÿ â³ä 1,0 äî 2,0 áàëà, àáî 325 ï³êñåë³â,
à ó ñ³ëüñüêîãî � â³ä 1 äî 4 áàëà, 608 ï³êñåë³â. Òàê,
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ïîøèðåí³ñòü íåóñêëàäíåíîãî êàð³ºñó ñåðåä
ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ ñòàíîâèâ 74,3±0,02%, ó òîìó
÷èñë³ óñêëàäíåíîãî � 27,3±0,02%, à ó ñ³ëüñüêîãî
� 77,1±0,02%, ó òîìó ÷èñë³ óñêëàäíåíîãî �
28,3±0,02%.

Ó â³êîâ³é ãðóï³ â³ä 17 äî 18 ðîê³â ïîêàçíèê ñòó-
ïåíÿ ôàðáóâàííÿ êîëèâàâñÿ ó ì³ñüêîãî äèòÿ÷îãî
íàñåëåííÿ â³ä 1,0 äî 2,0 áàëà, àáî 296 ï³êñåë³â,
à ó ñ³ëüñüêîãî � â³ä 1 äî 3 áàë³â, 544 ï³êñåë³.
Òàê, ïîøèðåí³ñòü íåóñêëàäíåíîãî êàð³ºñó ñåðåä
ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ ñêëàëà 85,1±0,02%, ó òîìó
÷èñë³ óñêëàäíåíîãî � 35,2±0,02%, à ó ñ³ëüñüêîãî
� 86,0±0,02%, ó òîìó ÷èñë³ óñêëàäíåíîãî �
37,0±0,02%.

Ïðîâåäåí³ ñîö³îëîã³÷í³ ³ êë³í³÷í³ äîäàòêîâ³ ìå-
òîäè äîñë³äæåííÿ 650 ðåñïîíäåíò³â ïîêàçàëè, ùî
ìàéæå ó âñ³õ ï³äë³òê³â ó ðàö³îí³ õàð÷óâàííÿ, ï³ä
÷àñ   ïåðåáóâàííÿ ó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ àáî íà
ðîáîò³, ïåðåâàæàëè áîðîøíÿí³ ³ êîíäèòåðñüê³
âèðîáè (â îñíîâ³ ÿêèõ òàê³ êîìïîíåíòè, ÿê êàðà-
ìåëü, ãîð³õè, øîêîëàä). Çàçâè÷àé ï³ñëÿ âæèâàííÿ
òàêèõ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ ï³äë³òêè íå ïðîâîäÿòü
ã³ã³ºí³÷íèõ ïðîöåäóð ïî äîãëÿäó çà ïîðîæíèíîþ
ðîòà, ³ ïåðåðâà ì³æ ¿æåþ ³ ã³ã³ºí³÷íèìè ïðîöåäó-
ðàìè ñòàíîâèòü â³ä 6 äî 10 ãîäèí, à â îêðåìèõ
âèïàäêàõ ³ á³ëüøå, ùî íàî÷íî äåìîíñòðóþòü òàê³
âèñîê³ ïîêàçíèêè ðîçâèòêó êàð³ºñó ³ íåçàäîâ³ëü-
íîãî ã³ã³ºí³÷íîãî ³íäåêñó ó äàíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ.
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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÑÒÀÒÓÑ ÄÅÒÑÊÎÃÎ ÍÀÑÅËÅÍÈß, ÏÐÎÆÈÂÀÞÙÅÃÎ
Â ÑÅËÜÑÊÎÕÎÇßÉÑÒÂÅÍÍÛÕ ÐÀÉÎÍÀÕ ÄÎÍÅÖÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ
È.À. Áóãîðêîâà
Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî, Óêðàèíà

Öåëü: èçó÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè îñíîâíûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñðåäè äåòñêîãî
íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, â ñðàâíåíèè ñ ãîðîäñêèì íàñåëåíèåì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèìåíÿëè ìåòîä ñèñòåìíîãî ïîäõîäà, ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé
ìåòîä, êëèíè÷åñêèå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ, ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íà îäíî îáðàùåíèå â ãîä ïðèõîäÿòñÿ ñëåäóþùèå çíà÷åíèÿ ñëó÷àåâ
ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ: êàðèåñ çóáîâ ó ãîðîäñêîãî äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿåò 2,91±0,05,
à ó ñåëüñêîãî � 2,01±0,05; îñëîæíåííûé êàðèåñ (ïóëüïèò è ïåðèîäîíòèò) ó ãîðîäñêîãî � 0,32±0,05, ó ñåëüñêîãî

Âèñíîâêè
1. Ó ñ³ëüñüêîãî äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ ïîêàçíè-

êè ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ âèù³ ïîð³âíÿ-
íî ç ì³ñüêèì. Òàê, ïîøèðåí³ñòü íåóñêëàäåíîãî
êàð³ºñó ñåðåä ì³ñüêèõ ä³òåé â³êîì 14�15 ëåò ñòà-
íîâèëà 53,2±0,02%, ó òîìó ÷èñë³ óñêëàäíåíîãî �
20,8±0,02%, à ñ³ëüñüêèõ � 54,4±0,02%, ó òîìó
÷èñë³ óñêëàäíåíîãî � 21,6±0,02%. Ç³ çá³ëüøåííÿì
â³êó ö³ ïîêàçíèêè çðîñòàþòü òà ó â³êîâ³é êàòåãîð³¿
17�18 ðîê³â ïîêàçíèê ïîøèðåíîñò³ êàð³ºñó
ó ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ ñòàíîâèâ 85,1±0,02%,
ó òîìó ÷èñë³ óñêëàäíåíîãî � 35,2±0,02%, à ó ñ³ëü-
ñüêîãî � 86,0±0,02%, ó òîìó ÷èñë³ óñêëàäíåíîãî
� 37,0±0,02%.

2. Ïðè ïëàíóâàíí³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ
çàõîä³â ñë³ä âðàõîâóâàòè âèñîê³ ïîêàçíèêè ïîøè-
ðåíîñò³ òà ³íòåíñèâíîñò³ êàð³ºñó, íåçàäîâ³ëüíèé
ð³âåíü ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà.

3. Íåîáõ³äíîþ óìîâîþ äëÿ ôîðìóâàííÿ êîì-
ïëåêñíèõ ïðîãðàì ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè êàð³ºñó
çóá³â º ñòàíäàðòèçàö³ÿ ìåòîäèê ïðîô³ëàêòèêè,
âèðîáëåííÿ ºäèíèõ íîðì îðãàí³çàö³¿ ïðîô³ëàêòè÷-
íî¿ ðîáîòè ñåðåä ð³çíèõ ãðóï äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ
íåçàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ.

4. Ðîçðîáëåííÿ êðèòåð³¿â ñòîìàòîëîã³÷íî¿
ïðîô³ëàêòèêè àêòóàëüíå ó çâ�ÿçêó ³ç çàïëàíîâà-
íèì çàïðîâàäæåííÿì â Óêðà¿í³ ñèñòåìè çàãàëü-
íîäåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ.
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� 0,39±0,05. Ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ïî îäîíòîãåííûì îñòåîìèåëèòàì è ôëåãìîíàì ÷åëþñòíî-ëèöåâîé
îáëàñòè ó ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ â 1,1 ðàçà ïðåâûøàåò òàêîâîé ó ãîðîäñêîãî.

Âûâîäû. Ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé ïîêàçàòåëü ãèãèåíè÷åñêîãî èíäåêñà ó ïîäðîñòêîâîãî íàñåëåíèÿ
èçìåíÿåòñÿ îò 2,0 äî 3,0 áàëëîâ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò âûñîêóþ çàáîëåâàåìîñòü êàðèåñîì è åãî îñëîæíåíèÿìè.
Íåîáõîäèìà ñòàíäàðòèçàöèÿ ìåòîäèê ïðîôèëàêòèêè, âûðàáîòêà åäèíûõ íîðì îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòè÷åñêîé
ðàáîòû ñðåäè ðàçëè÷íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ãèãèåíè÷åñêèé èíäåêñ, êàðèåñ, ïðîôèëàêòèêà, ðàñïðîñòðàíåííîñòü.

THE STOMATOLOGIC STATUS OF THE CHILDREN�S POPULATION LIVING IN RURAL AREAS OF DONETSK
REGION
I.A. Buhorkova
Donetsk National Medical University named after M. Gorky, Ukraine

Purpose. Studying the prevalence of basic stomatologic diseases at the children�s population living in rural
areas compared to urban population.

Materials and methods. In study applied the method of system approach, epidemiological method, clinical
examination methods, and statistical analysis.

Results. It is established that on one treatment per year following values of cases of dental treatment have:
dental caries in urban children�s population is 2,91±0,05, and at rural � 2,01±0,05; complicated caries (pulpitis
and periodontitis) at city � 0,32±0,05, at rural � 0,39±0,05. The risk of complications for odontogenic osteomyelitis
and phlegmons of maxillofacial area in the rural population in 1,1 times higher that at the urban areas.

Conclusions. Average indicators of hygienic index at adolescent population changes from 2.0 to 3.0 points,
which confirms high morbidity of dental caries and its complications. Standardization of techniques of prevention,
development of uniform standards of prevention activities among different population groups is necessary.

KEY WORDS: hygienic index, caries, prevention, prevalence.
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