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СТАТЕВО-ВІКОВА СТРУКТУРА СМЕРТНОСТІ НАСЕЛЕННЯ УКРАЇНИ 
ВІД НЕІНФЕКЦІЙНИХ ХВОРОБ УПРОДОВЖ 2005–2021 рр. 

Львівський національний медичний університет імені Данила Галицького, 
м. Львів, Україна

Мета: з’ясування своєрідних статево-вікових особливостей смертності з причини неінфекційних хвороб серед 
населення України упродовж 2005–2021 рр. як базис для напрацювання диференційованих механізмів мінімізації 
неповоротних втрат людського ресурсу. 

Матеріали і методи. Виконано епідеміологічне, одномоментне, суцільне дослідження з використанням 
біостатистичних даних бази Державного комітету статистики України за 2005–2021 рр., із застосуванням 
для епідеміологічного аналізу комп’ютерного пакета Microsoft Office Excel (2021) та низки наукових медико-
біостатистичних методів із врахуванням принципів системності.

Результати. Аргументовано, що в загальній кількості смертей, спричинених НІХ в Україні (Мніх=80,3±0,9 %), 
у період 2005–2021 рр., показник частки померлих осіб чоловічої статі в середньому становив Мч=47,3±0,6 % 
(Мч=252 936±503; при Мч=1230,1±35,1/100 000), тоді як медіально частка померлих жінок із даної причини смерті 
являла Мж=52,7±0,7 % (Мж=281 189±530, де Мж=1175,6±34,3 о/оооо).

Встановлено найвищий відсоток числа смертей із причини НІХ у віці 60 років і старше, при середньорічній 
частці М=85,5±0,9 % (М=456 268±675; М=4748,4±68,9/100 000), тоді як середня частка померлих осіб віком 18–
59 років з аналізованої причини склала М=14,4±0,4 % (М=77 336±278) населення даної вікової категорії, при 
М=286,9±17/100 тис., у той час, коли показник частки померлих від НІХ віком 0–17 років вказував на пересічний 
процентний вираз М=0,1±0,03 % (М=520±23) осіб даної вікової категорії з М=6,4±2,5/100 000.

Висновки. Отримані біостатистичні дані засвідчують про необхідність напрацювання на рівні держави та 
МОЗ України відповідних програм щодо диференційованих механізмів мінімізації неповоротних втрат для їх 
реалізації на державному, регіональних і місцевих рівнях, що дозволило б у громадському здоров’ї підвищити 
якість життя населення, зберегти та відновити у наявному людському ресурсі життєвий, духовний, економічний, 
соціальний, трудовий, морально-політичний, воєнний та оборонний потенціал незалежної країни тощо. 

КЛЮЧОВІ СЛОВА: Україна; померлі; причини; неінфекційні хвороби; структура, особливості, стать, вік, 
неповоротні втрати, людський ресурс, мінімізація, потенціал.

Незаперечним на початку XXI сторіччя в су-
спільствах країн світу є той факт, коли смерть 
людини, з часів наших прабатьків – Адама і Єви 
[1: Муд. 2, 23-24; Муд. 1, 12-16; Рим. 6, 8-12], була 
і лишається на сьогодні нерозгаданим і великим 
таїнством для кожного з нас [14].

Враховуючи сказане вище, ми свідомо ухиляє-
мося в даній науковій роботі, з причини недостат-
ності власного наявного ресурсу до пізнання, від 
дослідження тілесно-духовної сутності смерті 
людини. Проте ми науково долучаємося до на-
званого природного демографічного явища че-
рез наявну особисту свідомість та розуміння в 
контексті його епідеміологічного перебігу. 

Власне, таке усвідомлене формулювання ок-
ресленого вище емпіричного наміру і дозволить 
відслідкувати можливі біостатистичні своєрідності 
статево-вікової структури основної причини смер-
ті в Україні, спричиненої неінфекційними хвороба-
ми (НІХ) (Мніх=80,3±0,9 %; Мніх=1200,8±34,7 о/оооо) 

[11], оскільки саме ця патологія найбільше сприяє 
негативній оцінці природного руху [12]; скорочен-
ню тривалості життя людності [13] та зменшенню 
чисельності населення в контексті безповорот-
ної втрати людського ресурсу [10], що, власне, і 
засвідчило про один із найшвидших темпів зни-
ження чисельності людності в незалежній Україні 
(Р=1724,5/100 000) серед країн світу [1, 9].

Мета роботи: з’ясування своєрідних стате-
во-вікових особливостей смертності з причини 
неінфекційних хвороб серед населення України 
упродовж 2005–2021 рр. як базис для опрацю-
вання диференційованих механізмів мінімізації 
неповоротних втрат людського ресурсу. 

Матеріали і методи. Виконано епідеміоло-
гічне, одномоментне, суцільне, ретроспективне 
наукове дослідження із використанням біоста-
тистичних даних бази Державного комітету ста-
тистики України за часовий період 2005–2021 рр. 
[4], де зведення їх та опрацювання здійснюва-
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лися автором в електронних таблицях пакета 
Microsoft Office Еxcel (2021). 

Використані методи дослідження відповідають 
Паспорту спеціальності 14.02.03 – соціальна ме-
дицина [5], а саме: ретроспективний, біостатистич-
ний, математичний, абстрактний та графічний ме-
тоди дослідження, а також методи викопіювання, 
дедуктивного освідомлення, структурно-логічного 
аналізу з врахуванням принципів системності. 

 Результати дослідження та їх обговорення. 
Отримані наслідки, згідно з заявленою темою та 
окресленою метою наукового дослідження, досте-
менно свідчать, що основна причина смерті серед 
населення України в аналізованих 2005–2021 рр. 
– неінфекційні хвороби (Мніх=80,3±0,9 %) (табл. 1), 
показник частки померлих осіб чоловічої статі пере-
бував у параметрах Рч=49,3 % у базовому 2005 р. 
та Рч=47,9 % – у завершальному ланцюговому 
2021 р., при щорічному відсот ку Мч=47,3±0,6 % 
(Mч=252 936±503; Mч=1230,1±35,1о/оооо), тоді як 
частка померлих жінок була в межах Рж=50,7 % у 
2005 р. та Рж=52,1 % – у 2021 р. і медіально скла-
ла Мж=52,7±0,7 %, або Mж=281 189±530 випадків, 
при відносному показнику поширеності цього де-
мографічного явища Мж=1175,6±34,3 померлих на 
100 000 жінок.

Доречним є аргументувати й про те, що (див. 
дані табл. 1) у категорії померлих в Україні через 
неінфекційні хвороби показник частки смертей в 
осіб чоловічої статі зменшився на Рч=1,4 %, тоді 
як аналогічний коефіцієнт померлого жіночого 
населення зріс у власній значущості на Рж=1,4 %. 

Обґрунтованими є висліди розгляду динаміч-
ного абсолютного, рівновіддаленого, повного, од-
новимірного ряду числа померлих осіб чоловічої 
статі з приводу НІХ (табл. 1), де, при зменшенні 
загальної кількості чоловічого населення в аналі-
зованих роках на nч=2 558 617 осіб або Рч=11,8 %, 
чисельність даного різновиду смертей також ско-
ротилася, згідно з показником абсолютного (Ауб), 
на n=54 265, а за коефіцієнтом темпу убутку (Туб) 
– на Р=18,2 % й становила в ланцюговому 2021 р. 
Р=81,8 % або n=244 425 померлих із показником 
розповсюдження даного природного явища серед 
осіб чоловічої статі Р=1273,4 випадку на 100 тис. 
у зіставленні з відповідними даними базового 
2005 р. (n=298 690 смертей, при Р=1212,2 о/оооо).

Умотивованими є і ті, здобуті в даному дослі-
дженні, біостатистичні дані, коли простий, рів-
новіддалений, одновимірний динамічний ряд 
чисельності померлих жінок від низки неінфек-
ційних хвороб у 2005–2021 рр. (табл. 1) також 
віддзеркалює тенденцію до зменшення їх кількіс-
ного виразу на фоні скорочення числа жіночого 
населення в Україні за аналізований часовий пе-
ріод на nж=3 123 128 або Рж=12,3 % осіб.

З огляду на вищеокреслену встановлену на-
укову особливість доцільно констатувати і той 
науковий факт, коли кількість жінок, котрі помер-
ли з причини НІХ у 2005–2021 рр., понизилася 
згідно з величиною показника Ауб на n=41 383 
випадки або Р=13,5 % і в ланцюговому остан-
ньому 2021 р. становила Р=86,5 % (n=281 189) 

смертей, при ступені розповсюдження цього 
демографічного явища серед осіб жіночої статі 
P=1196,3/100 000 в зіставленні з базовими дани-
ми 2005 р. (n=307 240; P=1212,2/100 тис.).

Окрім того, встановлений показник співвідно-
шення (Рсп) так само промовисто підтверджує у 
статевій структурі смертей із причин НІХ пере-
вагу померлих жінок над чоловіками у поєднанні 
1:1,1 або Р=11,2 %.

А втім, більш інформативним джерелом щодо 
стану померлих із причини неінфекційних хвороб 
серед населення України є вікова характеристи-
ка смертей, що має прямий вплив на людське ре-
сурсне забезпечення економіки та обороноздат-
ності незалежної держави.

У зв’язку з цим, розподіл населення України на 
вікові групи проведений згідно з конституційним 
обов’язком громадян України, який полягає в за-
безпеченні оборони України, захисті її суверені-
тету, територіальної цілісності та недоторканно-
сті [3] і низки нормативно-правових документів 
[2, 6–8], а саме: 0–17 років – діти та юнаки; 18–59 
років – молоді й дорослі та 60 років і старше – 
люди похилого віку.

Відповідно до цього встановлено (див. дані 
табл. 2), що у 2005–2021 рр. помирало через НІХ 
щорічно в середньому М=0,1±0,03 % (М=520±23) 
осіб у віці 0–17 років від загальної кількості вка-
заного різновиду смертей (M=534 125±731), при 
медіанному рівні розповсюдження даного при-
родного явища серед вказаної вікової когорти на-
селення М=6,4±2,5/100 000. 

Наслідки аналізу побудованого динамічного 
ряду кількості смертей серед осіб у віці 0–17 ро-
ків, до чого призвели НІХ, доказово стверджують 
(табл. 2), що число смертей в аналізований ча-
совий період зменшилося на Р=30,59 % (n=227) 
випадків, про що засвідчують отримані величини 
показників Ауб та Туб, при зменшенні чисельно-
сті самого населення у віці 0–17 років протягом 
2005–2021 рр. на Р=18,3 % або n=1 669 501 особу.

У загальній складності, відсоток померлих че-
рез НІХ у 2021 р. поміж усіх померлих у віковій групі 
населення 0–17 років (n=3644) являв собою, за да-
ними показника Тзм, Р= 69,41 % (n=515; Р=6,9 о/оооо) 
смертей у порівнянні з базовим 2005 р., де кіль-
кість померлих у віці 0–17 років від НІХ становила 
n=742 випадки, при рівні поширеності Р=8,1 епізо-
ду з даної причини смерті на 100 тис. дітей.

Доведено, що середньорічне число померлих 
у віковій групі 18–59 років у когорті померлих, 
де смерть спричинили неінфекційні хвороби, у 
2005–2021 рр. складало М=77 336±278 випадків, 
при показнику структури М=14,4±0,4 % та коефі-
цієнті поширеності цього демографічного явища 
в суспільстві М=286,9±17/100 000.

Аргументованим є і те, що кількість померлих 
із причини НІХ у когорті населення 18–59 років 
у часовий період 2005–2021 рр., на фоні змен-
шення чисельності людності в Україні даного 
віку на n=4 354 500 або Р=15,5 % персон, також 
відтворює тенденцію за показниками динаміч-
ного ряду (табл. 2) до скорочення на n=38 297 
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осіб або Р=38,2 %. І, в завершальному 2021 р., 
у зіставленні з відомостями основного 2005 р. 
(n=100 150, при Р=355,2 о/оооо), відсоток смертей, 
спричинених неінфекційною патологією, стано-
вив Р=61,8 % (n=61 853) з рівнем поширеності 
Р=259,5 померлих від НІХ у віці 18–59 років на 
100 000 даної категорії населення. 

 Проте найбільша частка померлих з аналізо-
ваної патології припадає на населення віком 60 
років і старше, де медіанний показник структу-
ри являв собою М=85,5±0,9 %, при щорічному 
числовому виразі М=456 268±675 померлих із 
середнім рівнем розповсюдження даного при-
родного факту серед М=4748±68,9 смертей на 
100 тис. досліджуваної вікової групи.

Аргументованим у цьому, на відміну від по-
передньо проаналізованих вікових груп помер-
лого населення з причини НІХ, є і те, що, незва-
жаючи на зростання в Україні у 2005–2021 рр. 
на n=342 256 осіб, тобто на Р=3,5 % загальної 
кількості людності віком 60 років і старше, все ж 
таки чисельність смертей за досліджуваний ча-
совий період у даній віковій когорті, згідно з отри-
маними даними показника Ауб, зменшилася на 
n=57 124 випадки, або Р=11,3 % (Туб). 

І в порівнянні з біостатистичними даними по-
мерлих осіб у віці 60 років і більше, до смерті 
яких призвели НІХ, опорного 2005 р. (n=505 038 
випадків, при показнику розповсюдження 
Р=5164,3 о/оооо), кількість померлих даної вікової 
групи в підсумковому 2021 р., за даними показ-
ника Тзм, становила Р=88,7 %, або n=447 914 ана-
логічних подій із коефіцієнтом рівня поширеності 
Р=4425,3/100 тис. населення даної вікової групи.

Окрім того, дослідженням встановлено, що по-
казник співвідношення (Рсп) поміж числом помер-
лих із причини НІХ у віковій групі 0–17 років та 
кількістю наявного населення даної вікової кате-
горії становить один померлий до 15 381 особи; у 
віковій когорті 19–59 років – один до 20, а у групі 
населення 60 років та більше – один до 21. 

Власне, ці та інші отримані біостатистичні дані 
і слугують підставою, для керівників органів та 
закладів органів охорони здоров’я та медичної 
допомоги різних рівнів управління, для напра-
цювання низки реальних профілактичних дій у 
попередженні як смертності, так і виникнення і 
розвитку різного генезу неінфекційної патології 
серед населення України. 

Висновки
1. Доведено, що в загальній кількості смертей, 

спричинених НІХ в Україні (Мніх=80,3±0,9 %), у пе-

ріод 2005–2021 рр., показник частки померлих осіб 
чоловічої статі перебував у параметрах Рч=49,3 % 
(nч=298 690) у базовому 2005 р. та Рч=47,9 % 
(nч=244 425) у завершальному ланцюговому 
2021 р. і в середньому становив Мч=47,3±0,6 %, 
тоді як частка померлих жінок із даної причи-
ни смерті була у межах Рж=50,7 % (nж=307 240) 
у 2005 р. та Рж=52,1 % (nж=265 857) – у 2021 р. і 
медіально склала Мж=52,7±0,7 %, з тенденцією до 
скорочення загальної кількості даного виду смер-
тей на nч=54 265 осіб, або на Рч=18,2 % серед 
померлих чоловіків та на nж=41 383 випадки або 
Рж=13,5 % поміж померлого жіночого населення.

2. Встановлено найвищий відсоток числа смер-
тей із причини НІХ у віці 60 років і старше, при пара-
метрах показника структури Р=83,3 % (n=505 038; 
Р=5164,3/100 тис.) в опорному 2005 р. та Р=87,8 % 
(n=447 914; Р=4425,3 о/оооо) у прикінцевому 
2021 р., при середньорічній частці М=85,5±0,9 % 
(М=456 268±675) та показнику розповсюдження 
М=4748,4±68,9/100 000, тоді як середня частка 
померлих осіб віком 18–59 років з аналізованої 
причини склала М=14,4±0,4 % (М=77 336±278) 
даної категорії осіб, при М=286,9±17/100 тис., при 
ліміті варіаційного ряду V2005 Р=16,5 % (n=100 150; 
Р=355,2 о/оооо) та V2021 Р=12,1 % (n=61 853; 
Р=259,5/100 тис.). Водночас показник част-
ки померлих від НІХ віком 0–17 років вказував 
на пересічний процентний вираз М=0,1±0,03 % 
(М=520±23) осіб, при М=6,4±2,5/100 000 із гранич-
ними варіантами V2005 Р=0,2 % (n=742; Р=8,1  о/оооо) 
та V2021 Р=0,2 % (n=515; Р=6,9/100 тис.). 

3. Отримані біостатистичні дані (пп. 1-2) засвід-
чують про необхідність опрацювання на рівні дер-
жави та МОЗ України відповідних програм щодо 
диференційованих механізмів мінімізації непо-
воротних втрат людського ресурсу з причини НІХ 
для їх реалізації на державному, регіональному й 
місцевих рівнях, що дозволило б у громадському 
здоров’ї підвищити якість життя населення, збе-
регти та відновити у наявному людському ресур-
сі життєвий, духовний, економічний, соціальний, 
трудовий, морально-політичний, воєнний та обо-
ронний потенціал незалежної країни тощо.

 Перспективи подальших досліджень. Вра-
ховуючи невтішні отримані біостатистичні дані 
стосовно статево-вікової структури смертності 
населення України з причини неінфекційних хво-
роб упродовж 2005–2021 рр., у подальшому бу-
дуть проведені соціологічні дослідження щодо 
вивчення думки медичної громадськості Львів-
щини про стан обізнаності з даною патологією. 
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GENDER AND AGE STRUCTURE OF MORTALITY OF THE POPULATION OF UKRAINE DUE TO NON-
COMMUNICABLE DISEASES DURING 2005–2021 
V. V. Ruden
Danylo Halytsky Lviv National Medical University, Lviv, Ukraine

Purpose: to find out specific gender and age characteristics of mortality due to non-communicable diseases 
among the population of Ukraine during 2005–2021 as a basis for developing differentiated mechanisms for 
minimizing irreversible losses of human resources. 

Materials and Methods. An epidemiological, one-time, continuous study was performed using biostatistical 
data from the database of the State Statistics Committee of Ukraine for 2005–2021, using the Microsoft Office 
Excel (2021) computer package for epidemiological analysis and a number of scientific medical and biostatistical 
methods taking into account the principles of systematicity.

Results. It is argued that in the total number of deaths caused by NCD in Ukraine (Мncd=80.3±0.9 %), in 
the period 2005–2021, the specific weight indicator of deceased male was on average Мm=47.3±0.6 % 
(Мm=252 936±503), at with Мm=1230.1±35.1/ 100 000), while the medial specific weight of deceased women for 
this cause of death was Мw=52.7±0.7 % (Мw=281 189±530, where Мw=1175.6±34.3  о/оооо).

The highest percentage of deaths due to NCD at the age of 60 years and older, with an average annual 
specific weight of М=85.5±0.9 % (М=456 268±675; М=4748.4±68.9/100 000), while the average specific weight 
of deceased aged 18–59 due to the analyzed cause was М=14.4±0.4 % (М=77 336±278; М=286.9±17/100 
thous.), at that time when the indicator of the specific weight deaths from NCD aged 0–17 years indicated an 
average percentage of М=0.1±0.03 % (М=520±23), аt with М=6.4±2.5/100 000).

Conclusions. The obtained biostatistical data testify to the need to develop relevant programs at the level 
of the state and the Ministry of Health of Ukraine regarding differentiated mechanisms for minimizing irreversible 
losses for their implementation at the state, regional and local levels, which would allow public health to improve 
the quality of life of the population, preserve and restore the existing human resource vital, spiritual, economic, 
social, labor, moral-political, military and defense potential of an independent country, etc. 

KEY WORDS: Ukraine; deceased; reasons; non-communicable diseases; structure, features, gender, 
age, irreversible losses, human resource, minimization, potential.
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