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Трансплантологія є одним із наймолодших на-
прямків у медицині, розвиток якого уможливив не 
тільки збереження життя сотень тисяч людей, які 
страждають від тяжких невиліковних захворю-
вань, але також їх повноцінну реалізацію в со-
ціумі [2].

  Діяльність, пов’язану із трансплантацією в 
Україні, можуть здійснювати акредитовані в уста-
новленому законодавством України порядку дер-
жавні та комунальні заклади охорони здоров’я і 
державні наукові установи згідно з переліком, за-
твердженим Кабінетом Міністрів України [4].

В Законі України від 17 травня 2018 р. № 2427-
VIII «Про застосування трансплантації анатоміч-
них матеріалів людині» [7] прописано: «Держав-
на політика у сфері застосування трансплантації 
та здійснення діяльності, пов’язаної з трансплан-
тацією, спрямовується на:

– надання доступної та якісної медичної допо-
моги із застосуванням трансплантації відповідно 
до цього Закону; 

  – забезпечення безоплатності надання медич-
ної допомоги із застосуванням трансплантації;

 – забезпечення безоплатності всіх видів медич-
ної допомоги, спрямованої на збереження та/або 
відновлення здоров’я, для живого донора та осо-
би, якій трансплантовано анатомічні матеріали;
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трансплантації органів і визначити їхнє ставлення до донорства та трансплантації органів.

Матеріали і методи. Для досягнення поставленої мети у роботі проведено медико-соціологічне дослідження 
на базі комунальних ЗОЗ України. Анкетуванням охоплено репрезентативну вибіркову сукупність – 453 лікарів-
анестезіологів комунальних ЗОЗ України. Застосовували загальнонаукові методи аналізу, синтезу, узагальнення, 
інтерпретації наукових даних, а також системний підхід.

Результати. У статті за допомогою соціологічного дослідження лікарів-анестезіологів, потенційних учасників 
процесу трансплантації органів, зроблено спробу визначити їхнє ставлення до проведення даної процедури. 
Об’єктом соціологічного дослідження була сукупність соціальних зв’язків та соціальних відносин лікарів-
анестезіологів. Оскільки ці зв’язки та відносини в кожному конкретному соціальному об’єкті завжди організовані, 
об'єкт соціологічного пізнання виступає лише як соціальна система.

У результаті проведеного соціологічного дослідження було з’ясовано, що керівниками ЗОЗ не забезпечено 
належне ознайомлення лікарів-анестезіологів з нормативно-правовими документами у сфері трансплантології 
органів та як наслідок слабке знання респондентами матеріалу. Отримані дані підтвердили доцільність проведення 
спеціальної підготовки анестезіологів-реаніматологів до роботи з констатації смерті мозку та донорства органів.

Висновки. Аналіз отриманих результатів соціологічного дослідження показав, що поінформованість лікарів-
анестезіологів щодо сучасних можливостей трансплантології та її складової є недостатньою, немає оптимальних 
знань про трансплантацію донорських органів, не сформовано позитивну мотивацію до органного донорства. 
Отримані дані підтвердили необхідність проведення додаткової роз’яснювальної діяльності серед лікарів-
анестезіологів з основ донорства та трансплантації органів як фахівців, які беруть участь у цих заходах. 
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  – додержання прав людини й захист людської 
гідності при застосуванні трансплантації та здій-
сненні діяльності, пов’язаної з трансплантацією, 
у порядку, встановленому цим Законом та інши-
ми законами України;

 – забезпечення належної якості і безпеки ана-
томічних матеріалів на всіх етапах транспланта-
ції та здійснення діяльності, пов’язаної з транс-
плантацією;

 – забезпечення дотримання основних принци-
пів застосування трансплантації;

 – запобігання незаконному використанню ана-
томічних матеріалів людини».

Організацію та надання медичної допомоги із 
застосуванням трансплантації і здійснення ді-
яльності, пов’язаної з трансплантацією, в межах 
визначених законом повноважень забезпечують: 
заклади охорони здоров’я, які мають ліцензію на 
провадження господарської діяльності з медич-
ної практики.

До складу бригади для вилучення у донора-
трупа анатомічних матеріалів, призначених для 
трансплантації, входять лікарі-анестезіологи [3]. 

Мета роботи: провести соціологічне дослі-
дження серед лікарів-анестезіологів як потенцій-
них учасників процесу трансплантації органів і 
визначити їхнє ставлення до донорства та транс-
плантації органів. 
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Матеріали і методи. Для досягнення постав-
леної мети у роботі проведено медико-соціоло-
гічне дослідження на базі комунальних бюджет-
них стоматологічних закладів охорони здоров’я 
України. Анкетуванням охоплено репрезентатив-
ну вибіркову сукупність – 453 лікарів-анестезіо-
логів комунальних закладів України. Застосову-
вали загальнонаукові методи аналізу, синтезу, 
узагальнення, інтерпретації наукових даних, а 
також системний підхід.

Результати дослідження та їх обговорен-
ня. Трансплантаційна координація має бути 
самостійним видом медичної діяльності, що ви-

конується стаціонаром та його персоналом для 
забезпечення діагностики смерті мозку та до-
норського процесу на користь трансплантаційних 
центрів. 

Діагноз смерті мозку, до трансплантації, вста-
новлюється консиліумом лікарів у ЗОЗ, в якому 
перебуває пацієнт, у зв’язку з чим всі стаціонарні 
ЗОЗ повинні бути готові до цього. До складу кон-
силіуму лікарів, які встановлюють діагноз смерті 
мозку, входить лікар-анестезіолог [3].

З метою з’ясування ставлення лікарів анесте-
зіологів до органного донорства ми провели со-
ціологічне дослідження (табл. 1).

Таблиця 1. Результати анкетування лікарів-анестезіологів, які працюють у комунальних закладах 
України

№ 
з/п Запитання Варіанти відповіді

Результати опитування лікарів-
анестезіологів

абс.  n=453 %
1 Ваша стать? 1.1. чоловіча 314 69,3±2,2

1.2. жіноча 139 30,7±2,2
2 Ваш вік? 2.1. до 29 років 76 16,8±1,8

2.2. від 30 до 49 років 199 43,9±2,3
2.3. від 50–59 років 178 39,3±2,3

3 Ваш загальний лікарський стаж роботи? 3.1. 5–15 років 187 41,3±2,3
3.2. понад 15 років 266 58,7±2,3

4 Ваш стаж у даному закладі, на даному 
робочому місці?

4.1. від 5 до 10 років 198 43,7±2,3
4.2. понад 10 років 255 56,3±2,3

5 Ваша кваліфікаційна категорія за 
спеціальністю?

5.1. вища 251 55,4±2,3
5.2. перша 202 44,6±2,3

6 Чи знайомий Вам Закон України від 
17 травня 2018 р. № 2427-VIII «Про 
застосування трансплантації анатомічних 
матеріалів людини»? [7]

6.1. знаю основні 
положення загалом

132 29,1±2,1

6.2.  знайомий добре 71 15,7±1,7

6.3. ні 250 55,2±2,3

7 Чи знайомий Вам Наказ МОЗ України 
09.11.2020 р. № 2559 «Про деякі питання 
удосконалення роботи відділень 
анестезіології та інтенсивної терапії 
закладів охорони здоров’я»? [6]

7.1. так 266 58,7±2,3

7.2. ні 160 35,3±2,2
7.3. важко відповісти 72 6,0±1,1

8 Чи готові Ви у разі потреби співпрацювати 
з бригадою трансплантологів?

8.1. так 149 32,9±2,2
8.2. ні 259 57,2±2,3
8.3. важко відповісти 45 9,9±1,4

9 Чи знаєте Ви клінічні ознаки смерті 
головного мозку?

9.1. так 340 75,0±2,0
9.2. ні 113 25,0±2,0

10 Чи схвалюєте Ви посмертне органне 
донорство?

10.1. так 172 38,0±2,3
10.2. ні 222 49,0±2,3
10.3. важко відповісти 59 13,0±1,6

11 Чи працювали Ви з бригадою лікарів з 
вилучення анатомічних матеріалів для 
трансплантації (Пр. МОЗ № 1184)?

11.1. так 86 19,0±1,8
11.2. ні 367 81,0±2,3
11.3. важко відповісти – –

12 Чи вважаєте Ви обов'язковим отримання 
згоди на вилучення органів за життя 
донора або від близьких родичів після 
смерті?

12.1. так 346 76,4±2,0
12.2. ні 97 21,4±1,9
12.3. важко відповісти 10 2,2±0,7

13 Чи можете Ви брати участь у 
роз’яснювальних та освітніх програмах 
формування у населення позитивного 
ставлення до органного донорства?

13.1. так 201 44,4±2,3
13.2. ні 227 50,1±2,3
13.3. важко відповісти 25 5,5±1,1
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Анкетуванням охоплено вибіркову сукупність – 
453 (6,5 %) лікарів-анестезіологів комунальних 
ЗОЗ МОЗ України.

Вибірка була якісно та кількісно репрезента-
тивна. Анкети заповнювали пацієнти анонімно. 
Опитування респондентів проводилося за спеці-
ально розробленою анкетою, яка містила 20 пи-
тань та 54 запитання. Статистична обробка мате-
ріалів соціологічного дослідження передбачала 
використання методів статистичного угрупован-
ня, табличного зведення, аналізу абсолютних та 
відносних рядів розподілу, оцінку статистичної 
достовірності відмінності результатів соціологіч-
ного опитування лікарів-анестезіологів (за крите-
рієм Пірсона χ2).

Аналіз складу респондентів показав, що 
серед лікарів-анестезіологів велику частку 
((69,3±2,4) %) склали чоловіки. За віковим скла-
дом респонденти були представлені: у віці до 
29 років – (16,8±2,2) %, від 30–49 років – (43,9± 
2,3) %, від 50–59 – (39,3±2,3) %.

Стаж роботи від 5–15 років мали (41,3±2,3) %, 
а понад 15 років, відповідно, (58,7±2,3) %. Стаж 
від 5 до 10 років у даному закладі, на даному ро-
бочому місці мали (43,7±2,3) %. Понад 10 років, 
відповідно, (56,3±2,3) %.

Вищу кваліфікаційну категорію за спеціальніс-
тю мали (55,4±2,3) % респондентів. Першу квалі-
фікаційну категорію мали (44,6±2,3) %.

Таким чином, можна констатувати, що респон-
дентами були досить кваліфіковані лікарі-анес-
тезіологи.

Відповіді лікарів-анестезіологів на питання про 
їх ставлення до органного донорства були такі.

Продовження табл. 1
 

№ 
з/п Запитання Варіанти відповіді

Результати опитування 
лікарів-анестезіологів

абс.  n=453 %
14 У Вас позитивне ставлення до органного донорства? 14.1. так 169 37,3±2,3

14.2. ні 145 32,0±2,2
14.3. важко відповісти 139 30,7±2,2

15 Чи вважаєте Ви, що негативне ставлення до 
органного донорства може змінитися, якщо Вам чи 
Вашим близьким буде потрібно пересадження органа?

15.1. так 366 80,8±1,9
15.2. ні 49 10.8±1,5
15.3. важко відповісти 38 8,4±1,3

16 Чи доводилося Вам брати участь у діагностиці смерті 
мозку?

16.1. так 75 16,6±1,7
16.2. ні 378 83,4±1,9

17 Чи готове, на Вашу думку, українське суспільство до 
прямого обговорення питань про органне донорство?

17.1. так 78 17,2±1,8
17.2. ні 301 66,4±2,2
17.3. важко відповісти 74 16,3±1,7

18 Чи знайомий Вам наказ МОЗ України 21.07.2021 р. 
№ 1500 «Про затвердження Положення про врегулю-
вання діяльності трансплант-координаторів»? [8]

18.1. так 103 22,7±2,0
18.2. ні 269 59,4±2,3
18.3. важко відповісти 81 17,9±1,8

19 Чи вважаєте Ви за необхідне запровадження оплати 
за участь у донорських програмах?

19.1. так 378 83,4±1,7
19.2. ні 21 4,6±1,0
19.3. важко відповісти 54 11,9±1,5

20 Чи знаєте Ви Інструкцію щодо заповнення форми 
первинної облікової документації № 012/о «Акт 
констатації смерті людини на підставі діагностичних 
критеріїв смерті мозку», затверджену наказом 
МОЗ України від 23.09.2013 р. № 821 [5]

20.1. так 165 36,4±2,3
20.2. ні 223 49,2±2,3
20.3. важко відповісти 65 14,4±1,7

На запитання «Чи знайомий Вам Закон Украї-
ни від 17 травня 2018 р. № 2427-VIII “Про за-
стосування трансплантації анатомічних мате-
ріалів людини”?» відповіді розподілилися так: 
(29,1±2,1) % респондентів знають основні поло-
ження загалом, (15,7±1,7) % – знають закон доб-
ре, а (55,2±2,3) % – із законом не знайомі. 

На запитання «Чи знайомий Вам наказ 
МОЗ України від 09.11.2020 р. № 2559 “Про де-
які питання удосконалення роботи відділень 
анестезіо логії та інтенсивної терапії закладів 
охорони здоров’я”?» відповіді були оптиміс-
тичнішими – (58,7±2,3) % закон знають, однак 
(35,3±2,2) % опитаних із законом не знайомі.

На запитання «Чи знайомий Вам наказ 
МОЗ України від 21.07.2021 р. № 1500 “Про 
затвер дження Положення про врегулювання 
діяль ності трансплант-координаторів”?» пози-
тивно відповіли лише (22,7±2,0) % респондентів, 
(59,4±2,3) % із законом не знайомі, а (17,9±1,8) % – 
не захотіли відповідати.

На запитання «Чи знаєте Ви Інструкцію 
щодо заповнення форми первинної облікової 
документації № 012/о “Акт констатації смер-
ті людини на підставі діагностичних критеріїв 
смерті мозку”, затверджену наказом МОЗ  Украї-
ни від 23.09.2013 р. № 821?» майже полови-
на ((49,2±2,3) %) – з інструкцією не знайомі, 
(14,4±1,7) % – не захотіли відповідати, і лише тре-
тина респондентів ((36,4±2,3) %) інструкцію знає.

Проведене опитування респондентів за основ-
ними нормативно-правовими документами сфе-
ри трансплантології показало, що керівниками 
ЗОЗ не забезпечено належне ознайомлення 
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лікарів-анестезіологів із перерахованими доку-
ментами та як наслідок слабке знання респон-
дентами матеріалу, що позначається на якості 
органного донорства.

А. С. Ніконенко, академік НАМН України, вва-
жає, що «Якщо говорити про реаніматологів та 
анестезіологів, безперечно, їх потрібно донавчи-
ти. Цикли тематичного удосконалення для таких 
фахівців обов’язково включають курс із діагнос-
тики смерті мозку» [9] і, як показало наше дослі-
дження, ще курс вивчення нормативно-правових 
документів сфери трансплантації органів.

На запитання «Чи готові Ви у разі потреби 
співпрацювати з бригадою трансплантологів?» 
(57,2±2,3) % відповіли, що не готові, (9,9±1,4) % 
не відповіли зовсім.

Таким чином, майже близько сімдесяти відсот-
ків опитаних не готові працювати з бригадами 
трансплантологів.

На запитання «Чи знаєте Ви клінічні ознаки 
смерті головного мозку?» три чверті респонден-
тів відповіли, що не знають. На запитання «Чи 
схвалюєте Ви посмертне органне донорство?» 
майже половина респондентів відповіла «ні».

З відповідей на запитання «Чи працювали Ви 
з бригадою лікарів з вилучення анатомічних ма-
теріалів для трансплантації (Пр. МОЗ № 1184)?» 
з’ясувалося, що 81 відсоток респондентів ніколи 
не працював у бригаді і не має досвіду з вилучен-
ня анатомічних матеріалів для трансплантації.

На запитання «Чи вважаєте Ви обов’язковим 
отримання згоди на вилучення органів за життя 
донора або від близьких родичів після смерті?» 
кожен п’ятий з опитуваних відповіли «ні», під-
твердивши цим незнання законів України щодо 
органного донорства. 

З відповідей на запитання «Чи можете Ви бра-
ти участь у роз’яснювальних та освітніх програ-
мах формування у населення позитивного став-
лення до органного донорства?» з’ясувалося, що 
половина респондентів виявилася не готовою до 
цієї роботи.

З одержаних відповідей респондентів щодо 
цього блоку питань можна констатувати, що 
сфор мовано неадекватне ставлення лікарів-
ане сте зіологів до трансплантаційної служби. 

«По треби України у трансплантації органів у 
кілька разів перевищують фізичну наявність до-
норських органів» [1] – це незаперечний факт.

При цьому швидкість розвитку транспланто-
логії багато в чому залежить від підготовленості 
медичних працівників до її впровадження, і ми 
пропонуємо лікарям-анестезіологам стаціонар-
них ЗОЗ діагностику смерті мозку запровадити 
як обов’язкову медичну процедуру, як стандарт 
медичної допомоги ЗОЗ.

На запитання «Чи маєте Ви позитивне став-
лення до органного донорства?» близько сорока 
відсотків відповіли позитивно ((37,3±2,3) %).

На запитання «Чи вважаєте Ви, що негативне 
ставлення до органного донорства може змінити-
ся, якщо Вам чи Вашим близьким буде потрібно 
пересадження органа?» (80,8±1,9) % відповіли 
позитивно.

На запитання «Чи доводилося Вам брати 
участь у діагностиці смерті мозку?» (83,4±1,9) % 
анестезіологам не доводилось.

На запитання «Чи готове, на Вашу думку, 
українське суспільство до прямого обговорення 
питань про органне донорство?» (66,4±2,2) % 
вважають, що ні. На запитання «Чи вважаєте Ви 
за необхідне запровадження оплати за участь у 
донорських програмах?» (83,4±1,7) % підтримали 
сплату лікарям за участь у донорських програмах.

Висновки 
Аналіз отриманих результатів соціологічного 

дослідження показав, що анестезіологи стаціо-
нарних ЗОЗ для забезпечення діагностики смер-
ті мозку та донорського процесу не зовсім підго-
товлені.

Організація органного донорства стане само-
достатнім видом медичної діяльності, викону-
ваним стаціонаром та її персоналом задля 
забезпечення донорського процесу у сфері транс-
плантаційних центрів, доки підготується персо-
нал і насамперед анестезіологи.

Перспективи подальших досліджень перед-
бачають визначення ефективних організаційно-
методичних підходів до формування стосунків 
між медичним персоналом та населенням як по-
тенційними донорами, від яких залежать якість 
та доступність транспантації органів.
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PROBLEMS OF ORGAN DONATION AND TRANSPLANTATION
(Based on the materials of a sociological survey of anesthesiologists)
G. I. Kovtun
Heart Institute of the Ministry of Health of Ukraine, Kyiv, Ukraine

Purpose: to conduct a sociological study among anesthesiologists as potential participants in the organ 
transplantation process and determine their attitude towards organ donation and transplantation.

Materials and Methods. To achieve the goals set in the work, a medical and sociological study was carried 
out on the basis of communal HCIs in Ukraine. The survey covered a representative sample of 453 doctors – 
anesthesiologists of communal HCIs in Ukraine. General scienti¾ c methods of analysis, synthesis, generalization, 
interpretation of scienti¾ c data were used, as well as a systematic approach.

Results. As a result of the sociological study, the attitude of anesthesiologists and their preparedness for 
organ donation and transplantation was determined. The obtained data con¾ rmed the expediency of conducting 
special training of anesthesiologists in resuscitation to work on ascertaining brain death and organ donation.

Conclusion. The data obtained con¾ rmed the need for additional explanatory activities among 
anesthesiologists on the basics of organ donation and transplantation as specialists participating in these events.

KEY WORDS: sociological survey; anesthesiologist; donation; organ transplantation.
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