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Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ðåçþìå: ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åííÿ ïðîòèñóäîìíî¿ àêòèâíîñò³ íàñòî¿â ë³êàðñüêèõ çáîð³â ç
ïðèéìî÷êàìè êóêóðóäçè çâè÷àéíî¿ çà òåñòîì âçàºìîä³¿ ç àíàëåïòèêàìè êîðàçîëîì, êîðä³àì³íîì ³ êàìôîðîþ.
Âèÿâëåíî, ùî íàñò³é ç³ çáîðó ¹ 12 (ãë³ä êðèâàâî-÷åðâîíèé, âàëåð³àíà ë³êàðñüêà, çâ³ðîá³é çâè÷àéíèé, ñóíèöÿ
ë³ñîâà, êàëåíäóëà ë³êàðñüêà, êóêóðóäçà çâè÷àéíà, ðîìàøêà àïòå÷íà) ³ñòîòíî çá³ëüøóº ëàòåíòíèé ïåð³îä ïîÿâè
ñóäîìíèõ ðåàêö³é, çìåíøóº ¿õíþ òðèâàë³ñòü ³ çàïîá³ãàº çàãèáåë³ òâàðèí. Ïðè öüîìó äîñë³äæóâàíèé ô³òîïðåïàðàò
ìàº ðÿä ïåðåâàã ïåðåä åòàëîííèìè çàñîáàìè — íàñòîºì ñîáà÷î¿ êðîïèâè é âàëåð³àíè, àëå ïîñòóïàºòüñÿ çà
àíòèêîíâóëüñèâíèì åôåêòîì ì³äîêàëìó é ôåíîáàðá³òàëó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîòèñóäîìíà àêòèâí³ñòü, íàñòî¿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ç ïðèéìî÷êàìè êóêóðóäçè çâè÷àéíî¿,
âçàºìîä³ÿ ç àíàëåïòèêàìè.

ÂÑÒÓÏ. Çàâäÿêè íàÿâíîñò³ â ë³êàðñüêèõ ðîñëè-
íàõ êîìïëåêñó á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí —
ôëàâîíî¿ä³â, àëêàëî¿ä³â, ïåêòèí³â, ãîðìîí³â,
â³òàì³í³â, àì³íîêèñëîò, ì³íåðàëüíèõ ñîëåé, ì³êðî-
åëåìåíò³â ïðåïàðàòè ç íèõ ñëóæàòü ñâîºð³äíèìè
äîíîðàìè óøêîäæåíèõ àáî äåô³öèòíèõ á³îõ³ì³÷-
íèõ ëàíîê, ñòðóêòóð, ôåðìåíò³â, àì³íîêèñëîòíèõ
áëîê³â [5].

Ðîñëèíí³ çàñîáè, íà â³äì³íó â³ä ñèíòåòè÷íèõ
ïðåïàðàò³â, çäàòí³ íå ëèøå âïëèâàòè íà ôóíêö³î-
íàëüíó ëàíêó õâîðîáè, àëå é áóòè çàñîáàìè ìå-
òàáîë³÷íî¿³ ïàòîãåíåòè÷í³é òåðàï³¿. Ö³ âëàñòèâîñò³
ïðåïàðàò³â ç ðîñëèí âèçíà÷àþòü äîö³ëüí³ñòü ¿õíüî-
ãî âèêîðèñòàííÿ â òðèâàë³é òåðàï³¿ õðîí³÷íèõ çàõ-
âîðþâàíü [3].

Ô³òîòåðàïåâòè÷íèé àðñåíàë íàðîäíî¿ ìåäèöè-
íè ïðåäñòàâëÿº äîñèòü øèðîêèé âèá³ð ë³êàðñü-
êèõ ðîñëèí é ¿õí³õ êîìá³íàö³é, ùî åìï³ðè÷íî çà-
ñòîñîâóþòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ïîðóøåíü öåíòðàëü-
íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Îäíàê ñåðéîçí³ êë³í³÷í³ äàí³
ðåçóëüòàò³â åìï³ðè÷íî¿ ô³òîòåðàï³¿ â³äñóòí³ é ó
ïîð³âíÿëüíîìó ïëàí³ çàçäàëåã³äü îö³íèòè åôåê-
òèâí³ñòü ò³º¿ àáî ³íøî¿ ðåöåïòóðè ñêëàäíî [4]. Ó
çâ'ÿçêó ³ç öèì ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åí-
íÿ ïðîòèñóäîìíî¿ àêòèâíîñò³ ë³êàðñüêèõ çáîð³â ç
ïðèéìî÷êàìè êóêóðóäçè çâè÷àéíî¿ çà òåñòîì
âçàºìîä³¿ ç àíàëåïòèêàìè.

ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß. Âèâ÷åííÿ àíòèêîí-
âóëüñèâíî¿ àêòèâíîñò³ íàñòî¿â ç ðîñëèííèõ çáîð³â
ïðîâåäåíî çà òåñòîì âçàºìîä³¿ ³ç çàñîáàìè, ÿê³
çáóäæóþòü öåíòðàëüíó íåðâîâó ñèñòåìó [1, 2]. ßê
ñóäîìí³ ìîäåë³ áóëè âèêîðèñòàí³ ñóäîìè, âèêëè-
êóâàí³ ï³äøê³ðíèì ââåäåííÿì êîðàçîëó â äîç³ 100
ìã/êã, êîðä³àì³íó – 300 ìã/êã ³ êàìôîðè – 1,2 ã/êã,
ï³ñëÿ ÷îãî òâàðèí ïîì³ùàëè â ³íäèâ³äóàëüí³, ïðî-

çîð³, ïëàñòìàñîâ³ êàìåðè é ñïîñòåð³ãàëè ïðî-
òÿãîì ãîäèíè. Ðåºñòðóâàëè ÷àñ ïîÿâè ñóäîìíî-
ãî íàïàäó: ïåðøîãî çäðèãóâàííÿ, âèíèêíåííÿ ïåð-
øîãî ïîìèëêîâîãî íàïàäó êëîí³÷íèõ ñóäîì, íà-
ñòàííÿ íàïàäó ñïðàâæí³õ êëîí³÷êèõ ñóäîì,
ðîçâèòêó òîí³÷íèõ ñóäîì ç åêñòåíç³ºþ ïåðåäí³õ
ê³íö³âîê ³ ïîâíîãî òîí³êî-åêñòåíçîðíîãî íàïàäó
ç ðèã³äí³ñòþ çàäí³õ ê³íö³âîê (ôàçà òîí³÷íî¿ åê-
ñòåíç³¿). Äîñë³äè âèêîíàí³ íà á³ëèõ ùóðàõ ìà-
ñîþ 130 - 160 ã, ïî 5 òâàðèí ó êîæí³é ñåð³¿.
Äîñë³äæóâàí³ íàñòî¿ ââîäèëè âíóòð³øíüîøëóí-
êîâî çà 30 õâ äî ï³äøê³ðíîãî ââåäåííÿ àíàëåï-
òèê³â.

Ïðè âèãîòîâëåíí³ íàñòî¿â âèêîðèñòàëè çäð³áíå-
íó ðîñëèííó ñèðîâèíó, ùî  â³äïîâ³äàº âèìîãàì
â³äïîâ³äíî¿ íîðìàòèâíî-òåõí³÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿
(ÃÔ X²). Ðåæèì äîçóâàííÿ äîñë³äæóâàíèõ íàñòî¿â
ç ðîñëèííèõ çáîð³â îáèðàâñÿ íà ï³äñòàâ³ äàíèõ
ë³òåðàòóðè é ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü çàëåæíî
“äîçà-åôåêò”.

Êðèòåð³ºì îö³íêè àíòèêîíâóëüñèâíî¿ àêòèâíîñò³
ñëóæèëà çì³íà ëàòåíòíîãî ïåð³îäó íàñòàííÿ
ñïðàâæí³õ ñóäîì é ¿õíüî¿ òðèâàëîñò³ [4, 5].

Ïðåïàðàòàìè ïîð³âíÿííÿ áóëè îáðàí³ íàñòî¿
ñîáà÷î¿ êðîïèâè çâè÷àéíî¿ é âàëåð³àíè, ì³äî-
êàëì ³ ôåíîáàðá³òàë.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ É ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß. Äîñë³äè ç âèâ-
÷åííÿ àíòèêîíâóëüñèâíî¿ àêòèâíîñò³ äîñë³äæóâà-
íèõ ðîñëèííèõ çáîð³â ç ïðèéìî÷êàìè êóêóðóäçè
çâè÷àéíî¿ íà ìîäåë³ ñóäîìíîãî íàïàäó ïîêàçà-
ëè, ùî íàñòî¿ çáîð³â ¹ 1, 2, 10 é 12 ìàþòü
çàõèñíèé åôåêò â³ä ñóäîìíî¿ ä³¿ äîñë³äæóâàíîãî
àíàëåïòèêà êîðàçîëó â äîç³ 100 ìã/êã. Òàê, ï³ä
âïëèâîì íàñòîþ ¹ 1 (êóêóðóäçà, áåðåçà, âàëåð-
³àíà, êàëåíäóëà, ì'ÿòà, ïåòðóøêà, õâîù) ñïîñòåð-
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³ãàëè çá³ëüøåííÿ ÷àñó ïîÿâè íàïàäó êîðàçîëî-
âèõ ñóäîì ó ñåðåäíüîìó íà 17,3 % ç îäíî÷àñíèì
çìåíøåííÿì ¿õíüî¿ ³íòåíñèâíîñò³ é òðèâàëîñòû(íà
19,9 %). Çàì³íà â çáîð³ ¹ 1 ëèñòÿ áåðåçè áîðî-
äàâ÷àñòî¿, êâ³òîê êàëåíäóëè ë³êàðñüêî¿ é òðàâè
õâîùà ïîëüîâîãî íà êâ³òêè áåçñìåðòíèêà ï³ùà-
íîãî é ïëîäè øèïøèíè êîðè÷íî¿ (çá³ð ¹ 2) ïðè-
çâåëà äî ïîäîâæåííÿ ëàòåíòíîãî ïåð³îäó íàñòàííÿ
ïåðøèõ ñóäîìíèõ ðåàêö³é äî 22,6 % ³ çìåíøåí-
íÿ òðèâàëîñò³ ïðîÿâó êëîí³÷íèõ ñóäîì äî 23,8 %
(ð<0,05) ïðè âçàºìîä³¿ ç êîðàçîëîì.

Âèêëþ÷åííÿ ç³ çáîðó ¹ 2 êâ³òîê áåçñìåðòíèêà
ï³ùàíîãî, òðàâè ì’ÿòè ïåðöåâî¿, ïåòðóøêè ãî-
ðîäíüî¿ é äîäàâàííÿ òðàâè çâ³ðîáîþ çâè÷àéíî-
ãî, ïëîä³â øèïøèíè êîðè÷íî¿, ñóíèö³ ë³ñîâî¿,
êâ³òîê ðîìàøêè àïòå÷íî¿ é ëèñòÿ ãîðîáèíè çâè-
÷àéíî¿ (çá³ð ¹ 10) ñïðèÿëî çá³ëüøåííþ ëàòåíò-
íîãî ïåð³îäó íàñòàííÿ êîðàçîëîâèõ ñóäîì íà
31,5 % (ð<0,05) ³ âèêëèêàëî çìåíøåííÿ òðèâà-
ëîñò³ êëîí³÷íèõ ñóäîì äî 42,4 % (ð<0,05).

Ñåðåä âèâ÷åíèõ çáîð³â íàéá³ëüøèé àíòèêîí-
âóëüñèâíèé åôåêò áóâ âèÿâëåíèé ó ðîñëèííîãî
çáîðó ¹ 12, äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäèëè ïëîäè
ãëîäó êðèâàâî-÷åðâîíîãî, êîðåíåâèùà âàëåð³à-
íè ë³êàðñüêî¿, òðàâà çâ³ðîáîþ çâè÷àéíîãî, ñó-
íèö³ ë³ñîâ³, êâ³òêè êàëåíäóëè ë³êàðñüêî¿, ðîìàø-
êè àïòå÷íî¿ é ïðèéìî÷êè êóêóðóäçè çâè÷àéíî¿.
Öåé çá³ð âèêëèêàâ çìåíøåííÿ ëàòåíòíîãî ïåð³î-
äó ïîÿâè ñóäîì íà 44 %, à òàêîæ çìåíøóâàâ
¿õíþ òðèâàë³ñòü íà 42,4 %. Âñ³ äîñë³äæóâàí³ òâà-
ðèíè ö³º¿ ñåð³¿ âèæèëè.

Ïðîòèñóäîìíà àêòèâí³ñòü áóëà âèÿâëåíà ïðè
âèâ÷åíí³ âçàºìîä³¿ çáîð³â ¹ 1, 2, 10 é 12 ç
êîðä³àì³íîì (300 ìã/êã) ³ êàìôîðîþ (1,2 ã/êã).
Ï³ä ¿õí³ì âïëèâîì ñïîñòåð³ãàëè çá³ëüøåííÿ ëà-
òåíòíîãî ïåð³îäó íàñòàííÿ ñóäîì íà 22,5 -
65,1 % (ð<0,05) ç êîðä³àì³íîì ³ íà 26,3 - 57,1%
(ð<0,05) — ç êàìôîðîþ. Â³äçíà÷àëîñÿ òàêîæ
çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³ ïðîÿâó êëîí³÷íèõ ñóäîì:
ïðè âçàºìîä³¿ ç êîðä³àì³íîì — íà 33,3 46 %
(ð<0,05) ³ ç êàìôîðîþ íà — 37,9 - 48,5%
(ð<0,05). Âñ³ òâàðèíè âèæèëè.

Çàì³íà â ðîñëèííîìó çáîð³ ¹ 12 ïëîä³â ãëî-
äó êðèâàâî-÷åðâîíîãî, êîðåíåâèù âàëåð³àíè
ë³êàðñüêî¿, òðàâè ñóíèöü ë³ñîâèõ ³ êâ³òîê ðîìàø-
êè àïòå÷íî¿ íà ëèñòÿ áåðåçè áîðîäàâ÷àñòî¿, òðàâó
êðîïèâè äâîäîìíî¿, ëèñòÿ ìàòè-é-ìà÷óõè, ëèñòÿ
ãîðîáèíè çâè÷àéíî¿, òðàâó ïåòðóøêè ãîðîäíüî¿,
òðàâó õâîùà ïîëüîâîãî é ïëîäè øèïøèíè êî-

ðè÷íî¿ (çá³ð ¹ 13) ïðèâåëî äî âòðàòè ïðîòèñó-
äîìíî¿ àêòèâíîñò³. Ó ö³é ñåð³¿ çàãèíóëî 40 %
äîñë³äæóâàíèõ òâàðèí.

Íàñòî¿ ç ðîñëèííèõ çáîð³â ¹ 3, 4, 6, 7 é 14
âèÿâèëè ïîì³ðíèé àíòèêîíâóëüñèâíèé åôåêò íà
òë³ ï³äøê³ðíîãî ââåäåííÿ êîðàçîëó, êîðä³àì³íó é
êàìôîðè.

Àíàë³ç çàëåæíîñò³ ïðîòèñóäîìíî¿ àêòèâíîñò³ â³ä
ñêëàäó ðîñëèííèõ çáîð³â ïîêàçàâ, ùî àíòèêîí-
âóëüñèâíà ä³ÿ ïðîÿâëÿëàñÿ â òèõ çáîðàõ, äî ñêëà-
äó ÿêèõ âõîäèëè êîðåíåâèùà âàëåð³àíè ë³êàðñü-
êî¿, ïðèéìî÷êè êóêóðóäçè çâè÷àéíî¿ (çáîðè
¹ 1, 2, 10 é 12).

Ï³ä ä³ºþ íàñòîþ ç ïðèéìî÷îê êóêóðóäçè çâè-
÷àéíî¿ ñïîñòåð³ãàëè çá³ëüøåííÿ ëàòåíòíîãî ïåð³-
îäó ïîÿâè êîðàçîëîâèõ ñóäîì íà 26,2 % ³ çìåí-
øåííÿ òðèâàëîñò³ ñóäîìíèõ ðåàêö³é íà 11,3 %.

Ïðîòèñóäîìí³ âëàñòèâîñò³ íàñòî¿â ç äîñë³äæó-
âàíèõ ðîñëèííèõ çáîð³â ïîð³âíþâàëè ç àêòèâí³-
ñòþ ïðåïàðàò³â ïîð³âíÿííÿ, ó ÿêîñò³ ÿêèõ âèêî-
ðèñòàëè íàñò³é ç êîðåíåâèù âàëåð³àíè ë³êàðñü-
êî¿, ñîáà÷î¿ êðîïèâè çâè÷àéíî¿, ì³äîêàëì ³
ôåíîáàðá³òàë. Âèðàæåíó ïðîòèñóäîìíó ä³þ ðî-
áèëè íàñòî¿ ç êîðåíåâèù âàëåð³àíè é òðàâè ñî-
áà÷î¿ êðîïèâè çâè÷àéíî¿. Ïðè ¿õí³é âçàºìîä³¿ ç
êîðàçîëîì ñïîñòåð³ãàëè çá³ëüøåííÿ ëàòåíòíîãî
ïåð³îäó íàñòàííÿ ïåðøèõ ñóäîìíèõ ðåàêö³é ó òâà-
ðèí íà 50,6 % é 45,8 % (ð<0,05), ç êîðä³àì³íîì
– íà 37,2 % é 41,1 % (ð<0,05) ³ ç êàìôîðîþ –
íà 44,6 % é 49,7 % (ð<0,05) â³äïîâ³äíî. Ó äîñ-
ë³äàõ ç êîðä³àì³íîì ³ êàìôîðîþ òðèâàë³ñòü ñó-
äîìíèõ ðåàêö³é çìåíøèëàñÿ íà 25,8 % é 17,2 %
(ð<0,05); 41,4 % é 39,4 % (ð<0,05); 36,5 % é
33,8 % (ð<0,05) â³äïîâ³äíî. Ö³ íàñòî¿ ñïðèÿëè
çàõèñòó âñ³õ òâàðèí â³ä çàãèáåë³. Ââåäåííÿ ì³äî-
êàëìó é ôåíîáàðá³òàëó ïîâí³ñòþ çàõèñòèëî â³ä
ñóäîì, âèêëèêàíèõ ï³äøê³ðíèì ââåäåííÿì àíà-
ëåïòèê³â.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ. Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüø ³ñòîòíó àí-
òèêîíâóëüñèâíó ä³þ ìàº íàñò³é ç³ çáîðó ¹ 12,
ùî çíà÷íî çá³ëüøóº ëàòåíòíèé ïåð³îä ïîÿâè ñó-
äîìíèõ ðåàêö³é, çìåíøóº ¿õíþ òðèâàë³ñòü ³ çàïî-
á³ãàº çàãèáåë³ òâàðèí. Ïðè öüîìó äîñë³äæóâàíèé
ë³êàðñüêèé çá³ð ìàº ðÿä ïåðåâàã ïåðåä ïðåïà-
ðàòàìè ñîáà÷î¿ êðîïèâè çâè÷àéíî¿ é âàëåð³àíè,
àëå ïîñòóïàºòüñÿ ì³äîêàëìó é ôåíîáàðá³òàëó çà
òàêèì åôåêòîì. Âèÿâëåí³ ôàðìàêîäèíàì³÷í³ åôåê-
òè ô³òîïðåïàðàò³â â åêñïåðèìåíò³ ìîæóòü áóòè
âèêîðèñòàí³ â êë³í³ö³ íåðâîâèõ çàõâîðþâàíü.
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÏÐÎÒÈÂÎÑÓÄÎÐÎÆÍÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ
ÑÁÎÐÎÂ Ñ ÐÛËÜÖÀÌÈ ÊÓÊÓÐÓÇÛ ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÎÉ

Ñ.È. Áåëàé

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ðåçþìå: ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ñ èçó÷åíèÿ ïðîòèâîñóäîðîæíîé àêòèâíîñòè íàñòîåâ ëåêàðñòâåííûõ ñáîðîâ
ñ ðûëüöàìè êóêóðóçû îáûêíîâåííîé ïî òåñòó âçàèìîäåéñòâèÿ ñ àíàëåïòèêàìè êîðàçîëîì, êîðäèàìèíîì è
êàìôîðîé. Âûÿâëåíî, ÷òî íàñòîé ñáîðà ¹12 (áîÿðûøíèê êðîâàâî-êðàñíûé, âàëåðèàíà ëåêàðñòâåííàÿ, ðîìàøêà
àïòå÷íàÿ) çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò ëàòåíòíûé ïåðèîä ïîÿâëåíèÿ ñóäîðîæíûõ ðåàêöèé, óìåíüøàÿ èõ
äëèòåëüíîñòü è ïðåäîòâðàùàåò ãèáåëü æèâîòíûõ. Ïðè ýòîì èññëåäóåìûé ôèòîïðåïàðàò ïðåâûøàåò ýòàëîííûå
ñðåäñòâà – íàñòîé ïóñòûðíèêà è âàëåðèàíû, íî óñòóïàåò ïî àíòèêîíâóëüñèîííîìó ýôôåêòó ìåäîêàëìó è
ôåíîáàðáèòàëó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîòèâîñóäîðîæíàÿ àêòèâíîñòü, íàñòîè ñáîðîâ ñ ðûëüöàìè êóêóðóçû îáûêíîâåííîé.

RESEARCH OF ANT²CONVULS²VE ACT²V²TY OF VEGETABLE SPEC²ES W²TH
CORN ST²GMA (ST²GMATA ZEAE MAYD²)

S.². Belay

Zaporizhzhian State Med³cal Un³vers³ty

Sumary: the research of ant³convuls³ve act³v³ty of the extracts based on med³c³nal spec³es w³th corn st³gmata has
been carr³ed out accord³ng to the test of ³nteract³on w³th such analept³cs as corazol, cord³am³n and camphor. ²t
has been revealed that extract from the spec³es ¹ 12 (Crataegus sangu³nea, Valer³ana off³c³nal³s, Hyper³cum
perforatum, Fragar³a vesca, Calendula med³c³nal³s, Zea mays, Chamom³lla off³c³nal³s) ³ncreases cons³derably
latent per³od of appearance of convuls³ve react³ons, decreases their durat³on and prevents the death of an³mals.
Moreover, th³s phytopreparat³on exceeds all standard drugs – Motherwort extracts (Leonurus) and Valer³an extracts,
but y³elds to m³docalm and phenobarb³tal ³n ant³convuls³ve effect.

Key words: anticonvulsive activity, extracts of medicinal species with corn stigmata, interaction with analeptics.


