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Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ðåçþìå: ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ âïëèâó íà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü íèðîê ï’ÿòè âïåðøå
ñèíòåçîâàíèõ ñïîëóê ðÿäó 8-çàì³ùåíèõ 3-ìåòèë-7-β-ã³äðîêñè-γ-(2'-ìåòèëôåíîêñè) ïðîï³ëêñàíòèíó.
Åêñïåðèìåíòàëüíî íà ùóðàõ âñòàíîâëåíî, ùî äîñë³äæóâàí³ ñïîëóêè çá³ëüøóâàëè ä³óðåç çà 4 ãîäèíè
ñïîñòåðåæåííÿ íà 60,9-115,7% (ð<0,05). Íàéá³ëüøó àêòèâí³ñòü ïðîÿâèëà ñïîëóêà 4 – 3-ìåòèë-7-β-ã³äðîêñè-
γ-(2'-ìåòèëôåíèëîêñè)ïðîï³í-8-åòèëàì³íîêñàíòèí, ÿêà çà ä³óðåòè÷íèì åôåêòîì ïåðåâàæàëà åòàëîíí³
ïðåïàðàòè ïîð³âíÿííÿ ã³ïîòèàçèä ³ òåîô³ë³í â 1,3 òà 1,5 ðàçà â³äïîâ³äíî.
Ìåõàí³çì ä³óðåòè÷íîãî åôåêòó ñïîëóêè 4 îáóìîâëåíèé íå ëèøå çíèæåííÿì ðåàáñîðáö³¿ ³ çá³ëüøåííÿì åêñêðåö³¿
³îí³â íàòð³þ, àëå é ï³äâèùåííÿì íèðêîâîãî êðîâîòîêó òà ïîêðàùàííÿì êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ÿê ðåçóëüòàò
ó÷àñò³ ïðîñòîãëàíäèíîâî¿ ñèñòåìè â ðåàë³çàö³¿ éîãî ôàðìàêîäèíàì³÷íèõ åôåêò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: 7,8-äèçàì³ùåí³ ìåòèëêñàíòèíè, ä³óðåòè÷íà àêòèâí³ñòü, äîñë³äæåííÿ.

ÂÑÒÓÏ. Ïîøóê íîâèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ùî
ïîêðàùóþòü ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü íèðîê, º
îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ ôàðìàêîëîã³¿. Ñèíòåç ìîäèô³êîâàíèõ
àíàëîã³â ÁÀÐ ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ º ïð³îðè-
òåòíèì íàïðÿìêîì íàóêîâèõ äîñë³äæåíü äëÿ âè-
ð³øåíííÿ öüîãî ïèòàííÿ. Ïðîòèçàïàëüíà ³ äåç-
³íòîêñèêàö³éíà ä³ÿ ìåòèëêñàíòèí³â, íîðìàë³çàö³ÿ
ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ º âàæëèâèìè

ëàíêàìè ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü ïðè íèðêîâ³é
ïàòîëîã³¿ [2, 4, 6, 7].

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî åêñïåðèìåíòàëüíå
äîñë³äæåííÿ âïëèâó íà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü
íèðîê ³ âèâ÷åííÿ äåÿêèõ ìåõàí³çì³â ä³óðåòè÷íîãî
åôåêòó ï’ÿòè ñïîëóê â ðÿäó 8-çàì³ùåíèõ 3-ìå-
òèë-7-β-ã³äðîêñè-γ-(2'-ìåòèëôåí³ëîêñè)ïðîï³ë-
êñàíòèíó, ñèíòåç ÿêèõ çä³éñíåíèé íà êàôåäð³
á³îõ³ì³¿ ÇÄÌÓ (òàáë.1).

Òàáëèöÿ 1. Ãîñòðà òîêñè÷í³ñòü 8-çàì³ùåíèõ 7-β-ã³äðîêñè-γ-(2'-ìåòèëôåí³ëîêñè)ïðîï³ëêñàíòèíó

Спол.�
№ за/п R1�

ЛД50(М�±�m)�
м�/³��

1� (3,4-димето³сибенз)іліден�ідразино� 810,0�±�28,6�
2� Аміно� 985,0�±�33,5�

3� Метиламіно� 820,0�±�28,8�

4� Етиламіно� 740,0�±�24,7�

5� Піролідино� 610,0�±�34,6�

ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß. Âèâ÷åííÿ ä³óðåòè÷-
íî¿ àêòèâíîñò³ äîñë³äæóâàíèõ ñïîëóê ïðîâîäèëè
íà á³ëèõ ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð âàãîþ 130-170 ã çà
ìåòîäîì ª.Á. Áåðõ³íà [1,3]. Äëÿ âèâ÷åííÿ äåÿ-
êèõ ñòîð³í ä³óðåòè÷íîãî åôåêòó â³ä³áðàíî¿ ñïîëó-
êè ¹ 4 áóëè ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ éîãî âïëèâó

íà ä³óðåç, åêñêðåö³þ åëåêòðîë³ò³â, ð³âåíü ïðîñòàã-
ëàíäèí³â ó ùóð³â ç âîäíèì ³ ñîëüîâèì íàâàíòà-
æåííÿì. Âì³ñò åëåêòðîë³ò³â âèì³ðþâàëè çà äîïî-
ìîãîþ ìåòîäó ïîëóì’ÿíî¿ ôîòîìåòð³¿ [1], ïðî-
ñòàãëàíäèí³â – ðàä³î³ìóíîëîã³÷íèì ìåòîäîì ç
âèêîðèñòàííÿì ³çîòîï³â Í3 [5]. Äîñë³äæóâàí³
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ðå÷îâèíè â äîç³ 0,05 ËÄ
50
 òà ïðåïàðàòè ïî-

ð³âíÿííÿ ã³ïîò³àçèä ³ òåîô³ë³í ââîäèëè âíóòð³-
øíüîøëóíêîâî çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî ìå-
òàëåâîãî çîíäà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ É ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß. Àíàë³ç îòðè-
ìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçóº, ùî âñ³ äîñë³äæóâàí³

ñïîëóêè ñòèìóëþþòü âèä³ëüíó ôóíêö³þ íèðîê ó
ùóð³â, ï³äâèùóþòü ñå÷îâèä³ëåííÿ çà 4 ãîäèíè
ñïîñòåðåæåííÿ ó ìåæàõ â³ä 60,9 % (ð<0,05) äî
115,7 % (ð<0,01) (òàáë. 2).

Ñåðåä äîñë³äæåíèõ ñïîëóê íàéá³ëüøó àêòèâí³ñòü
ïðîÿâèëà ñïîëóêà ¹ 4 – 3-ìåòèë-7-β-ã³äðîêñè-

Òàáëèöÿ 2. Âïëèâ 8-çàì³ùåíèõ 7-β-ã³äðîêñè-γ-(2'-ìåòèëôåí³ëîêñè)ïðîï³ëêñàíòèíó
íà ä³óðåç ó ùóð³â (n=7)

ДіÀрез�

через�2��одини� через�4��одини�
СполÀ³а�
№�за/п.�

Доза,��
м�/³��

мл� %�до�³онтролю� мл� %�до�³онтролю�

1� 40,5� 2,73±0,08� 121,9� 4,7±0,18*� 160,9�

2� 49,3� 2,86±0,06*� 127,7� 5,1±0,07*� 174,5�

3� 41,0� 2,54±0,10� 113,4� 5,4±0,12*� 190,1�

4� 37,0� 2,92±0,11*� 130,4,1� 6,3±0,11**� 215,7�

5� 30,5� 3,04±0,12*� 135,7� 5,29±0,07*� 186,3�

Теофілін� 25� 2,83±0,14*� 126,3� 4,23±0,15*� 148,9�

Гіпотіазид� 50� 2,97±0,10*� 132,6,5� 4,87±0,14*� 171,5�

Контроль� -� 1,92±0,16� 100� 2,84±0,16� 100�

γ-(2'ìåòèëôåí³ëîêñè)ïðîï³ë-8-åòèëàì³íîêñàíòèí,
ÿêà ÷åðåç 4 ãîäèíè ï³äâèùóâàëà ä³óðåç ó òâàðèí
íà 115,7 % (ð<0,01). Çàì³íà â ñïîëóö³ ¹ 4 åòè-
ëàì³ííîãî ðàä³êàëó íà ìåòèëàì³ííèé (ñïîëóêà
¹ 3) ïðèâîäèëî äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñå÷³ çà
4 ãîäèíè íà 90,1 % (ð<0,05). Íàéìåíøó ä³óðå-
òè÷íó àêòèâí³ñòü ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ ñïîëóê ïðî-
ÿâèëà ñïîëóêà ¹ 1, ÿêà çà 4 ãîäèíè ï³äâèùóâà-
ëà ä³óðåç íà 60,9 % (ð<0,05). Ïîð³âíÿíî ç åòà-
ëîííèìè çàñîáàìè ã³ïîò³àçèäîì ³ òåîô³ë³íîì,
ñïîëóêà ¹ 4 ïðîÿâèëà â 1,3 ³ 1,5 ðàçà â³äïîâ³ä-
íî á³ëüøó àêòèâí³ñòü. Äëÿ âèâ÷åííÿ äåÿêèõ ñòîð³í
ñå÷îã³ííî¿ ä³¿ ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ ñïîëóê áóëà
â³ä³áðàíà ñïîëóêà ¹ 4, ÿêà ï³äëÿãëà ïîäàëüøî-
ìó ïîãëèáëåíîìó äîñë³äæåííþ ìåõàí³çì³â ä³óðå-
òè÷íîãî åôåêòó.

Äîñë³äæåíî âïëèâ ñïîëóêè ¹ 4 íà ä³óðåç ó
ùóð³â ³ åêñêðåö³þ åëåêòðîë³ò³â ï³ñëÿ âîäíîãî ³
ñîëüîâîãî íàâàíòàæåíü (òàáë. 3). Ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç äàíèõ, îòðèìàíèõ ç äîñë³ä³â ç âîäíèì íà-
âàíòàæåííÿì, ïîêàçàâ, ùî ñïîëóêà ¹ 4 ï³äâè-
ùóâàëà ä³óðåç ó ùóð³â íà 120,5 % (ð<0,01) ³ çà
ä³óðåòè÷íîþ ä³ºþ ïåðåâèùóâàëà ã³ïîò³àçèä íà
53,7 % (ð<0,05), à òåîô³ë³í – íà 75,7 % (ð<0,05).
Åêñêðåö³ÿ íàòð³þ ï³ä âïëèâîì ñïîëóêè ¹ 4
ï³äâèùóâàëàñü íà 29,2 % (ð<0,05), à åêñêðåö³ÿ êà-
ë³þ ìàëà ëèøå òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ íà 1,9 %.
Ã³ïîò³àçèä ï³äâèùóâàâ åêñêðåö³þ íàòð³þ íà 27,7 %,

êàë³þ – íà 14,9 %, à òåîô³ë³í – íà 19,3 % ³ 8,4 %
â³äïîâ³äíî. Òàêèì ÷èíîì, â åêñïåðèìåíò³ ç âîä-
íèì íàâàíòàæåííÿì ñïîëóêà ¹ 4 çà ä³óðåòè÷íîþ
àêòèâí³ñòþ ïåðåâèùóâàëà ã³ïîò³àçèä â 1,3 ðàçà,
à òåîô³ë³í – â 1,5 ðàçà. Ïåðåâàãîþ ñïîëóêè ¹ 4
º ¿¿ çäàòí³ñòü íà 13 % ìåíøå âèâîäèòè êàë³é
ïîð³âíÿíî ç ã³ïîò³àçèäîì ³ íà 6,5 % ìåíøå ïî-
ð³âíÿíî ç òåîô³ë³íîì.

Âèâ÷åííÿ âïëèâó ñïîëóêè ¹ 4 íà ä³óðåç ³ åêñ-
êðåö³þ åëåêòðîë³ò³â ï³ñëÿ ñîëüîâîãî íàâàíòàæåí-
íÿ (òàáë. 3) ïîêàçàëî, ùî ï³ä ä³ºþ ñïîëóêè ¹ 4
ä³óðåç ï³äâèùóâàâñÿ íà 175,6 %, ï³ä âïëèâîì
ã³ïîò³àçèäó – íà 87 %, à ï³ä ä³ºþ òåîô³ë³íó – íà
65,2 %. Åêñêðåö³ÿ íàòð³þ ï³äâèùóâàëàñü ï³ä âïëè-
âîì ñïîëóêè ¹ 4 íà 20 %, ã³ïîò³àçèäó – íà 32,1 %
³ òåîô³ë³íó íà 17,6 %. Ð³âåíü âèâåäåííÿ êàë³þ
ìàâ òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ ï³ä âïëèâîì ñïî-
ëóêè ¹ 4 – íà 2,6 %; ã³ïîò³àçèä ï³äâèùóâàâ éîãî
âèâåäåííÿ íà 18,7 %, à òåîô³ë³í – íà 7,2 %.

Áåðó÷è äî óâàãè, ùî ïðîñòàãëàíäèí ÏÃÅ
2

ï³äâèùóº íèðêîâèé êðîâîá³ã [4], íàìè áóëè ïðî-
âåäåí³ äîñë³äæåííÿ âïëèâó ñïîëóêè ¹ 4 íà ð³âåíü
ÏÃÅ

2
 â ïëàçì³ êðîâ³ ùóð³â (òàáë. 4). Âñòàíîâëå-

íî, ùî ï³ñëÿ ââåäåííÿ ñïîëóêè ¹ 4 ê³ëüê³ñòü ÏÃÅ
2

ï³äâèùóâàëîñü íà 22,4 % ó ³íòàêòíèõ òâàðèí; ï³ñëÿ
âîäíîãî òà ñîëüîâîãî íàâàíòàæåíü ð³âåíü ïðî-
ñòàãëàíäèí³â ï³äâèùóâàâñÿ íà 30,2 % ³ 39,3 %
â³äïîâ³äíî. Ï³ä âïëèâîì ã³ïîò³àçèäó ð³âåíü ÏÃÅ

2
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â ïëàçì³ ùóð³â ï³äâèùóâàâñÿ íà 17,2 %, 22,2 % ³
24,6 % â³äïîâ³äíî â ãðóïàõ ³íòàêòíèõ òâàðèí, à
òàêîæ ï³ñëÿ âîäíîãî òà ñîëüîâîãî íàâàíòàæåíü.
Ï³ñëÿ ââåäåííÿ òåîô³ë³íó ê³ëüê³ñòü ÏÃÅ2 òàêîæ
ï³äâèùóâàëàñü ó ³íòàêòíèõ ùóð³â – íà 15,5 %, à
ï³ñëÿ âîäíîãî òà ñîëüîâîãî íàâàíòàæåíü – â³äïî-
â³äíî íà 19 % ³ 21,3 %.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçà-
ëè, ùî ñïîëóêà ¹ 4 ï³äâèùóº âì³ñò ÏÃÅ2 ó òâà-
ðèí ³ çà äàíèì åôåêòîì ïåðåâèùóº ã³ïîò³àçèä ³
òåîô³ë³í. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ó÷àñòü â ðåàë³çàö³¿ ä³ó-
ðåòè÷íîãî ôàðìàêîäèíàì³÷íîãî åôåêòó ñïîëóêè
¹ 4 ïðîñòàãëàíäèíîâî¿ ñèñòåìè ³, ÿê íàñë³äîê,
ïîêðàùàííÿ íèðêîâî¿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ³ ï³äâèùåí-
íÿ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿.

Òàáëèöÿ 3. Âïëèâ ñïîëóêè ¹ 4, ã³ïîò³àçèäó ³ òåîô³ë³íó íà åêñêðåö³þ ñå÷³ ³ åëåêòðîë³ò³â ó á³ëèõ ùóð³â
ï³ñëÿ âîäíîãî ³ ñîëüîâîãî íàâàíòàæåíü (n=7)

ДіÀрез�за�4��одини� Е³с³реція�Na+�� Е³с³реція�K+��
Умови�

е³спериментÀ�
Доза,�
м�/³�� (M�±�m),�мл� %�до�³он-

тролю�
(M�±�m),�м³
моль/мл�

%�до� 
³онтролю�

(M�±�m),�м³
моль/мл�

%�до� 
³онтролю�

Водне�навантаження�

Контроль� -� 2,92±0,14� 100� 94,5±2,8� 100� 26,2±0,12� 100�

СполÀ³а�№�4� 37,0� 6,44±0,12**� 220,5� 122,1±1,4*� 129,2� 26,7±0,96*� 101,9�

Гіпотіазид� 50� 4,87±0,14*� 166,8� 120,7±3,4*� 127,7� 30,1±0,15*� 114,9�

Теофілін� 25� 4,23±0,15*� 144,9� 112,7±2,4*� 119,3� 28,4±0,21� 108,4�

Сольове�навантаження�

Контроль� -� 2,3±0,13� 100� 112,6±3,8� 100� 23,5±0,10� 100�

СполÀ³а�№�4� 37,0� 6,34±0,11**� 275,6� 135,1±1,53*� 120,0� 24,1±0,78� 102,6�

Гіпотіазид� 50� 4,3±0,15*� 187,0� 148,7±3,11*� 132,1� 27,9±0,08*� 118,7�

Теофілін�� 25� 3,8±0,12*� 165,2� 132,4±1,14*� 117,6� 25,2±0,11� 107,2�

ÂÈÑÍÎÂÊÈ. Â åêñïåðèìåíòàõ íà ùóðàõ ïîêà-
çàíî, ùî äåÿê³ 8-çàì³ùåí³ 3-ìåòèë-7-β-ã³äðîêñè-
γ-(2'ìåòèëôåí³ëîêñè) ïðîï³ëêñàíòèíó ïðîÿâëÿþòü
ä³óðåòè÷íèé åôåêò, íàéá³ëüøèé – ñïîëóêà 4 – 3-
ìåòèë-7-β-ã³äðîêñè-γ-(2'ìåòèëôåí³ëîêñè)ïðîï³ë-
8-åòèëàì³íîêñàíòèí, ÿêà ïåðåâèùóâàëà åòàëîíí³
ïðåïàðàòè ïîð³âíÿííÿ ã³ïîò³àçèä ³ òåîô³ë³í â 1,3
³ 1,5 ðàçà â³äïîâ³äíî.

Ìåõàí³çì ä³óðåòè÷åíîãî åôåêòó ñïîëóêè ¹ 4
ïîâ’ÿçàíèé íå ëèøå ³ç çíèæåííÿì ðåàáñîðáö³¿ ³
ï³äâèùåííÿì åêñêðåö³¿ ³îí³â íàòð³þ, àëå é ç ï³äâè-
ùåííÿì íèðêîâîãî êðîâîòîêó òà ïîêðàùàííÿì
êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ÿê ðåçóëüòàò ó÷àñò³ ïðî-
ñòàãëàíäèíîâî¿ ñèñòåìè â ðåàë³çàö³¿ éîãî ôàð-
ìàêîäèíàì³÷íèõ åôåêò³â.

Òàáëèöÿ 4. Âïëèâ ñïîëóêè ¹ 1, ã³ïîò³àçèäó ³ òåîô³ë³íó íà ð³âåíü ïðîñòàãëàíäèíó ÏÃÅ
2

â ïëàçì³ êðîâ³ ó ùóð³â (n=10)

Вміст�ПГЕ2,�нмоль/л�
Умови�

е³спериментÀ� Інта³тні�
�%�до� 
³онт-�
ролю�

Водне�на-
вантаження�

%�до� 
³онт-�
ролю�

Сольове� 
наван- 
таження�

%�до� 
³онт-�
ролю�

Контроль� 5,8±0,11� 100� 6,3±0,08� 100� 6,1±0,1� 100�
СполÀ³а�№�4� 7,1±0,12*� 122,4� 8,2±0,13*� 130,2� 8,5±0,09*� 139,3�
Гіпотіазид� 6,8±0,13*� 117,2� 7,7±0,12*� 122,2� 7,6±0,12*� 124,6�
Теофілін�� 6,7±0,08*� 115,5� 7,5±0,15*� 119,0� 7,4±0,09*� 121,3�
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ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÄÈÓÐÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
Â ÐßÄÅ 7,8-ÄÈÇÀÌÅÙÅÍÍÛÕ ÌÅÒÈËÊÑÀÍÒÈÍÎÂ

È.Á. Ñàìóðà, Í.È. Ðîìàíåíêî

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Ðåçþìå: ïðîâåäåíî ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå âîçäåéñòâèÿ íà ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ïî÷åê
ïÿòè âïåðâûå ñèíòåçèðîâàííûõ ñîåäèíåíèé â ðÿäó 8-çàìåùåííûõ 3-ìåòèë-7-β-ãèäðîêñè-γ-(2'-
ìåòèëôåíèëîêñè) ïðîïèëêñàíòèíà.
Â ýêñïåðèìåíòàõ íà êðûñàõ óñòàíîâëåíî, ÷òî èçó÷àåìûå ñîåäèíåíèÿ óâåëè÷èâàëè äèóðåç çà 4 ÷àñà
íàáëþäåíèÿ íà 60,9-115,7 % (ð<0,05). Íàèáîëüøóþ àêòèâíîñòü ïðîÿâèëî ñîåäèíåíèå ¹ 4 -3-ìåòèë-7-β-
ãèäðîêñè-γ-(2'-ìåòèëôåíèëîêñè)ïðîïèë-8-ýòèëàìèíîêñàíòèí, êîòîðîå ïî äèóðåòè÷åñêîìó ýôôåêòó
ïðåâîñõîäèëî ýòàëîííûå ïðåïàðàòû ñðàâíåíèÿ ãèïîòèàçèä è òåîôèëëèí â 1,3 è 1,5 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî.
Ìåõàíèçì äèóðåòè÷åñêîãî ýôôåêòà ñîåäèíåíèÿ 4 îáóñëîâëåí íå òîëüêî ñíèæåíèåì ðåàáñîðáöèè è
óâåëè÷åíèåì ýêñêðåöèè èîíîâ íàòðèÿ, íî òàêæå óâåëè÷åíèåì ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà è óëó÷øåíèåì êëóáî÷êîâîé
ôèëüòðàöèè êàê ðåçóëüòàò ó÷àñòèÿ ïðîñòàãëàíäèíîâîé ñèñòåìû â ðåàëèçàöèè åãî ôàðìàêîäèíàìè÷åñêèõ
ýôôåêòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: 7,8-äèçàìåùåííûå ìåòèëêñàíòèíû, äèóðåòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, èññëåäîâàíèÿ.

EXPERIMENTAL STUDY OF DIURETIC ACTIVITY AMONG
7,8-DISUBSTITUTED METHYLXANTHINES

I.B. Samura, M.I. Romanenko

Zaporizhzhian State Medical University

Summary: the experimental study of influence on kidney functional activity of 5 compounds among 8-substitutes
of 3-methyl-7-β-hydroxy-γ-(2'-methylphenyloxy) propylxanthines synthesized for the first time, has been carried
out.
The introduction of studied substances resulted in an increase of diuresis by 60,9-115,7 % (ð<0,05) for 4 hours of
observation in albino rats. The most marked diuretic action was manifested by compound 4-3-methyl-7-β-hydroxy-
γ-(2'-methylphenyloxy)propyl-8-ethylaminoxanthine which excelled reference agents hydrochlorthiazide and
theophylline by 1,3 and 1,5 times respectively.
The mechanism of diuretic effect of compound 4 is connected not only with a decrease of reabsorption and
increase of excretion of sodium ions but also with renal blood flow enhancing and improvement of glomerular
filtration as a result of participation of prostaglandin system in realization of its pharmacodynamic effects.

Key words: 7,8-disubstituted methylxanthines, diuretic activity, research.


