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 Голки інсулінові до шприц-ручок 
(0,33х12,7; 0,3х8; 0,25х5, мм) 
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За  віком 
хворих 

За  кратністю 
використання 

За  ціною 
поділки 

0,5 
МО 

1 
МО 

2 
МО 

Шприц-ручки 
За  кратністю дози 

(доза кратна 1; 2 МО)  
За  максимальною 

одномоментною дозою 
введення до 60, 70, 80 

МО 

Засоби для 
парентерального 
введення інсуліну 

Шприци ін’єкційні 
інcулінові (типу Luer) 

Інсулінові 
ін’єктори* 

Інсулінові помпи 

За будовою За типом кріплення голки За ціною поділки 
(кроком) 

За об’ємом 

0,5 
МО 

1 
МО 

2 
МО 

0,3 
мл 

0,5 
мл 

1 
мл 

дв
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з 

інтегрованими 
(незнімними) 

голками (0,3х8; 
0,33х12,7, мм) 

зі знімними 
голками 
(0,3х12; 
0,4х12; 
0,4х13; 
0,4х20; 
0,45х16; 

0,45х13 мм)  
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інсуліну 

Набір інсуліну 

Підготовка флакона з 
інсуліном 

Лікар  Провізор 
(клінічний 
провізор)  

Пацієнт   

Запобігання негативних проявів 
інсулінотерапії 

Ін’єкція інсуліну  

Підготовка місця ін’єкції 

Формування шкірної складки 

Введення голки 

Введення інсуліну 

Завершення ін’єкції 

Періодичний контроль навиків 
пацієнта  

Використання шприца 

Перевірка точності 
дозування 

Використання шприц-ручки 

Відкривання шприц-
ручки і контроль 
кількості інсуліну 

Активізаця  
шприц-ручки  

Видалення повітря та 
встановлення дози 

Вибір (підбір) 
засобу введення інсуліну 

його зберігання шприц  
шприц-
ручка голка 

та/або 

його зберігання 
початого в запасі 

Технологія введення інсуліну 

Вибір місця введення 

ІНСУЛІНОТЕПАПІЯ 

або 

Провізор
(клінічний
провізор)



Ôàðìàöåâòè÷íèé ÷àñîïèñ 3’2010

98

Ôàðìàöåâòè÷íà îï³êà

Pharmaceutical care

    
    
     
    
    



     
    

      
     
      

Пацієнт/вік Будова тіла Довжина 
голки (мм) Пацієнт/вік Будова тіла Довжина 

голки (мм) 
Діти <12р усі 5 Чоловіки нормостенічна 8 

Юнаки 12-18р. усі 8 Чоловіки гіперстенічна 12,7 
Дівчата 12-18р. нормостенічна 8 Жінки нормостенічна 8/12,7 
Дівчата 12-18р. гіперстенічна 12,7 Жінки гіперстенічна 12,7 

 


Умови зберігання Умови зберігання 
Інсулін Температура 

(°С) 
термін 

зберігання 
ЗПВІ температура 

(°С) 
термін 

зберігання 
Флакони і 
картриджі 
(запас) 

від +2 до +8 
 

до дати, 
вказаної на 
упаковці 

Шприци при кімнатній 
температурі 
 

до дати, вказаної 
на упаковці 

Шприц-ручки безтерміновий Відкритий 
флакон 

від +2 до +8 до 3-х місяців 
Шприц-ручки 
(що викори-
стовуються) 

згідно з 
інструкцією 
щодо 
використання 

до 4-х тижнів 

Відкритий 
флакон 

при кімнатній 
температурі 
( до 25) 

до 6-ти тижнів Попередньо  
заправлені 
шприц-ручки 

від +2 до +8 
 

до дати, вказаної 
на упаковці 
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