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Кількісний вміст сполуки 
№ за/п Назва амінокислоти 

у вільному стані у зв’язаному стані∗ 
Незамінні АК 

1 Валін 25,9 11,7 
2 Ізолейцин 36,2 25,9 
3 Лейцин 36,2 33,7 
4 Лізин 28,5 94,5 
5 Метіонін 32,4 28,5 
6 Треонін 31,1 2,6 
7 Фенілаланін 20,7 51,8 

Замінні АК 
8 Аланін 41,9 - 
9 Аргінін 69,9 150,2 
10 Аспарагінова кислота 86,7 7,8 
11 Гістидин 57,0 76,4 
12 Гліцин 78,7 - 
13 Глутамінова кислота 90,6 42,7 
14 Пролін 201,0 - 
15 Серин 50,2 - 
16 Тирозин 35,0 58,3 
17 Цистеїн Сл. Сл. 

 Сума незамінних АК 211,0 248,7 
 Сума замінних АК 711,0 335,4 
 Загальна сума АК 922,0 584,1 
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