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Мета дослідження – дослідження гострої токсичності рідких екстрактів з тра-
ви перестрічу гайового (Melampyrum nemorosum L.).
Матеріали і методи. Вивчення гострої токсичності рідких екстрактів трави 
перестрічу гайового проводили згідно з методикою доклінічного вивчення 
нешкідливості лікарських засобів на білих безпородних мишах. Реєстрація 
показників стану кожної тварини здійснювалась не рідше одного разу на день. 
Після закінчення експерименту здійснювали макроскопічні обстеження та опис 
внутрішніх органів. Для оцінки токсичного впливу екстрактів трави перестрі-
чу гайового на організм мишей проводили визначення маси тіла тварин усіх 
досліджуваних груп на початку експерименту та на 14-й день експерименту.
Результати й обговорення. Під час вивчення гострої токсичності було вста-
новлено, що досліджувані екстракти у разі внутрішньошлункового введення 
не викликають загибелі та інтоксикації тварин протягом 14 діб. Органи тварин, 
яким вводили досліджувані препарати, не відрізнялися від органів інтактних 
тварин. Аналіз масових коефіцієнтів внутрішніх органів підтверджує відсут-
ність патологічних змін функціонального стану піддослідних тварин порівняно 
з інтактними. Біохімічні показники крові мишей під впливом екстрактів трави 
перестрічу гайового перебувають у межах показників інтактної групи.
Висновки. 1. Внутрішньошлункове введення екстрактів трави перестрічу 
гайового в максимальній дозі (5000 мг/кг маси тіла тварини) не призводило до 
загибелі тварин; змін зі сторони біохімічних показників крові та морфологічної 
структури внутрішніх органів піддослідних тварин не виникало, що свідчить 
про відсутність їх токсичної дії.
2. Отримані результати свідчать, що середня летальна доза (ЛД50) перевищує 
введену тваринам дозу в 5000 мг/кг. Це дає підстави віднести досліджувані 
екстракти до V класу токсичності – практично нетоксичні (ЛД50 > 5000 мг/кг).
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Вступ. Актуальним напрямом сучасної фарма-
ції є вивчення лікарських рослин. Лікарські засоби, 
виготовлені з рослинної сировини, набувають усе 
більшої популярності як один зі шляхів вдоскона-
лення лікувального процесу [1]. Рослини роду Пере-
стріч (Melampyrum L.), завдяки вмісту цінних БАР, 
демонструють широкий спектр фармакологічних 

властивостей. Інформація про ці ефекти представ-
лена в наукових публікаціях низки зарубіжних учених 
[2–6; 8].

Увагу дослідників привертають види роду Пере-
стріч, що зростають на території України, а саме пере-
стріч гайовий (Melampyrum nemorosum L.), сировина 
якого проявляє ранозагоювальну, протизапальну, 
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седативну, протисудорожну, гіпотензивну дію [2–8]. 
Під час дослідження можливої фармакологічної 
активності майбутніх лікарських засобів одне з клю-
чових місць посідає вивчення комплексу їхніх токси-
кометричних параметрів, що характеризують ступінь 
їхньої токсичності та безпечності [1]. 

Мета дослідження. Метою нашої роботи було 
дослідження гострої токсичності рідких екстрактів 
з трави Melampyrum nemorosum.

Матеріали і методи. Вивчення гострої токсич-
ності екстрактів трави перестрічу гайового про-
водили згідно з методикою доклінічного вивчення 
нешкідливості лікарських засобів [9] в умовах клі-
ніко-біологічної експериментальної бази ІФНМУ 
за умов одноразового внутрішньошлункового вве-
дення. Шлях введення вибрано відповідно до запро-
понованої лікарської форми – рідкого екстракту.

Дослідження гострої токсичності проводили на 
білих безпородних мишах обох статей масою 14–23 
г, вирощених у розпліднику клініко-біологічної екс-
периментальної бази ІФНМУ, які були стандартизо-
вані за фізіологічними й біохімічними показниками 
та перебували згідно з вимогами санітарно-гігієніч-
них норм на стандартному раціоні. Протягом екс-
перименту з тваринами поводились відповідно до 
Міжнародних принципів Європейської конвенції про 
захист хребетних тварин, які використовують для 
експериментів і інших наукових цілей (Страсбург, 
18.03.1986) [10–12].

Тварини були розділені на три групи по 6 тварин 
у кожній. Тваринам I групи вводили екстракт ПГТ-4 
(рідкий екстракт трави перестрічу гайового (екстра-
гент – 40% етанол)); тваринам II групи – екстракт 
ПГТ-7 (рідкий екстракт трави перестрічу гайового 
(екстрагент – 70% етанол)); тварини III групи – 
контрольні, яким вводили воду питну. Досліджувані 
екстракти вводили тваринам у дозі 5000 мг/кг, що 
є максимальною дозою у разі внутрішньошлунко-
вого введення речовин четвертого класу токсичності 
(малотоксичні речовини) у визначенні ЛД50. Якщо за 
цих умов не відбувається загибель тварин, то вве-
дення більшої дози є недоцільним.

Водні розчини екстрактів трави перестрічу гайо-
вого та воду питну вводили тваринам у кількості, 
що не перевищує максимальну за такого шляху 
введення (0,8 мл). Спостереження за тваринами 
здійснювали протягом 14 діб. Реєстрація показни-
ків стану кожної тварини здійснювалась не рідше 
одного разу на день. Ці спостереження включали 

реєстрацію інтегральних показників (загальний стан, 
зміни положення тіла, стан шкіри, колір слизових 
оболонок, температура тіла) та окремих симптомів 
(діарея, сонливість, тремор, судоми та ін.). Після 
закінчення експерименту здійснювали макроскопічні 
обстеження та опис внутрішніх органів [9]. Для оцінки 
токсичного впливу екстрактів трави перестрічу гайо-
вого на організм мишей проводили визначення маси 
тіла тварин усіх досліджуваних груп на початку екс-
перименту та на 14-й день експерименту.

Для екстрактів трави перестрічу гайового за LD50 
умовно прийняті максимально введені дози, оскільки 
вони не викликали загибелі тварин.

Вивчення біохімічних показників проводили на 
базі Центру біоелементології Івано-Франківського 
національного медичного університету (свідоцтво 
про технічну компетентність № 191/24 від 05 липня 
2024 р. до 04 липня 2029 р.).

Результати й обговорення. Результати дослі-
джень гострої токсичності рослинних екстрактів 
трави перестрічу гайового наведено в таблиці 1.

Під час вивчення гострої токсичності (табл. 1) 
було вставлено, що досліджувані екстракти у разі 
внутрішньошлункового введення не викликають 
загибелі тварин протягом 14 діб. Симптоми інтокси-
кації не були виявлені: загальний стан тварин, осо-
бливості поведінки, характер та координація рухів, 
реакція на зовнішні подразнення, стан шерсті та сли-
зових оболонок не змінювався протягом 14 діб.

Для оцінки токсичного впливу екстрактів трави 
перестрічу гайового на організм мишей проводили 
визначення маси тіла тварин усіх досліджуваних 
груп на початку експерименту та на 14-й день екс-
перименту (табл. 2).

Встановлено (табл. 2), що у тварин після одно-
разового внутрішньошлункового введення рідких 
екстрактів трави перестрічу гайового на 14-у добу 
експерименту відбувалося фізіологічне збільшення 
маси тіла.

Після закінчення експерименту і виведення тва-
рин з досліду шляхом декапітації під ефірним нар-
козом було проведено розтин, макроскопічний огляд 
внутрішніх органів, визначено їхню масу (табл. 3) та 
розраховано масовий коефіцієнт внутрішніх органів 
(табл. 4).

Під час макроскопічного дослідження встановлено, 
що за формою, розміром, кольором та консистенцією 
органи тварин, яким вводили досліджувані засоби, не 
відрізнялися від органів контрольних тварин.

Таблиця 1
Результати дослідження гострої токсичності рідких екстрактів трави перестрічу гайового

№ 
з/п Назва досліджуваної речовини Умовне 

позначення LD50, мг/кг

Результат спостереження, 
кількість загиблих тварин /
загальна кількість тварин 

у групі

1 Рідкий екстракт трави перестрічу  
гайового (екстрагент – 40% етанол) ПГТ-4 5000 0/6

2 Рідкий екстракт трави перестрічу  
гайового (екстрагент – 70% етанол) ПГТ-7 5000 0/6
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Таблиця 2
Зміна маси тіла експериментальних тварин після одноразового введення екстрактів трави перестрічу 
гайового (n = 6)

Група тварин Досліджувана субстанція
Маса, г

до початку експерименту 14 день
І ПГТ-4 16,08 ± 0,66 17,37 ± 0,72*
ІІ ПГТ-7 20,60 ± 1,17 21,92 ± 1,15
ІІІ Вода питна 17,90 ± 1,09 19,57 ± 0,99*

Примітка. * – відхилення показника вірогідне щодо вихідних даних тварин (р≤0,05)

Таблиця 3
Маса внутрішніх органів мишей у разі одноразового введення екстрактів трави перестрічу гайового (n = 6)

Група тварин
Маса, г 

Печінка Серце Легені Нирки Селезінка
І 0,91 ± 0,14 0,13 ± 0,02 0,18 ± 0,02 0,19 ± 0,02 0,17 ± 0,01
ІІ 1,19 ± 0,05 0,17 ± 0,01 0,24 ± 0,02 0,26 ± 0,03 0,22 ± 0,02
ІІІ 1,01 ± 0,08 0,12 ± 0,02 0,21 ± 0,03 0,22 ± 0,03 0,20 ± 0,03

Таблиця 4
Масові коефіцієнти внутрішніх органів білих безпородних мишей після внутрішньошлункового введення 
рідких екстрактів трави перестрічу гайового (n = 6)

Досліджуваний орган
Масові коефіцієнти, %

Група І Група ІІ Група ІІІ
Селезінка 1,01±0,08 1,01±0,04 1,00±0,09

Нирки 1,07±0,08 1,20±0,09 1,09±0,12
Печінка 5,23±0,67 5,46±0,11 5,18±0,34
Серце 0,76±0,09 0,79±0,06 0,61±0,08
Легені 1,02±0,10 1,09±0,04 1,07±0,09

Таблиця 5
Біохімічні показники крові тварин 

Група 
тварин

Показник, x±∆x, n=6
АлАТ,

мккат/год мл
АсАТ,

мккат/год мл
МСМ,

λ = 254 нм
МСМ,

λ = 280 нм
І 1,40±0,05 2,27±0,11 0,408±0,020* 0,335±0,022*
ІІ 1,68±0,11* 2,30±0,11 0,335±0,022 0,228±0,021
ІІІ 1,27±0,06 2,18±0,12 0,327±0,012 0,195±0,025

Примітка. * – достовірність відхилення стосовно даних групи контрольних тварин (р ≤ 0,05).

Аналіз наведених у табл. 4 масових коефіцієнтів 
внутрішніх органів мишей після одноразового вну-
трішньошлункового введення екстрактів трави пере-
стрічу гайового та у групі інтактних тварин підтвер-
джує відсутність патологічних змін функціонального 
стану піддослідних тварин порівняно з контрольними. 

Показники досліджень деяких біохімічних показ-
ників крові дослідних тварин на 14-у добу експери-
менту представлено в табл. 5.

Результати досліджень, наведені в табл. 5, свід-
чать, що біохімічні показники крові мишей під впливом 
екстрактів трави перестрічу гайового здебільшого не 
виходили за межі значень, характерних для інтак-
тної групи. Зокрема, активність АсАТ у всіх дослідних 
групах залишалася на рівні, близькому до контроль-
ного, без статистично значущих змін. Спостерігалося 

незначне підвищення активності АлАТ у групі ІІ, однак 
воно супроводжувалося незмінним рівнем АсАТ, що 
не свідчить про виражене ушкодження печінки.

Під час спектрофотометричного дослідження 
сироватки крові було виявлено статистично досто-
вірне підвищення рівня молекул середньої маси при 
254 нм (ƔСМ = 254 нм) та 280 нм (ƔСМ = 280 нм) 
у групі І (на фоні введення екстракту), що може вка-
зувати на незначне порушення дезінтоксикаційної 
функції печінки.

Таким чином, внутрішньошлункове введення екс-
трактів трави перестрічу гайового в максимальній 
дозі (5000 мг/кг маси тіла тварини) не призводило до 
загибелі тварин. З боку основних біохімічних показ-
ників крові суттєвих відхилень не спостерігалось, що 
свідчить про відсутність токсичної дії досліджуваних 



117

ISSN 2312-0967. Pharmaceutical review. 2025. № 2

Фармакологічні дослідження біологічно активних речовин
Pharmacological research on biologically active substances

зразків. Встановлено, що морфологічна структура 
внутрішніх органів піддослідних тварин не зазнала 
патологічних змін; аналогічні результати дослідники 
спостерігали також у разі вивчення інших рослинних 
субстанцій [13]. 

Отже, середня летальна доза (ЛД50) перевищує 
5000 мг/кг, що дозволяє віднести досліджувані речо-
вини до V класу токсичності – практично нетоксичні 
(ЛД50 > 5000 мг/кг).

Висновки. 1. Внутрішньошлункове введення екс-
трактів трави перестрічу гайового в максимальній 
дозі (5000 мг/кг маси тіла тварини) не призводило до 

загибелі тварин, змін зі сторони біохімічних показни-
ків крові та морфологічної структури внутрішніх орга-
нів піддослідних тварин не виникало, що свідчать 
про відсутність їхньої токсичної дії.

2. Отримані результати свідчать, що середня 
летальна доза (ЛД50) перевищує введену тваринам 
дозу в 5000 мг/кг, що дає підстави класифікувати 
досліджувані речовини як V клас токсичності – прак-
тично нетоксичні (ЛД50 > 5000 мг/кг).
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STUDY OF ACUTE TOXICITY OF EXTRACTS FROM WOOD COW-WHEAT 
(MELAMPYRUM NEMOROSUM L.)

V. V. Reznik, A. R. Grytsyk

Ivano-Frankivsk National Medical University
vikareznik@i.ua

The aim of the work was to investigate the acute toxicity of liquid extracts developed from the herb of wood cow-wheat 
(Melampyrum nemorosum L.).
Materials and Methods. The study of acute toxicity of the liquid extracts of the wood cow-wheat herb was conducted 
according to the methodology of preclinical studies on the safety of medicinal products. The research was carried out on 
white outbred mice. The condition of each animal was recorded at least once a day. After the experiment, macroscopic 
examinations and descriptions of the internal organs were conducted. To assess the toxic effects of the wood cow-wheat 
herb extracts on the mice’s bodies, the body weight of animals in all studied groups was determined at the beginning 
of the experiment and on the 14th day of the experiment.
Results and Discussion. The studied extracts obtained from the wood cow-wheat herb passed the tests for basic numerical 
indicators and microbiological purity. In analyzing acute toxicity, it was noted that the studied extracts, when administered 
intragastrically, do not cause death or intoxication in animals over a period of 14 days. The organs of the animals that were 
administered the studied preparations did not differ from those of intact animals. The analysis of the mass coefficients 
of the internal organs confirms the absence of pathological changes in the functional state of the experimental animals 
compared to the intact ones. The biochemical indicators of the blood of mice under the influence of the extracts of the wood 
cow-wheat herb are within the range of indicators of the intact group.
Conclusions. 1. The intragastric administration of extracts obtained from the wood cow-wheat at a maximum dose (5000 
mg/kg body weight of the animal) did not lead to the death of the animals, and there were no changes in biochemical blood 
parameters and morphological structure of the internal organs of the test animals, indicating the absence of toxic effects.
2. The results indicate that the median lethal dose (LD50) exceeds the administered dose of 5000 mg/kg to the animals, 
providing grounds to classify the substances under study as class V toxicity – practically non-toxic (LD50 > 5000 mg/kg).
Key words: wood cow-wheat, herb, liquid extract, biologically active substances, medicinal plant raw materials, acute 
toxicity, laboratory animals.
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