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Мета дослідження – ідентифікація та визначення кількісного вмісту органіч-
них кислот у траві двох видів анемони.
Матеріали і методи. Об’єктами дослідження була трава анемони дібровної 
та анемони жовтецевої, заготовлена на території Івано-Франківської області 
у 2023 р. Органічні кислоти виявляли методом ГХ/МС. Хроматографічне роз-
ділення проводили на газовій хромато-мас-спектрометричній системі Agilent 
6890N/5973inert (Agilent technologies, USA). Кількісне визначення вільних орга-
нічних кислот та аскорбінової кислоти проводили титриметричними методами.
Результати й обговорення. Методом ГХ/МС у траві анемони дібровної 
(Anemone nemorosa L.) та анемони жовтецевої (Аnemone ranunculoides L.) 
ідентифіковано і встановлено кількісний вміст 7 та 8 органічних кислот від-
повідно, які представлені дикарбоновими, трикарбоновими та оксокислотами.
Методом титриметрії встановлено, що найбільша кількість органічних кислот 
міститься у сировині анемони дібровної, заготовленої на околицях с. Павлівка 
Івано-Франківської обл. – 0,91 ± 0,01%, найнижчий – у траві із околиць с. Клу-
бівці Івано-Франківської обл. (0,84 ± 0,01%). Максимальний вміст аскорбінової 
кислоти визначено у надземній частині анемони дібровної із околиць с. Озе-
ряни Тернопільської обл., а мінімальний – із околиць с. Клубівці Івано-Фран-
ківської обл. (0,11 ± 0,006% та 0,06 ± 0,006% відповідно). Для трави анемони 
жовтецевої вміст вільних органічних кислот та аскорбінової кислоти становить 
0,90 ± 0,01% та 0,07 ± 0,009% відповідно.
Висновки. У зразках анемони дібровної та анемони жовтецевої визначено 
компонентний вміст органічних кислот. Спільними для обох видів виявилися: 
щавлева, малонова, бурштинова, яблучна, глутарова та лимонна кислоти. Як 
у траві Anemone nemorosa L., так і у Anemone ranunculoides L. за вмістом пере-
важала яблучна кислота (693,07 та 385,46 мкг/г відповідно).
Титриметричне визначення вмісту суми органічних кислот та аскорбінової кис-
лоти у надземній частині свідчить про варіабельність цих показників залежно 
від місця заготівлі сировини. 
Одержані результати створюють передумови для подальших фітохімічних 
та фармакологічних досліджень трави анемон.
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Вступ. Останніми роками зростає зацікавле-
ність до природних речовин у різних галузях науки 
та медицини, що зумовлено, зокрема, збільшенням 
попиту на продукти природного походження та пошу-
ком безпечніших альтернатив синтетичних сполук. 
До числа перспективних сполук, що відзначаються 
значним фармакологічним потенціалом, належать 
органічні кислоти.

Органічні кислоти є однією із ключових груп біо-
логічно активних речовин, які поширені у рослин-
ному світі та відіграють важливу роль у регуляції 
фізіологічних процесів як у рослинах, так і в орга-
нізмі людини. Ці сполуки беруть участь в окисно-
відновних процесах та впливають на кислотно-
лужний баланс. Вони володіють широким спектром 
фармакологічних ефектів: протизапальними, анти-
оксидантними, бактерицидними властивостями, 
нормалізують діяльність травної системи, покращу-
ють апетит, регулюють секрецію жовчі та панкреа-
тичного соку [1; 2].

Серед рослин, які викликають інтерес та широко 
застосовуються у народній медицині багатьох країн 
світу, є види роду Анемона (а.) родини Жовтецеві. 
Ці рослини мають багатий хімічний склад (сапоніни, 
алкалоїди, фенольні сполуки, органічні кислоти 
тощо) та виявляють протизапальні, антимікробні, 
протипухлинні активності [3; 4]. Попри наявність 
інформації щодо фармакологічної активності та дея-
ких фітохімічних досліджень окремих компонентів, 
дані щодо вмісту органічних кислот у цих рослинах 
залишаються фрагментарними.

Тож дослідження органічних кислот у пред-
ставників роду Anemone є актуальним напрямом 
сучасних фармакогностичних досліджень, що від-
криває перспективи для створення нових фітопре-
паратів. 

Мета роботи: ідентифікація та визначення кіль-
кісного вмісту органічних кислот у траві видів ане-
мони.

Матеріали і методи. Об’єктами дослідження 
була трава анемони дібровної та анемони жовтеце-
вої, заготовлена на території Івано-Франківської обл. 
у 2023 р.

Органічні кислоти виявляли методом ГХ/МС. До 
1,50–2,00 г подрібненої сировини (точна наважка) 
додавали 2,5 мл 0,5 н HCl і 2,5 мл метанолу та стру-
шували протягом 3 год. Одержані витяги відцентри-
фуговували, додавали 1500 мкл метанолу і 500 мкл 
50% H2SO4 та витримували протягом 12 год на 
водяному огрівнику за 60оС. Суміш охолоджували 
до 25оС, додавали 800 мкл хлороформу і 400 мкл 
води очищеної з наступним перемішуванням. Нижній 
шар хлороформу використовували для дослідження 
органічних кислот. Хроматографічне розділення про-
водили на газовій хромато-мас-спектрометричній 
системі Agilent 6890N/5973inert (Agilent technologies, 
USA) [5].

Ідентифікацію та кількісне визначення органічних 
кислот проводили шляхом порівняння часів утри-
мання стандартів органічних кислот та бази даних 
NIST 08. 

Вміст сполук (Х, мкг/г) визначали за формулою: 

Х = С V

m

×
,

де С – концентрація сполуки, визначена хромато-
графічно, мкг/мл; V – об’єм екстракту, мл; m – маса 
сировини, г.

Кількісне визначення вільних органічних кислот 
та аскорбінової кислоти також проводили титриме-
тричними методами [2; 6].

Результати й обговорення. Зразки хроматограм 
органічних кислот методом ГХ/МС трави Anemone 
nemorosa L. та Anemone ranunculoides L. наведено 
на рис. 1 та рис. 2 відповідно. 

У результаті досліджень у сировині анемони 
дібровної та анемони жовтецевої ідентифіковано 7 
та 8 сполук відповідно, які представлені дикарбоно-
вими, трикарбоновими та оксокислотами (табл. 1).

У результаті хроматографічного аналізу вста-
новлено, що загальний вміст органічних кислот 
у траві а. дібровної є дещо вищим, ніж у а. жовте-
цевої (1099,84 та 873,92 мкг/г відповідно). У дослі-
джуваних зразках переважає наявність дикарбоно-
вих кислот, зокрема найбільший вміст у сировині а. 
дібровної і а. жовтецевої становить яблучна кислота 
(693,07 і 385,46  мкг/г відповідно). Яблучна кислота 
впливає на синтез гемоглобіну та засвоєння феруму 
організмом [6].

Характерною для сировини Anemone nemorosa L. 
є цис-аконітова кислота, яку використовують у ліку-
ванні запальних станів, зокрема артриту і подагри. 
У дослідженнях цис-аконітова кислота зменшує нако-
пичення лейкоцитів у порожнині суглоба при артриті, 
індукованому антигенами, і подагрі, індукованій моно-
натрієвим уратом у мишей, що створює потенціал для 
лікування запальних захворювань суглобів у людей [7].

У траві анемони жовтецевої, на відміну від а. 
дібровної, також виявлені винна та левулінова кис-
лоти (16,09 та 10,11 мкг/г відповідно). Левулінову 
кислоту використовують у косметичних засобах [8]. 
Винна кислота виявляє антигіпертензивні власти-
вості і використовується у складі косметики як відлу-
щуючий, антиоксидантний, освітлюючий засіб [9; 10].

Аскорбінова кислота є одним із важливих віта-
мінів для організму людини, що відіграє важливу 
роль як антиоксидант і кофактор у ферментних та 
імунних реакціях, необхідний для синтезу колагену, 
підтримки здоров’я шкіри, кісток, сухожиль, крово-
носних судин, бере участь в абсорбції феруму [11; 
12]. У косметології вітамін С використовують як анти-
оксидатний, протипігментний засіб; у разі місцевого 
застосування виявляє фотозахисний ефект проти 
ультрафіолетових променів [13].

Результати титриметричного визначення вмісту 
суми вільних органічних кислот та аскорбінової кислоти 
у зразках досліджуваної сировини наведено у табл. 2.

Встановлено, що вміст вільних органічних кис-
лот у зразках а. дібровної перебуває в межах 
0,84–0,91%, аскорбінової кислоти – 0,04–0,11%. 
Вміст органічних кислот практично не залежить від 
місця зростання рослин. Найвищий вміст органічних 
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кислот виявлено у сировині анемони дібровної, заго-
товленої на околицях с. Павлівка Івано-Франківської 
обл., – 0,91 ± 0,01%, найнижчий – у траві з околиць 
с. Клубівці Івано-Франківської обл. (0,84 ± 0,01%). 
Максимальний вміст аскорбінової кислоти визна-
чено у надземній частині а. дібровної з околиць 

с.  Озеряни Тернопільської обл., а мінімальний – із 
околиць с. Клубівці Івано-Франківської обл. (0,11 ± 
0,006% та 0,06 ± 0,006% відповідно). Для трави ане-
мони жовтецевої вміст вільних органічних кислот 
та аскорбінової кислоти становить 0,90 ± 0,01% та 
0,07 ± 0,009% відповідно.

Рис. 1. Зразок хроматограми органічних кислот трави Anemone nemorosa L.

Рис. 2. Зразок хроматограми органічних кислот трави Anemone ranunculoides L.
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Висновки. 1. У зразках анемони дібровної та 
анемони жовтецевої визначено компонентний вміст 
органічних кислот. Спільними для обох видів вияви-
лися: щавлева, малонова, бурштинова, яблучна, 
глутарова та лимонна кислоти. Як у траві Anemone 
nemorosa L., так і у Anemone ranunculoides L. за вміс-
том переважала яблучна кислота (693,07 та 385,46 
мкг/г відповідно).

2. Титриметричне визначення вмісту суми орга-
нічних кислот та аскорбінової кислоти у надземній 

частині свідчить про варіабельність цих показни-
ків залежно від місця заготівлі сировини. У траві 
анемони дібровної вміст вільних органічних кислот 
та аскорбінової кислоти знаходиться у діапазоні 
0,84–0,91% та 0,06–0,11% відповідно, для анемони 
жовтецевої – 0,90% та 0,07% відповідно.

3. Таким чином, одержані результати створюють 
передумови для подальших фітохімічних та фарма-
кологічних досліджень.

Конфлікт інтересів: відсутній.

Таблиця 1
Компонентний склад органічних кислот у траві Anemone nemorosa L. та Anemone ranunculoides L.

Органічна кислота Час 
утримання, хв

Площа піка Вміст, мкг/г Вміст, %
Анемона 
дібровна

Анемона 
жовтецева

Анемона 
дібровна

Анемона 
жовтецева

Анемона 
дібровна

Анемона 
жовтецева

Дикарбонові кислоти
Щавлева кислота 2,92 449305 225171 17,34 7,97 1,58 0,91
Малонова кислота 4,16 939761 13300060 36,28 48,54 3,30 5,55
Бурштинова кислота 6,20 6500411 5126330 250,92 187,07 22,81 21,41
Яблучна кислота 8,42 17954701 10777358 693,07 385,46 63,02 44,11
Глутарова кислота 9,38 1354242 4087462 52,28 149,17 4,75 17,07
Винна кислота 10,68 0 440782 0 16,09 0 1,84

Трикарбонові кислоти
Лимонна кислота 17,15 1014288 1904322 39,15 69,50 3,56 7,95
цис-Аконітова кислота 16,40 279742 0 10,80 0 0,98 0

Оксокислоти
Левулінова кислота 5,30 0 277119 0 10,11 0 1,16

Всього: 1099,84 873,92 100 100

Таблиця 2
Вміст органічних кислот та аскорбінової кислоти у видах роду Анемона із різних місць зростання

№ 
з/п Місце заготівлі

Вміст, %,  хх  , n = 6
Вільні органічні 

кислоти Аскорбінова кислота

Анемона дібровна
1 Околиці с. Павлівка, Івано-Франківська обл. 0,91 ± 0,01 0,08 ± 0,006
2 Околиці урочища Мочари, Івано-Франківська обл. 0,85 ± 0,01 0,09 ± 0,006
3 Околиці с. Клубівці, Івано-Франківська обл. 0,84 ± 0,01 0,06 ± 0,006
4 Околиці с. Микитинці, Івано-Франківська обл. 0,89 ± 0,01 0,06 ± 0,005
5 Околиці с. Сливки, Івано-Франківська обл. 0,88 ± 0,01 0,09 ± 0,005
6 Околиці с. Озеряни, Тернопільська обл. 0,89 ± 0,01 0,11 ± 0,006

Анемона жовтецева
7 Околиці с. Вовчинець, Івано-Франківська обл. 0,90 ± 0,01 0,07 ± 0,009



21

ISSN 2312-0967. Pharmaceutical review. 2025. № 2

Фітохімічні дослідження
Phytochemical research

STUDY OF ORGANIC ACIDS IN THE HERB OF TWO ANEMONE L. SPECIES

L. M. Tuzin, A. R. Grytsyk

Ivano-Frankivsk National Medical University
ltuzin@ifnmu.edu.ua; agrycyk@ifnmu.edu.ua

The aim of the work: identification and quantitative determination of organic acids in the herb of two Anemone species.
Materials and Methods. The research objects were the herbs of Anemone (A.) nemorosa and Anemone ranunculoides 
harvested in Ivano-Frankivsk region in 2023. Organic acids were identified using the GC/MS method. Chromatographic 
separation was performed on a GC/MS system Agilent 6890N/5973inert (Agilent Technologies, USA). Quantitative 
determination of free organic acids and ascorbic acid was carried out by titrimetric methods.
Results and Discussion. The GC/MS method allowed for the identification and quantification of 7 organic acids in the herb 
of A nemorosa L. and 8 – in A. ranunculoides L., respectively.
Using the titrimetric method, the highest content of organic acids was found in the raw material of A. nemorosa collected 
near the Pavlivka village, Ivano-Frankivsk region – 0.91 ± 0.01%. The maximum ascorbic acid content was determined in 
the herb of A. nemorosa collected near the Ozeryany village, Ternopil region (0.11 ± 0.006%). In the herb of A. ranunculoides, 
the content of free organic acids and ascorbic acid amounted to 0.90 ± 0,01% and 0.07 ± 0,009%, respectively.
Conclusions. The component composition of organic acids was determined in the samples of Anemone nemorosa 
and Anemone ranunculoides. The common acids for both species were: oxalic, malonic, succinic, malic, glutaric, 
and citric acids. In both Anemone nemorosa L. and Anemone ranunculoides L., malic acid was predominant (693.07 and  
385.46 µg/g, respectively).
Titrimetric determination of the total content of organic acids and ascorbic acid in the aerial parts indicates variability 
of these parameters depending on the location of raw material collection. 
The results obtained provide a foundation for further phytochemical and pharmacological studies.
Key words: Ranunculaceae, Anemone, herb, organic acids, gas chromatography-mass-spectrometry, titrimetry, ascorbic 
acid, phytochemical studies, qualitative composition, quantitative content, medicinal plants.
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