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The article analyzes the prevalence o f HIV / AIDs in  Ukraine and in  Volyn region, as well as factors that contribute 
to the occurrence o f the disease.

Вступ. Однією з найактуальніших проблем сього­
дення є епідемія ВІЛ-інфекції/СНІДу, яка охопила біль­
шість регіонів України. Викликає велику стурбованість 
не стільки кількість ВІЛ/СНІД-інфікованих, скільки 
швидкість, з якою поширюється інфекція в Україні. 
Розпочавшись поодинокими випадками інфікування 
в 1987 р., ВІЛ-інфекція/СНІД поступово поширювала­
ся. З 1995 р. епідемія набула особливо загрозливого 
характеру, що пов'язано з проникненням вірусу в 
середовище осіб, які ін'єкційно приймають наркотики, 
а через них - до усіх інших верств населення.

Поширеність ВІЛ-інфекції серед тих, хто приймає 
ін'єкційні наркотики, удвічі перевищує світовий по­
казник у 11,5 % і є однією із найвищих показників 
у Європі. Найбільш уражені області розташовані на 
сході та півдні України: Донецька, Дніпропетровська, 
Одеська, Миколаївська, а також Крим [1].

Основна частина. Епідемія ВІЛ/СНІДу стала одним 
із найнебезпечніших чинників, які негативно вплива­
ють на розвиток особистості та суспільства й охопила 
майже всі країни, а її наслідки виявилися значно тяж­
чими, ніж можна було передбачити. Аналіз ситуації в 
різних країнах свідчить, що це захворювання знищує 
середню тривалість життя, загострює проблеми бід­
ності та соціальної нерівності.
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ВІЛ-інфекція/СНІД - інфекційні захворювання 
людини, що викликаються вірусами імунодефіциту 
людини і характеризуються тривалим безсимптом- 
ним періодом, лімфаденопатією, ураженням імунної 
та нервової системи, наявністю опортуністичних і 
ЄНІД-асоційованих захворювань, з пандемічним роз­
повсюдженням і 100 % летальністю [2, 3].

Основним джерелом ВІЛ-інфекції/СНІДу в нашій 
країні залишаються групи підвищеного ризику: осо­
би, які зловживають ін'єкційними наркотичними 
речовинами, працівники секс-бізнесу, особи, які пе­
ребувають у місцях позбавлення волі, а ланцюжком 
передавання ВІЛ є особи, які їх оточують та інфікують 
своїх близьких. Відомо, що шляхами передачі ВІЛ є 
статевий, парентеральний та передача ВІЛ від матері 
до дитини. ВІЛ не передається: при дотиках і обіймах, 
рукостисканнях; через поцілунок; при спільному про­
живанні в одній квартирі; через їжу, посуд, столові 
прибори; через постільну білизну, предмети побуту, 
іграшки; через повітря (чханні, кашлі); при купанні у 
воді; через ручки дверей, крани, унітази; через гроші; 
при укусах комах і тварин [4].

На кінець 2014 р. у світі з ВІЛ/СНІДом живе більше 
37 млн людей, в тому числі 5,5 млн дітей до 15 років. 
За даними ІЛМАЮБ (ООН СНІД), щоденно у світі ВІЛ 
інфікуються більше 15 тис. людей. СНІД займає



четверте місце в світі серед причин смерті, а серед 
молоді до ЗО років та жінок -  перше місце [5].

За даними Державної служби України з питань 
протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу та інш их соціально 
небезпечних захворювань МОЗ України за період 
1987-2014 рр. серед громадян України офіційно 
зареєстровано 255 976 ВІЛ-інфікованих осіб, у тому 
числі 71 192 хворих на СНІД, 33 662 померли від 
захворювання, зумовлених СНІДом [б, 7].

Кількість осіб, які перебувають під медичним 
наглядом у закладах охорони здоров'я служби 
профілактики та боротьби зі СНІДом, станом на 
01.07.2014 р. становило 144 655 позитивних громадян 
України (319,7 на 100 тис. населення), у тому числі

32 865хворих на СНІД (72,6 на 100тис. населення). Ви­
сокий рівень поширення ВІЛ традиційно залишається 
в південно-східних областях України, низький рівень - 
на заході країни [8, 9].

Відповідно до даних, наведениху таблиці 1, бачимо, 
що в динаміці по захворюванню спостерігається по­
зитивна тенденція до зниження ВІЛ-інфекції на 1,2 % 
на 100 тис. населення по Волинській області за 2013­
2015 роки. Також у 2014 році порівняно з 2013 роком 
зменшилася кількість жінок хворих на ВІЛ-інфекції на 
10,3 % та дітей віком до 14 років на 28 %. Проте незнач­
но на б %, але зросла кількість чоловіків хворих на 
ВІЛ-інфекції та з'явилися нові випадки вірусу імуно­
дефіциту людини у 2 підлітків, яких не було у 2013 р.

Таблиця 7. Поширеність ВІЛ-інфекції на території Волинської області за 2013-2015 роки
на 100 тис. населення

Пацієнти Волинська обл. 
2013 р.

По Україні 
2013 р.

Волинська обл. 
2014 р.

По Україні 
2014 р.

Волинська обл. 
9 міс. 2015 р.

Захворювання серед 267 47,6% 264 43,0% 123
дорослого населення 25,7 % 25,4 % 11,8 %
Чоловіки 150 - 159 - -
Жінки 117 - 105 - -
Діти до 14 р. 56 - 40 - -
Підлітки - - 2 -

Аналізуючи поширеність СНІДу на 100тис. населен­
ня на території Волині за 2013-2015 роки, спостерігаєть­
ся зростання даного захворювання на 31,1 %(табл. 2).

Кількість чоловіківхворих на СНІД збільшилася на 64%, 
кількість жінок хворих на СНІД зменшилася на 8 %, 
кількість дітей до 14 р. збільшилася у 2 рази.

Таблиця 2. Поширеність СНІДу на території Волинської області за 2013-2015 роки
на 100 тис. населення

Пацієнти Волинська обл. 
2013 р.

По Україні 
2013 р.

Волинська обл. 
2014 р.

По Україні 
2014 р.

Волинська обл. 
9 міс. 2015 р.

Захворювання 110 20,6 % 144 22,7 % 97
10 ,6 % 13,9% 9,3 %

Чоловіки 59 - 97 - -
Жінки 51 - 47 - -
Діти до 14 р. 1 - 2 - -

Згідно з даними, наведеними у таблиці 3, бачимо, території Волинської області за 2013-2015 роки мала 
що смертність від СНІДу на 100 тис. населення на позитивну динаміку, а саме знизилася на 37,5 %.

Таблиця 3. Смертність від СНІДу на 100 тис. населення на території Волинської області за 2013-2015 роки

Волинська обл. По Україні Волинська обл. По Україні Волинська обл.
2013 р. 2013 р. 2014 р. 2014 р. 9 міс. 2015 р.

62 7,7 % 49 7,3 % 45
6,0 % 4,7 % 4,3 %



Висновки. Враховуючи, що ВІЛ-інфекція/СНІД на­
була епідемії, тому продовжує залишатися серйозною 
проблемою для системи охорони здоров'я так і для 
країни в цілому. Медичні працівники повинні актив­
но пропагувати здоровий спосіб життя серед різних 
верств населення, а саме акцентувати на запобіганні 
випадкових статевих зв'язків, на використанні засобів
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