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USE OF INFORMATION-COMMUNICATION TECHNOLOGIES  
IN TEACHING THE DISCIPLINE “MEDICAL BIOLOGY  

AND MOLECULAR BIOLOGY” FOR HIGHER EDUCATION STUDENTS 
OF SPECIALTY I2 “MEDICINE”

Анотація. У статті наведено обґрунтування одного з ефективних способів підвищення рівня якості освіти для 
досягнення програмних результатів навчання під час підготовки здобувачів вищої медичної освіти у форматі зміша-
ного (аудиторно-дистанційного) навчання. Необхідність проведення освітнього процесу саме в такій формі зумовлена 
сучасними умовами розвитку українського суспільства. Процес навчання майбутніх медичних фахівців для здобуття 
ступеня «магістр» за освітньо-професійною програмою «Медицина» починається з вивчення навчальних дисциплін 
циклу загальної підготовки. Уже на цьому етапі в межах циклу загальної підготовки забезпечується обов’язкове ви-
вчення, зокрема, дисципліни «Медична біологія та молекулярна біологія». Для вдосконалення навчального процесу за 
умов змішаної форми навчання в Буковинському державному медичному університеті, зокрема на кафедрі медичної 
біології те генетики, з 2025 року активно використовуються дистанційні технології навчання за допомогою сучасної 
електронної освітньої платформи eOsvita, на якій чітко подано необхідні для учасників освітнього процесу організа-
ційно-методичні та навчально-довідкові блоки, а також засоби самоконтролю й перевірки знань студентів. Продемон-
стровано окремі аспекти для вдосконалення форм, засобів і способів формування вмінь і навичок з медичної біології 
та генетики під час підготовки студентів-медиків та набуття ними загальних і фахових компетентностей. Показано, що 
основне завдання викладачів в організації навчального процесу на кафедрі теоретичного профілю в умовах змішаного 
формату навчання полягає у пошуку нових та удосконаленні існуючих освітніх технологій, що сприяють становленню 
та розвитку професійної компетентності фахівців медичної галузі. Акцентовано увагу на використанні учасниками 
навчального процесу сучасних інформаційно-комунікаційних технологій, зокрема онлайн-системи Socrative.

Ключові слова: вища освіта; електронна освітня платформа eOsvita; інформаційно-комунікаційні технології; 
онлайн-сервіс Socrative.

Abstract. Substantiation of one of the effective ways of improving the education quality level to achieve program learning 
outcomes when training higher medical education students in the format of mixed (classroom-distance) teaching is given in the 
article. The necessity to conduct the educational process just that form is determined by up-to-date conditions of the Ukrainian 
society development. The process of training future medical specialists to obtain “holder of a master’s degree” by educational-
professional program “Medicine” begins with the studying the educational subjects of the general training cycle. Obligatory 
studying, in particular “Medical biology and molecular biology” discipline, is already provided on that stage, within the limits 
of the general training cycle. In order to improve the educational process under conditions of the compound form of teaching, 
distance learning technologies by means of the modern electronic educational platform eOsvita, what clearly presents the 
organizational-methodological and educational- reference blocks, necessary for participants in the educational process, as well 
as means of self-control and testing the students’ knowledge have been actively used in Bukovinian State Medical University, 
in particular, the Department of Medical Biology and Genetics, since 2025. Separate aspects to perfect the forms, means and 
methods of gaining skills and abilities in medical biology and genetics during the training medical students and obtaining by 
them general and professional competencies, have been demonstrated. Search for the new and existing improved educational 
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Вступ. Сучасні умови розвитку українського 
суспільства диктують необхідність проводити 
освітній процес за змішаним (аудиторно-дистан-
ційним) форматом (Shulhay et al., 2018, p. 113–116; 
Kravchuk et al., 2023, p. 59–64; Korshevniuk et al., 
2024, p.  1–23). Практика застосування змішаної 
форми навчання потребує формування нових 
педагогічних навичок і вмінь в учасників освіт-
нього процесу (Zhdan et al., 2020, p. 3–13; Dymar 
& Starostenko, 2022, p.  97–100; Andriianova et 
al., 2025, p.  11–12). Сьогодні практично немож-
ливо уявити освітній процес без викорис-
тання інформаційно-комунікаційних техноло-
гій – одного з перспективних напрямів розвитку 
вищої медичної освіти, покликаного, з одного 
боку, полегшити роботу викладача та студентів, 
а з іншого – підвищити ефективність і продук-
тивність навчання (Morozova et al., 2022, p. 59–72; 
Kravchenko et al., 2023, p.  281–296; Hasynets’ & 
Vakerych, 2024, p. 79; Romashko, 2025, p. 65–70). 
Крім того, у процесі такого навчання студент 
оволодіває сучасними технічними та інфор-
маційними засобами для вирішення комуніка-
ційних завдань (Narіychuk, 2015, p.  259–263; 
Melnychuk et al., 2019, p.  1–11; Dovganych & 
Frych, 2020, p.  231–234; Marynchenko & Motsak, 
2021, p.  463–467). Інформаційно-комунікаційні 
технології – це надзвичайно ефективний, але все 
ж таки тільки додатковий інструмент для досяг-
нення ключової мети сучасної освіти, а саме 
формування у здобувача критичного мислення, 
спроможності до аргументованих самостійних 
суджень, уміння навчатися, відповідальності тощо 
(Karpenko, 2021, p. 5; Snisar et al., 2023, p. 60–64).

Дослідження показують, що впровадження 
сучасних технологій у проведення класич-
них університетських занять значно допома-
гає посилити інтерес студентів до навчання 
(Dymar, 2021, p.  278–282; Kalyniuk et al., 
2022, p.  43–51). Використання сучасних інтер-
активних технологій відкриває принципово нові 
методологічні підходи в галузі освіти. Це стосу-
ється й онлайн-тестування студентів (Shestakova 
et al., 2023, p.  181–185). Різні системи подачі 
й перевірки знань існують уже давно, однак 
здебільшого вони передбачають використання 
спеціального обладнання, а отже, і витрат на 
його придбання, технічне обслуговування, 
навчання персоналу та студентів (Anderson, 
2003, p.  129–144; Potapov et al., 2017, p.  60–64). 
Високий попит призвів до збільшення доступ-
ності мобільних пристроїв та додатків, у тому 

числі у сфері інтерактивного навчання. У зв’язку 
із цим застарілі системи замінюються наяв-
ними комп’ютерними програмами або мобіль-
ними додатками. Бурхливий розвиток додатків 
для мобільних пристроїв – це беззаперечний 
тренд останніх років (Romashko, 2025, p. 65–70). 
Мобільні програми, розроблені провідними світо-
вими компаніями, а саме Apple, Google, Microsoft 
тощо, – це програми, які встановлюються на 
мобільних пристроях і реалізуються в різних опе-
раційних системах (iOS, Android тощо). Подібні 
технології забезпечують безпечну, швидкісну та 
надійну якість зв’язку, високий рівень інформа-
ційного забезпечення, що знаходить своє застосу-
вання в організації навчального процесу у вищій 
освіті (Uribe Enciso et al., 2017, p. 78–88; Sulisworo 
& Syarif, 2018, p.  73–83; Chashechnikova et al., 
2024, p. 197–213).

Мобільні додатки надають широкі можли-
вості для роботи з навчальним контентом, тес-
тування, перевірки знань, зберігання інформації, 
читання, редагування даних тощо. У цих умовах 
мобільне навчання набуває все більшої популяр-
ності (Bergh, 2020, p. 102–109; Chashechnikova et 
al., 2024, p. 197–213). 

Мета дослідження – з’ясувати ефективність 
використання електронної освітньої платформи 
eOsvita і мобільного сервісу Socrative у засво-
єнні матеріалів та оцінці знань здобувачів вищої 
освіти, що навчаються за спеціальністю І2 «Меди-
цина» на здобуття освітнього ступеня «магістр» 
за освітньо-професійною програмою «Меди-
цина» в Буковинському державному медичному 
університеті.

Теоретична частина. Процес навчання для май- 
бутніх медичних фахівців відповідно до освітньо-
професійної програми «Медицина» починається 
з вивчення навчальних дисциплін циклу загаль-
ної підготовки. Уже на цьому етапі в межах циклу 
загальної підготовки забезпечується обов’язкове 
вивчення, зокрема, дисципліни «Медична біоло-
гія та молекулярна біологія». Для вдосконалення 
навчального процесу за умов змішаної форми 
навчання в Буковинському державному медичному 
університеті, зокрема на кафедрі медичної біології, 
з 2025  року активно використовуються дистан-
ційні технології навчання за допомогою сучасної 
електронної освітньої платформи eOsvita, на якій 
чітко подано необхідні для учасників освітнього 
процесу організаційно-методичні та навчально-
довідкові блоки, а також засоби самоконтролю 
й перевірки знань студентів.

technologies, contributing to the formation and development of professional competence of medical specialists, has been 
shown to be the main task of teachers when organizing educational process at the theoretical department under conditions 
of the mixed format of teaching. Attention is concentrated on the use by participants of modern information-communication 
technologies in the educational process, in particular the online system Socrative.

Key words: higher education; electronic educational platform eOsvita; information-communication technologies; online 
service Socrative.
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Для зручності здобувачів вищої медич-
ної освіти, що навчаються за спеціальністю І2 
«Медицина», на eOsvita розміщено всю необхідну 
навчально-методичну інформацію до кожної з тем 
дисципліни, яка пропонується на кафедрі. Також 
доступними для студентів на вказаній платформі 
є робоча навчальна програма і силабус до дис-
ципліни. Тут, крім змісту навчального курсу, 
чітко подано критерії оцінювання поточного та 
підсумкового контролів знань студента. Загалом 
платформа eOsvita наповнена всім необхідним 
матеріалом для здобувача вищої медичної освіти. 
Це, зі свого боку, створює якісне підґрунтя для 
повноцінного опанування необхідними знаннями, 
вміннями та навичками. До дисципліни, яка 
викладається на кафедрі, крім мультимедійних 
презентацій до лекцій, викладачами розроблені 
методичні рекомендації до кожного практичного 
заняття та самостійної роботи студентів. Муль-
тимедійні можливості платформи дають змогу 
максимально унаочнити навчальний матеріал 
у вигляді навчальних таблиць, відео- та аудіоро-
ликів українською та англійською мовами тощо. 
Це сприяє підвищенню зацікавленості здобува-
чів вищої медичної освіти до навчального мате-
ріалу, покращенню рівня його опанування, а на 
практичному занятті – оптимальнішому викорис-
танню відведеного часу.

Безперечно, важливим етапом самостійної 
роботи здобувача освіти є самоконтроль. Із цією 
метою в електронних навчальних курсах плат-
форми наприкінці кожного з тематичних розділів 
дисципліни запропонований інструмент «Тести 
для самоконтролю», що дає змогу здобувачу 
освіти перевірити себе і пройти онлайн-тести як 
без часового обмеження (тренувальний режим), 
так і з обмеженням у часі (контролюючий режим). 
У тренувальному форматі студент має можливість 
перевірити надану відповідь на поточне завдання 
та в разі потреби отримати підказку. Тренуваль-
ний режим самоконтролю дає змогу здобувачу 
освіти самостійно аналізувати рівень засвоєння 
матеріалу й виявляти проблемні місця в структурі 
своїх знань, а також вживати необхідних заходів 
щодо їх усунення. Водночас викладач має мож-
ливість перевірити результати пройденого тесту 
студентами, побачити тривалість витраченого 
ними часу та кількість спроб, виявити «найлегші» 
та «проблемні» тести для здобувачів освіти. Це 
дає змогу викладачу кафедри перед проведенням 
навчального заняття адаптувати план його прове-
дення, зокрема правильно визначити акценти як 
щодо групи, так і щодо конкретного студента, щоб 
індивідуалізувати навчальний процес. Викладене 
робить можливим вільний доступ до опанування 
навчальним матеріалом у зручний час для сту-
дента. Також це забезпечує дієвість навчального 
процесу за змішаного навчання, за якого студенти 

самостійно виконують онлайн-завдання, щоб 
повноцінно підготуватися як до наступного ауди-
торного заняття, що ґрунтується на попередньо 
одержаних знаннях, так і до складання підсумко-
вих модульних контролів з дисципліни. 

Особливої актуальності це набуває і у зв’язку 
з необхідністю успішного складання здобувачами 
вищої освіти, що навчаються за спеціальністю 
І2 «Медицина» на здобуття освітнього ступеня 
«магістр» за освітньо-професійною програмою 
«Медицина», етапу 1 Єдиного державного квалі-
фікаційного іспиту (ЄДКІ), інтегрованого тесто-
вого іспиту «Крок 1» та іспиту з англійської мови 
професійного спрямування. Мета інтегрованого 
тестового іспиту «Крок 1» – оцінити рівень про-
фесійної компетентності із загальнонаукових 
(фундаментальних) дисциплін, зокрема з медич-
ної біології Центром тестування при МОЗ Укра-
їни запропоновано 6–8  % тестів від загальної 
кількості на іспиті.

На допомогу учасникам навчального процесу 
в інтернет-мережі пропонуються різноманітні 
хмарні сервіси, що розроблені для створення, 
збереження й використання завантаженої у них 
інформації в будь-який час. Одним із таких сер-
вісів є платформа Socrative, створена компанією 
Google як додаток на платформі IOS, Android чи 
в будь-якому браузері. Є можливість безплатно 
придбати додаток в App Store або Google Play 
Market. Цей інтернет-сервіс Socrative використову-
ють понад мільйон учасників навчального процесу 
по всьому світу, і їх кількість невпинно зростає. 
Враховуючи викладене, а також із метою підви-
щення якості освіти здобувачів вищої освіти за 
спеціальністю I2 «Медицина» на кафедрі медич-
ної біології та генетики користуються інтернет-
сервісом Socrative. Зареєструвавшись один раз 
у системі, викладач у будь-який час, навіть з осо-
бистого смартфона, запускає сервіс Socrative і про-
водить тестування або опитування студентів. База 
тестів, що завантажена викладачами в хмарне 
сховище, дає змогу студентам у будь-який час 
повноцінно готуватися до проведення тестового 
контролю. У системі існує рандомізація питань 
і відповідей до тестів, а це унеможливлює вико-
ристання ключів для відповідей. У разі організації 
групової роботи з допомогою мобільного додатка 
мінімізуються трудові затрати викладача. Так, 
для проведення опитування викладач повинен 
лише ввести в систему дані тесту й повідомити 
групі студентів номер «віртуального кабінету» 
викладача в системі Socrative, у якому розміщені 
контрольні запитання й завдання. Далі студенти 
виконують завдання самостійно, при цьому викла-
дачу надається право переглянути результати. 

На платформі можна на день створювати 
декілька сеансів, розробляти та вводити тести 
українською чи англійською мовами, додавати 
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зображення, графічні й мультимедійні файли. 
Завдання та кількість запитань легко піддаються 
корекції. Якщо в тестах виявлено помилку, то про-
грама має функціонал, що дає змогу оперативно 
внести виправлення. Час, відведений на роботу 
з тестами, залежить від налаштувань викла-
дача – або фіксований, або необмежений, що дає 
змогу працювати студентам у своєму власному 
ритмі. Результати тестування відображаються 
або у вигляді діаграми, або у вигляді списку із 
прізвищами та відповідями як кожного окремого 
студента, так групи загалом. Сервіс пропонує 
швидко переглянути і проаналізувати успішність 
у реальному часі. Програма зберігає всі резуль-
тати тестування, які згодом можна перенести на 
персональний комп’ютер чи роздрукувати у фор-
маті Excel  / PDF. Крім того, сервіс можна засто-
совувати для опитування, голосування, у про-
веденні дослідження або проєктній діяльності 
студентів. Продукт можна використовувати під 
час аудиторного заняття з метою швидко опитати 
і протестувати студентів у процесі вивчення мате-
ріалу, а також у дистанційному навчанні. Елек-
тронний сервіс Socrative можна використовувати 
для навчання за технологією змішаного навчання 
поза стінами аудиторії. Для того щоб провести 
опитування, сервісом запропоновано три його 
варіанти: 1)  Multiplay Choice – викладачем ста-
виться запитання з різними варіантами відпо-
відей; 2)  True-False – викладачем пропонується 
вибрати правильну чи неправильну відповіді; 
3)  Short Answers – студенти мають змогу само-

стійно написати свою коротку відповідь на запи-
тання викладача. 

Висновки та перспективи подальших дослі-
джень. Якісна підготовка майбутніх фахівців 
медичної галузі в умовах змішаного формату 
навчання (очного й дистанційного викладання) 
базується на використанні переваг обох підходів 
для підвищення якості вищої медичної освіти 
в умовах сьогодення. Сукупна дія інформаційно-
комунікаційних інструментів створює адаптивну 
освітню екосистему, що спонукає студента до 
активнішої індивідуальної роботи, а викладача – 
до безперервного професійного вдосконалення.

Використання інформаційно-комунікаційних  
технологій, зокрема сучасної електронної освіт-
ньої платформи eOsvita й інтернет-сервісу Socrative  
у навчальному процесі кафедри медичної біології та 
генетики Буковинського державного медичного уні-
верситету сприяє зростанню ергономіки навчаль-
ного процесу, прогресу викладачів, об’єктивності 
та швидкості взаємодії між викладачем і студен-
тами. Подальша інтеграція сучасних технологій 
у навчальний процес сприятиме вдосконаленню 
проведення поточного, проміжного та підсумко-
вого контролю рівня знань студентів, підвищенню 
ефективності роботи кафедри. Інформаційно-кому-
нікаційні технології – це надзвичайно ефективний, 
але все ж таки тільки додатковий інструмент для 
досягнення ключової мети сучасної освіти, а саме 
формування у здобувача критичного мислення, 
спроможності до аргументованих самостійних 
суджень, уміння навчатися, відповідальності тощо.
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Анотація. У статті розглянуто особливості організації виробничої практики здобувачів вищої медичної освіти 
в Донецькому національному медичному університеті (ДНМУ) в умовах змішаного формату навчання із застосуван-
ням дистанційних технологій. Актуальність теми зумовлена модернізацією вищої медичної освіти України, необхід-
ністю підвищення якості практичної підготовки майбутніх лікарів, а також викликами воєнного часу, що змушують 
заклади вищої освіти (ЗВО) оперативно адаптувати навчальний процес. Виробнича практика є ключовим етапом про-
фесійного становлення здобувачів освіти, оскільки забезпечує зв’язок між теоретичними знаннями та практичними на-
вичками в реальних клінічних умовах. Дослідження базується на результатах соціологічного опитування, проведеного 
серед 110 студентів 4-го та 5-го курсів медичних факультетів № 1 та № 2 ДНМУ, які проходили практику у 2023/2024 
навчальному році в очному форматі та із застосуванням дистанційних технологій. Анкетування дало змогу оцінити 
інформування студентів щодо організації практики, рівень забезпечення навчально-методичними матеріалами, якість 
клінічних баз, рівень комунікації з керівниками практики, доступ до обладнання, організацію дистанційної взаємодії, 
а також сформованість практичних навичок. Особливу увагу приділено аналізу зворотного зв’язку від студентів щодо 
якості підготовки, психологічного клімату під час практики, готовності до виконання професійних завдань. Визначе-
но сильні сторони організації практики: високий рівень підтримки з боку керівників, достатня кількість навчальних 
матеріалів, позитивна атмосфера в медичних установах, зацікавленість студентів у реальній практичній роботі. Разом 
із тим виявлено низку проблемних аспектів, зокрема нерівномірний доступ до обладнання, потребу в поглибленні 
теоретичної підготовки для ефективного виконання практичних завдань, технічні обмеження дистанційного формату. 
Отримані результати можуть бути використані для вдосконалення програм виробничої практики, впровадження ін-
новаційних освітніх підходів, посилення інтеграції клінічної підготовки з потребами охорони здоров’я. Дослідження 
підкреслює важливість соціологічного аналізу думки здобувачів освіти як інструменту підвищення якості медичної 
освіти й адаптації її до сучасних умов.

Ключові слова: виробнича практика, медична освіта, здобувачі освіти, дистанційні технології, клінічна підготов-
ка, соціологічне опитування, якість освіти.

Abstract. The article examines the peculiarities of organizing industrial (clinical) practice for higher medical education 
applicants at Donetsk National Medical University (DNMU) under conditions of blended and distance learning. The relevance 
of the topic is driven by the modernization of medical education in Ukraine, the need to improve the quality of practical 
training for future doctors, and the challenges of wartime, which require universities to adapt the educational process quickly. 
Industrial practice represents a crucial stage in the professional development of medical students, ensuring the link between 
theoretical knowledge and practical skills in real clinical settings. This study is based on a sociological survey conducted 
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among 110 fourth- and fifth-year students of the Faculties of Medicine No. 1 and No. 2 at DNMU, who completed their practice 
in both in-person and distance formats during the 2023–2024 academic year. The questionnaire made it possible to assess 
student awareness about the organization of practice, the level of provision with educational and methodological materials, the 
quality of clinical training bases, communication with supervisors, access to clinical equipment, the organization of remote 
interaction, and the development of practical skills. Special attention is paid to the analysis of student feedback regarding 
the quality of training, the emotional and psychological climate during practice, and their preparedness for real professional 
tasks. The study identifies key strengths in the organization of practice: a high level of support from supervisors, sufficient 
learning materials, a positive atmosphere in healthcare facilities, and student engagement in real clinical work. At the same 
time, several problem areas were highlighted, such as unequal access to medical equipment, the need to deepen theoretical 
knowledge for effective task performance, and technical limitations of distance learning. The obtained results can be used to 
improve industrial practice programs, introduce innovative educational approaches, and strengthen the integration of clinical 
training with the real needs of the healthcare system. This research emphasizes the importance of sociological analysis of 
students’ opinions as a tool for  enhancing the quality of medical education and adapting it to contemporary challenges.

Key words: industrial practice, medical education, education applicants, distance technologies, clinical training, 
sociological survey, quality of education.

Вступ. В умовах модернізації вищої медич-
ної освіти України ключовим завданням є забез-
печення якісної професійної підготовки майбут-
ніх лікарів, здатних ефективно діяти в умовах 
сучасної системи охорони здоров’я. Особливої 
уваги в цьому процесі набуває виробнича прак-
тика, яка є необхідною ланкою між теоретичним 
навчанням і практичною діяльністю в медичній 
сфері. На думку деяких авторів (Vysochyna et al., 
2020, p. 7; Vysochyna et al., 2018, p. 373; Nyoni et 
al., 2021, p. 598) визначено, що на ефективність 
проходження здобувачем навчальної практики 
впливають різні чинники. З одного боку, це рівень 
його загальної підготовки за спеціальністю і зна-
ння матеріалу з конкретної освітньої складової. 
З іншого боку, важливими є такі особистісні 
фактори, як відповідальність здобувача, вміння 
працювати самостійно, його уважність, вміння 
слухати й отримувати з почутого необхідну інфор-
мацію. Крім того, для майбутнього фахівця важ-
ливим є наявність інтересу до практики, бажання 
отримати знання й освоїти навички, які надає 
йому практична підготовка (Donetskyi National 
Medical University, 2023; Ukraino-shveitsarskyi 
proiekt “Rozvytok medychnoi osvity”, 2019; 
Kravtsiv et al., 2023, p. 119). Тут важлива не тільки 
роль самого здобувача як суб’єкта освітнього 
процесу, а й роль керівників практики (Vysochyna 
et al., 2020, p. 8; Hyde et al., 2018, p. 2; Nyoni et 
al., 2021, p. 598) від кафедри та баз практики.

Для Донецького національного медичного уні-
верситету (ДНМУ), який тривалий час працює 
в умовах переміщення й адаптації до нових реа-
лій, питання ефективної організації виробничої 
практики є особливо актуальним. Упровадження 
змішаних і дистанційних технологій (Kravtsiv et 
al., 2023, p. 119; Morokhovets et al., 2022, p. 35; 
Onishchenko et al., 2024, p. 116) під час практич-
ної підготовки, зумовлене як війною, так і загаль-
носвітовими викликами, потребує постійного 
аналізу якості та результативності. Оцінка вироб-
ничої практики студентами, які безпосередньо 
залучені до її проходження у клінічних умовах 
та в дистанційному форматі, є ключовою для 
вдосконалення освітнього процесу. Їхня думка 

дає змогу виявити сильні сторони, недоліки та 
потенціал для вдосконалення освітнього процесу.  
Соціологічне опитування (Ukraino-shveitsarskyi 
proiekt “Rozvytok medychnoi osvity”, 2019; Pash-
kovskyi et al., 2023, p. 58) здобувачів освіти дає 
змогу визначити рівень їхньої задоволеності 
практикою, ефективність застосованих форм 
навчання та виявити наявні проблеми. Зокрема, 
воно допомагає: оцінити сильні та слабкі сторони 
організації практики; забезпечити зворотний 
зв’язок між студентами й адміністрацією закладу 
вищої освіти або клінічними базами; зрозуміти, 
чи відповідає виробнича практика реальним 
потребам майбутніх лікарів; виявити індивіду-
альні та групові труднощі, що виникають під час 
проходження практичної підготовки. На підставі 
результатів опитування в подальшому можна 
адаптувати програму практики, додавши більшу 
кількість клінічних навичок для опрацювання, що 
сприятиме впровадженню нових форматів щодо 
проведення виробничої практики (змішане, дис-
танційне, симуляційне навчання). Соціологічне 
опитування здобувачів освіти є інструментом 
якісного аналізу та постійного вдосконалення сис-
теми практичної підготовки в медичних універ-
ситетах (Kravtsiv et al., 2023, p. 119; Morokhovets 
et al., 2022, p. 36). Воно дає змогу орієнтуватися 
на потреби реального освітнього процесу, адап-
туючи навчання до викликів сучасної медицини. 
Отже, дослідження організації виробничої прак-
тики у вищих медичних навчальних закладах на 
прикладі ДНМУ в оцінці здобувачів освіти є сво-
єчасним і важливим кроком до підвищення якості 
медичної освіти в Україні.

Мета дослідження – дослідити особли-
вості організації виробничої практики, її якості 
у ДНМУ в умовах очного формату та з викорис-
танням дистанційних технологій на основі оцінок 
здобувачів освіти для виявлення ефективних ком-
понентів, проблемних аспектів і перспектив удо-
сконалення практичної підготовки.

Методи дослідження. Відповідно до рішення 
Вченої ради ДНМУ було проведено соціоло-
гічне опитування здобувачів вищої освіти за 
спеціальністю 222 «Медицина» з метою оцінки 
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якості організації та проведення виробничої 
практики. Дослідження охопило 110 респон-
дентів – здобувачів 4-го та 5-го курсів медич-
них факультетів №  1 та № 2, які проходили 
практику в очному форматі та з використанням 
дистанційних технологій (Morokhovets et al., 
2022, p. 35) у 2023/2024 навчальному році, серед 
яких 64 (58,18%) були студентами 5-го курсу, 46 
(41,82%) – 4-го курсу відповідно. Анкетування 
було анонімним та містило 22 питання. Соціо-
логічне опитування відбувалося з використанням 
автономних електронних ресурсів на базі плат-
форми Google Forms, що дає можливість автома-
тично підрахувати кількість відповідей на кожне 
запитання, визначити відсоткове співвідношення 
варіантів відповідей, візуалізувати дані у вигляді 
діаграм, а також експортувати результати 
в таблицю Google Sheets для подальшого аналізу. 

Результати дослідження. Аналізуючи отри-
мані результати анкетування, ми констатували, 
що в очному форматі, на базі клінічних установ, 
проходили практичну підготовку 58 респондентів 
(здобувачів освіти 4-го та 5-го курсів), що стано-
вило 52,72%, з використанням дистанційних тех-
нологій – 52 (47,3%) відповідно. Основна частина 
здобувачів освіти (53 – 48,2%) інформацію про 
проведення виробничої практики, її формат і клі-
нічні установи, які були залучені як бази практики, 
графіки проходження з кожної окремої освітньої 
складової, методичний матеріал та звітні доку-
менти отримала під час проведення загальних сту-
дентських зборів із керівником практики ДНМУ, 
під час спілкування з одногрупниками – 21 здо-
бувач (19,1%), 17 респондентів (15,5%) отримали 
інформацію з офіційного сайту університету, 
19 майбутніх фахівців (17,3%) – з кафедраль-
них сайтів, інформаційного стенда відповід-
ного деканату, від старости групи, у телеграм-
чаті тощо. У 96% випадків (105 анкетованих) 
інформацію було отримано в повному обсязі.

Як бази проходження виробничої практики 
були залучені медичні установи Кропивниць-
кої міської територіальної громади та заклади 
обласного підпорядкування. Була цікава думка 
студентів щодо клінічних установ, де було ство-
рено найбільш прийнятні умови для проходження 
виробничої практики (ставлення медперсоналу, 
емоційно-психологічна атмосфера, можливість 
разом із керівником практики від бази опано-
вувати практичні навички тощо) і подальшої 
співпраці із цими установами. Результати опи-
тування розподілилися таким чином: 20 респон-
дентів (34,48%) вибрали б як бази проходження 
виробничої практики КНП «Лікарня швид-
кої медичної допомоги Кропивницької міської 
ради», 11 (20,68%) – лікувально-діагностичний 
центр «Ацинус», 10 анкетованих (17,24%) – 
КНП «Обласний клінічний онкологічний центр» 

та 7 (12,06%) – КНП «Обласна клінічна дитяча 
лікарня» Кіровоградської обласної ради. Голоси 
10 респондентів (17,24%) були розподілені між 
такими базами практики, як КНП «ЦПМСД № 1» 
та КНП «Міська дитяча лікарня» Кропивниць-
кої міської ради. За отриманими результатами 
більшість здобувачів освіти – 32 (55,17%) – оці-
нили на «відмінно» оснащення зазначених клі-
нічних установ як баз виробничої практики, 
20  (34,48%) – на «добре», 6 (10,34%) відповідно 
на «задовільно». Під час проходження практич-
ної підготовки 40 здобувачів (майже 69%) мали 
можливість без перешкод користуватися матері-
ально-технічним обладнанням клінічних установ, 
9 (15,5%) – під наглядом куратора, 4 (майже 7%) 
були обмежені в користуванні, а 5 (8,62%) такої 
можливості не мали. 

Особливістю організації та безпосередньо 
проходження здобувачами виробничої практики 
з використанням дистанційного навчання (кон-
сультування здобувачів викладачами профільних 
кафедр, проведення практичних занять, захист 
звіту за результатами практики) було викорис-
тання інформаційно-телекомунікаційних техно-
логій на базі Google Workspace (додаток Google 
Meet) із застосуванням корпоративних облікових 
записів (Donetskyi National Medical University, 
2023; Kononowicz et al., 2019; Padilha et al., 
2024, p. 299; Plackett et al., p. 365), створених на 
загальноуніверситетській платформі: 42 учасники 
освітнього процесу (80,8%) визначили наповне-
ність платформи як достатню, з наявністю сис-
тематизованого матеріалу за тематичним планом, 
присутністю відеоконтенту з мережі Інтернет до 
кожної практичної навички, яку потрібно опра-
цювати. Залишили задовільний відгук 6 студентів 
(11,5%), але зазначили недостатню наповненість 
платформ, що викликало певні труднощі під час 
самостійного вирішення ситуаційних завдань, 
4 респонденти (7,7%) надали негативну оцінку, 
визначивши повну відсутність матеріалу під час 
проведення практичної підготовки з використан-
ням дистанційних технологій. Варто зазначити, 
що оцінка самостійної роботи здобувачів освіти 
за кожної окремої освітньої складової відбува-
лася на підставі вирішення ситуаційних задач із 
висвітленням клінічної ситуації у 92,3% випад-
ків, 10 здобувачів освіти (19,2%) визначили, що 
рівень обізнаності відбувався за допомогою вирі-
шення тестових завдань; 47 майбутніх фахівців 
(90,4%) мали можливість обговорити з керівни-
ком практики від кафедри результати самостій-
ного опрацювання з метою визначення помилок. 

Ґрунтуючись на результатах педагогічних 
спостережень за процесом проведення навчаль-
них практик, ми дійшли висновку, що зна-
чна роль на всіх етапах практики в її організа-
ції, проведенні та підбитті підсумків належить 
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керівнику практики від кафедри. Тому цілком 
логічним є таке питання: якими якостями та 
характеристиками має володіти керівник прак-
тики від кафедри, щоб ця робота була успіш-
ною? У їх числі можна виділити професійні 
й особистісні характеристики. До професійних 
характеристик, на думку авторів (Bazyliuk & 
Mykhniuk, 2020), мають належати: професійна 
компетентність, наявність досвіду роботи зі здо-
бувачами, знання самого предмета практики. 

Тому доволі цікавими є результати опиту-
вання щодо керівництва практикою від клінічних 
баз і відповідних кафедр. Керівники від кафедр 
на початку виробничої практики повністю пре-
зентували мету та задачі, критерії та систему 
оцінювання у 51,8% випадків, що було зазна-
чено 57  анкетованими, 43 (39,1%) – оцінили як 
«добре», 9 (8,2%) – незадоволені результатами 
презентації. Забезпечення навчально-мето-
дичними матеріалами було повністю у 68,2% 
випадків (75 респондентів), частково – 20% 
(22 анкетовані), 13 (11,8%) – не були забезпечені 
взагалі. Варто зазначити, що всі навчально-мето-
дичні матеріали висвітлені на загальноунівер-
ситетському сайті та на сайтах відповідальних 
кафедр, тому в цьому випадку присутній пев-
ний суб’єктивізм в оцінюванні з боку здобува-
чів освіти. Цікавим, на нашу думку, є питання 
щодо можливості спілкуватися з керівниками 
практики від кафедр для вирішення проблем-
них моментів у постійному режимі: 68 анкетова-
них (61,8%) оцінили таку можливість як «дуже 
добре», 31 (28,2%) мали таку можливість для 
вирішення певних труднощів, 11 (10%) «задо-
вільно» оцінили таку тактику спілкування. Осо-
блива увага приділялася питанню створення 
сприятливої емоційно-психологічної атмос-
фери між здобувачами освіти й освітянами для 
набуття практичних навичок у повному обсязі. 
У 94,5% випадків керівники практики від клініч-
них установ та від кафедр із повагою ставилися 
до майбутніх фахівців, що саме й визначили 
104 респонденти. Доволі позитивно загалом оці-
нили загальне керівництво практикою 68 здо-
бувачів, що становило 61,8%; у 31,8% випадків 
(35  респондентів) оцінили участь співробітни-
ків, відповідальних за проведення виробничої 
практики, як добре, 6 (5,5% ) – незадовільно.

Загалом 104 здобувачі освіти (94,5%) зазна-
чили, що часу для проходження практичної під-
готовки достатньо, 44 (40%) повністю опанували 
практичні навички, у 51 респондента (46,4%) 
мали незначні труднощі у зв’язку з браком часу, 
15 (13,6%) опанували навички під час самостій-
ної роботи в закладах охорони здоров’я як медич-
ний персонал середньої ланки.

На наш погляд, доволі цікавим було питання 
щодо відповідності рівня теоретичної підго-
товки майбутніх лікарів для реалізації практич-

них завдань виробничої практики (Filenko et al., 
2020, p. 247; Chorna et al., 2024, p. 206). Відповіді 
здобувачів розподілилися навпіл: одна частина 
визначила рівень своєї теоретичної підготовки як 
достатній, інша потребує детальнішого опрацю-
вання під час практичних занять.

Наприкінці анкети здобувачам освіти 
в довільній формі пропонувалося висловити 
свої думки й побажання з приводу виробни-
чої практики та подальшого її вдосконалення. 
По-перше, більшість респондентів були заці-
кавлені в проведенні виробничої практики на 
базі медичних установ, відчуваючи себе час-
тиною медичної спільноти. Варто зазначити, 
що в більшості випадків здобувачі відчули 
доброзичливість і ставлення до себе як до рів-
них, повагу від персоналу лікарень, можливість 
брати участь у різних медичних маніпуляціях та 
іноді, навіть не за  планом, в оперативних втру-
чаннях. Як цікавий досвід більшість опитува-
них зазначили наявність можливості практичної 
діяльності, відпрацювання практичних навичок, 
спілкування з реальними пацієнтами, участь 
у ранкових конференціях із розбором клінічних 
випадків. Більшість здобувачів освіти оцінили 
результати проходження виробничої практики як 
задовільні, відзначивши достатній рівень органі-
зації, підтримку з боку керівників і можливість 
набути необхідні практичні навички.

Систематичне опитування здобувачів освіти 
є важливим інструментом для оцінки ефектив-
ності організації виробничої практики. Отри-
мані дані можуть допомогти виявити недоліки та 
сильні сторони програми практичної підготовки, 
що дасть змогу вдосконалити її в майбутньому. 
Залучення студентів до оцінювання їхнього 
досвіду під час виробничої практики сприятиме 
формуванню більшої відповідальності й актив-
ності в навчальному процесі. Загалом проведення 
опитувань є корисною практикою, що допомагає 
вдосконалювати навчальну програму та забезпе-
чувати якісну підготовку здобувачів освіти.

Висновки та перспективи подальших дослі-
джень. Проведене дослідження показало, що 
організація виробничої практики у ДНМУ відпо-
відає освітнім стандартам і загалом задовольняє 
потреби здобувачів вищої медичної освіти. Зміша-
ний формат (очно-дистанційний) виявився ефек-
тивним і гнучким рішенням в умовах воєнного 
стану й сучасних викликів у сфері освіти. Біль-
шість здобувачів високо оцінили якість інформа-
ційного забезпечення, підтримку з боку виклада-
чів та клінічних баз, можливість відпрацювання 
практичних навичок та участі в реальних клініч-
них процесах. Водночас виявлено низку проблем-
них моментів: неповна інформаційна підтримка 
для частини здобувачів, недостатня наповненість 
дистанційної платформи навчальними матеріа-
лами, нерівний доступ до матеріально-технічної 
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бази в різних медичних установах. Особливу роль 
у формуванні якісного практичного досвіду віді-
грає ефективна комунікація між викладачами, 
здобувачами, медичними працівниками та паці-
єнтами. Відсутність налагодженого діалогу може 
знижувати мотивацію та впевненість здобувачів 
у виконанні практичних навичок.

З метою оптимізації організації лікарської 
виробничої практики у ДНМУ доцільним є:

1)	 удосконалити принципи організації роботи 
здобувачів освіти під час виробничої практики 
з урахуванням позитивного досвіду попередніх 
років і поглибити співпрацю з клінічними устано-
вами, які отримали найвищі оцінки студентів;

2)	 актуалізувати й систематизувати методичні 
матеріали на дистанційних платформах, додавши 
відеоконтент та інтерактивні модулі, що відпові-
дають чинним вимогам;

3)	 посилити зворотний зв’язок між здобу-
вачами, кафедрами та клінічними базами через 
регулярні опитування, аналіз результатів і впро-
вадження сучасних комунікаційних інструментів, 
включно з онлайн-консультаціями;

4)	 проводити тренінги із цифрової педагогіки 
та симуляційного навчання для викладачів, які 
супроводжують практику в змішаному форматі;

5)	 переглянути організацію модульного 
контролю з урахуванням підсумків за кожною 
профільною освітньою складовою;

6)	 досліджувати індивідуальні освітні траєк-
торії студентів з урахуванням їхнього професій-
ного досвіду у сфері охорони здоров’я. 

Реалізація запропонованих заходів сприятиме 
підвищенню якості, гнучкості та персоналізації 
підготовки майбутніх лікарів у закладах вищої 
медичної освіти України.
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СТАЛИЙ РОЗВИТОК І БЕЗПЕЧНЕ НАУКОВЕ СЕРЕДОВИЩЕ  
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SUSTAINABLE DEVELOPMENT AND A SAFE SCIENTIFIC 
ENVIRONMENT AS NECESSARY CONDITIONS FOR THE TRAINING 

OF PUBLIC HEALTH PROFESSIONALS

Анотація. У статті обґрунтовується необхідність удосконалення освітнього процесу шляхом розширення практи-
коорієнтованих завдань, запровадження тренінгів із реагування на біологічні й екологічні загрози, використання си-
муляційних технологій, а також розвитку міжсекторальної співпраці у навчанні. Це дасть змогу не лише забезпечити 
відповідність підготовки магістрів сучасним викликам сфери громадського здоров’я, але й підвищити їхню готовність 
до роботи в умовах глобальних і локальних криз.

Метою статті є дослідження ролі принципів охорони праці, біоетики, біобезпеки та цілей сталого розвитку у фор-
муванні професійних компетентностей здобувачів освіти за освітньо-професійною програмою «Громадське здоров’я». 
У роботі застосовано комплексний методологічний підхід, що передбачає аналіз наукових джерел, нормативно-право-
вих документів, а також результати анкетування серед 25 здобувачів освіти та 10 випускників програми.

Дослідження показало, що сучасна система підготовки в галузі громадського здоров’я забезпечує розвиток ключо-
вих програмних результатів навчання, передбачених стандартом вищої освіти, зокрема: здатності оцінювати демогра-
фічні й епідеміологічні показники, аналізувати соціальні й екологічні детермінанти здоров’я, планувати та реалізову-
вати профілактичні заходи, здійснювати наукові дослідження та комунікацію результатів.

Результати анкетування підтвердили, що більшість студентів усвідомлюють значення біоетики та біобезпеки як 
складових професійної підготовки, але вказують на недостатній рівень практичної складової у цій сфері. Випускни-
ки, зі свого боку, підтверджують, що отримані знання й навички з охорони праці та сталого розвитку вони активно 
застосовують у професійній діяльності, особливо у сфері оцінки ризиків, управління надзвичайними ситуаціями та 
науково-аналітичної роботи.

Зроблено висновок, що інтеграція принципів сталого розвитку та безпечного наукового середовища в навчальний 
процес сприяє формуванню професійно компетентних, етично відповідальних і соціально активних фахівців, здатних 
ефективно діяти в сучасних умовах.

Ключові слова: громадське здоров’я; сталий розвиток; біобезпека; біоетика; охорона праці; наукове середовище; 
компетентності.

Abstract. The article justifies the need to improve the educational process by expanding practice-oriented tasks, introducing 
training on responding to biological and environmental threats, using simulation technologies, and developing inter-sectoral 
cooperation in education. This will ensure not only the compliance of master’s degree programs with modern challenges in the 
field of public health, but also increase their readiness to work in conditions of global and local crises.

The purpose of the article is to study the role of the principles of occupational health, bioethics, biosafety, and sustainable 
development goals in the formation of professional competencies of students of the educational and professional program 
“Public Health”. The work uses a comprehensive methodological approach, which includes the analysis of scientific sources, 
regulatory and legal documents, as well as the results of a survey among 25 students and 10 graduates of the program.

The study showed that the modern system of training in the field of public health ensures the development of key 
program learning outcomes stipulated by the higher education standard, in particular: the ability to assess demographic and 
epidemiological indicators, analyze social and environmental determinants of health, plan and implement preventive measures, 
conduct scientific research and communicate results.
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The results of the survey confirmed that the majority of students are aware of the importance of bioethics and biosafety 
as components of professional training, but indicate an insufficient level of the practical component in this area. Graduates, 
for their part, confirm that they actively apply the acquired knowledge and skills in occupational safety and sustainable 
development in their professional activities, especially in the field of risk assessment, emergency management and scientific 
and analytical work.

It was concluded that the integration of the principles of sustainable development and a safe scientific environment into 
the educational process contributes to the formation of professionally competent, ethically responsible and socially active 
specialists who are able to act effectively in modern conditions.

Key words: public health; sustainable development; biosafety; bioethics; occupational health and safety; scientific 
environment; competencies; master’s degree training.

Вступ. Сучасні трансформації вищої освіти 
у сфері громадського здоров’я зумовлюють необ-
хідність інтеграції принципів сталого розвитку, 
біоетики, біобезпеки й охорони праці в навчаль-
ний процес. Формування компетентностей май-
бутніх фахівців передбачає не лише опанування 
професійних знань, але й розвиток дослідниць-
ких навичок, критичного мислення та відпові-
дального ставлення до суспільного й наукового 
середовища (Pushkarova, 2024).

Важливе місце в підготовці фахівців посідає 
розвиток дослідницької культури та безпечної 
наукової діяльності, що відповідає міжнарод-
ним стандартам і враховує аспекти біобезпеки. 
Як  доводять дослідження, навчання з вико-
ристанням сучасних інтерактивних технологій 
(Zainuddin, Shujahat, & Chu, 2020; Wood & Malik, 
2022) сприяє формуванню професійних компе-
тентностей і підвищує рівень готовності студен-
тів до реальних викликів. Окрему роль у форму-
ванні сучасної освітньої парадигми відіграють 
педагогічні інновації. Наприклад, застосування 
командного та кейс-методів у навчанні медич-
них і фармацевтичних спеціальностей демон-
струє високу ефективність (Bengu, Demircioglu, 
& Yilmaz, 2019; Zheng, Li, & Li, 2023). Інші 
дослідження акцентують увагу на тому, що фор-
мування етичних і біобезпечних засад у підго-
товці майбутніх фахівців є важливим елементом 
професійної освіти (Stynska, Klishch, & Kravets, 
2025). Не менш значущим є впровадження Цілей 
сталого розвитку в освітній процес, зокрема 
орієнтація на забезпечення здорового способу 
життя й добробуту для всіх (George-Reyes, López-
Caudana, & Ramírez-Montoya, 2023). Це відпо-
відає європейським тенденціям і сприяє форму-
ванню відповідального ставлення до глобальних 
викликів у сфері громадського здоров’я.

Таким чином, актуальність дослідження 
зумовлена необхідністю системного підходу до 
інтеграції принципів сталого розвитку, біобез-
пеки та біоетики в підготовку фахівців із громад-
ського здоров’я.

Метою дослідження є обґрунтування важ-
ливості інтеграції принципів сталого розвитку, 
охорони праці, біобезпеки та біоетики у процес 
підготовки майбутніх фахівців із громадського 
здоров’я та визначення освітніх стратегій, що 
забезпечують формування професійних і дослід-
ницьких компетентностей студентів.

Методи дослідження. У дослідженні викорис-
тано комплекс теоретичних і емпіричних методів. 
На теоретичному рівні здійснено аналіз і синтез 
сучасних наукових праць, присвячених інтеграції 
інноваційних педагогічних стратегій у підготовку 
медичних і фармацевтичних кадрів (Stynska, 
Klishch, & Kravets, 2025), дослідницькій компе-
тентності як бази професійної підготовки майбут-
ніх фахівців (Pushkarova, 2024; Pushkarova, 2025), 
впровадженню ресурсно-орієнтованого навчання 
в цифровому освітньому просторі (Nosko, Deikun, 
Mekhed, & Mekhed, 2025), а також питань фор-
мування індивідуальної освітньої траєкторії 
(Tsodikova & Hyria, 2025). Вивчалися зарубіжні 
дослідження, що розкривають значення команд-
ного навчання (Bengu, Demircioglu, & Yilmaz, 
2019), кейс-методів (Zheng, Li, & Li, 2023), вико-
ристання цифрових технологій (Wood & Malik, 
2022) і формування дослідницьких навичок 
у контексті освіти (George-Reyes, López-Caudana, 
&  Ramírez-Montoya, 2023). Окрему увагу приді-
лено дослідженням щодо формування ставлення 
майбутніх лікарів до вакцинації як складової біо- 
етики та біобезпеки (Herrmann-Werner et al., 2022).

Порівняльний аналіз дав змогу зіставити 
вітчизняний і зарубіжний досвід підготовки 
фахівців із громадського здоров’я. Системний 
підхід застосовано для узагальнення отриманих 
даних і визначення шляхів інтеграції охорони 
праці, біоетики та сталого розвитку в освітньо-
професійну програму.

На емпіричному рівні проведено анкетування 
здобувачів освіти та випускників освітньо-про-
фесійної програми «Громадське здоров’я». Опи-
тування мало на меті виявити їхню обізнаність 
у питаннях охорони праці, біоетики, біобезпеки, 
сталого розвитку й оцінити практичний досвід 
застосування набутих компетентностей. Отри-
мані результати стали підґрунтям для аналізу 
реального рівня сформованості ключових компе-
тентностей і підтвердили актуальність інтеграції 
зазначених аспектів у навчальний процес.

Результати дослідження. Аналіз теоретичних 
джерел засвідчив, що формування дослідницьких 
і професійних компетентностей майбутніх фахів-
ців із громадського здоров’я потребує комплек-
сного підходу, який охоплює інноваційні методи 
навчання, етичні стандарти та врахування гло-
бальних викликів. Зокрема, дослідження дово-
дять, що впровадження інтерактивних технологій 
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і проблемно-орієнтованого навчання суттєво під-
вищує ефективність освітнього процесу (Wood 
& Malik, 2022; Zainuddin, Shujahat, & Chu, 2020). 
Кейс-метод і командне навчання забезпечують 
розвиток критичного мислення та вміння працю-
вати в мультидисциплінарних командах (Bengu, 
Demircioglu, & Yilmaz, 2019; Zheng, Li, & Li, 2023).

Важливим аспектом підготовки є формування 
етичних засад і культури біобезпеки. Як показу-
ють дослідження у сфері медичної освіти, став-
лення студентів до вакцинації та етичних питань 
у медицині є маркером рівня усвідомлення від-
повідальності за суспільне здоров’я (Herrmann-
Werner et al., 2022). В українському контексті 
акцент робиться на інтеграції біоетики й охорони 
праці у професійну підготовку (Stynska, Klishch, 
& Kravets, 2025), що узгоджується з міжнарод-
ними практиками.

Розвиток дослідницьких компетентностей 
є ключовим елементом професійного станов-
лення фахівця. Роботи Я. Пушкарьової доводять 
ефективність системної організації навчального 
процесу для розвитку навичок дослідницької 
діяльності у здобувачів освіти (Pushkarova, 2024; 
Pushkarova, 2025). Цей підхід гармонійно поєдну-
ється з ідеєю ресурсно-орієнтованого навчання 
в цифровому середовищі (Nosko, Deikun, Mekhed, 
& Mekhed, 2025), що відкриває можливості для 
інтеграції біобезпеки та кібергігієни в навчаль-
ний процес.

Результати анкетування серед здобувачів 
освіти показали, що значна частина студентів 
(72 %) вважають питання біоетики та біобезпеки 
надзвичайно актуальними для майбутньої профе-
сійної діяльності. Проте лише 48  % респонден-
тів зазначили, що відчувають достатній рівень 
практичної підготовки до практичного застосу-
вання знань у цій сфері. Водночас 64 % студентів 
наголосили на потребі у більш активному впро-
вадженні практикоорієнтованих методів, а саме 
кейс-стаді та тренінгів із реагування на біологічні 
й екологічні загрози.

Аналіз відповідей дав змогу виокремити ком-
петентності, які, на думку студентів, найбільш 
активно розвиваються в процесі підготовки. 
Зокрема, здобувачі освіти відзначили здатність 
оцінювати епідеміологічні показники та соціальні 
детермінанти здоров’я (ПРН1, ПРН4, ПРН8), пла-
нувати і впроваджувати заходи профілактики та 
промоції здоров’я (ПРН9, ПРН10), а також іденти-
фікувати ризики, пов’язані з впливом детермінант 
навколишнього середовища, і пропонувати заходи 
біобезпеки (ПРН5, ПРН7). При цьому майже 
половина студентів вказали на недостатню увагу 
до компетентностей, пов’язаних з управлінськими 
й адвокаційними функціями (ПРН16, ПРН17).

Серед випускників освітньо-професійної про-
грами «Громадське здоров’я» 80  % підтвердили, 

що набуті знання зі сталого розвитку й охорони 
праці вони безпосередньо застосовують у профе-
сійній діяльності. Більшість випускників зазна-
чили, що саме завдяки програмі у них сфор-
мувалася здатність оцінювати ризики в умовах 
надзвичайних ситуацій (ПРН6), проводити наукові 
дослідження та критично оцінювати їх результати 
(ПРН18, ПРН19), а також презентувати наукові 
результати в різних формах комунікації (ПРН20).

Таким чином, анкетування підтвердило: інте-
грація принципів охорони праці, біоетики, біо-
безпеки та сталого розвитку сприяє формуванню 
широкого спектра компетентностей майбутніх 
фахівців із громадського здоров’я, зокрема тих, 
що прямо передбачені Стандартом вищої освіти 
для підготовки магістрів за спеціальністю «Гро-
мадське здоров’я». Водночас виявлені прогалини 
в практичній складовій підготовки вказують на 
необхідність розширення кількості тренінгових 
занять, симуляцій та міждисциплінарних освітніх 
модулів, що дасть змогу досягати більшої відпо-
відності між теоретичною підготовкою та реаль-
ними потребами сфери громадського здоров’я.

Висновки та перспективи подальших дослі-
джень. У процесі дослідження було обґрунто-
вано, що інтеграція принципів сталого розвитку, 
охорони праці, біоетики та біобезпеки у викла-
дання освітньо-професійної програми «Громад-
ське здоров’я» є не лише сучасним трендом, але 
й нагальною потребою для формування компе-
тентних і відповідальних фахівців. Анкетування 
серед здобувачів і випускників підтвердило, що 
освітній процес сприяє розвитку широкого спек-
тра програмних результатів навчання, зокрема 
пов’язаних з оцінкою епідеміологічних показ-
ників, профілактикою та промоцією здоров’я, 
управлінням ризиками, науковими досліджен-
нями й ефективною комунікацією.

Разом із тим виявлено певні прогалини, 
пов’язані з недостатнім рівнем практичної під-
готовки здобувачів освіти, особливо у сфері 
застосування інструментів біобезпеки та роз-
витку управлінських і адвокаційних компетент-
ностей. Це засвідчує необхідність подальшої 
оптимізації освітнього процесу через активніше 
використання симуляційних технологій, міждис-
циплінарних освітніх модулів, розширення прак-
тикоорієнтованих завдань і залучення студентів 
до реальних дослідницьких та суспільно значу-
щих проєктів.

Перспективи подальших досліджень поля-
гають у більш глибокому аналізі ефективності 
освітніх інтервенцій щодо формування компе-
тентностей у сфері біобезпеки й біоетики, а також 
у вивченні впливу освітніх програм на профе-
сійний розвиток випускників у довгостроковій 
перспективі. Важливим напрямом також є порів-
няльний аналіз українського досвіду з практи-
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ками європейських університетів, що сприятиме 
гармонізації національної підготовки фахівців 
із міжнародними стандартами.
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МЕТОДОЛОГІЧНИЙ АСПЕКТ ВИВЧЕННЯ АНГЛОМОВНОЇ 
ФАХОВОЇ ТЕРМІНОЛОГІЇ У КОНТЕКСТІ ДИСЦИПЛІНИ 

«АНГЛІЙСЬКА МОВА ЗА ПРОФЕСІЙНИМ СПРЯМУВАННЯМ»  
ДЛЯ СТУДЕНТІВ МЕДИЧНИХ ЗАКЛАДІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ

Abstract. This article examines the significance of learning English medical terminology within the framework of the 
discipline “English for Specific Purposes” (ESP) for students of higher medical education institutions, aiming to equip 
students with the communication tools needed for academic success and effective healthcare practice. The article outlines 
a methodological framework for the effective acquisition of specialised terminology in ESP classes, with a particular focus 
on pedagogical strategies and methods such as needs analysis, task-based learning, and contextualised instruction of medical 
vocabulary. The authors highlight general recommendations for acquiring new lexical items in a foreign language and 
propose practical approaches to enhancing terminology retention through professional communicative situations and case-
based learning. Furthermore, the article emphasises the importance of interactive techniques, including group discussions, 
role-playing, and collaborative learning, which support the memorisation of terms in the context of real-world professional 
scenarios. The strategies discussed equip students with the skills necessary to apply medical vocabulary in various professional 
communication settings, thereby improving their language proficiency and preparing them for effective performance in clinical 
and research environments. 

Key words: medical terminology; ESP; foreign language teaching methodology; task-based learning (TBL); contextualized 
vocabulary instruction; medical education.

Анотація. У статті розглядається важливість вивчення англомовної медичної термінології в контексті дисциплі-
ни «Англійська мова за професійним спрямуванням» (ESP) для студентів медичних закладів вищої освіти. Зважаю-
чи на глобалізацію медичної освіти та роль англійської мови як основної мови наукових досліджень і міжнародної 
співпраці, вивчення англомовної медичної терміносистеми стало важливим аспектом підготовки майбутніх медичних 
працівників. Англомовна медична термінологія є основою професійної комунікації фахівців у сфері світової системи 
охорони здоров’я. Стаття описує методологічну основу для ефективного вивчення фахової термінології на заняттях із 
дисципліни «Англійська мова за професійним спрямуванням», акцентуючи увагу на методологічних стратегіях і ме-
тодах: аналіз потреб студентів, навчання на основі завдань та контекстуалізоване вивчення англомовної термінології 
тощо. Автори наголошують на загальних рекомендаціях засвоєння іншомовних нових лексем і пропонують практичні 
способи збільшення ефективності засвоєння англомовної термінології крізь оптику фахових комунікативних ситуацій 
та кейсів. Крім того, важливими є інтерактивні методи та прийоми, зокрема групові обговорення, рольові ігри й колек-
тивне навчання, які сприяють запам’ятовуванню термінів у контексті реальних фахових ситуацій. Розглянуті стратегії 
забезпечують студентам можливість застосовувати медичні лексеми в різноманітних професійних комунікаціях, що 
покращує їхні мовленнєві навички та готує їх до ефективної роботи в клінічних і наукових установах. 

Ключові слова: англомовна медична термінологія; «Англійська мова за професійним спрямуванням» (ESP); мето-
дика викладання іноземних мов; метод навчання на основі завдань (TBL); контекстуалізація термінів; медична освіта.

Introduction. The field of medicine is fundamen-
tally based on specialized vocabulary, as precise and 
clear communication is essential for accurate diagno-

sis, treatment, and patient care. In this regard, medi-
cal terminology serves as the cornerstone of health-
care discourse, enabling healthcare professionals to 
convey complex information with clarity and preci-
sion. For students in higher medical establishments, 
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acquiring proficiency in medical terminology is criti-
cal not only for understanding medical texts, such as 
research papers and clinical guidelines, but also for 
interacting effectively with patients, colleagues, and 
the global healthcare community. English, as the pre-
dominant language of scientific research and interna-
tional collaboration, has become increasingly impor-
tant for medical students. It is the primary language 
for academic research, clinical manuals, conferences, 
and professional networking, positioning English as 
a key tool in the global medical landscape.

As medical education becomes increasingly glo-
balized, medical institutions around the world are 
integrating English for Specific Purposes (ESP) 
courses to address the unique linguistic needs of 
students. Unlike general English courses, ESP is 
designed to meet the specific language requirements 
of particular professional fields. In the case of med-
ical students, the ESP course focuses on medical 
vocabulary, discourse conventions, and communica-
tion strategies relevant to their future roles in health-
care settings. This course aims to provide students 
with not only the linguistic tools needed for effective 
communication in English but also the cultural and 
professional knowledge necessary to navigate the 
diverse contexts in which they will operate. 

Therefore, the integration of medical terminology 
into the ESP course is not simply a matter of teaching 
isolated terms but involves a comprehensive approach 
that considers the context in which these terms are 
used. The methodological framework will consider 
various pedagogical strategies, including needs anal-
ysis, task-based learning, and contextualized vocab-
ulary instruction, which have been identified by 
scholars such as M. Huhta, H. Basturkmen, V. Rezu-
nova, O.  Kovalenko, T.  Bondarenko, and N.  Yela-
hina as central to the development of effective ESP 
curricula. Through such a framework, medical stu-
dents will be better equipped to navigate the linguis-
tic challenges of their profession and communicate 
effectively in diverse academic and clinical settings.

The aim is to explore and propose a compre-
hensive methodological framework for integrating 
medical terminology into the ESP course for medical 
students in higher education, focusing on effective 
instructional strategies to enhance their linguistic and 
communication skills for academic success and pro-
fessional competence in healthcare settings.

Theoretical framework. The integration of med-
ical terminology into the ESP course for medical 
students is critical for their success in both academic 
and clinical environments. The importance of medi-
cal terminology is well-documented in the literature, 
with scholars such as H. Basturkmen, T. Dudley-Ev-
ans, M. St. John, and J. Swales emphasizing the sig-
nificance of specialized language instruction in ESP 
curricula. H. Basturkmen highlights the role of ESP in 
addressing the specific linguistic demands of various 

fields, noting that the ability to master the vocabulary 
and communicative conventions of a profession is 
essential for professional competence (Basturkmen, 
2010). Similarly, T.  Dudley-Evans and M.  St.  John 
argue that the ESP course should be designed with 
the goal of preparing learners to use language in real-
world professional contexts, underscoring the neces-
sity of teaching specialized vocabulary like med-
ical terminology (Dudley-Evans & St. John, 1998).

Moreover, J. Swales argues that medical students’ 
ability to navigate academic texts and participate in 
professional discussions requires not only a mastery 
of medical vocabulary but also an understanding of 
the communicative conventions of medical discourse. 
According to J. Swales, understanding how medical 
knowledge is organized and communicated in writ-
ten and spoken forms is key to achieving success in 
medical education and practice. These insights sug-
gest that medical terminology instruction in the ESP 
course must go beyond rote memorization of terms; 
it must focus on how medical vocabulary functions 
within the broader context of medical communica-
tion, including academic writing, clinical documen-
tation, and patient interactions (Swales, 1990).

In the context of Ukrainian research, scholars have 
also contributed significantly to the development 
of methodologies for integrating medical terminol-
ogy into the ESP course. For example, V. Rezunova 
emphasizes the importance of integrating profes-
sional language competencies into medical curricula, 
arguing that students must be able to use medical ter-
minology not only accurately but also appropriately 
in varied professional settings. Her work highlights 
the critical need for a comprehensive pedagogical 
approach that incorporates both linguistic and clini-
cal competences (Rezunova, 2022).

O. Kovalenko further extends this perspective by 
proposing a model of ESP teaching that integrates 
authentic medical texts and discourse practices into 
the learning process. According to O.  Kovalenko, 
this approach helps students internalize medical ter-
minology within the real-world context of health-
care practice, making them more adept at navigating  
professional medical environments (Kovalenko & 
Afanasenko, 2021).

Additionally, T.  Bohachenko addresses the ped-
agogical challenges of teaching medical English in 
non-English-speaking countries. She advocates for a 
communicative and task-based approach to learning 
medical terminology, where the focus is placed on 
student-centered activities such as case studies and 
role-playing, which foster deeper engagement with 
the material and improve long-term retention of med-
ical terms (Bogachenko).

In this context, N. Yelahina, a Ukrainian scholar, 
emphasizes the importance of focusing not only on 
the mastery of medical terminology but also on its 
integration into the professional communicative prac-
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tices of medical students. N. Yelahina’s work under-
scores the necessity of an interdisciplinary approach 
that incorporates both linguistic and medical exper-
tise in ESP teaching. She advocates for a model in 
which medical terminology is taught through real-
world medical scenarios, enabling students to see the 
direct application of the vocabulary they are learn-
ing. By embedding medical terminology within prac-
tical communicative tasks, N.  Yelahina argues that 
students can better understand the nuances of pro-
fessional communication in healthcare settings. This 
includes interaction with patients, collaboration with 
medical teams, and engaging with global medical 
discourse (Yelahina & Fedchyshyn, 2021, 110).

Furthermore, N. Yelahina suggests that ESP cur-
ricula in the medical field should be shaped by a 
comprehensive analysis of the students’ specific 
needs, identifying which linguistic aspects are most 
critical for their professional development. Such an 
approach, she claims, not only facilitates better reten-
tion of medical terms but also enhances students’ 
overall communicative competence, making them 
more prepared for professional practice (Yelahina & 
Fedchyshyn, 2021, 108).

Medical students face a variety of linguistic 
challenges throughout their education, as they must 
comprehend and produce highly specialized content. 
Medical terminology is the backbone of this con-
tent, encompassing a vast array of terms related to 
anatomy, physiology, pathology, pharmacology, and 
clinical practice. Students must not only understand 
these terms but also use them accurately in discus-
sions, written assignments, and patient interactions.

Medical terminology is often complex and 
derived from Latin and Greek, which poses a unique 
challenge for non-native English speakers. As med-
ical research, publications, and clinical documen-
tation are predominantly in English, proficiency in 
medical terminology is indispensable for medical 
students who wish to engage with international liter-
ature, collaborate with global healthcare profession-
als, and contribute to the development of the medical 
field. The ESP course tailored to medical students 
must therefore emphasize the acquisition of medical 
terminology alongside the development of general 
language skills (Yelahina, 2024).

Integrating medical terminology into ESP course 
requires a systematic approach that incorporates a 
range of instructional strategies to meet the specific 
needs of medical students. The following methodo-
logical framework is proposed to ensure the effective 
teaching of medical terminology in the ESP course 
for higher medical education.

A comprehensive needs analysis is the first step 
in designing an effective ESP curriculum for medical 
students. This analysis should identify the key areas 
in which students will encounter medical terminol-
ogy, both in academic settings and clinical practice. 

The following approaches can be used for needs 
analysis:

1.	 Surveying medical professionals through 
conducting interviews or surveys with practicing 
doctors, nurses, and medical researchers to identify 
common challenges in using medical terminology 
in their work.

2.	 Examining medical textbooks and clini-
cal guidelines. Instructors analyze common medi-
cal texts to identify frequently used medical terms, 
phrases, and discourse structures. 

3.	 Assessing student needs. Interviews or sur-
veys are conducted with medical students to identify 
the specific areas of medical terminology that they 
find challenging, whether in comprehending lectures, 
reading academic articles, or writing medical reports 
(Huhta et al., 2013). 

The results of the needs analysis should inform 
the selection of medical topics, terminology, and 
communication scenarios to be integrated into the 
ESP course. Building on the results of the needs anal-
ysis, task-based learning offers a practical framework 
for integrating the identified medical topics and ter-
minology into the course structure.

At I.  Horbachevsky Ternopil National Medical 
University, the process of designing an effective 
ESP curriculum for medical students closely aligns 
with the comprehensive needs analysis approach. 
This analysis helps identify key areas where students 
encounter medical terminology, both in academic 
and clinical settings. By surveying medical profes-
sionals, examining textbooks, and assessing student 
needs, the university ensures that its curriculum is 
tailored to address the specific challenges students 
face. The insights gained from these analyses inform 
the selection of relevant medical topics and terminol-
ogy, which are then integrated into the ESP course 
using task-based learning. This approach enhances 
the learning experience and prepares students for 
real-world medical communication in both academic 
and clinical contexts.

Task-based learning is a student-centered 
approach that emphasizes the use of real-world 
tasks and problems to facilitate language learning. 
For medical students, TBL provides opportunities to 
engage with medical terminology in meaningful con-
texts. Tasks should simulate real-world situations in 
which students would encounter medical terminol-
ogy, such as: case-based discussions, medical report 
writing, and role-playing.

Case-based discussions are implemented while 
presenting students with clinical cases in which they 
must identify, explain, and discuss medical condi-
tions using appropriate terminology. For example, 
a case about a patient with cardiovascular disease 
could require students to use terms like “myocardial 
infarction,” “hypertension,” and “cardiopulmonary 
rehabilitation”. To put this theory into practice, con-
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sider the following example of an activity designed 
to help students apply their knowledge in real-world 
clinical scenarios: “Case Study Diagnosis Game: 
Cardiovascular Diseases: You have received case 
studies describing patients with various types of 
cardiovascular diseases. Each case will include key 
symptoms and patient history. Work in small groups 
to discuss the possible diagnosis for each case. Each 
group should present their findings, including the 
suspected type of cardiovascular disease, recom-
mended treatment options, and patient education 
strategies. Example Cases: Case  1: A 55-year-old 
male presents with shortness of breath, fatigue, and 
occasional chest pain, especially after physical exer-
tion. He has a history of smoking for 30 years and 
has recently experienced swelling in his ankles. His 
blood pressure readings are consistently high, and 
his cholesterol levels are elevated. Questions to con-
sider: What is the most likely cardiovascular condi-
tion? What diagnostic tests would you recommend? 
What treatment options would be appropriate for this 
patient? How would you educate the patient about 
lifestyle changes?”. Case-based discussions involve 
presenting students with clinical cases where they 
must identify, explain, and discuss medical condi-
tions using appropriate terminology. In the “Case 
Study Diagnosis Game: Cardiovascular Diseases”, 
students work in groups to diagnose, recommend 
treatments, and provide patient education based on 
case details and symptoms.

Medical report writing assigns students the task of 
writing patient history reports, diagnosis summaries, 
or treatment plans, ensuring they use correct medi-
cal terminology in their documentation. To further 
enhance students’ ability to use medical terminol-
ogy in diverse contexts, these role-playing scenarios 
allow them to actively engage in real-world interac-
tions that mirror clinical settings.

Role-playing is introduced by organizing scenar-
ios in which students act as healthcare professionals 
interacting with patients or colleagues. To help stu-
dents develop their verbal communication skills in 
a clinical context, role-playing exercises can be an 
effective tool. Here’s an example of how role-play 
scenarios can be used to practice medical terminol-
ogy in patient and colleague interactions: “Exam-
ple Scenarios: Atopic Dermatitis: A child complains 
of a red, itchy rash on their face and elbows, which 
has been present since infancy and tends to flare up 
during certain seasons. Contact Dermatitis: An adult 
reports a rash on their hands that appears after fre-
quent contact with certain cleaning products, soaps, 
or gardening gloves. Seborrheic Dermatitis: A young 
adult has a red, scaly rash on their scalp, eyebrows, 
and around their nose. The rash seems to improve 
during the summer months. Neurodermatitis: An 
adult has a localized, itchy patch on the back of their 
neck, which worsens due to stress or scratching. Fol-

low-up Discussion: What challenges did the doctor 
face in diagnosing the patient? How did the patient 
feel during the consultation? What are the best ways 
to educate patients about dermatitis?”. Role-playing 
scenarios help students enhance their verbal com-
munication skills by simulating interactions with 
patients or colleagues, allowing them to practice 
using medical terminology in real-life situations, 
such as diagnosing and discussing different types 
of dermatitis. Role-playing scenarios help students 
enhance their verbal communication skills by simu-
lating interactions with patients or colleagues, allow-
ing them to practice using medical terminology in 
real-life situations, such as diagnosing and discussing 
different types of dermatitis. In this way, role-playing 
serves as a practical precursor to task-based learning, 
bridging the gap between theoretical knowledge and 
its application in real-world medical situations. Task-
based learning enables students to apply medical 
terminology in context, improving both their under-
standing and ability to use it in professional settings.

Medical terminology is often best learned in 
context, rather than through isolated memorization. 
Instruction should focus on how terms function 
within specific medical contexts, emphasizing their 
meaning, pronunciation, and usage. The following 
strategies can be employed: word analysis, medical 
terminology in context as well as collocations and 
phrases (Yelahina, 2024).

Teaching students the components of medical 
terms (e.g., prefixes, suffixes, and roots) can help 
them break down unfamiliar terms and better under-
stand their meanings. For instance, explaining that 
“cardi-” refers to the heart, and “-itis” refers to inflam-
mation can help students deduce the meaning of “car-
ditis”. To identify medical terms and discuss their 
meanings, instructors provide students with medical 
texts, such as research papers, clinical guidelines, or 
patient charts. Contextualized reading tasks also help 
students learn how terms are used in different med-
ical disciplines. Medical terms often occur in fixed 
phrases or collocations (e.g., “acute pain,” “chronic 
condition,” “administration of medication”). Teach-
ing students these common combinations ensures 
that they can use medical terminology naturally and 
accurately in both spoken and written communication 
(Basturkmen, 2010; Yelahina & Fedchyshyn, 2021).

Effective language learning in medical education 
can be enhanced through collaboration and interac-
tion. Encouraging students to work together on tasks 
and engage in discussions will improve both their 
understanding of medical terminology and their abil-
ity to use it in a professional context. Some effective 
strategies include: group discussions, peer teaching, 
debates, and presentations.

Organizing group discussions around medical 
case studies or research findings and encouraging 
students to explain their ideas using the appropri-
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ate terminology can promote active engagement 
and deepen understanding. Here’s an example of 
how such discussions can help students practice and 
reinforce their use of medical terminology: “Work 
in pairs. Dwell on: 1. Psychosocial Impact of Skin 
Appearance: Analyze the importance of skin in 
psychosocial well-being. How do skin conditions 
like acne, blemishes, or scars affect a person’s self- 
esteem, and why is skin an important aspect of our 
social identity? 2. The Integumentary System and 
Thermoregulation: Discuss how the skin helps regu-
late body temperature. Explain the processes of heat 
insulation and heat loss through sweat and blood flow, 
and why thermoregulation is crucial for maintaining 
homeostasis in the body”. The instructor encourages 
students to work in pairs or small groups to teach 
each other medical terminology, fostering peer lear- 
ning and reinforcing their understanding. The students 
are assigned to present topics related to their medical 
studies (e.g., a specific disease or treatment method), 
using medical terminology to explain their findings 
and conclusions. Interactive and collaborative lear- 
ning not only facilitates the acquisition of medical 
terminology but also improves students’ communica-
tion skills, which are essential in healthcare settings.

The assessment of students’ medical terminology 
proficiency should include both formative and sum-
mative evaluations. Formative assessments provide 
ongoing feedback, while summative assessments 
evaluate students’ overall mastery. Strategies for 
assessing medical terminology proficiency include 
quizzes, tests, written assignments, and role-plays.

Regular quizzes that test students’ knowledge of 
medical terms, their meanings, and usage can include 
multiple-choice questions, matching exercises, or 
short-answer questions. Assessing students’ ability to 
use medical terminology accurately in written tasks, 
such as case reports, medical summaries, essays, and 
research papers, is a key strategy. Evaluating students’ 
ability to use medical terminology in spoken commu-
nication through oral exams or role-play scenarios, 
such as doctor-patient consultations, also helps them 
acquire new medical vocabulary more effectively.

Conclusions and Prospects for Research. 
The  integration of medical terminology into the 
ESP course for medical students is crucial for their 
academic success and professional competence in 
healthcare settings. As the field of medicine is heav-
ily reliant on specialized vocabulary, the ability to 
accurately use and understand medical terminology 
is essential not only for comprehending academic lit-
erature and clinical guidelines but also for effective 
communication in patient care, teamwork, and pro-
fessional collaborations.

This research emphasizes that medical termi-
nology instruction must go beyond rote memoriza-

tion and instead focus on contextualized learning.  
Medical students must be trained to understand 
and  apply medical terms within real-world scena- 
rios. This approach not only enhances their linguis-
tic skills but also prepares them to navigate the com-
plexities of the global medical landscape. The pro-
posed methodological framework – comprising needs  
analysis, task-based learning, and contextualized 
vocabulary instruction – offers a comprehensive 
strategy for integrating medical terminology into 
the ESP course. By aligning course content with 
real-world medical practices, students will be better 
equipped to engage in meaningful discourse and con-
tribute to the advancement of healthcare.

Furthermore, the research underlines the impor-
tance of collaborative and interactive learning envi-
ronments. Group discussions, peer teaching, and 
role-playing exercises allow students to practice and 
refine their use of medical terminology in realistic con-
texts. Such strategies foster deeper understanding and 
ensure that students develop the communication skills 
necessary for both academic and clinical settings.

The integration of medical terminology into the 
ESP course presents numerous opportunities for 
further research. One promising area of exploration 
is the development of digital tools and resources to 
facilitate medical terminology acquisition. Inter-
active platforms, such as language learning apps, 
virtual case-based scenarios, and simulations, can 
enhance students’ engagement and provide dynamic, 
real-time learning experiences.

Additionally, longitudinal studies could examine 
the long-term impact of medical terminology instruc-
tion on students’ professional performance. Research 
into how proficiency in medical terminology affects 
clinical outcomes, interdisciplinary collaboration, 
and patient communication could provide valuable 
insights for refining ESP curricula and improving 
healthcare delivery.

Future studies could also explore the effective-
ness of different pedagogical approaches in diverse 
cultural and linguistic contexts. Given the global 
nature of medical education, understanding how the 
ESP course is adapted and implemented in various 
regions – especially in non-English speaking coun-
tries – could inform the development of culturally 
responsive language instruction strategies that better 
meet the needs of international medical students.

In conclusion, integrating medical terminology 
into the ESP course is a vital component of medical 
education that directly contributes to the linguistic 
competence and overall success of students in the 
healthcare profession. Ongoing research and inno-
vation in this area will continue to shape the future 
of medical education and improve communication 
across the global healthcare landscape.
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ДОСВІД ЗАСТОСУВАННЯ МЕТОДІВ АКТИВНОГО НАВЧАННЯ  
НА КАФЕДРІ ОФТАЛЬМОЛОГІЇ ДНІПРОВСЬКОГО ДЕРЖАВНОГО 

МЕДИЧНОГО УНІВЕРСИТЕТУ

N. G. Klopotska
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EXPERIENCE OF USING ACTIVE LEARNING METHODS  
AT THE DEPARTMENT OF OPHTHALMOLOGY OF DNIPRO STATE 

MEDICAL UNIVERSITY

Анотація. Поширення інтернет-технологій, зміна психології здобувачів освіти у ХХІ сторіччі сприяли поширенню 
у вищій школі активного навчання, яке спрямоване на тренування у студентів здатності ставити запитання, отримува-
ти знання з достовірних джерел і застосовувати їх у професійній діяльності. На кафедрі офтальмології Дніпровського 
державного медичного університету активне навчання застосовується з 2013 року. За цей час нами був вироблений 
певний алгоритм вибору методів активного навчання, який передбачає визначення рівня базової підготовки всієї гру-
пи, приблизне ранжування за рівнем підготовки окремих студентів, урахування теми заняття та комбінування різних 
методів. Зокрема, метод кейсів, який є дуже корисним під час вивчення клінічних дисциплін, не сприяє розвитку кому-
нікативних навичок, однак його поєднання з методом «перевернутого класу» та роботою в команді стимулює студентів 
до аргументованого відстоювання власної думки. Такий підхід є цікавим у розгляді тем, які потребують прискіпливої 
уваги до незначних деталей: «Рефракція», «Косоокість», «Глаукома», «Зміни ока при загальних захворюваннях». Ме-
тод рольової гри, на нашу думку, більше підходить для тем, де розглядається велика кількість нозологій з подібним 
клінічним перебігом і можливою швидкою динамікою розвитку: «Синдром червоного ока», «Захворювання придат-
кового апарату». Велике значення під час активного навчання має дебрифінг, який передбачає кероване обговорення, 
коли учні розмірковують над своєю роботою, визначають області для покращення й отримують конструктивний зво-
ротний зв’язок від викладача. Недолік вищезазначених методів полягає в тому, що вони потребують багато часу, що не 
дає можливості розглянути абсолютно всі питання теми. Експрес-методом, який може його усунути, є розбір у класі 
тестових завдань: колективний розбір тестів дає можливість не лише пояснити студентам їх помилки, але й швидко 
розглянути питання, які залишилися неохопленими. Нарешті, існує певна частина питань («Раптова втрата зору», 
«Травми ока»), які ми після ряду експериментів з активним навчанням вирішили залишити на традиційний розгляд, 
щоб студенти мали можливість проговорити в класі й чітко запам’ятати симптоми невідкладних станів та алгоритм 
допомоги при них. Диференційований підхід до вибору методів активного навчання не лише дає змогу підвищити за-
цікавленість студентів у вивченні дисципліни, але й сприяє розвитку у студентів комунікативних навичок, здатності 
аргументовано відстоювати власну думку та знаходити правильні відповіді шляхом взаємодії з колегами.

Ключові слова: активне навчання; вища медична освіта; офтальмологія.

Abstract. In the 21st century the spread of Internet technologies and changes in the students’ psychology have caused 
the popularity of active learning in higher school, which is aimed at training students in the ability to ask questions, obtain 
knowledge from reliable sources, and apply it in professional activities. At the Ophthalmology Department of Dnipro State 
Medical University active learning has been used since 2013. During this time, we have developed a certain algorithm for 
choosing active learning methods, which includes determining the level of basic training of the entire group, approximate 
ranking by the level of training of individual students, taking into account the topic of the lesson, and combining different 
methods. In particular, the case-based learning, which is very useful when studying clinical disciplines, does not promote 
development of communication skills, but its combination with the “flipped classroom” method and team-based learning 
stimulates students to defend reasonably their individual opinion. This approach is interesting when learning topics that require 
attention to minor details: “Refraction”, “Strabismus”, “Glaucoma”, “Ocular manifestations of general pathology”. The role-
play method, in our opinion, is better for topics where a large number of diseases with a similar clinical course and possible 
rapid development dynamics are discussed: “Red eye syndrome”, “Eye adnexa pathology”. Debriefing is of great importance 
during active learning, and involves a guided discussion where students reflect on their work, identify areas for improvement, 
and receive constructive feedback from the teacher. The disadvantage of the above methods is that they require a lot of time, 
which does not allow to discuss of absolutely all issues of the topic. An express method that allows to eliminate it is the 
analysis of test tasks in class: collective analysis of tests gives possibility not only to explain to students their mistakes, but also 
to quickly consider questions that remained uncovered. Finally, there are a certain number of questions (“Rapid loss of vision”, 
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“Ocular trauma”) that, after a number of experiments with active learning, we decided to leave for traditional learning so that 
students would have the opportunity to remember clearly the symptoms of emergencies in ophthalmology and the algorithm 
for providing care in them. A differentiated approach to the choice of active learning methods allows us not only to increase 
students’ interest in studying the discipline, but also contributes to the development of their communication skills, the ability 
to defend reasonably their opinion and find the correct answers through interaction with peers.

Key words: active teaching methods; a higher medical school; ophthalmology.

Вступ. Поширення інтернет-технологій зумо-
вило принципові зміни в організації навчання: 
вільний доступ до будь-якої інформації, можли-
вість зробити і зберегти відеозапис заняття, засто-
сування штучного інтелекту зробили недоціль-
ними такі традиційні методи, як конспектування 
лекцій, складання протоколів занять, написання 
рефератів тощо. Разом із тим змінилася психо-
логія здобувачів освіти – виросло покоління, яке 
краще сприймає візуальну інформацію, ніж тра-
диційні пояснення викладача, схильне до гейміфі-
кації будь-якого процесу, у т. ч. навчального, однак 
має певні проблеми комунікації, особливо віч-на-
віч, не опосередкованої соціальними мережами 
(Donkin et al., 2023, p. 564; Elendu et al., 2024).

Це привернуло увагу до впровадження у вищій 
школі активного навчання, яке підвищує зацікав-
леність студентів і покращує результати, оскільки 
спрямоване на тренування у здобувачів освіти 
здатності ставити запитання, отримувати знання 
з достовірних джерел і застосовувати їх у профе-
сійній діяльності (Challa et al., 2021; Elendu et al., 
2024; Lim, 2023, p. 1453; Tsekhmister, 2023).

До найбільш поширених методів активного 
навчання належать (Challa et al., 2021):

1)	 навчання на основі кейсів (case based 
learning) – знайомить студентів із реальними 
ситуаціями, які вони вирішують, використовуючи 
свої здібності до міркування та попередні теоре-
тичні знання (Tsekhmister, 2023);

2)	 проблемно-орієнтоване навчання (problem 
based learning) – полягає в постановці проблеми, 
яку студенти намагаються вирішити шляхом 
пошуку інформації, а викладач виступає в ролі 
посередника; недоліком є значна часо-місткість, 
що потребує тривалого перебування студентів 
і викладача в одній команді (Lim, 2023, p. 1453);

3)	 навчання на основі симуляції (simulation-
based learning) – можна класифікувати на симуля-
цію людини, як-от рольова гра та стандартизована 
симуляція пацієнта, або симуляцію нелюдини, 
як-от манекен і комп’ютерна симуляція (Elshama, 
2020, p. 79);

4)	 соціальні мережі та відеолекції 
(e-learning) – є дуже популярним методом у сучас-
них студентів, однак не дає досвіду міжособис-
тісних навичок, а також несе ризик отримання 
інформації з ненадійних джерел;

5)	 навчання за допомогою однолітків (peer 
assisted learning) – розвиток навичок через 
активну допомогу та підтримку інших студен-
тів; є популярним в англомовних країнах під час 

роботи в «палатних командах», де до складу групи 
можуть входити студенти різних курсів (років 
навчання) (Zhang & Maconochie, 2022, p. 147);

6)	 перевернуте навчання (flipped classroom) – 
студентам попередньо дається завдання (напри-
клад, кейс), яке потім розбирається під час 
заняття в класі;

7)	 командне навчання (team-based learning) –  
стратегія, за якої невелика група студентів має 
можливість застосовувати освітні концепції 
через різні види діяльності, що передбачають 
критичне мислення, індивідуальні та командні 
завдання, мозковий штурм із подальшим зворот-
ним зв’язком від викладача;

8)	 навчання через проєкти (project learning) – 
полягає в залученні студентів до створення твор-
чих проєктів на додаток до вивчення тем.

Комбінування цих методів (наприклад, 
навчання на основі кейсів і проблемно-орієнто-
ване навчання; перевернуте навчання та e-learning 
тощо) дає змогу отримати безліч варіантів, най-
краще пристосованих до викладання тієї чи іншої 
дисципліни (Tsekhmister, 2023).

Мета статті – висвітлити наш досвід засто-
сування активного навчання для викладання 
офтальмології студентам 4-го курсу за спеціаль-
ністю «Медицина». 

Теоретична частина. На нашій кафедрі 
активне навчання в різних формах застосовується 
з 2013 року; за цей період нами було розроблено 
певний алгоритм вибору методів, які б сприяли 
найкращим чином досягти мети заняття.

Особливостями викладання дисципліни 
«Офтальмологія» є: 

– вузька спеціалізація, що зумовлює абсо-
лютну новизну для студентів більшої частини 
теоретичних питань та всіх практичних навичок;

– дуже коротка тривалість циклу – це унемож-
ливлює застосування методів, що потребують 
тривалого часу для реалізації, зокрема проєктів;

– вивчення офтальмології відбувається на 
4-му курсі, коли студенти ще не мають досвіду 
у вивченні клінічних дисциплін, особливо це сто-
сується тих груп, які приходять на кафедру на 
початку навчального року;

– дисципліна вивчається лише в одному семе-
стрі й не повторюється на наступних курсах, 
через що, на жаль, немає можливості перевірити 
«виживання» знань.

Передусім для планування методів актив-
ного навчання велике значення має визначення 
рівня базової підготовки групи, що визначається  
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шляхом вхідного тестування на першому занятті. 
У «сильних» десятках під час вивчення окремих 
дисциплін можна використати методи мозко-
вого штурму, вирішення невеликих проблемних 
питань, які не потребують багато часу для роз-
гляду. У «слабких» десятках краще обмежитися 
більш простими методами, як-от знаходження 
помилок у кейсах або навчання за допомогою 
колег. Навчання на основі кейсів є універсальним 
для клінічної кафедри і може застосовуватися 
в будь-яких групах як окремо, так і в поєднанні 
з іншими методами.

Навчання за допомогою однолітків (peers) учні 
залюбки використовують для засвоєння прак-
тичних навичок, причому залучаються до цього 
добровільно й невимушено, інколи пояснюючи 
методику колегам більш доступно, ніж це викла-
дено в підручнику. Особливо часто ми це спо-
стерігали в групах іноземних студентів, рівень 
шкільної підготовки яких може бути дуже різним 
залежно від країни.

Метод кейсів є дуже цікавим і корисним 
у плані знайомства з реальною практикою, однак 
сам по собі він не дає можливості розвинути 
комунікативні здібності, тому ми поєднуємо 
його з роботою в парах: до заняття учням розда-
ються кейс-завдання, які вони мають вирішити 
вдома самостійно; на наступному практичному 
занятті кожен студент зачитує умову свого кейса 
іншому студенту, який чує його вперше. Відпо-
віді двох студентів можуть у чомусь збігатися 
або відрізнятися, викладач спонукає їх вступати 
в дискусію, відстоювати свою позицію, знахо-
дити слабкі місця у відповіді опонента. Упро-
довж заняття всі студенти відповідають двічі: 
як особа, що готувала вдома кейс, і як особа, 
що чує його вперше. Отже, цей метод є поєд-
нанням перевернутого навчання на навчання 
в команді. Такий підхід є дуже цікавим під час 
розгляду тем, які потребують прискіпливої уваги 
до незначних деталей, що можуть повністю змі-
нити правильну відповідь, наприклад «Рефрак-
ція», «Косоокість», «Глаукома», «Зміни ока при 
загальних захворюваннях організму». Після 
того як пара студентів завершила розгляд кейсу, 
викладач пропонує усій групі залучитися до 
обговорення, хто помітив неточності чи супер-
ечливість у відповіді колег. Інколи викладачеві 
доводиться ставити студентам навідні запитання 
за темою кейсу, щоб дати їм можливість само-
стійно зрозуміти помилки, які завадили досягти 
найкращого результату.

Студентам із дуже низьким рівнем підготовки 
або тим, хто прийшов на перескладання й не має 
можливості дискутувати в парі, ми можемо дати 
кейси із завідомо внесеною помилкою і попро-
сити її знайти, пояснивши свою думку, чому така 
умова кейсу є суперечливою.

Метод рольової гри, як різновиду симуляцій-
ного навчання, більше підходить для вивчення 
тем, де розглядається велика кількість нозологій 
з подібним клінічним перебігом та можливою 
швидкою динамікою розвитку, наприклад «Син-
дром червоного ока», «Захворювання придатко-
вого апарату». Для застосування цього методу 
викладачеві слід чітко знати лідерів та «аутсай-
дерів» десятка й починати розгляд кейсу зі слаб-
ших студентів, оскільки після відповіді визнаного 
відмінника інші учні можуть просто повторю-
вати його думку, тому зазвичай до рольової гри 
ми переходимо не раніше третього дня занять.  
Особливо цікавою буває ситуація, коли найкра-
щий учень групи дає хибну відповідь,  а інші 
студенти коливаються між вибором, погодитися 
з лідером чи відстоювати власну думку. Коли всі 
студенти виступили у відведених їм ролях, викла-
дач повертається до тих, хто відповідав першими, 
пропонуючи їм ще раз висловити свою думку 
після того, як вони заслухали всіх своїх колег, 
і або обґрунтовано наполягти на своїй позиції, 
або змінити її. Так відбувається опитування по 
другому колу. Дуже рідкою є ситуація, коли пра-
вильна відповідь або не прозвучала взагалі, або 
з нею погодилися всі опитувані.

Дебрифінг, який передбачає кероване обгово-
рення, коли учні розмірковують над своєю робо-
тою, визначають області для покращення й отри-
мують конструктивний зворотний зв’язок від 
викладача, має велике значення під час активного 
навчання, що потребує постійного моніторингу 
процесу з боку викладача. Необхідність такого 
постійного зворотного зв’язку підкреслюється 
різними авторами (Challa et al., 2021; Elendu et al., 
2024; Zhang & Maconochie, 2022, p. 147).

Недолік вищезазначених методів полягає 
в тому, що вони потребують багато часу, що не дає 
можливості розглянути абсолютно всі питання 
теми. Експрес-методом, який може усунути цей 
недолік, є розбір у класі тестових завдань: на 
початку заняття студенти пишуть вхідний тес-
товий контроль із теми, що охоплює всі основні 
питання, а колективний розбір цих тестів дає 
змогу не лише пояснити студентам їхні помилки, 
але й швидко розглянути питання, які залиши-
лися неохопленими.

Нарешті, існує певна частина питань («Рап-
това втрата зору», «Травми ока»), які ми після 
ряду експериментів з активним навчанням вирі-
шили залишити на традиційний розгляд, щоб 
студенти мали можливість проговорити в класі 
й чітко запам’ятати симптоми невідкладних ста-
нів та алгоритм допомоги в разі їх виникнення.

Зважаючи на незначну тривалість циклу, про-
блемні завдання, які ми іноді даємо сильним 
групам, мають стосуватися тільки однієї теми, 
що вивчається на наступному занятті; цей метод 
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можна застосовувати до будь-якої теми циклу, 
тоді як «мозковий штурм» доцільно пропонувати 
в самому кінці, коли студенти вже мають певний 
обсяг знань із дисципліни.

Під час анонімного анкетування студентів 
щодо переваг і недоліків дистанційного навчання, 
яке ми проводили в 2023–2024 роках, ряд питань 
був присвячений ставленню учнів до методів 
навчання на нашій кафедрі. Серед 116 студен-
тів, які проходили анкетування, не було жодного 
випадку скарг на більшу трудомісткість актив-
ного навчання порівняно з традиційним; 84 % 
опитаних відзначили більшу зацікавленість 
в навчанні в разі застосування методів активного 
навчання; 31 % опитуваних зазначили, що обидва 
підходи до організації навчання мають свої пере-
ваги та недоліки.

У зв’язку з тим, що цикл офтальмології вивча-
ється тільки на 4-му курсі й більше не повторю-
ється, неможна порівняти ефективність навчання 
за допомогою традиційних методів та актив-
ного навчання в тих самих студентів у різні 
семестри. Порівняння ж різних груп, на нашу 
думку, не є коректним, оскільки результат зале-
жатиме від великої кількості сторонніх чинни-
ків, зокрема рівня теоретичної підготовки, отри-
маної на молодших курсах, досвіду клінічного 
мислення, індивідуальної вмотивованості сту-

дента до навчання. Також неможливо дослідити 
«виживання» знань, як це проводилося окремими 
дослідниками за даними літератури (Tsekhmister, 
2023; Zhang & Maconochie, 2022, p. 147), оскільки 
наступного разу ми зустрічаємося з деякими із цих 
здобувачів освіти лише тоді, коли вони приходять 
на навчання в інтернатуру, але це вже особи, вмо-
тивовані на поглиблене вивчення офтальмології. 

Висновки та перспективи подальших  
досліджень. Активне навчання передбачає велику 
кількість методів, спрямованих на тренування 
у здобувачів освіти здатності отримувати знання 
з достовірних джерел і застосовувати їх у про-
фесійній діяльності. Диференційований підхід 
до вибору цих методів полягає в урахуванні спе-
цифіки теми заняття, базового рівня підготовки 
студентів, курсу навчання та тривалості циклу. 
Комбінування різних підходів не лише дає змогу 
підвищити зацікавленість студентів у вивченні 
дисципліни, але й сприяє розвитку комунікатив-
них навичок студентів, здатності аргументовано 
відстоювати власну позицію та знаходити пра-
вильні відповіді шляхом взаємодії з колегами.

Перспективами подальших досліджень є вдо-
сконалення методів активного навчання на циклі 
офтальмології шляхом поєднання можливос-
тей онлайн та офлайн-навчання з урахуванням 
досвіду, набутого в останні роки.
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ДИДАКТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНИЙ АНАЛІЗ ПРОБЛЕМ 
ВИКЛАДАННЯ ЛАТИНСЬКОЇ МОВИ ДЛЯ ЗДОБУВАЧІВ  

ВИЩОЇ МЕДИЧНОЇ ОСВІТИ

І. І. Vorona, H. B. Palasyuk, T. V. Savaryn

Ivan Horbachevsky Ternopil National Medical University of the Ministry of Health of Ukraine

DIDACTIC AND METHODOLOGICAL ANALYSIS  
OF THE CHALLENGES IN TEACHING LATIN TO STUDENTS  

OF HIGHER MEDICAL EDUCATION

Анотація. У статті зазначено, що викладання латинської мови в медичних закладах вищої освіти потрібне для того, 
щоб закласти основу для застосування медичної термінології у подальшій професійній діяльності, для підготовки 
спеціалістів, які вміють грамотно послуговуватися мовою свого фаху. На заняттях з латинської мови здобувачі 
вищої медичної освіти ознайомлюються з основами латинської граматики, проте основна їх увага звертається 
на засвоєння лексичного мінімуму, латино-грецьких словотвірних елементів, за допомогою яких вони розуміють 
структуру спеціальних термінів, легко зможуть самостійно будувати анатомо-гістологічні та клінічні терміни й 
використовувати здобуті знання, застосовуючи медичні терміни на практиці. У науковій розвідці виявлено особливості, 
які відрізняють викладання латини від навчання сучасних іноземних мов. Перед здобувачами вищої освіти під час 
вивчення латинської мови не ставиться завдання оволодіти всіма мовними компетентностями, а увагу спрямовано 
на отримання термінологічної компетентності, враховуючи потреби підготовки фахівців саме медичної сфери. 
Зазначено, що викладання латинської мови здобувачам вищої медичної освіти потребує оновлення методологічної 
системи. Встановлено, що сучасні методи викладання дисципліни повинні підвищувати зацікавленість здобувачів 
освіти у вивченні професійної термінології, сприяти кращому засвоєнню навчального матеріалу й допомагати 
формуванню термінологічної компетентності майбутніх фахівців медичної сфери. Розглянуто інноваційні методи, 
які допомагають здобувачам вищої освіти засвоїти латинську медичну термінологію. Творчий підхід викладача 
до застосування різноманітних методів викладання забезпечує ефективне вивчення латинської мови та медичної 
термінології здобувачами медичної освіти. Проаналізовано, що на кожному занятті викладач повинен дотримуватися 
принципу міждисциплінарності, а також звертати увагу здобувачів вищої освіти на вплив латини на медичні терміни 
українською та англійською мовами.

Ключові слова: термінологічна компетентність, латинська мова, медична термінологія, особливості викладання, 
методи навчання, медики, стоматологи, фармацевти, парамедики, спеціалісти сфери фізичної реабілітації.

Abstract. The article emphasizes that the teaching of Latin in medical institutions of higher education is essential for 
the application of medical terminology in future professional practice, as well as for training specialists who are able to 
competently use the language of their field. In Latin classes, students of higher medical education become familiar with 
the basics of Latin grammar; however, the main focus is directed toward mastering the lexical minimum and Latin and 
Greek word-forming elements, which allow them to understand the structure of specialized terms, independently construct 
anatomical, histological, and clinical terms, and apply the acquired knowledge in the practical use of medical terminology. 

https://orcid.org/0000-0002-4038-5836
https://orcid.org/0000-0002-0754-6394
https://orcid.org/0009-0006-2969-3471


32                              ISSN 1681-2751. МЕДИЧНА ОСВІТА. 2025. № 3

ПІДВИЩЕННЯ ЯКОСТІ ВИЩОЇ МЕДИЧНОЇ ОСВІТИ

The study identifies the specific features that distinguish the teaching of Latin from the study of modern foreign languages. 
For students of higher education, the aim of Latin instruction is not the acquisition of all linguistic competencies but rather 
the development of terminological competence, taking into account the professional requirements of the medical field. It 
is noted that the teaching of Latin to students of higher medical education requires an updated methodological framework. 
It has been established that modern teaching methods should enhance students’ interest in learning professional terminology, 
promote better assimilation of educational material, and facilitate the formation of terminological competence among future 
medical professionals. Innovative methods that assist students in acquiring Latin medical terminology are discussed. The 
teacher’s creative approach to employing diverse teaching strategies ensures the effective learning of both Latin and medical 
terminology by medical students. It is also emphasized that in each class the instructor should adhere to the principle of 
interdisciplinarity and draw students’ attention to the influence of Latin on medical terms in both Ukrainian and English.

Key words: terminological competence, Latin language, medical terminology, teaching features, teaching methods, 
doctors, dentists, pharmacists, paramedics, physical rehabilitation specialists.

Вступ. Зміни, що відбуваються в системі 
вищої медичної освіти, та прийняття нових освіт-
ніх стандартів потребують переглянути зміст 
навчання латинської мови як загальноосвітньої 
дисципліни в закладах вищої медичної освіти. 
Латинська мова протягом багатьох століть віді-
грає важливу роль у розвитку європейської куль-
тури і є фундаментальним елементом освіти зага-
лом. Основною метою навчання у вищій освіті 
є формування у майбутніх фахівців професійно 
орієнтованого іншомовного спілкування, гра-
мотного використання спеціальної термінології 
у практичній діяльності. Оволодіння латинською 
мовою допомагає у реалізації цієї мети. І через 
століття латина залишається універсальною 
мовою науки, зрозумілої науковцям усіх країн 
світу. Латинська мова є основою багатьох термі-
нології у різних сферах науки, зокрема медицини, 
біології, філософії, юриспруденції, релігії. Запо-
зичення з латинської мови у великій кількості 
зустрічаються в лексиці багатьох сучасних євро-
пейських мов.  

Проблемою вивчення мови займалися у своїх 
розвідках такі науковці: О. Вербицький, Є. Лисак, 
А.  Козаржевський, Б.  Гіленсон, Л.  Щерба, 
А.  Грушка; аналіз впливів латинської мови на 
українську та інші мови здійснювали Я.  Грот, 
І. Огієнко, Д. Лотте та ін.; викладання латинської 
мови в закладах вищої освіти досліджено у пра-
цях О. Балалаєвої, О. Бєляєвої, М. Гуцол, Н. Кац-
ман, Е.  Самойленко, В.  Синиці, Л.  Смольської. 
Проте аналіз проблем методології викладання 
латинської мови майбутнім спеціалістам медич-
ної сфери є недостатньо висвітленою частиною 
загальної проблеми формування термінологічної 
компетентності здобувачів вищої освіти. 

Метою статті є визначити роль та особли-
вості навчання латинської мови в закладах вищої 
медичної освіти на сучасному етапі; проаналі-
зувати ефективність традиційних педагогічних 
методів та описати тенденцій зміни методології 
викладання латинської мови. 

Теоретична частина. У вищій школі латин-
ська мова представлена як навчальна дисципліна, 
що має насамперед професійне спрямування, 
а тому й не дивно, що її викладання є невід’ємною 
складовою системи підготовки спеціалістів 
медичної галузі. Навчальні програми дисциплін 

«Латинська мова», «Латинська мова та медична 
термінологія» передбачають вивчення елемен-
тарного курсу граматики латинської мови та най-
уживаніших латинських термінів як невід’ємної 
частини інтернаціонального словникового фонду 
медичної термінології. Латинська мова належить 
до так званих мертвих мов, але вона активно 
функціонує у науці, нею створюють нові терміни 
в різних галузях знань.

Вивчення латинської мови в медичних закла-
дах вищої освіти забезпечує підготовку фахівців, 
які здатні свідомо й грамотно використовувати 
медичну латинську термінологію на практиці. На 
відміну від інших іноземних мов, вивчення латини 
має насамперед термінологічне спрямування 
й обов’язково інтегрується зі спеціальними дис-
циплінами: анатомією, гістологією, фізіологією, 
фармакологією, ботанікою, хімією. Тому будь-
який фахівець, що працює в галузі медицини, 
повинен володіти принципами словотворення 
й розуміння латинської медичної термінології.

Під час вивчення латинської мови в медич-
них закладах здобувачі вищої освіти отримують 
необхідні загальні та професійні компетентності 
для повноцінного професійно-ділового спіл-
кування. Практичною метою вивчення латин-
ської мови та медичної термінології є набуття 
вмінь, потрібних для успішного оволодіння 
термінами. Для цього необхідно засвоїти осно-
вні елементи фонетики, граматики, лексики, 
фразеології латинської мови. Підвищення куль-
турного рівня студентів, розширення їх знань 
про історію та культуру Стародавньої Греції та 
Риму, порівняння запозичень із латинської мови 
у європейських мовах забезпечує реалізацію 
загальноосвітньої мети вивчення латини. Під 
час аналізу та вивчення на заняттях латинських 
крилатих висловів, афоризмів, міфів здійсню-
ється виховна мета викладання латинської мови.

Успішне оволодіння латинською мовою навіть 
у межах програми підвищує якість освіти загалом. 
Крім основ фонетики, лексики та граматики, май-
бутні фахівці медичної сфери вчаться розпізна-
вати латинські слова, терміноелементи й запози-
чення в українській та англійській мовах. Сучасна 
професійна мова фахівців медичної сфери є про-
дуктом багатовікового розвитку медицини, який 
розпочався ще із часів Стародавнього Риму та 
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Греції. Саме тоді було створено безліч медичних 
термінів латинської та грецькою мовами. І навіть 
коли латина отримала статус «мертвої» мови, 
латинські терміни використовувалися і надалі 
медиками всього світу для уніфікації терміноло-
гії. Саме тому назви захворювань, патологічних 
станів, методів обстеження й лікування в бага-
тьох мовах подаються через греко-латинські тер-
міноелементи, наприклад, укр. травма – лат. 
trauma, англ. trauma, укр. діабет – лат. diabetes, 
англ. diabetes, укр. астма – лат. asthma, англ. 
asthma, укр. пневмоторакс – лат. pneumothorax, 
англ. pneumothorax, укр. гіпоксія – лат. hypoxia, 
англ. hypoxia, укр. склероз – лат. sclerosis, англ. 
sclerosis, укр. гастрит – лат. gastritis, англ. gastritis 
(Cherkasov, 2019) та ін. Спеціальні медичні вирази 
у професійній мові лікарів будь-якої країни вжи-
ваються тільки латинською мовою, наприклад: 
in vitro – у склі, у пробірці, за межами організму, 
exitus letalis – смертельний кінець, ex tempore – 
без підготовки, на вимогу, facies Hippocratica – 
обличчя вмираючого тощо. Саме тому вивчення 
латинської мови на 1-му курсі здобувачами вищої 
медичної освіти допомагає їх адаптації до сере- 
довища професійної підготовки.

Викладання латинської мови спеціалістам 
медичної сфери має ряд особливостей, а саме: 
обмежена кількість годин для вивчення мови; зни-
ження мотивації здобувачів вищої освіти вивчати 
нову дисципліну через велику кількість термінів, 
які потрібно засвоїти; відсутність можливості 
практичного застосування мови в мовному сере- 
довищі; впровадження «натуральної методики» 
(природного засвоєння мови через оточення); 
застарілі методи викладання латинської мови 
у вищих навчальних закладах, спрямовані на меха-
нічне запам’ятовування термінів; низький рівень 
фонетичного впливу мови, відсутність автен-
тичного аудіоматеріалу (Mylenkova, 2012, p.  18).

Зміст курсу дисциплін «Латинська мова» та 
«Латинська мова та медична термінологія» охо-
плює фонетичні правила, частини мови, синтак-
сис, переклад невеликих текстів медичного спря-
мування. Особливістю викладання латинської 
мови здобувачам вищої медичної освіти є засво-
єння саме лексики, а граматика пояснюється 
лише частково, лише щоб зрозуміти певні термі-
нологічні конструкції. Оскільки більшість здобу-
вачів освіти вивчають латинську мову з нульового 
рівня, це потребує додаткових зусиль як від викла-
дача, так і від тих, хто навчається. Невід’ємною 
частиною вивчення латинської мови є заучування 
слів. Слова завчаються у словниковій формі, що 
допомагає під час виконання різних граматич-
них вправ. Студенти повинні активно засвою-
вати 30–40 термінів до кожного заняття. Чіткість 
фонетичних, граматичних і синтаксичних правил 

у латинській мові, паралельне вивчення анатоміч-
них термінів у рамках курсу анатомії, лікарських 
рослин у рамках курсу фармакології та клінічних 
термінів у рамках програми спеціальних дисци-
плін стимулюють високий ступінь зацікавленості 
тих, хто навчається (Stukalo, 2022).

Для підвищення зацікавленості й мотивації 
здобувачів вищої медичної освіти до вивчення 
предмета викладач повинен застосувати нові 
методи та форми навчання. На сьогодні у викла-
данні латинської мови найпопулярнішим є «пере-
кладно-граматичний» метод, який застосовується 
під час перекладу з рідної мови на латинську та 
навпаки на основі граматичних правил. Також 
у методиці викладання латинської мови почали 
використовувати «прямий метод», без якого є нее-
фективним вивчення іноземних мов і за допомо-
гою якого увага приділяється вимові й усному 
аспекту висловлювання. 

Сучасне суспільство потребує креативних 
спеціалістів, які здатні приймати нестандартні 
рішення. Тому на заняттях латинської мови варто 
використовувати інноваційні методи навчання, за 
допомогою яких здійснюється розвиток інтелек-
туальних, комунікативних, лінгвістичних і твор-
чих здібностей здобувачів вищої медичної освіти. 
Застосування інноваційних методів навчання, 
як-от рольові ігри, дискусії, презентації, метод 
проєктів тощо, допомагає мотивувати здобувачів 
вищої освіти вивчати мову й полегшити засвоєння 
термінів та основи граматики. Також інноваційні 
методи навчання латинської та іноземних мов 
сприяють вирішенню проблем комунікативного, 
пізнавального та виховного характеру, розвива-
ють навички роботи в команді (Vorona, Klishch, 
& Kitura, 2023). У час активного залучення у всіх 
сферах діяльності людини інформаційних тех-
нологій логічним є використання інформаційної 
мережі Інтернет, яка активно пропонує значну 
кількість навчальних і пізнавальних матеріалів, 
різних за формами і змістом, чим значно підви-
щує зацікавленість здобувачів вищої освіти до 
вивчення латинської мови та медичної терміно-
логії (Vorona, 2019). Наявність великої кількості 
електронних ресурсів начального, довідкового, 
ілюстративного, ігрового й літературного кон-
тенту впливає на загальний розвиток, освіту та 
формування професійної компетентність здобува-
чів вищої освіти (Vorona, 2019). 

На сучасному етапі вивчення латинської мови 
важливо використовувати інтерактивні завдання, 
які забезпечують взаємодію здобувача вищої 
освіти з навчальним середовищем. Під час вико-
нання таких завдань ініціатива переходить від 
викладача до здобувача освіти. До інтерактивних 
завдань можна віднести лексичне лото, командні 
ігри, мозковий штурм, матеріалом для яких 
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є терміни та крилаті вислови. Активно застосо-
вуються завдання для визначення граматичних 
форм, що допомагає запам’ятовувати латинські 
парадигми відмінювання. Наприклад, можна 
запропонувати виконати завдання: «Дайте від-
повіді на запитання, використовуючи іменники 
у другій колонці» (Palasiuk, Savaryn, Vorona, & 
Fedchyshyn, 2024, p. 30).

1. Вкажіть іменник у Nom. plur. a. florem
2. Знайдіть іменник у Nom. sing. b. radīcis
3. Знайдіть іменник у Gen. plur. c. stigmăta 
4. Виберіть іменник у Gen. sing. d. sirŭpo
5. Знайдіть іменник у Acc. sing. e. plantārum
6. Визначіть іменник у Abl. sing. f. oleum
Відповіді: 1 –      , 2 –     , 3 –     , 4 –      , 5 –     , 6 –      

Ефективними також є завдання на пошук 
помилок, допущених у тексті. Для кращого 
запам’ятовування термінів чи терміноелементів 
важливо використовувати вправи з варіантами 
відповідей, адже пасивний словниковий запас 
слів у здобувачів вищої освіти зазвичай є наба-
гато більшим, ніж активний. Тому здобувач вищої 
освіти не завжди знає напам’ять велику кількість 
термінів чи граматичних форм, але може їх роз-
пізнати з поданих варіантів. Наприклад, пропону-
ємо завдання на встановлення відповідність між 
латинськими іменниками 1-ї відміни та їх грець-
кими еквівалентами (Palasiuk, Savaryn, Vorona 
& Fedchyshyn, 2024, p. 30):

1. flamma, ae f A. bio-
2. herba, ae f B. pyr-
3. materia, ae f C. phyt-
4. vita, ae f D. h(yl)-
5. planta, ae f E. chloё-
Відповіді: 1 –      , 2 –     , 3 –     , 4 –      , 5 –     

Продуктивною у викладанні латинської 
мови є методика міждисциплінарності. Під час 
вивчення латинських медичних термінів потрібно 
звертати увагу здобувачів вищої освіти на те, 
у якій дисципліні в майбутньому цей термін 
використовуватиметься, тобто чи це терміни ана-
томо-гістологічного напряму, чи клінічного або 
фармацевтичного. Майбутні медичні працівники 
повинні вивчати латинську мову в органічному 
зв’язку з анатомічною номенклатурою та іншими 
дисциплінами медичними спрямування. Також 
викладач повинен звертати увагу на занятті 
на  зіставлення латинських медичних термінів 
із їх відповідниками в українській та англійській 
мовах. Медичні терміни латинського походження 
зустрічаються у всіх індоєвропейських мовах, 
наприклад: лат. arteria, англ. artery, укр. арте-
рія; лат. linea, англ. line, укр. лінія; лат.  skeleton, 

англ.  skeleton, укр. скелет; лат. systema, англ. 
system, укр. система; лат.  /  грец. оrganon, англ. 
organ, укр. орган (Cherkasov, 2019) тощо. Наяв-
ність значної кількості міжнародних термінів 
у запропонованих для заучування словникових 
мінімумах мотивує здобувача вищої медичної 
освіти засвоювати подану лексику. Тому потрібно 
вносити в нові підручники вправи, які б допо-
магали показати, наскільки багато запозичень 
із латинської мови зустрічається в англійській 
медичній термінології. Вивчаючи клінічну термі-
нологію, яка є частиною курсу латинської мови, 
здобувач вищої медичної освіти не потребує 
застосування граматичного матеріалу, а повинен 
запам’ятовувати терміноелементи греко-латин-
ського походження, що лежать в основі словотво-
рення термінів клінічного спрямування. Більшість 
клінічних термінів у латинській та англійській 
мовах мають спільні терміноелементи (Vorona, 
Khvalyboha, & Humenna, 2025). Зазвичай напи-
сання медичних термінів в українській, латин-
ській та англійській мовах однакове, іноді слова 
можуть відрізнятися лише закінченнями, тож 
аналіз цих термінів на занятті не просто полег-
шує вивчення фахової мови, а розкриє важливість 
вивчення латинської мови (Vorona, Khvalyboha, & 
Humenna, 2025). Старанне вивчення латинських 
медичних термінів допоможе також у вивченні 
професійної англійської термінології та під час 
складання іспиту КРОК. Здобувачі медичної 
освіти повинні усвідомити, що володіння медич-
ною термінологією та вміння користуватися нею 
є невід’ємною частиною професійної компе-
тентності майбутнього фахівця медичної сфери 
(Stukalo, 2022). Викладач повинен допомогти здо-
бувачам вищої освіти зрозуміти структуру медич-
них термінів та їх складових, навчити самостійно 
перекладати їх. Численні тренувальні вправи 
дають змогу закріпити здобуті знання й полег-
шити запам’ятовування термінів. 

Для підвищення мотивації навчальної діяль-
ності здобувачів освіти викладачу потрібно 
постійно нагадувати їм, що знання та вміння, які 
вони отримають на заняттях латинської мови, 
зможуть використовувати в процесі вивчення 
спеціальних дисциплін. Наприклад, під час 
вивчення анатомічних термінів та пояснення 
правил граматики, що використовуються для їх 
побудови, викладач може вказати на інтеграцію 
латини з курсом анатомії, адже в анатомічних 
атласах усі терміни мають латинські назви. Коли 
здобувачі вищої медичної освіти на заняттях 
з інших дисциплін починають розуміти терміно-
логію, побудовану на вже знайомих греко-латин-
ських терміноелементах і за правилами латин-
ського словотвору, вони постійно переконуються 
у важливості та необхідності вивчення латин-
ської мови для власної освіти. 
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Також для зацікавлення студентів варто звер-
нути увагу на те, що хоч латину відносять до так 
званих мертвих мов, нею і в сучасному світі про-
довжують видаватися журнали: Latinitas (Вати-
кан), Palaestra Latina (Барселона), Vox Latina 
(Саарбрюккен), Vita Latina (Авіньон), Orbis Lati- 
nus (Аргентина), створюють інтернет-ресурси для 
вивчення латинської мови та спілкування нею 
(Mylenkova, 2012). 

Важливим елементом навчання латинської 
мови є здійснення об’єктивного контролю 
знань здобувачів вищої освіти. Під час викла-
дання латинської мови можна застосовувати як 
традиційні форми контролю, наприклад усне 
й письмове опитування, контрольні роботи, 
так і тестування, яке визначає рівень лексич-
ної та граматичної компетентності здобувачів 
вищої освіти. Тести виконують контролюючу 
та навчальну функції, а завдяки швидкій переві-
рці дають змогу заощадити час на занятті. Най-
краще такий контроль здійснювати у віртуаль-
ному середовищі MOODLE, де виконання тестів 

здійснюється здобувачами вищої освіти само-
стійно та в будь-який час. 

Висновки та перспективи подальших 
досліджень. Знання латинської мови необ-
хідне кожному майбутньому фахівцю медич-
ної сфери, який прагне здобути якісну 
освіту  та самовдосконалюватися. Викладання 
латинської мови здобувачам вищої медич-
ної освіти потребує оновлення методологічної  
парадигми. Під час викладання латинської 
мови варто застосовувати методики, що перед-
бачають підвищення мотивації здобувачів 
вищої медичної освіти до навчання, сприяють  
формуванню термінологічної компетентності 
для майбутньої професійного спілкування. 
Також викладач повинен надавати перевагу 
активних методів над пасивними, давати мож-
ливість здобувачам освіти розкрити свої творчі 
здібності. Ефективним у методології викладання 
латини є використання інноваційних мето-
дів, реалізації принципів міждисциплінарності 
у проведенні практичних занять.
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Буковинський державний медичний університет

формування змісту ВИБІРКОВОГО НАВЧАЛЬНОГО курсу 
«медичнА хіміЯ» ДЛЯ студентів спеціальності  

«Медична психологія» на основі міждисциплінарних 
зв’язків Із дисциплінами циклів загальної  

та професійної підготовки 

О. О. Perepelytsia, К. P. Кupchanko, І. М. Yaremii

Bukovinian State Medical University

CONTENT BUILDING FOR THE ELECTIVE ACADEMIC  
SUBJECT “MEDICINAL CHEMISTRY” TAUGHT TO STUDENTS 

OF “MEDICAL PSYCHOLOGY” BASED ON THE INTERSUBJECT 
CONNECTIONS WITH OTHER SUBJECTS OF THE GENERAL  

AND PROFESSIONAL CYCLES

Анотація. У статті висвітлено підхід до підготовки робочої програми вибіркової навчальної дисципліни «Медична 
хімія» для студентів спеціальності «Медична психологія» на основі кількісної оцінки виокремлених міждисциплінар-
них зв’язків із такими забезпечуваними дисциплінами, як «Біологічна та біоорганічна хімія», «Фізіологія та нейрофі-
зіологія» та «Фармакологія». З огляду на неактуальність методу титриметричного аналізу для визначення кислотності 
шлункового соку в клінічній практиці, малочисельність професійно значущих навчальних елементів та їх дублювання 
в інших темах курсу та суміжних дисциплінах доцільність розгляду цієї теми для студентів напряму «Медична пси-
хологія» є необґрунтованою, на відміну від інших тем, зокрема теми «Колігативні властивості розчинів». Чисельна 
кількість вмінь і навичок із забезпечуваних дисциплін, які змістовно пов’язані з 36 структурними навчальними еле-
ментами теми «Колігативні властивості біологічних рідин» забезпечувальної дисципліни «Медична хімія», свідчать 
про важливість її детального розгляду. Тому на висвітлення теми «Колігативні властивості розчинів» у новій програмі 
збільшено кількість години через вилучення теми «Титриметричний аналіз. Метод кислотно-основного титрування» з 
тематичного плану практичних занять із подальшим її самостійним опрацюванням студентами. 

Оновлена робоча програма навчальної дисципліни «Медична хімія» для студентів спеціальності «Медична пси-
хологія» БДМУ є професійно спрямованою і підготовлена на основі консолідованої думки фахівців забезпечуваних 
дисциплін щодо визначення змісту навчального курсу із врахуванням міждисциплінарної інтеграції. 

Ключові слова: медична хімія; вибіркова дисципліна; міждисциплінарна інтеграція; забезпечувані дисципліни.

Abstract. The article deals with the approaches to the development of a curriculum for the elective academic subject 
“Medicinal Chemistry” to be taught to students of “Medical Psychology” based on the quantitative assessment of separate 
intersubject connections with the basic subjects “Biological and Bioorganic Chemistry”, “Physiology and Neurophysiology”, 
and “Pharmacology”. Taking into consideration the irrelevance of titration to the modern clinical determination of gastric juice 
acidity, the scarcity of professionally significant moments, and their partial interlacing with other related academic subjects, 
teaching this topic does not seem practically expedient. On the contrary, numerous skills from different subjects, related to 
36 structural academic elements of the topic “Colligative Properties of Bioliquids” from “Medicinal Chemistry”, prove the 
importance of its teaching. That is why we propose to exclude and move the topic “Titrimetry. Acid-base titration” to the self-
education block, expanding “Colligative Properties of Solutions” to 4 academic hours instead of the current 2 hours. 
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The updated curriculum of “Medicinal Chemistry” for students of “Medical Psychology” is professionally oriented and 
has been developed based on consolidated ideas of teachers who work with the students of Medical Psychology regarding the 
general content of this subject and its interdisciplinary integration.

Key words: medicinal Chemistry; elected subject; intersubject integration; basic subjects.

Вступ. Формування індивідуальної освітньої 
траєкторії здобувача освіти повинно враховувати 
його персональні потреби, інтереси, здібності, 
можливості та сприяти становленню затребува-
ного на ринку праці фахівця з функціональними 
знаннями (Біденко, 2023, с. 9). Закон України «Про 
освіту» рекомендує формувати індивідуальну 
освітню траєкторію шляхом вільного вибору сту-
дентом до 25 % (для окремих спеціальностей до 
15  %) навчальних курсів освітньо-професійної 
програми відповідного рівня вищої освіти (Про 
освіту: Закон України від 05.09.2017 № 2145-VIII). 

Дисципліна за вибором «Медична хімія», 
яка пропонується щороку студентам 1-го курсу 
спеціальності «Медична психологія» закладу 
вищої освіти України «Буковинський державний 
медичний університет» (БДМУ), є фундамен-
тальною природничою дисципліною у системі 
вищої медичної освіти, яка поглиблює наукові 
знання про фізико-хімічні властивості біосистем, 
механізми біохімічних реакцій і визначає шляхи 
вирішення прикладних задач, які мають медичне 
спрямування. Медична хімія слугує теоретичним 
підґрунтям для вивчення біологічної та біоорга-
нічної хімії, фізіології та нейрофізіології, фар-
макології, які в подальшому формують засади 
фахової і практичної підготовки відповідно до 
медичного напряму. 

Розробкою ідей міждисциплінарності у вітчиз-
няній науці займались А.  Колот, В.  Огнев’юк, 
С.  Сисоєва, Л.  Демінська, С.  Рибак та ін. Нау-
ковці одностайні в тому, що формування навчаль-
ного процесу у вищих закладах освіти має 
проводитись з урахуванням послідовності та 
«комплексування» знань, яке базується на сис-
тематизації, узагальненні й «укрупненні» мате-
ріалу, отриманого під час вивчення різних дис-
циплін (Колот, 2014, с. 18; Рибак, 2006, с. 10–11). 
Саме міждисциплінарне інтегроване навчання 
як інноваційна навчальна технологія дає змогу 
здійснювати підготовку фахівця з комплексним 
баченням проблеми (Гнезділова, 2023, с.  19; 
Паласюк, 2021, с. 42–43; Шульгай, 2018, с. 114). 

Викладання вибіркової дисципліни «Медична 
хімія», за даними опитування випускників БДМУ, 
отримало схвальну оцінку магістрів психології, 
проте окремі студенти звернули увагу на надмірну 
інформаційну перенасиченість курсу й наяв-
ність окремих навчальних елементів, які безпо-
середньо на практиці не використовуються. Це 
стало поштовхом для перегляду змісту програми 
навчальної дисципліни. Крім того, у співпраці 
з викладачами дисциплін, пов’язаних із медич-
ною хімією вертикальною міжисциплінарною 

інтеграцією, проведено аналіз змістових модулів 
з таких забезпечуваних дисциплін, як «Біологічна 
та біоорганічна хімія», «Фізіологія та нейрофізіо-
логія» (цикл загальної підготовки) та «Фармако-
логія» (цикл професійної підготовки), які викла-
даються на 2–3-му курсах здобувачам освіти за 
спеціальністю «Медична психологія», на пред-
мет виокремлення міждисциплінарних зв’язків із 
медичною хімією. Пропонуємо для ознайомлення 
результати аналізу змісту навчального курсу 
«Медична хімія» щодо виокремлення тем, які не 
використовуються під час вивчення забезпечу-
ваних дисциплін – «Біологічної та біоорганічної 
хімії», «Фізіології та нейрофізіології» та «Фар-
макології» – і які буде вилучено з оновленої про-
грами дисципліни за вибором «Медична хімія» 
(2025  р.) для майбутніх магістрів психології. 

Мета дослідження – на основі системного 
міждисциплінарного аналізу змісту дисциплін 
«Біологічна та біоорганічна хімія», «Фізіологія та 
нейрофізіологія», «Фармакологія» обґрунтувати 
оновлення змісту навчальної дисципліни за вибо-
ром «Медична хімія». 

Для аналізу використано навчальні програми 
дисциплін «Медична хімія», «Біологічна та біоор-
ганічна хімія», «Фізіологія та нейрофізіологія» із 
циклу загальної підготовки, а також «Фармаколо-
гія» із циклу професійної підготовки, розроблені 
відповідно до Стандарту вищої освіти, навчаль-
ного плану й освітньо-професійної програми під-
готовки фахівців другого (магістерського) рівня 
вищої освіти галузі знань 22 «Охорона здоров’я» 
спеціальності 225 «Медична психологія» 
у закладі вищої освіти України БДМУ (2023 р).

У роботі використані методи систематизації, 
узагальнення, теоретичний і статистичний аналіз. 

Теоретична частина. Навчальний курс 
«Медична хімія» є комплексом окремих розді-
лів загальної, неорганічної, аналітичної, фізич-
ної та колоїдної хімії, адаптованих до навчаль-
них потреб спеціальності «Медична психологія». 
Курс охоплює два змістовні модулі: №  1 «Гомо-
генні рівноваги в біологічних рідинах» (теми 
1–6) і № 2 «Гетерогенні рівноваги в біологічних 
рідинах» (теми 7–13), сформовані в один модуль 
«Основи медичної хімії». За навчальним планом 
на вивчення дисципліни передбачено 90  годин, 
з яких 10 годин відведено на лекції, 30 ‒ на прак-
тичні заняття та 50 ‒ на самостійну роботу сту-
дента. Дисципліна є фундаментальною, а тому під 
час вивчення медичної хімії важливо зосередити 
увагу на закладанні професійної мови відповідно 
до сфери фахової діяльності. Професійна мова 
природничої дисципліни передусім формується 



38                              ISSN 1681-2751. МЕДИЧНА ОСВІТА. 2025. № 3

ПІДВИЩЕННЯ ЯКОСТІ ВИЩОЇ МЕДИЧНОЇ ОСВІТИ

завдяки таким структурним елементам навчаль-
ного матеріалу, як «поняття», «термін», «катего-
рія», «процес», «явище», «закон», «фундамен-
тальна теорія», метод дослідження, а у випадку 
медико-біологічних дисциплін – ще й норм для 
біологічних рідин і значень фізико-хімічних кон-
стант. Оволодіння цією сукупністю знань сприяє 
формуванню результуючих навичок із базової 
дисципліни, які необхідні для опанування знань, 
умінь, навичок із фахових дисциплін. 

З метою виявлення міждисциплінарних 
зв’язків викладачі різних дисциплін ознайо-
милися зі змістом навчальних дисциплін один 
одного й виокремили структурні елементи 
навчального матеріалу своєї дисципліни, на які 
слід акцентувати увагу для опанування курсу 
«Медична хімія». Зі свого боку, викладач медич-
ної хімії виокремив навчальні елементи курсу, 
які забезпечують розуміння навчальних еле-
ментів забезпечуваних дисциплін. У запропо-
нованій роботі висвітлено саме результат цієї 
роботи – кількісна оцінка міждисциплінарного 
використання навчального матеріалу з медичної 
хімії під час вивчення дисциплін циклів загальної 
та професійної підготовки (рис. 1). 

Як свідчить розподіл, найменш затребуваною 
темою з медичної хімії для опанування забезпе-
чуваних навчальних курсів є «Титриметричний 
аналіз. Метод кислотно-основного титрування» 
(тема № 5). За навчальною програмою зміст теми 
охоплює основи та методи титриметричного ана-
лізу, методи кислотно-основного титрування та 
кислотно-основні індикатори. Проаналізуємо 
структурні елементи навчального матеріалу із цієї 
теми (табл.  1) на предмет дублювання в межах 
тем курсу та суміжних дисциплінах. З поняттями 
«кислотність шлункового соку» та «кислотно-
основні індикатори» студенти ознайомлюються, 

вивчаючи тему «Кислотно-основна рівновага та 
водневий показник біологічних рідин» на лек-
ції та практичному занятті під час виконання 
навчального дослідження та вирішення ситуа-
ційних задач. Поняття «титраційна одиниця», яке 
повинні ввести у свій професійний обіг студенти 
для освоєння такого вміння з курсу «Фізіологія 
та нейрофізіологія», як трактування результатів 
досліджень рН шлункового соку, розглядається 
в темі «Функціональна та клінічна біохімія тка-
нин і органів» курсу «Біологічна та біоорганічна 
хімія». Крім базових понять титриметричного 
аналізу, акцент у розгляді теми робиться на експе-
риментальному визначенні кислотності шлунко-
вого соку та вираженні її в титраційних одиницях, 
що згадується під час вивчення змістового модуля 
«Система травлення» у фізіології та нейро- 
фізіології (табл. 1).

Проте студенти з курсу медичної хімії по суті 
повинні лише розуміти першопричину кислот-
ності шлункового соку та знати значення кислот-
ності шлункового соку за умов норми й патології. 
Із цим навчальним матеріалом студент ознайом-
люється під час вивчення теми № 4 («Кислотно-
основна рівновага. Водневий показник»). Сам 
метод титриметричного аналізу у своїй майбут-
ній професії магістри психології не використо-
вуватимуть. До того ж визначення кислотності 
шлункового соку в клініці здійснюється методом 
інтрагастральної рН-метрії, з яким студенти озна-
йомлюються під час вивчення теми №  9 курсу 
(«Визначення електродних потенціалів»). Тож 
з огляду на неактуальність методу титриметрич-
ного аналізу для визначення кислотності шлун-
кового соку, дублювання понять в інших темах 
курсу й суміжній дисципліні «Біологічна та біо-
органічна хімія», а також малочисельність профе-
сійно значущих навчальних елементів доцільність 

Рис. 1. Розподіл навчальних елементів (од.) за темами з забезпечувального 
курсу «Медична хімія» і дисциплін циклів загальної та професійної підготовки 

студентів спеціальності «Медична психологія» 
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Таблиця 2
Структурні елементи навчального матеріалу теми «Колігативні властивості  

біологічних рідин» з медичної хімії та забезпечуваних дисциплін
Дисципліна / 
назва теми Знати Уміти

Медична хімія

Терміни / поняття: осмолярна концентрація, осмос, 
гідростатичний / осмотичний тиск, ізотонічний / 
гіпертонічний / гіпотонічний розчин, ізоосмія, ширина 
осмотичної резистентності, водно-сольовий баланс, 
пасивний / активний транспорт, гіпер- / гіпонатріємія, 
гіпер- / гіпокаліємія
Процес / явище: осмос, гемоліз (хімічний, 
осмотичний), плазмоліз
Закони: Рауля, Вант-Гофа
Метод дослідження: кріоскопія, осмометрія
Норми / константи: осмотичний тиск плазми крові, 
склад розчину Рінгера, Локка; ізотонічні розчини 
глюкози, натрій хлориду, температура замерзання 
крові, осмомолярність крові

Визначати осмотичний тиск 
крові кріоскопічним мето
дом; розраховувати значення 
осмотичного тиску

Забезпечувані дисципліни

Фізіологія та 
нейрофізіологія /  
«Система крові»

«Система 
виділення»

• Характеризувати властивості крові, зокрема 
осмотичний тиск
• Характеризувати види гемолізу еритроцитів
• Трактувати механізми регуляції системи крові 
на основі аналізу параметрів гомеостазу, зокрема 
осмотичного та онкотичного тиску

Визначати осмотичну 
резистентність еритроцитів

• Аналізувати вплив гідростатичного, онкотичного і 
осмотичного тисків на процеси фільтрації
• Розуміти механізм сечоутворення

Трактувати механізми 
регуляції гомеостазу за участі 
системи виділення на основі 
аналізу констант гомеостазу, 
зокрема осмотичного тиску

Біологічна і 
біоорганічна 

хімія / «Біохімія 
харчування»

«Біохімія крові»

«Біохімія нирок»

• Характеризувати пасивну дифузію, полегшену 
дифузію та активний транспорт речовин через стінку 
мембрани
• Розуміти роль води у термо- та осморегуляції

Трактувати механізм 
розвитку гемолізу за окремих 
спадкових ензимопатій

Характеризувати причини розвитку гемолітичної 
анемії

Визначати тип порушень 
кислотно-основної рівноваги 
за змінами біохімічних 
показників крові

• Розуміти механізми реабсорбції йонів натрію 
в канальцях нирок за сечоутворення
• Розуміти ізоосмотичний характер реабсорбції 
в канальцях нирок

Трактувати процеси 
активного транспорту йонів, 
виникнення явищ гіпо- / 
гіпернатріємії

Фармакологія /  
«Сечогінні та 
урикозуричні 

засоби» 

• Характеризувати вміст осмотично активних речовин 
у плазмі крові, клубочковому фільтраті
• Розуміти процеси міграції, розподілу води й 
електролітів в організмі, зокрема їх транспорту 
в проксимальному та дистальному відділах нефрона

Трактувати механізм 
виникнення гіпернатріємії /  
каліємії, гіпонатріємії / 
каліємії

Таблиця 1
Структурні елементи навчального матеріалу теми «Титриметричний аналіз.  

Метод кислотно-основного титрування» з медичної хімії та забезпечуваних дисциплін
Дисципліна / назва теми Знати Уміти

Медична хімія /
Титриметричний аналіз. 

Метод кислотно-основного 
титрування

Терміни / поняття: кислотність шлункового соку, 
кислотно-основні індикатори, титраційна одиниця
Процес / явище: титрування
Закон / правило: закон еквівалентів
Метод дослідження: титриметричний аналіз
Норми / константи: титраційна одиниця

Визначати кислотність 
шлункового соку

Забезпечувана дисципліна
Фізіологія та 

нейрофізіологія /  
Система травлення 

Норми рН шлункового соку
Трактувати результати 
досліджень рН 
шлункового соку
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розгляду теми №  5 («Титриметричний аналіз. 
Метод кислотно-основного титрування») для 
студентів напряму «Медична психологія» є необ-
ґрунтованою, на відміну від інших тем, зокрема 
найчисельнішої за навчальними елементами 
щодо забезпечуваних дисциплін теми № 3 «Колі-
гативні властивості розчинів» (табл.  2). Частина 
надважливого навчального матеріалу із цієї теми, 
зокрема «Роль осмосу в біологічних системах», 
винесена на самостійне опрацювання, що часом 
призводить до повного нехтування окремими 
студентами цим матеріалом. Крім того, чисельна 
кількість умінь і навичок (18 од.) із забезпечува-
них дисциплін, які змістовно пов’язані з 30 струк-
турними елементами теми «Колігативні влас-
тивості біологічних рідин» забезпечувальної 
дисципліни «Медична хімія» (табл.  2), свідчить 
про важливість детального розгляду цієї теми. 
Тому на висвітлення теми «Колігативні власти-
вості розчинів» в новій програмі нами пропону-
ється 4 години (замість 2 годин) через вилучення 
теми «Титриметричний аналіз. Метод кислотно-
основного титрування» з тематичного плану 
практичних занять із подальшим її самостійним 
опрацюванням студентами. А питання «Роль 
осмосу в біологічних системах» пропонуємо роз-
глядати зі студентами на практичних заняттях.

Отже, вилучення теми «Титриметричний ана-
ліз. Метод кислотно-основного титрування» та 
детальніший розгляд теми «Колігативні власти-
вості розчинів» з охопленням окремих питань, які 
в попередній програмі розглядалися студентами 
самостійно, на нашу думку, покращить набуття 
студентами практично значущих знань.

Проведене виокремлення міждисциплі-
нарних зв’язків природничо-наукової дис-
ципліни «Медична хімія» та забезпечуваних 

дисциплін наочно свідчить про важливість  
принципу послідовності в навчанні та застосу-
вання єдиного підходу викладачів різних навчаль-
них дисциплін до конструювання змісту навчаль-
них програм з метою формування системних 
цілісних знань студентів. 

Отже, проведено оновлення змісту навчаль-
ної дисципліни «Медична хімія» для здобувачів 
освіти напряму «Медична психологія», яке було 
пов’язане з аналізом міждисциплінарних зв’язків 
із дисциплінами циклу загальної підготовки 
«Біологічна та біоорганічна хімія», «Фізіологія 
та нейрофізіологія» та циклу професійної підго-
товки «Фармакологія», а також з інформаційною 
пересиченістю курсу неактуальною інформа-
цією. Оновлена робоча програма, на думку авто-
рів, є професійно спрямованою, посилить посту-
повість у навчанні та сприятиме формуванню 
в майбутнього фахівця сучасного комплексного 
фізико-хімічного підходу до вивчення процесів 
життєдіяльності організму за допомогою всього 
обсягу накопичених ним знань. 

Висновки та перспективи подальших дослі-
джень. 1. Оновлена робоча програма навчальної 
дисципліни «Медична хімія» для студентів спе-
ціальності «Медична психологія» БДМУ є про-
фесійно спрямованою і підготовлена на основі 
консолідованої думки фахівців забезпечуваних 
дисциплін щодо визначення змісту навчального 
курсу із врахуванням міждисциплінарного під-
ходу. 2.  Обґрунтовано вилучення теми «Титри-
метричний аналіз. Метод кислотно-основного 
титрування» у зв’язку з неактуальністю вико-
ристання титриметричного методу дослідження 
в клінічній практиці й повторюваністю про-
фесійно значущих навчальних елементів теми 
в суміжних темах курсу та дисциплінах. 
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МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ 
СПЕЦІАЛЬНОСТІ «ТЕРАПІЯ ТА РЕАБІЛІТАЦІЯ» ДО РОБОТИ  

З ПАЦІЄНТАМИ НЕВРОЛОГІЧНОГО ПРОФІЛЮ

V. V. Stepanenko

Lesya Ukrainka Volyn National University

METHODOLOGICAL BASIS OF TRAINING FUTURE SPECIALISTS  
OF THE SPECIALTY “THERAPY AND REHABILITATION”  

TO WORK WITH NEUROLOGICAL PATIENTS

Анотація. У статті окреслено сучасні підходи до вдосконалення освітніх програм спеціальності «Терапія та реа-
білітація» щодо формування компетентностей майбутніх фахівців для роботи з пацієнтами неврологічного профілю. 
Зазначено, що необхідність модернізації освітніх програм у контексті представленої проблеми зумовлена швидким 
розвитком спеціальності «Терапія та реабілітація» та складною і динамічною структурою захворюваності невроло-
гічного профілю. Такі умови призводять до потреби в підготовці великої кількості фахівців різних спеціалізацій та 
постійному вдосконаленні їх професійної майстерності. Розкрито певні методологічні концепції формування освітніх 
програм зі спеціальності «Терапія та реабілітація». Зокрема, акцентовано увагу на аналізі концепцій структурно-ло-
гічної ієрархічності, фундаменталізації та спеціалізації вищої освіти, компетентнісного підходу. Звернено увагу, що 
аналіз освітніх програм свідчить про наявність великої різноманітності підходів до побудови структурно-логічної осі 
формування компетентностей здобувачів освіти щодо роботи з пацієнтами неврологічного профілю, що є проявом 
реалізації концепції автономії закладів вищої освіти та підкреслює унікальну складову й особливості освітніх про-
грам. Зазначено, що складність структури захворюваності неврологічного профілю та багатоаспектність методологіч-
них підходів в освітній діяльності для підготовки фахівців зумовила виникнення величезної різноманітності освітніх 
компонентів, узгодження ієрархії яких у структурно-логічних схемах освітніх програм є актуальною проблемою. Об-
ґрунтовано шляхи (варіанти) вирішення цієї проблеми в закладах вищої освіти в контексті модернізації змісту освітніх 
компонентів та їх узгодження у структурно-логічних схемах освітніх програм спеціальності «Терапія та реабілітація».

Ключові слова: методологія, освітня програма, підготовка фахівців, реабілітація пацієнтів неврологічного про-
філю, терапія та реабілітація.

Abstract. The article outlines modern approaches to improving educational programs of the specialty “Therapy and 
Rehabilitation” in terms of forming the future specialist competencies to work with neurological patients. It is noted that 
the need to modernize educational programs is due to the rapid development of the specialty “Therapy and Rehabilitation” 
and the complex and dynamic structure of the neurological profile morbidity. Such conditions lead to the need to train a 
large number of various specialization specialists and constantly improve their professional skills. Certain methodological 
concepts of forming educational programs in the specialty “Therapy and Rehabilitation” are revealed. In particular, attention 
is focused on the analysis of the structural-logical hierarchy concepts, fundamentalization and specialization of higher 
education, and the competency approach. It is noted that the analysis of educational programs indicates the presence of a 
wide approach variety in building a structural-logical axis of the student competence formation in working with neurological 
patients, which is a manifestation of the concept implementation of higher education institution autonomy and emphasizes the 
unique component and features of educational programs. It is noted that the complexity of the neurological incidence structure 
and the multifacetedness of methodological approaches in educational activities in the training of specialists has led to the 
emergence of a huge educational component variety the coordination of the hierarchy of which in the structural-logical schemes  
of educational programs is an urgent problem. The ways (options) of solving this problem in higher education institutions  
in the context of educational component modernizing the content and their coordination in the structural and logical schemes 
in educational programs in the specialty “Therapy and Rehabilitation” are substantiated.

Key words: methodology, educational program, training of specialists, rehabilitation of neurological patients, therapy 
and rehabilitation.
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Вступ. У сучасному світі неврологічні дис-
функції є однією з провідних причин захворю-
ваності серед населення та набуття інвалідності. 
У 2021  році понад 3  мільярди людей (що ста-
новить третину населення світу) страждали на 
неврологічні захворювання. З 1990  року сукуп-
ний тягар обумовленої ними інвалідності, захво-
рюваності та передчасної смертності (так звані 
роки життя, скориговані через непрацездатність, 
DALY) виріс на 18 % (Steinmetz et al., 2024).

Виявлені нозологічні, гендерні, вікові й регі-
ональні відмінності епідеміологічних показників 
неврологічних захворювань. Зокрема, було вияв-
лено, що найпоширенішим синдромом є інсульти, 
які становлять понад 40  % у структурі невроло-
гічних захворювань, крім того, інсульти є і най-
поширенішою причиною смертності і становлять 
понад 60 % серед причин смертності в разі невро-
логічних захворювань (Feigin et al., 2020). Ген-
дерні особливості проявляються в тому, що невро-
логічні захворювання найчастіше викликають 
втрату здоров’я та інвалідність серед чоловіків 
порівняно з жінками, проте деякі із захворювань, 
зокрема мігрень і деменція, частіше вражають 
жінок (Steinmetz et al., 2024). Також наявні відмін-
ності і у віковій структурі неврологічних захво-
рювань. Так, для дітей до п’яти років у структурі 
неврологічної захворюваності здебільшого пере-
важають менінгіти, для дорослих до 60  років 
характерні головні болі (мігрені та головний біль, 
пов’язаний із перенапруженням), осіб віком від 
60 до 84  років найчастіше вражає інсульт, а для 
людей після 85  років найхарактернішим є діа-
гноз хвороби Альцгеймера (Feigin et al., 2020).

Таким чином, епідеміологія неврологічних 
захворювань відзначається неймовірною різно-
манітністю, складністю та є багатоаспектною. 
Зі свого боку, це призводить до потреби в підго-
товці великої різноманітності професійних кадрів 
у галузі охорони здоров’я для вирішення проблем 
профілактики, діагностики, лікування та реабілі-
тації пацієнтів із неврологічними патологіями.

Мета статті – аналіз сучасних підходів та 
шляхів удосконалення ієрархії освітніх компо-
нентів у структурно-логічних схемах освітніх 
програм щодо формування компетентностей май-
бутніх фахівців для роботи з пацієнтами невроло-
гічного профілю.

Теоретична частина. У вищій освіті в сучас-
них умовах достатньо чітко визначилися осно-
вні методологічні концепції формування освітніх 
програм у галузі охорони здоров’я. Розглянемо 
деякі з них.

Концепція структурно-логічної ієрархіч-
ності – полягає у поділенні загальної інформації 
на окремі структурні одиниці, так звані освітні 
компоненти. Треба зазначити, що термін «освітні 
компоненти» є дещо «синтетичним» і його вве-

дення зумовлено майже вибуховим зростанням 
кількості різноманітних форм організації освіт-
нього процесу у зв’язку з інтенсивним науково-
технічним прогресом та стрімким розвитком 
і модернізацією вищої освіти. Раніше основу 
освітньої програми становили так звані пред-
мети, які за формою організації освітнього про-
цесу були лекційно-лабораторно-практичними 
або лекційно-семінарськими курсами. Кожен 
предмет у своїй більшості базувався на відповід-
ній фундаментальній або клінічній науці (анато-
мії, фізіології, кардіології, пульмонології та ін.). 
Клінічні практики, хоча і становили окрему кате-
горію, структурно належали до відповідних пред-
метів. В умовах сьогодення стрімке зростання 
форм організації освітнього процесу, зокрема 
виникнення різноманітних тренінгів, коучингів, 
вебінарів, спеціалізованих курсів підвищення 
кваліфікації та інших форм, унеможливлюють 
використання єдиного терміна «предмет», що 
й зумовило термінологічні зміни у вищій освіті 
та залучення вищезазначеного терміна «освітній 
компонент». При цьому треба розуміти, що істо-
ричні корені виникнення всіх цих форм організа-
ції освітнього процесу виходять із трьох основних 
форм: лекція, практика (у тому числі лабора-
торна) і семінар, а різноманітність випливає з їх 
високої спеціалізації (наприклад, тренінг), осо-
бливостей технічної реалізації (наприклад, вебі-
нар) або базується на досягнені конкретної мети 
(курс підвищення кваліфікації, науково-прак-
тична конференція за визначеною тематикою). 
Але навіть в умовах такої швидкої трансформа-
ції дидактичної складової концепція поділення 
на окремі структурні одиниці (компоненти) збе-
рігається, що, зі свого боку, зумовлює потребу 
в побудові ієрархічної структури компонентів, які 
взаємопов’язані, доповнюють один одного та слу-
гують єдиній меті формування визначеної, кон-
кретної професійної компетентності (або декіль-
кох компетентностей) у галузі охорони здоров’я. 
Ієрархічність при цьому вибудовується на основі 
різновекторних взаємозв’язків як сукупність pre-, 
post- та co-реквізитів.

Концепція компетентнісного підходу. На 
сучасному етапі розвитку освіти під компетент-
ністю розуміють сукупність знань, умінь, нави-
чок та цінностей зі здатністю їх використовувати 
у стандартних і нестандартних умовах професій-
ної діяльності. Тобто поєднання знання, вміння 
та навички повинні мати не статичний, а дина-
мічний характер, що обумовлює впровадження 
у вищу освіту діяльнісного та проблемного під-
ходу в навчанні, з одного боку, а з іншого – необ-
хідність формування навичок безперервної освіти 
(Khallo, 2024).

Концепція фундаменталізації та спеціалізації 
вищої освіти в галузі охорони здоров’я. На думку 
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багатьох науковців, вищезазначений динаміч-
ний характер поєднання знань і навичок та здат-
ність їх реалізовувати в нестандартних, швидко-
плинних умовах професійної діяльності напряму 
залежить від рівня фундаменталізації освіти 
в галузі охорони здоров’я (Ivchenko et al., 2014).  
Концепція фундаменталізації освіти є досить 
складною як з погляду методологічних засад, так 
і з погляду практичної реалізації, тому в усі часи 
розвитку вищої освіти викликала масштабні дис-
кусії (Степаненко, 2016).

Треба зазначити, що методологічних кон-
цепцій, на яких базується підготовка майбутніх 
фахівців галузі охорони здоров’я у закладах вищої 
освіти, набагато більше (суб’єкт-суб’єктність 
освітнього процесу, студентоцентричність, ціле-
спрямованість, науковість та багато інших), 
але в межах однієї статті докладний розгляд 
їх неможливий і відповідно до мети статті не 
є потрібним. Тому були зазначені тільки ті мето-
дологічні концепції, які останнім часом зазна-
ють значної трансформації та сформовані на 
стадії впровадження в практику вищої освіти 
в галузі охорони здоров’я, а отже, потребують  
уточнення для подальшої дискусії у межах пред-
ставленої публікації.

Вищезазначена складність структури захво-
рюваності неврологічного профілю та багато-
аспектність методологічних підходів в освітній 
діяльності в підготовці фахівців різного профілю 
в галузі охорони здоров’я зумовила виникнення 
величезної різноманітності освітніх компонен-
тів: «Неврологія», «Обстеження, методи оцінки 
та контролю при порушеннях діяльності нерво-
вої системи», «Невідкладні стани в неврології», 
«Фізична терапія при захворюваннях нервової 
системи», «Фізична терапія у нейрореабіліта-
ції», «Нейростоматологія», «Нейропсихологія», 
«Нейропсихологічні основи психотравми», 
«Нейрохірургія», «Неврологія та нейрохірургія 
(за професійним спрямуванням)», «Обстеження, 
методи оцінки та контролю при порушеннях 
функцій нервової системи» та ін. (Natsionalnyi 
medychnyi universytet imeni O.  O.  Bohomoltsia, 
2023; Ternopilskyi natsionalnyi medychnyi 
universytet imeni  I.  Ya. Horbachevskoho, 2025; 
Zaporizkyi derzhavnyi medyko-farmatsevtychnyi 
universytet, 2024). При цьому серед загальних 
особливостей слід відзначити, що, з одного боку, 
всі ці освітні компоненти базуються на фун-
даментальних дисциплінах, як-от «Анатомія», 
«Гістологія», «Цитологія», «Фізіологія», «Пато-
логія» тощо, а з іншого – спираються на клінічну 
науку – неврологію. Причому специфіка підго-
товки фахівців різного профілю, звісно, вносить 
свою предметну спеціалізацію освітніх компонен-
тів («Лікарська справа», «Стоматологія», «Терапія 
та реабілітація», «Медична психологія» тощо).

Аналізуючи програми спеціальності «Терапія 
та реабілітація», можна виділити основні струк-
турно-логічні схеми ієрархії освітніх компонентів 
щодо формування компетентностей майбутніх 
фахівців для роботи з пацієнтами неврологіч-
ного профілю. Найбільш проста схема передбачає 
наявність тільки двох освітніх компонентів. Пер-
шим є інтегративний освітній компонент, який 
стосується формування основ знань з неврології 
та одночасно формує компетентності з клініч-
ного реабілітаційного менеджменту. Прикладом 
такого підходу є освітній компонент «Клінічний 
реабілітаційний менеджмент при неврологіч-
них дисфункціях» або взагалі предмет освіт-
нього компонента зводиться до поняття фізич-
ної терапії (наприклад, «Фізична терапія при 
захворюваннях нервової системи», «Фізична 
терапія при захворюваннях та травмах нервової 
системи»). Другим освітнім компонентом є клі-
нічна практика (Derzhavnyi vyshchyi navchalnyi 
zaklad «Uzhhorodskyi natsionalnyi universytet», 
2024; Natsionalnyi tekhnichnyi universytet Ukrainy 
«Kyivskyi politekhnichnyi instytut imeni Ihoria 
Sikorskoho», 2024; Natsionalnyi universytet 
«Poltavska politekhnika imeni Yuriia Kondratiuka», 
2024). Іноді у формулюванні назви освітнього 
компонента деталізується його предмет і задачі 
з виокремленням понять «неврологія» та «нейро-
хірургія». Прикладом може слугувати назва 
«Основи неврології та нейрохірургії з курсом клі-
нічно-реабілітаційного менеджменту» (Karpatskyi 
natsionalnyi universytet imeni Vasylia Stefanyka, 
2024). Такий підхід має досить наочні переваги. 
Передусім він забезпечує легкість удосконалення 
освітньої програми. Представлений освітній 
компонент є достатньо цілісним і комплексним 
(містить матеріал від основ патології нервової 
системи до реабілітаційного менеджменту), тому 
зміна змісту освітнього компонента відбувається 
на рівні узгодження тем силабусу та не потребує 
зміни структурно-логічної схеми освітньої про-
грами. Такі переваги є досить вагомими аргумен-
тами в умовах стрімких змін спеціальності «Тера-
пія та реабілітація» за останні п’ять років. 

Іншим підходом провадження структурно-
логічної схеми освітньої програми щодо форму-
вання компетентностей майбутніх фахівців для 
роботи з пацієнтами неврологічного профілю 
є виділення освітніх компонентів програми на 
основі високого рівня деталізації предмета та 
задач освітнього компонента. У таких освітніх 
програмах зазвичай окремо виділяють освітній 
компонент, присвячений неврології (наприклад, 
«Неврологія та нейрохірургія»), також окремо 
виділяють освітній компонент, пов’язаний 
з обстеженням та оцінкою стану пацієнта за 
неврологічних дисфункцій (наприклад, «Обсте-
ження, методи оцінки та контролю при порушенні 
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діяльності нервової системи»). Далі здобувачам 
освіти пропонують освітні компоненти, пов’язані 
з провадженням клінічного реабілітаційного 
менеджменту або фізичної терапії (наприклад, 
«Клінічний реабілітаційний менеджмент при 
неврологічних дисфункціях»). І завершує струк-
турно-логічну вісь компонентів клінічна практика 
(наприклад, «Клінічна практика з фізичної терапії 
та ерготерапії при порушенні діяльності нерво-
вої системи») (Natsionalnyi medychnyi universytet 
imeni O.  O.  Bohomoltsia, 2023; Ternopilskyi 
natsionalnyi medychnyi universytet imeni I. Ya. 
Horbachevskoho, 2024; Natsionalnyi universytet 
fizychnoho vykhovannia i sportu Ukrainy, 2023; 
Vinnytskyi natsionalnyi medychnyi universytet 
imeni M. I. Pyrohova, 2023).

Проміжним є варіант із трьома освітніми ком-
понентами, де першим освітнім компонентом 
є клінічний предмет «Неврологія та нейрохірур-
гія», другим – освітній компонент, який фоку-
сується на реабілітації пацієнтів з неврологіч-
ними дисфункціями (приклад, «Фізична терапія 
при захворюваннях нервової системи»), і третій 
компонент – це спеціалізована клінічна прак-
тика (Derzhavnyi zaklad «Luhanskyi natsionalnyi 
universytet imeni Tarasa Shevchenka», 2025; 
Vyshchyi pryvatnyi navchalnyi zaklad «Lvivskyi 
medychnyi universytet», 2023).

Іншим варіантом побудови структурно-логіч-
них схем є концентрація уваги на клінічних пред-
метах з урахуванням спеціалізації (наприклад, 
наявність освітнього компонента «Неврологія 
та нейрохірургія»), але при цьому відбувається 
зведення всіх напрямів клінічного реабілітацій-
ного менеджменту та фізичної терапії до одного 
освітнього компонента за всіма напрямами. При-
кладом є освітній компонент «Клінічний реабі-
літаційний менеджмент». У цьому освітньому 
компоненті розглядається реабілітація пацієн-
тів неврологічного, кардіологічного, пульмо-
нологічного й інших профілів. Третім компо-
нентом є відповідна спеціалізована практика 
(наприклад, «Клінічна практика з фізичної тера-
пії та ерготерапії при травмах та захворюван-
нях нервової системи») (Zaporizkyi derzhavnyi 
medyko-farmatsevtychnyi universytet, 2023). Також 
є варіанти, коли обстеження й оцінку за всіма сис-
темами організму зводять до одного освітнього 
компонента, і так само клінічний реабілітаційний 
менеджмент теж зводять до одного освітнього 
компонента. Практика планується комплексно 
і поділяється на навчальну, виробничу та клінічну 
(Zhytomyrskyi ekonomiko-humanitarnyi instytut 
universytetu «Ukraina», 2025).

Аналіз освітніх програм демонструє велику 
різноманітність підходів у побудові структурно-
логічної осі формування компетентностей здобу-
вачів освіти для роботи з пацієнтами неврологіч-

ного профілю. Це є проявом реалізації концепції 
автономії закладів вищої освіти, сутність якої 
визначається як «самостійність, незалежність… 
закладу вищої освіти у прийнятті рішень сто-
совно розвитку академічних свобод, організації 
освітнього процесу…» (Pro vyshchu osvitu, 2014), 
і відповідає рекомендаціям МОН України, у яких 
наголошується на можливості створення освіт-
ніх програм, що мають свою унікальну скла-
дову або свої особливості (Pro zatverdzhennia 
Metodychnykh rekomendatsii shchodo rozroblennia 
standartiv vyshchoi osvity, 2025). Але саме така 
різноманітність освітніх програм (унікальність) 
у різних закладах вищої освіти значно може 
ускладнювати реалізацію інших концепцій. Так, 
однією з концепцій організації процесу сучасної 
вищої освіти є можливість реалізації академіч-
ної мобільності здобувачами освіти, яка перед-
бачає зарахування освітніх компонентів і креди-
тів ЄКТС (Pro zatverdzhennia Poriadku realizatsii 
prava na akademichnu mobilnist, 2015). Виходячи 
з адміністративного досвіду організації освіт-
нього процесу та різноманітності освітніх про-
грам, можна констатувати, що досить часто пере-
зарахування кредитів ЄКТС можливе тільки на 
основі глибокого аналізу змісту тематичного пла-
нування освітніх компонентів. Така реалізація 
самої ідеї академічної мобільності робить її неви-
правдано ускладненою та додає велику частку 
суб’єктивізму в порівнянні освітніх компонентів 
різних закладів вищої освіти, що в підсумку може 
значно зменшувати обсяги академічної мобіль-
ності. Зазначені аргументи однозначно вказу-
ють на необхідність уніфікації та стандартизації 
освітніх програм.

Як уже зазначалося вище, вирішення цього 
дидактичного завдання в різних закладах вищої 
освіти відбувається різними шляхами. Так, на 
кафедрі фізичної терапії та реабілітації ВНУ 
імені Лесі Українки зазначена проблема вирішу-
ється таким чином. Формування компетентнос-
тей майбутніх фахівців для роботи з пацієнтами 
неврологічного профілю реалізується на основі 
вивчення логічно пов’язаних між собою освітніх 
компонентів, розподіл кредитів і годин яких пред-
ставлений у табл. 1.

Пререквізитами для зазначених освітніх 
компонентів є «Нормальна анатомія людини»,  
«Нормальна фізіологія людини» та «Основи 
загальної патології», які в сукупності станов-
лять 18  кредитів ЄКТС. На основі зазначених 
освітніх компонентів формуються знання про 
будову та функцію організму та система знань 
про основи патогенезу.

Зміст освітнього компонента «Обстеження, 
методи оцінки та контролю при порушенні діяль-
ності нервової системи» сфокусований на форму-
ванні у здобувачів освіти:
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– системи знань про етіологію та патогенез 
захворювань нервової системи; 

– умінь визначати симптоми та синдроми ура-
ження різних відділів нервової системи на основі 
обстеження пацієнта; 

– умінь оцінювати вплив дисфункцій нерво-
вої системи на формування обмежень повсякден-
ного функціонування та життєдіяльності пацієнта 
основі біопсихосоціальної моделі;

– умінь використовувати методи контролю 
процесу та результатів реабілітаційного процесу 
(табл. 1).

Основною відмінністю представленої концеп-
ції є відмова від включення в структурно-логічну 
схему освітньої програми освітнього компонента 
«Неврологія та нейрохірургія». Основою такого 
рішення стала аргументація щодо особливос-
тей предмета, задач і змісту освітніх компонен-
тів «Неврологія та нейрохірургія» в контексті їх 
історичного генезу та можливості впровадження 
цих освітніх компонентів в освітніх програмах 
І7 «Терапія та реабілітація».

Розглядаючи предмет, задачі та зміст освіт-
ніх компонентів, назва яких формулюється через 
термін «неврологія», треба зазначити наявність 
великої кількості методичних підходів до розу-
міння того, що є неврологією. Термін «невро-
логія» в сучасному світі вживається в різних 
значеннях. Під терміном «неврологія» можуть 
розуміти науку, клінічну дисципліну (Hryhorova 
& Sokolova, 2020),  медичну спеціальність і навіть 
галузь (Spetsialnist Nevrolohiia, 2022). Термін 
«неврологія» в українському законодавстві не має 
офіційної формалізованої дефініції, але активно 
використовується в медичних нормативних 
документах (Spetsialnist Nevrolohiia, 2022). Така 
ситуація визначена історичними аспектами фор-
мування сутності цього терміна. Термін «невро-
логія» тривалий час формувався в межах меди-
цини і еволюціонував саме з позиції лікарської 
справи. Тому цей термін переважно асоційований 
із патогенезом, методами виявлення симптома-

тичного комплексу, диференціюванням діагнозу 
та схемою лікування при дисфункціях нервової 
системи. Причому постановка діагнозу на основі 
алгоритмів диференціювання та методи ліку-
вання становлять значну, якщо не основну час-
тину неврології. 

Якщо ж розглянути важливість неврології як 
клінічної дисципліни й освітнього компонента 
для формування компетентностей фахівців із 
реабілітації (передусім фізичного терапевта 
й ерготерапевта), то виявляються деякі цікаві осо-
бливості, зумовлені представленою структурою 
поняття «неврологія». Так, знання й розуміння 
патогенезу та семіотичних основ при дисфункції 
нервової системи є безперечно важливим аспек-
том для реабілітації пацієнтів, тому що є основою 
для визначення функціональних обмежень і про-
гнозу процесу реабілітації пацієнта. Водночас 
постановка клінічного діагнозу (диференційного, 
заключного тощо), визначення методів лікування 
не є метою роботи фізичного терапевта або ерго-
терапевта. Цей аспект для визначених фахівців 
має досить специфічне значення, і тільки у пло-
щині реалізації деяких аспектів концепції мульти-
дисциплінарної команди. Для ефективної роботи 
фізичного терапевта та ерготерапевта й успіш-
ної реалізації програми реабілітації переважно 
використовують реабілітаційний діагноз і методи 
реабілітації, які ґрунтуються на основі біопси-
хосоціальної моделі обмеження повсякденного 
функціонування та життєдіяльності (Про реабілі-
тацію у сфері охорони здоров’я, 2020). На основі 
викладеної аргументації виникає закономірне 
питання щодо необхідності введення в струк-
турно-логічну схему освітньої програми під-
готовки фахівців зі спеціальності І7 «Терапія та 
реабілітація» освітнього компонента «Невроло-
гія» або методологічної трансформації його пред-
мета, задач і змісту.

Водночас освітній компонент «Обстеження, 
методи оцінки та контролю при порушенні діяль-
ності нервової системи» є достатньо новим, тож 

Таблиця 1
Розподіл кредитів та годин на підготовку фахівців для роботи  

з пацієнтами неврологічного профілю

Освітній компонент
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Обстеження, методи оцінки та контролю  
при порушенні діяльності нервової системи 8 40 100 12 64

Фізична терапія та ерготерапія  
при неврологічних дисфункціях 6 26 60 10 84

Клінічна практика з фізичної терапії  
при порушенні діяльності нервової системи 6 12 168
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не обтяжений історичними традиціями визна-
чення його змісту, а тому дає широкі можливості 
модернізації змісту. Так, у зазначений освітній 
компонент досить органічно вбудовуються перша 
і друга частини «Неврології» – це система знань 
про етіологію та патогенез захворювань нервової 
системи та медична семіотика за ураження різ-
них відділів нервової системи. Далі в освітньому 
компоненті на основі представленого змісту вже 
формуються навички оцінки й обстеження паці-
єнта, які є специфічними для формування компе-
тентностей спеціальності І7 «Терапія та реабілі-
тація». Насамперед такими є формування вмінь 
використання методів реабілітаційного обсте-
ження, оцінки та контролю. 

Крім того, виокремлення «Обстеження, методи 
оцінки та контролю при порушенні діяльності 
нервової системи» як самостійного освітнього 
компонента є виправданим як з погляду аналізу 
задач, предмета та змісту освітнього компонента, 
тобто конкретно-наукового рівня методології, так 
і з погляду обґрунтованості його виокремлення 
нормативно-правовою базою (Про затвердження 
Переліку рекомендованих інструментів оціню-
вання функціонування, обмежень життєдіяль-
ності та здоров’я особи, 2024).

Висновки та перспективи подальших 
досліджень. Нозологічні, гендерні, вікові та 
регіональні відмінності епідеміологічних показ-
ників неврологічних захворювань, а головне, 
поширеність і зростання неврологічних захво-
рювань і надалі потребуватимуть від освіти 
в галузі охорони здоров’я підготовки фахівців 
різного профілю. У такому контексті актуаль-
ною є модернізація структурно-логічних схем 
освітніх програм, змісту і задач освітніх ком-
понентів з погляду оптимізації процесу фор-
мування компетентностей майбутніх фахівців 
для роботи з пацієнтами неврологічного про-
філю. Запропонований підхід із виокремленням 
«Обстеження, методи оцінки та контролю при 
порушенні діяльності нервової системи» як само-
стійного освітнього компонента є виправданим 
як з позиції конкретно-наукового рівня мето-
дології, так і з позиції обґрунтованості норма-
тивно-правовою базою в галузі охорони здоров’я.

Подальшими науковими розвідками вважа-
ємо організацію і проведення констатуваль-
ного та формувального експерименту для пере-
вірки якості запропонованої структурно-логічної 
моделі й удосконалення задач і змісту окремих 
освітніх компонентів.
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ОСОБЛИВОСТІ ВИКЛАДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ  
ДИСЦИПЛІНИ «ФАРМАЦЕВТИЧНА БІОТЕХНОЛОГІЯ»  

НА ФАРМАЦЕВТИЧНОМУ ФАКУЛЬТЕТІ
Abstract. The article highlights the current issues of organizing and improving the experience of teaching process 

the  normative discipline “Pharmaceutical Biotechnology” for students of specialty 226 “Pharmacy, Industrial Pharmacy”, 
who are studying at the second (master's) level in the field of study 22 “Health Care”. The main objective of the course is 
to develop professional skills of future pharmacists, including the ability to ensure the quality of technological processes, as 
well as participate in organising and implementing the production of medicines of biotechnological origin in accordance with 
the requirements of good manufacturing practice (GMP), and to make a reasonable choice of technologies and equipment. 
Particular attention is paid to the relevance of this discipline, its impact on the formation of professional competence of students, 
their critical thinking and ability for continuous learning, the introduction of practice-oriented methods in the training of future 
specialists. Considering the rapid development of biotechnology as a science and the growing need of the pharmaceutical 
industry for highly qualified specialists, special importance is attached to improving the content of the curriculum, 
the  introduction of interactive teaching methods, digital technologies, interdisciplinary connections and a practice-oriented 
approach. The emphasis is on the role of this discipline in forming in students a modern understanding of biotechnological 
processes used in the production of medicinal products of biological origin. The importance of constant updating of educational 
content in accordance with modern achievements of biotechnological science and the needs of pharmaceutical practice is 
emphasized. It’s concluded that effective teaching of pharmaceutical biotechnology contributes to the training of competitive 
specialists capable of working in the conditions of innovative development of pharmacy.

Key words: biotechnology, pharmacy, teaching, pharmaceutical production, education.

Анотація. У статті висвітлено актуальні питання організації та вдосконалення процесу викладання нормативної 
дисципліни «Фармацевтична біотехнологія» для студентів спеціальності 226 «Фармація, промислова фармація», 
які здобувають освіту на другому (магістерському) рівні за напрямом 22 «Охорона здоров’я». Основна мета курсу – 
формування у майбутніх фармацевтів професійних навичок, зокрема здатності забезпечувати якість виконання 
технологічних процесів, брати участь в організації та здійсненні виробництва лікарських засобів біотехнологічного 
походження відповідно до вимог належної виробничої практики (GMP), а також здійснювати обґрунтований вибір 
технологій і обладнання. Окрему увагу приділено актуальності цієї дисципліни, її впливу на формування професійної 
компетентності здобувачів освіти, їх критичного мислення і здатності до безперервного навчання, впровадженню 
практикоорієнтованих методів у підготовці майбутніх фахівців. Враховуючи стрімкий розвиток біотехнології як 
науки та зростаючу потребу фармацевтичної галузі у висококваліфікованих фахівцях, особливе значення надається 
вдосконаленню змісту навчальної програми, впровадженню інтерактивних методів викладання, цифрових технологій, 
міждисциплінарних зв’язків і практикоорієнтованого підходу. Акцентовано увагу на ролі цієї дисципліни у формуванні 
у студентів сучасного уявлення про біотехнологічні процеси, що використовуються у виробництві лікарських засобів 
біологічного походження. Підкреслюється важливість постійного оновлення навчального контенту відповідно 
до сучасних досягнень біотехнологічної науки та потреб фармацевтичної практики. Зроблено висновок, що ефективне 
викладання фармацевтичної біотехнології сприяє підготовці конкурентоспроможних фахівців, здатних працювати 
в умовах інноваційного розвитку фармації.

Ключові слова: біотехнологія, фармація, викладання, фармацевтичне виробництво, освіта.
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Introduction. In the context of modern phar-
maceutical education, one of the main challenges is 
to ensure high-quality training of specialists for the 
pharmaceutical industry. An important component of 
this process is the introduction of an interdisciplin-
ary approach that promotes the integration of knowl-
edge from various scientific and practical areas, and 
innovative approaches to the educational process that 
combine theoretical training with practical activities. 
This contributes to the development of communica-
tion skills, critical thinking, and lifelong learning 
skills. Such an approach allows students to develop 
a holistic and deep understanding of the educational 
material. As a result, students not only master the 
theoretical foundations but also acquire the skills of 
practical application in real life, which is especially 
important for training specialists who will work 
in complex and dynamic conditions of industrial 
pharmaceutical production (Lysenko, 2023, p.  151; 
Lysenko & Hnatenko, 2024, p. 36).

The training of specialists in the field of phar-
macy includes the study of a wide range of spe-
cialized disciplines, including Drug Technology, 
Pharmacology, and Pharmaceutical Chemistry. 
At the same time, within the specialty “Pharmacy, 
Industrial Pharmacy”, in order to form a base of 
knowledge and skills necessary for professional 
activity in the conditions of modern pharmaceu-
tical production, it is essential to study the disci-
pline “Pharmaceutical Biotechnology”. Given the 
rapid development of biotechnological methods in 
the development of medicines, a future pharmacist 
must have thorough knowledge not only of classi-
cal pharmacology but also understand the mecha-
nisms of production, quality control, and the effects 
of biological products, including recombinant pro-
teins, monoclonal antibodies, vaccines, etc.

Modern biotechnology is gradually replacing tra-
ditional methods of manufacturing medicines, open-
ing up new prospects in the pharmaceutical indus-
try. Biotechnological processes are used to produce 
genetically engineered proteins (including interfer-
ons, interleukins, insulin, vaccines), enzymes, diag-
nostic products (test systems for detecting drugs, 
hormones), as well as vitamins, antibiotics, biocom-
patible materials, and other products. The share of 
biotechnology-based medicines in the total volume 
of pharmaceutical products is steadily increasing (On 
the approval of the Strategy for the Development of 
Higher Education in Ukraine for 2022–2032, 2022).

The creation of high-tech production of pharma-
ceutical biological products requires highly qualified 
specialists who are proficient in modern biotechno-
logical methods, are well aware of European quality 
standards for medicines, and understand the specifics 
of their industrial production.

The aim – to analyze the peculiarities of teach-
ing the discipline “Pharmaceutical Biotechnology” to 
students of the Faculty of Pharmacy.

Theoretical framework. The purpose of studying 
the discipline “Pharmaceutical Biotechnology” is to 
form a holistic view of the key stages of development 
and formation of pharmaceutical biotechnology in 
Ukraine, to master modern approaches to the manufac-
ture of medicines in various forms using biotechnolog-
ical methods – microbial synthesis, cellular technol-
ogy, genetic engineering – as well as to get acquainted 
with the main equipment used in biotechnologi-
cal production (Krasnopolsky & Pylypenko, 2022).

Pharmaceutical biotechnology as an academic dis-
cipline is based on fundamental knowledge of such 
subjects as physics, organic and inorganic chemis-
try, physical and colloidal chemistry, biochemistry, 
biology with genetics, microbiology, pharmaceutical 
chemistry, drug technology and others. This disci-
pline forms the basis for further knowledge acqui-
sition and promotes the development of skills for 
practical application both in the process of further 
education and in future professional activities.

According to the curriculum, the discipline is 
taught in the eighth semester, at the stage when stu-
dents already have a solid professional foundation 
and are equipped with knowledge of drug technol-
ogy, pharmaceutical chemistry, pharmacology, and 
other pharmaceutical disciplines. In fact, the disci-
pline is taught to already well-prepared students who 
have a considerable stock of theoretical knowledge 
and are motivated to learn a new subject, so the main 
task of the teacher remains to systematize and sup-
plement the knowledge previously acquired (Course 
materials “Pharmaceutical Biotechnology”, 2025; 
Korda et al., 2021). The discipline is designed to last 
90 hours, including 20 hours of lectures, 30 hours of 
practical classes, and 40 hours of independent work. 
The curriculum includes lectures, practical classes, 
and independent work. Lecture topics cover both 
general and special aspects of the discipline. Teach-
ing is based on relevant scientific and practical data, 
which contributes to the formation of the necessary 
level of theoretical knowledge. In accordance with 
the curriculum, 10 lectures and 5 practical classes are 
planned, covering the following topics (Table 1).

According to the curriculum, 40  hours are pro-
vided for independent student work. The main pur-
pose of independent work is to master issues not 
included in lectures and practical classes. The qual-
ity of mastering this discipline depends not only on 
attending lectures and preparing for practical classes 
but also on independent study, self-discipline, and 
motivation.

Thus, the topics of lectures, practical classes, and 
independent work cover key issues that must be mas-
tered by higher education students while studying 
this discipline and form an important basis for their 
future professional activities.

The following teaching methods are used when 
studying the discipline “Pharmaceutical Biotech-
nology”: verbal (storytelling, conversation, expla-
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nation), practical (technological scheme, practical 
work), explanatory and illustrative (lectures, educa-
tional literature, videos, etc.), inductive, deductive, 
analytical, reproductive, problem-based, heuristic, 
and research. The use of interactive technologies 
for collective group learning (general circle, micro-
phone, brainstorming, case method, etc.) facilitates 
better assimilation of the educational material; situ-
ational modeling technologies (simulation or imita-
tion, prose court); technologies for working through 
discussion questions (defining a position, defending 
it, changing a position, debates, talk shows, etc.); 
elements of distance learning (MS Teams service) 
(Pavliuk, 2022; Stechyshyn & Denys, 2020). As a 
result of studying the discipline “Pharmaceutical 
Biotechnology,” higher education students will be 
able to analyze the practical use of biotechnologi-
cal processes for the industrial production of valu-
able products of microorganisms and other biotech-
nological objects, their biomass, useful substances, 
and medicines, as well as preventive and diagnostic 
agents based on them, which are used in various 
fields of medicine and pharmacy; carry out various 
technological processes of biotechnological produc-
tion and manufacture of medicines; maintain optimal 
conditions for the biosynthesis of the target product 
and solve situational problems in case of deviations 
from these conditions; participate in the production 
of finished dosage forms and diagnostic preparations 
from medicinal substances of microbiological ori-
gin, select optimal storage conditions for therapeutic 
and diagnostic preparations and evaluate their qual-
ity during long-term storage, conduct research on 
improving the biotechnological process in order to 
obtain a high-quality final product.

When developing the teaching materials for the 
discipline “Pharmaceutical Biotechnology,” the most 
up-to-date data was used, in accordance with current 

legislation in the field of pharmacy. When develop-
ing topics for practical classes, guidelines on obtain-
ing medicinal products by biotechnological means 
in accordance with good practice requirements  
(Dub, Pokotylo, & Budniak, 2025; Nastanova ST-N 
MOZU 42-8.1:2013) textbooks, and scientific works 
(Nastanova ST-N 42-8.0:2013; Smoilovska et al., 
2023) were used.

Conclusions and Prospects for Further 
Research. The teaching of “Pharmaceutical Biotech-
nology” at the Faculty of Pharmacy forms a solid 
understanding of the conceptual foundations of phar-
maceutical biotechnology in Ukraine, modern tech-
nological approaches to medicine creation using bio-
technological methods, and knowledge of the main 
equipment used in biotechnological production.

Well-structured educational material ensures a 
clear distinction between theoretical and practical 
parts of the course, providing logical consistency 
and thematic integrity. A systematic and compre-
hensive methodological approach is the key to the 
formation of in-depth theoretical knowledge, practi-
cal skills, and professional competencies in masters 
of pharmacy. The use of problem-based learning, 
interactive methods, and information and commu-
nication technologies improves the quality of the 
educational process and contributes to the training 
of competitive specialists.

Pharmaceutical biotechnology is an important dis-
cipline for forming modern specialists in the field of 
pharmacy. Teaching this course to 4th year students 
should be based on an interdisciplinary approach, 
with the involvement of modern information and 
communication technologies and the mandatory 
introduction of practical training. This contributes to 
the development not only of knowledge but also of 
skills and professional qualities necessary for future 
work in the pharmaceutical industry.

Table 1
Topics covered in the study of the discipline “Pharmaceutical Biotechnology”

№ Name of theme

1
History of pharmaceutical biotechnology. The main stages of development of pharmaceutical 
biotechnology. The role of domestic scientists in the formation and development of pharmaceutical 
biotechnology. Basic concepts and methodology of the subject. Classification of dosage forms obtained  
by biotechnological methods.

2 Bio-objects and methods of pharmaceutical biotechnology. Main stages of the biotechnological process
3 Technology for obtaining antibiotic drugs
4 Obtaining enzymes by biotechnological methods. Use in medicine
5 Hormonal drugs obtained by biotechnological methods. Principles and stages of production, dosage forms
6 Production of drugs from human and animal blood
7 Biotechnological production of drugs from microorganism metabolites–amino acids and vitamins

8 Immunobiotechnology. Technology for the production of immunological preparations (vaccines, toxoids, 
serums, immunoglobulins, and diagnostic agents based on them) 

9 Phyto- and zoobiotechnology: objects and methods; ways of use
10 Probiotics. Bacteriophages. General characteristics, preparations, production
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THE ROLE OF MANAGEMENT COMPETENCE  
IN THE PROFESSIONAL TRAINING OF FUTURE  

PHYSICAL EDUCATION TEACHERS

С. В. Гуменюк

Тернопільський національний педагогічний університет імені Володимира Гнатюка

РОЛЬ УПРАВЛІНСЬКОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ У ПРОФЕСІЙНІЙ 
ПІДГОТОВЦІ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ

Abstract. The article is devoted to defining the role of managerial competence in the professional training of future 
physical education teachers. It is determined that the competence-based approach characterizes education focused on the 
formation of students’ comprehensive knowledge, skills, abilities, and value experience, which enable them to solve problems 
and adapt to professional changes. The definition of managerial competence in professional activity is formulated as an 
integral quality of personality, manifested in the knowledge, skills, and abilities necessary for making managerial decisions. 
The significance of managerial competence for the professional activity of future physical education teachers is analyzed. 
The role of the physical education teacher as a manager is considered, and a number of managerial functions are identified. 
The main ways of forming managerial competence in future physical education teachers are defined. The practical aspect of 
implementing managerial competence of future physical education teachers in the process of pupils’ physical education is 
examined. The necessity of a comprehensive approach to the training of future teachers is argued. To improve the professional 
training of future physical education teachers regarding managerial competence, it is necessary to introduce changes both in 
the content and organizational components of the educational process. In particular, it is recommended to use modern methods 
and technologies of developing managerial skills and innovative educational technologies, including: interactive teaching 
methods (trainings, discussions, role-playing games); modeling of pedagogical situations in the process of pupils’ physical 
education; project activities and organization of sports events during teaching practice; use of information and communication 
technologies in planning and monitoring professional activities.

Key words: future physical education teachers; managerial competence; professional training; professional mastery; 
higher education institutions; educators.

Анотація. Статтю присвячено визначенню ролі управлінської компетентності в професійній підготовці майбутніх 
учителів фізичної культури. Визначено, що компетентнісний підхід характеризує навчання, що фокусується на форму-
ванні у студентів комплексних знань, умінь, навичок та ціннісного досвіду, які дають їм змогу розв’язувати проблеми й 
адаптуватися до професійних змін. Сформульовано зміст дефініції «управлінська компетентність у професійній діяль-
ності» як інтегральна якість особистості, що проявляється у знаннях, уміннях, навичках, які необхідні для прийняття 
управлінських рішень. Проаналізовано значення управлінської компетентності для професійної діяльності майбутніх 
учителів фізичної культури. Осмислено роль учителя фізичної культури як управлінця й виокремлено низку управлін-
ських функцій. Визначено основні шляхи формування управлінської компетентності в майбутніх учителів фізичної 
культури. Розглянуто практичний аспект реалізації управлінської компетентності майбутніх учителів фізичної куль-
тури у процесі фізичного виховання школярів. Аргументовано необхідність комплексного підходу до підготовки май-
бутніх учителів. Для покращення професійної підготовки майбутніх учителів фізичної культури щодо управлінської 
компетентності потрібно впровадити зміни як у змістову, так і в організаційну частину освітнього процесу. Зокре-
ма, використовувати сучасні методи й технології формування управлінських умінь та інноваційні освітні технології, 
до яких належать: інтерактивні методи навчання (тренінги, дискусії, ділові ігри); моделювання педагогічних ситуацій 
у процесі фізичного виховання школярів; проєктна діяльність та організація спортивних заходів у процесі педагогічної 
практики; використання інформаційно-комунікативних технологій у плануванні та контролі професійної діяльності.

Ключові слова: майбутні вчителі фізичної культури; управлінська компетентність; професійна підготовка; про-
фесійна майстерність; заклади вищої освіти, педагоги.

Introduction. The trends occurring in modern 
society, including in teacher education, are aimed 
at improving the quality of future teachers’ training. 

Enhancing the preparation of teaching staff requires 
certain changes in the content and organization of the 
educational process. Focusing on the conditions of 
future professional activity, both the theoretical and 
practical components of training should contribute to 
the development of professional competences.

http://orcid.org/0000-0003-0872-1470
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In the context of educational modernization, 
increasing importance is attached to training teach-
ers as specialists who possess not only professional 
knowledge and methodological skills but also mana-
gerial competences. These competences are the foun-
dation for achieving success in any managerial activ-
ity, as they provide not only the technical execution 
of tasks but also a deep understanding of context, 
strategic thinking, and the ability to innovate.

The modern education system requires a new 
generation of teachers who are capable not only of 
transmitting knowledge but also of organizing the 
educational process, managing learning activities, 
and effectively leading a team. This is especially 
important for physical education teachers, since 
their professional activity is associated with pro-
moting a healthy lifestyle, organizing mass events, 
sports clubs, and extracurricular activities. The pro-
fessional activity of a physical education teacher is 
directly related to management processes, including 
the implementation of managerial functions ranging 
from planning sports and physical culture activities 
and organizing them, motivating participants in the 
educational process, to monitoring and evaluating 
results. Therefore, the problem of developing mana-
gerial competence in future physical education teach-
ers is a pressing issue today.

Literature review. The issue of developing pro-
fessional competence has been the subject of aca-
demic research over the past decades. In earlier 
years, significant attention was paid to the study of 
problems related to the organization and management 
technologies of subjects and objects of physical cul-
ture and sports management in the works of M. Dor-
onin, N. Kovalenko, V. Luhova, D. Sierikov, and oth-
ers. General issues of educational management and 
staffing in the sphere of physical culture were studied 
by L. Danylenko, O. Zhdanova, O. Kuzin, Ya. Spi-
vak, L. Chekhovska, and others.

Researchers have considered different aspects 
of professional competence in professional activity. 
The issue of professional competence in the train-
ing of future teachers was examined by M.  Dud-
chak, A.  Konokh, R.  Kostenko, V.  Ternopilska, 
O.  Filonenko, and others. In particular, the prob-
lem of developing managerial competence in future 
physical education teachers has been addressed in 
the works of S.  Kryshtanovych, I.  Snovydovych, 
O. Shapran, M. Yurynets, and others.

At the same time, an analysis of the academic lit-
erature makes it possible to state that the problem of 
developing managerial competence in future physi-
cal education teachers has not yet received sufficient 
theoretical justification or practical testing.

Purpose of the Article. The purpose of this arti-
cle is to examine the role of managerial competence 
of future physical education teachers in the process 
of their professional training. The following research 

methods were applied: analysis and synthesis, com-
parison and generalization, as well as theoretical 
methods related to the study and analysis of informa-
tion sources.

Theoretical part. In the system of teacher edu-
cation, the competence-based approach characterizes 
learning that focuses on the formation of compre-
hensive knowledge, skills, abilities, and value-based 
experience in students, which enable them to act 
successfully in real life, solve problems, and adapt 
to professional changes. Instead of simply absorb-
ing information, it involves developing the ability to 
apply acquired knowledge in practice, forming a per-
sonality ready for self-realization and lifelong learn-
ing. Competences serve as indicators that determine 
the level of readiness of future physical education 
teachers for professional activity, personal growth, 
and self-improvement.

Clarifying the essence of the concept of manage-
rial competence shows that there are different inter-
pretations. Managerial competence is defined as the 
ability to manage the activities of other people; a set 
of knowledge, skills, and abilities to perform mana-
gerial functions; knowledge of modern management 
technologies and methods and the ability to apply 
them effectively in practice; readiness to exercise 
leadership and the ability to make well-founded man-
agerial decisions; readiness and ability of a leader 
to holistically analyze organizational problems and 
to find the most effective solutions in a given situa-
tion (Doronina, Luhova, Sierikov, & Doronin, 2019; 
Kovalenko, 2019).

The definition of “managerial competence” can 
be supplemented and clarified on the basis of an 
analysis of the essence of the management process 
itself. Management is closely related to the concept 
of “administration” or “management science” and is 
understood as an activity or process of influencing a 
system (organization, process, individual) with the 
aim of its functioning, development, and achieve-
ment of set goals. This term encompasses planning, 
organization, motivation, and control of resources 
(human, financial, technical) to achieve a certain 
objective and can be applied to various fields, includ-
ing business, public administration, technical sys-
tems, and the educational process.

The planning activity of a teacher is connected 
with the conceptual development of educational 
activity. That is, planning is the process of setting 
goals and choosing the ways by which these goals 
can be achieved. Clearly, planning involves cognitive 
aspects. In the process of planning, complex intellec-
tual operations such as analysis and synthesis occur, 
possible options are sought, decisions are made, and 
their optimality is determined. In turn, managerial 
activity also includes other basic management func-
tions—goal-setting, planning, motivation, control, 
and coordination. Moreover, managerial activity 
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involves the development, evaluation, and imple-
mentation of managerial decisions and organizational 
strategies, as well as people management, project 
management, innovation management, and produc-
tion processes (Kuzin, Spivak, 2025).

The specificity of managerial activity lies in the 
realization of influence and the unpredictability of 
human reactions to it. Therefore, the main task of the 
teacher is to achieve the goals of management. The 
peculiarities of such activity are determined by the 
nature and content of the work of a physical educa-
tion teacher. Considering managerial competence, 
O. Oleksiienko believes that it is an integral part of 
professional competence, a system of knowledge, 
skills, and abilities necessary to achieve set personal 
and professional goals in accordance with one’s pro-
fessional activity (Oleksiienko, Rozskazov, 2021).

Characterizing managerial competence, V. Terno-
pilska defines it as a system of competences formed 
in the process of learning and self-education, which 
has a significant impact on the ability of future spe-
cialists to solve educational and, later, professional 
tasks (Ternopilska, 2024). This confirms that mana-
gerial competence is developed in the process of pro-
fessional training of future specialists.

Managerial competence is interpreted by S. Kry-
shtanovych as a set of knowledge, skills, abilities, 
experience, personal qualities, and values that ensure 
a specialist’s ability to successfully solve managerial 
tasks, demonstrating a deep understanding of prob-
lems, effective analysis, and decision-making. The 
researcher identifies the key aspects of managerial 
competences in certain abilities:

–  Analytical abilities – the ability to identify, 
clearly formulate, and thoroughly analyze problems 
in the field of management;

–  Problem-solving – the ability to find effective 
and practical solutions for identified managerial 
problems;

–  Professionalism – a reflection of the level of 
knowledge, skills, experience, and personal qualities 
of a specialist sufficient to achieve goals in profes-
sional activity;

– A holistic approach – the ability to see manage-
rial activity as a single process rather than a collec-
tion of separate elements (Kryshtanovych, 2018).

According to scholars, managerial competence 
manifests itself in subject–subject interaction, in the 
ability to make managerial decisions based on value 
orientations, professional knowledge, skills, and abil-
ities. At the same time, the value-based component 
plays a key role, as it determines a positive attitude 
toward oneself and other participants in managerial 
interaction, personal acceptance of values, dialogue, 
and cooperation, as well as the aspiration to imple-
ment them in professional practice (Kobernyk, 2018).

Managerial competence is presented through the 
ability to make decisions, delegate authority, actively 

implement them in solving professional tasks; the 
ability to take responsibility for decisions made; skills 
in monitoring and control, analyzing the information 
environment; as well as leadership abilities and skills.

Scholars also interpret managerial compe-
tence as a complex concept that encompasses a set 
of knowledge, skills, and abilities necessary for 
the effective management of an organization and 
includes analytical and critical thinking, informa-
tion processing, goal-setting, decision-making, con-
trol, and staff motivation (Kostenko, 2021; Kushni-
ruk, Leshchenko, 2023; Shapran, Sidiropulo, 2022). 
At the same time, managerial competences can be 
developed in the process of specialized training and 
through practical experience.

Analyzing the essence of the definition of “mana- 
gerial competence” and the essence of the manage-
ment process, we can conclude that managerial com-
petence acts as the ability of physical education tea- 
chers to make optimal managerial decisions, as well 
as to perceive, analyze, and implement managerial 
innovations in professional activity. In pedagogical 
work, managerial competence ensures the ability to 
effectively organize the educational process, coordi-
nate students’ activities, ensure discipline, motivation,  
and the effectiveness of physical education. It includes 
knowledge of management, pedagogy, and psycho- 
logy, as well as the ability to apply them in practice.

The managerial competence of future physical edu-
cation teachers can be defined as the ability and read-
iness to effectively perform functions related to the 
organization and management of professional activi-
ties. For a physical education teacher, this has special 
significance since their work is directly connected 
with organizing children’s physical activity, conduct-
ing sports events, and promoting a healthy lifestyle.

The main levels of mastering the algorithms of 
managerial activity by teachers, including future 
physical education teachers, are identified by 
researchers O. Filonenko and A. Stukan as follows:

– Professional-activity level – achievement at this 
level presupposes mastering the algorithm in accord-
ance with its application in the practice of a teacher’s 
professional activity;

–  Imitative-activity level – achievement at this 
level presupposes successful mastery of the algo-
rithm within models of teaching practice (e.g., intern-
ships, specially created pedagogical situations, etc.);

–  Content-personal level – achievement at this 
level presupposes the formation of relevant knowl-
edge and psychological structures necessary for the 
implementation of an algorithm of managerial activ-
ity, even without direct practice of applying it;

–  Scientific-theoretical level – achievement at 
this level presupposes that the subject possesses 
the necessary theoretical knowledge to implement 
an algorithm of managerial activity (Filonenko,  
Stukan, 2025).
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The significance of managerial competence for 
the professional mastery of future physical education 
teachers is quite important, as it lies in:

– increasing the effectiveness of the physical edu-
cation process for schoolchildren;

–  developing leadership qualities and deci-
sion-making skills;

–  ensuring students’ motivation for systematic 
engagement in physical culture and sports;

–  fostering a responsible attitude among school-
children toward health and physical activity (Konokh, 
Makovetska, Konokh, 2021).

Thus, managerial competence serves as an essen-
tial factor in a teacher’s professional mastery.

Considering the role of the physical education 
teacher as a manager, a number of managerial func-
tions can be distinguished, including: planning and 
organizing lessons and sports clubs; monitoring the 
performance of physical exercises and compliance 
with safety rules; creating a positive psychological cli-
mate in the team; managing teamwork during compe-
titions and sports events; and coordinating cooperation 
between the school, parents, and sports organizations.

Therefore, the physical education teacher acts not 
only as an organizer of the educational process but 
also of extracurricular activities, which requires a 
high level of managerial competence.

The main ways of developing managerial com-
petence in future physical education teachers can be 
implemented in several directions, in particular:

–  Theoretical training – mastering knowledge of 
pedagogy, psychology, management, sports-pedago- 
gical disciplines, and methods of physical education;

– Practical training – teaching practice, participa-
tion in organizing sports festivals, competitions, and 
training processes;

– Interactive methods – role-playing, training ses-
sions, modeling of pedagogical situations;

–  Self-education and reflection – analyzing one’s 
own professional activity, developing teamwork skills, 
managing groups, and making managerial decisions.

Only the combination of theoretical knowledge 
and practical skills will allow future physical edu-
cation teachers to become effective managers of the 
educational process.

When defining the practical aspect of implementing 
managerial competence of future physical education 
teachers in the process of schoolchildren’s physical 
education, it can be stated that it primarily consists of:

–  conducting physical education lessons with 
regard to the age and individual characteristics of 
students;

– organizing sports events and club activities;
–  managing student groups during physical cul-

ture and sports activities, hiking trips, or off-site 
events;

–  developing personal skills in communication, 
leadership, and responsibility for professional activity.

To improve the professional training of future 
teachers in terms of managerial competence, it is 
necessary to introduce changes in both the con-
tent and organizational parts of the educational  
process. In particular, it is important to use modern 
methods and technologies for developing manage-
rial skills and innovative educational technologies, 
which include:

– interactive teaching methods (trainings, discus-
sions, business games);

– modeling of pedagogical situations in the pro-
cess of students’ physical education;

– project-based activities and the organization of 
sports events during teaching practice;

– the use of information and communication tech-
nologies in planning and monitoring professional 
activity.

A special role belongs to teaching practice, during 
which future physical education teachers have the 
opportunity to apply their managerial abilities in real 
conditions of the school educational process.

Conclusions and Prospects for Further 
Research. Managerial competence is an integrated 
characteristic of a personality, which includes knowl-
edge, skills, abilities, and values necessary for effec-
tive planning, organization, control, and correction 
of pedagogical activity. Managerial skills are par-
ticularly important for physical education teachers, 
since their work is directly related to organizing the 
process of physical education of schoolchildren and 
managing student groups. Effective physical educa-
tion teachers must be not only carriers of knowledge, 
skills, and abilities but also leaders and organizers 
capable of managing the educational process.

The formation of managerial competence is an 
important factor in the professional development of 
future physical education teachers. This competence 
includes not only cognitive knowledge but also the 
ability to organize, coordinate, motivate, and control 
learning activities. Managerial competence deter-
mines the effectiveness of physical education teach-
ers’ pedagogical activity, promotes the development 
of leadership qualities, and shapes the ability to 
organize and coordinate the educational process.

For its development, it is important to integrate 
professionally oriented disciplines, combine theoret-
ical knowledge with practical skills, and use innova-
tive teaching methods, specialized training sessions, 
and teaching practice.

Prospects for further research will be aimed at 
finding new technologies and creating programs that 
would ensure a high level of managerial competence 
and improve the qualifications of future physical 
education teachers.
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Анотація. У статті представлено теоретичний огляд проблематики інтеграції діагностики й консультування в ро-
боті з дітьми з мовленнєвими порушеннями. Визначено стан розвитку мовлення як надзвичайно важливої складової 
розвитку дитини, показник її здоров’я, що визначає широту її можливостей. Перелічено мовленнєві порушення, що 
спостерігаються на різних етапах їх формування та прояву. Наведено біологічні, спадкові й соціально-психологічні 
причини. Визначено, що діагностичний етап порушень мовлення визначає весь перебіг корекційної роботи, а інте-
грація діагностики й консультування з дітьми, які мають мовленнєві порушення, відбувається в процесі логопедич-
ного супроводу. Визначено основні напрями та прогнозовані результати логопедичного супроводу. Систематизовано 
та схарактеризовано підходи до теми інтеграції діагностики й консультування мовленнєвих порушень: медико-пси-
холого-педагогічний, системний, інтерактивний, технологічний, мультидисциплінарний. Систематизовано ключові 
теоретичної аспекти: єдність діагностики й консультування як складових корекційної роботи; біопсихосоціальна мо-
дель мовленнєвих порушень; системний підхід розглядає дитину як елемент системи, до якої входять сім’я, освітнє  
та соціальне середовища, і корекційна робота планується із врахуванням цих взаємодій; орієнтація на потенціал 
дитини, а не лише на актуальний рівень її розвитку; мультидисциплінарність як умова ефективності. Систематизо-
вано ключові практичні аспекти: раннє виявлення дає кращі результати; об’єднання діагностики й консультування 
скорочує час адаптації, за таких умов батьки більш послідовні; мультидисциплінарні команди більш ефективні – чим 
більше сторін залучено, тим коректнішим буде підбір методів роботи; сімейне консультування підвищує ефектив-
ність роботи; постійний моніторинг і корекція плану дають кращі результати.

Ключові слова: порушення мовлення; діагностика; консультування; розвиток дитини; логопедична допомога; ло-
гопедичний супровід.

Abstract. The article presents a theoretical overview of the issues of integrating diagnostics and counseling in working 
with children with speech disorders. The state of speech development is determined as an extremely important component 
of a child’s development, an indicator of their health and determining the breadth of their capabilities. Speech disorders that 
arise at different stages of their occurrence and implementation are listed. Biological, hereditary and socio-psychological 
causes are given. It is determined that the diagnostic stage of speech disorders determines the entire course of correctional 
work, and the integration of diagnostics and counseling with children with speech disorders occurs in the process of speech 
therapy support. The main directions and predicted results of speech therapy support are determined. Approaches to the topic 
of integrating diagnostics and counseling of speech disorders are systematized and characterized: medical-psychological-
pedagogical, systemic, interactive, technological, multidisciplinary. Key theoretical aspects were systematized: the unity 
of diagnostics and counseling as components of correctional work; biopsychosocial model of speech disorders; a systemic 
approach considers the child as an element of a system that includes the family, educational and social environment, and 
correctional work is planned taking into account these interactions; orientation on the child’s potential, and not only on the 
current level of his development; multidisciplinary as a condition for effectiveness. Key practical aspects were systematized: 
early detection gives better results; combining diagnostics and counseling reduces adaptation time, under such conditions, 
parents are more consistent; multidisciplinary teams are more effective – the more parties involved, the more correct the 
selection of work methods will be; family counseling increases the efficiency of work; constant monitoring and correction 
of the plan gives better results.

Key words: speech disorders; diagnostics; counseling; child development; speech therapy; speech therapy support.

Вступ. Сучасна система психолого-педаго-
гічної допомоги дітям із мовленнєвими пору-
шеннями потребує інтегрованого підходу, що 

поєднує діагностику, консультування й корек-
ційно-розвивальну роботу. Актуальність дослі-
дження інтеграції діагностики та консультування 
в роботі з дітьми з мовленнєвими порушеннями 
зумовлена необхідністю створення єдиної сис-
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теми підтримки, що враховує індивідуальні осо-
бливості розвитку дитини, її психологічний стан 
і соціальний контекст. Такий підхід дає змогу не 
лише виявляти порушення на ранніх етапах, але 
й надавати сім’ї кваліфіковані рекомендації щодо 
подальших дій, формувати мотивацію до участі 
в корекційному процесі та запобігати ускладнен-
ням у навчальній і комунікативній сферах. Специ-
фіка інтегрованої моделі передбачає двосторонню 
роботу ‒ з дитиною та її найближчим оточенням, 
що забезпечує більш повне розуміння причин 
і механізмів порушення, а також формує умови 
для ефективної корекції. Наукова значущість 
теми полягає у розробці методологічних основ 
для побудови системної взаємодії діагностичного 
та консультативного компонентів, яка забезпе-
чить підвищення якості допомоги дітям із мов-
леннєвими порушеннями та сприятиме їхньому 
успішному соціально-освітньому включенню. 

Метою статі є теоретичне осмислення діа-
гностики й консультування у її інтеграції як клю-
чового етапу для роботи з дітьми з мовленнєвими 
порушеннями. 

Теоретична частина. Своєрідність пере-
бігу мовленнєвої діяльності дітей з особли-
вими освітніми потребами досліджувала ціла 
плеяда учених, серед яких І. Брушневська, 
Т. Візель, Г. Волкова, Б. Гріншпун, Г. Жарен-
кова, Н. Жукова, Е. Данілавічютє, В. Засенко, 
С. Конопляста, Р. Лалаєва, А. Маркова, І. Мар-
тиненко, Н. Мікляєва, Н. Пахомова, В. Селівер-
стов, Є. Соботович, І. Сухіна, В. Тарасун, Л. Тро-
фименко, Н. Уфімцева, Т. Ушакова, Г. Чіркіна, 
О. Шахнарович, М. Шеремет. Важливими для 
української науки стали дослідження таких вче-
них, як Ю. Бойчук, О. Казачінер, А. Колупа-
єва, М. Лясковська, Ю. Рібцун, В. Шевченко. 

Мовлення є надзвичайно важливою складо-
вою розвитку дитини й показником її здоров’я. 
Стан розвитку мовлення визначає широту мож-
ливостей дитини. «Саме мовленнєва діяльність 
у дошкільному віці є підґрунтям формування інте-
лектуального потенціалу, підвищення пізнаваль-
ної активності, якісного розширення світогляду, 
стимулювання та збагачення комунікативних 
навичок» (Brushnevska & Ribtsun, 2020, p. 4). Роз-
виток мовлення визначає не тільки комунікативну 
діяльність дитини, а і її взаємодію з навколишнім 
світом: «Оволодіння здатністю до мовленнєвого 
спілкування створює передумови для специфіч-
них людських соціальних контактів, завдяки яким 
формуються та уточнюються уявлення дитини 
про навколишнє середовище, удосконалю-
ються форми його відображення» (Trofymenko, 
2018, p. 224). У сучасній логопедії зазвичай виді-
ляють порушення мовлення, що спостерігаються 
на різних етапах їх формування та прояву (дис-
фонія, тахілалія, брадилалія, заїкання, дислалія, 

дизартрія, ринолалія, алалія та афазія), і пору-
шення писемного мовлення (дисграфія та дис-
лалія), стверджує І. Пацула (Patsula, 2024, p. 96). 
У роботі з дитиною, яка має мовленнєві пору-
шення, важливою є природа причини порушення. 
Біологічні причини – це патогенні чинники, що 
впливають переважно в період внутрішньоутроб-
ного розвитку й пологів, а також у перші місяці 
життя після народження; спадкові чинники – мов-
леннєве порушення може виникнути під впливом 
навіть незначних несприятливих зовнішніх дій, 
а в поєднанні із хоча б слабко вираженою орга-
нічною недостатністю чи генетичною схильністю 
набуває стійкого характеру; соціально-психоло-
гічні чинники пов’язані із психічною деприва-
цією дітей (Pietukhova, 2022, p. 179–180).

Діагностичний етап порушень мовлення 
певною мірою визначає весь перебіг корекцій-
ної роботи й потребує від фахівця професіона-
лізму, обізнаності, вміння побачити деталі та 
другорядні аспекти, етики та чуйності. Вчена 
А. Король зазначає: «Діагностика порушень 
мовлення у дітей є критично важливим етапом 
на шляху до надання своєчасної та ефектив-
ної корекційної допомоги. Це не просто сукуп-
ність тестів та спостережень, а складний процес, 
що відбувається у делікатному полі взаємодії 
між дитиною, її родиною та логопедом» (Korol, 
2025, p. 34). На  думку О. Швеця, клінічна діа-
гностика відіграє провідну роль у вирішенні 
питань виявлення, лікування, прогнозу і консуль-
тування сім’ї (Shvets, 2011, p. 9). «Логопедична 
діагностика дає можливість отримати необхідну 
інформацію про особистість учня, його розвиток, 
потенціальні можливості, причини порушення, 
потреби, інтереси» (Mytrofanova, 2024, p. 94). 
Етап діагностики дитини з порушеннями мов-
лення передбачає чотири підетапи: на організа-
ційно-підготовчому етапі визначається об’єкт 
діагностування, постановка мети та підбір інстру-
ментарію для створення спеціальних умов; на 
змістовно-діяльнісному етапі вивчається стан 
мовленнєвого розвитку дитини; на оціночно-
прогностичному відбувається аналіз отриманих 
результатів про стан розвитку дитини; і останній, 
перспективно-рекомендаційний, етап передбачає 
розробку рекомендацій та створення умов, необ-
хідних для соціалізації дитини, її особистісного 
розвитку, що нерозривно пов’язано із загаль-
ними процесами інтелектуального, емоційного, 
естетичного, фізичного й інших сфер її розвитку 
(Chebotarova, Hladchenko, & Yarmola, 2019, p. 8). 
За твердженнями колективу українських учених, 
у межах логопсиходіагностики можна здійснити 
комплексну психолого-педагогічну оцінку стану 
розвитку дитини, зафіксувати стан сформова-
ності окремих складових мовленнєвої діяльності, 
визначити характер порушення тощо. У реалізації 
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цієї діяльності існують методологічні принципи. 
Перелічені лише деякі з них, які ми вважаємо най-
більш суттєвими: «принцип детермінізму (пси-
хічні явища перебувають у тісному взаємозв’язку 
та можуть мати біо-, соціо- та психогенний харак-
тер, що пояснює причини розвитку та якісних 
змін психіки); принцип відображення (своєрід-
ність психіки як особливої форми відображення 
зумовлена не лише особливостями об’єктивної 
реальності, а й станом головного мозку дитини 
та її здоров’я загалом); принцип відносної само-
стійності (будь-який психічний процес має чітку 
своєрідність у фізіологічній основі); принцип 
єдності методології та діагностики (науково-тео-
ретичні положення підтверджуються добором 
відповідного експериментального інструмента-
рію); принцип позитивності (позитивне налашту-
вання фахівця та дитини на процес і результати 
діагностики); принцип структурно-динамічного 
вивчення (базується на ідеї про ієрархію пору-
шень у структурі дефекту й орієнтує на аналіз 
основних складових порушення з позицій їх сис-
темної детермінованості; принцип кваліфікації 
дефекту (ураження різних ділянок мозку можуть 
призводити до ушкодження тієї ж самої психіч-
ної функції, проте механізми порушення будуть 
щоразу різними); принцип з’ясування потенцій-
них можливостей дитини (зони актуального та 
найближчого розвитку дитини); принцип орієн-
тування на виявлення індивідуальності (дає мож-
ливість визначити зміст психодіагностичної гіпо-
тези, скласти психологічний портрет дитини); 
принцип компенсації, або створення нових 
функціональних систем; принцип неперерв-
ності: постійний психолого-педагогічний супро-
від» (Danilavichiutie, Trofymenko, Iliana, Ribtsun, 
Martyniuk, & Hryban, 2022, p. 705–708). Інтеграція 
діагностики й консультування з дітьми, які мають 
мовленнєві порушення, зокрема тяжкі порушення 
мовлення, відбувається в процесі логопедичного 
супроводу. Основні напрями роботи практичного 
логопеда, який здійснює психологічний супровід 
дітей із тяжкими порушеннями мовлення, – це 
діагностика, корекція; консультування; реабіліта-
ція; підтримка. За аналізом дослідниці К. Тичини, 
діагностичні послуги передбачають вивчення 
й оцінювання комунікаційних здібностей, стану 
мовленнєвого розвитку та причин порушень 
у дитини, а консультативні послуги охоплюють 
надання порад і рекомендацій як особам із мов-
леннєвими труднощами, так і фахівцям команди 
супроводу щодо корекційної роботи (Tychyna, 
Babych, & Kushnir, 2024, p. 1500). За тверджен-
нями дослідниці А. Митрофанової, результатами 
логопедичного супроводу дитини з тяжкими 
порушеннями мовлення мають бути її адапта-
ція в суспільстві, вільна комунікація з дітьми та 
дорослими, підвищення самооцінки, зменшення 

показників тривожності й агресивності внаслі-
док розуміння свого порушення (Mytrofanova, 
2024, p. 94).

Проаналізувавши літературу з вибраної про-
блематики, ми систематизували підходи до 
вивчення теми інтеграції діагностики й консуль-
тування. Коротко схарактеризуємо їх:

1.	 Медико-психолого-педагогічний підхід. 
‒	 Ґрунтується на комплексному обстеженні 

дитини із залученням лікарів (невролога, педіа-
тра, отоларинголога), психолога та логопеда.

‒	 Дає змогу визначити біологічні, нейропси-
хологічні та соціально-педагогічні чинники мов-
леннєвих порушень дитини.

‒	 Консультування здійснюється з урахуван-
ням медичних показань і психолого-педагогічних 
рекомендацій.

2.	 Системний підхід:
‒	 Розглядає мовленнєві порушення як резуль-

тат взаємодії різних рівнів розвитку дитини: 
нейрофізіологічного, когнітивного, емоційного, 
соціального.

‒	 Діагностика й консультування проводяться 
як взаємопов’язані етапи єдиного процесу корек-
ційної роботи з дитиною.

‒	 Забезпечує інтеграцію результатів дослі-
дження в цілісну модель корекційної роботи.

3.	 Інтерактивний підхід:
‒	 Орієнтований на активну участь батьків 

у діагностичному та консультативному процесі.
‒	 Передбачає застосування інтерв’ю, анкету-

вання та спільне обговорення результатів обсте-
ження із сім’єю.

‒	 Підхід сприяє формуванню партнерської 
моделі взаємодії між фахівцем і родиною.

4.	 Технологічний підхід:
‒	 Передбачає використання стандартизова-

них діагностичних методик, цифрових інстру-
ментів та відеоспостереження для фіксації дина-
міки розвитку.

‒	 Консультування стосується рекомендацій, 
заснованих на об’єктивних даних, та індивідуаль-
них програм розвитку.

5.	 Мультидисциплінарний підхід:
‒	 Передбачає роботу команди фахівців різ-

ного профілю, які узгоджують свої висновки 
й рекомендації.

‒	 Дає змогу охопити всі аспекти розвитку 
дитини: медичний, психологічний, педагогічний, 
соціальний.

Кожен із підходів має свої сильні сторони. 
Наприклад, на корись останнього підходу, 
зокрема, зауважує дослідниця А. Король, яка роз-
глядає підхід як такий, що не обмежується лише 
діагностикою: «Такий комплексний підхід дозво-
ляє забезпечити більш цілісний та ефективний 
вплив на різні аспекти розвитку дитини, сприя-
ючи максимально можливій корекції мовленнєвих 
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порушень» (Korol, 2025, p. 144). Аналізуючи тему 
діагностики мовленнєвих порушень, українська 
вчена І. Пацула надає перевагу міждисциплінар-
ному підходу, який поєднує в собі напрацювання 
логопедії, медицини та педагогіки й вирізняється 
такими перевагами: 1) комплексний підхід  ‒ 
передбачає оцінку різних аспектів мовленнє-
вого розвитку дитини; 2) стандартизовані тести, 
які допомагають виявити конкретні мовленнєві 
порушення; 3) інструментальна діагностика; 
4) нейропсихологічна діагностика оцінює функ-
ціональний стан розвитку структур мозку, що 
відповідають за мовленнєву функцію; 5) метод 
ранньої скринінгової діагностики – за допомо-
гою тестів і вправ швидко визначається наявність 
ризику мовленнєвих порушень ще до того, як 
прояви порушення стають очевидними; 6) ігрові 
методи діагностики є допоміжним інструмен-
том для оцінки стану розвитку мовлення дитини 
в невимушеній атмосфері без стресу; 7) психо-
лого-педагогічна діагностика – здатна оцінити 
не тільки розвиток мовлення, а й когнітивні зді-
бності дитини загалом, оскільки вони корелю-
ються із функцією мовлення; 8) індивідуальний 
підхід ‒ передбачає врахування різноманітних 
факторів, як-от вік, психологічні, соціальні та 
інші, що підвищує точність та ефективність 
подальшої корекції та консультування (Patsula, 
2024, p. 96–97). Незважаючи на переваги кожного 
з підходів, серед представлених найбільше нам 
імпонує системний підхід, що підходить до про-
блеми порушень мовлення системно і всебічно, 
що дає змогу підвищити ефективність корекцій-
них заходів.

Ми розмежовуємо теоретичну і практичну 
сторону проблематики. Проаналізувавши наукові 
й методичні джерела, ми систематизували клю-
чові аспекти. До теоретичних належать такі прин-
ципи: 

1.	 Єдність діагностики та консультування як 
складових корекційної роботи:діагностування не 
є ізольованим етапом, а тісно пов’язана з подаль-
шим консультуванням батьків, педагогів, утворю-
ючи цілісний цикл допомоги.

2.	 Біопсихосоціальна модель мовленнєвих 
порушень – визнання впливу біологічних, психо-
логічних і соціальних факторів впливу на розви-
ток мовлення.

3.	 Системний підхід до роботи з дитиною 
означає, що дитина є елементом системи, до якої 
входять сім’я, освітнє й соціальне середовища, 
і корекційна робота планується із врахуванням 
цих взаємодій.

4.	 Орієнтація на потенціальні можливості 
конкретної дитини, а не лише на актуальний 
рівень розвитку.

5.	 Мультидисциплінарність як умова ефек-
тивності – поєднання знань психології, логопедії, 
педагогіки, медицини, нейропсихології в одній 
інтегрованій моделі.

Також ми систематизували ключові практичні 
аспекти, до яких ми доречно віднести такі:

1.	 Раннє виявлення порушень дає кращі 
результати для розвитку. Логопедичний досвід 
показує, що діти, які отримали допомогу на пер-
ших роках життя (до 5 років), значно швидше 
досягають вікової норми мовлення.

2.	 Об’єднання діагностики й консультування 
скорочує час адаптації до корекційних занять. 
Отримавши пояснення й рекомендації відразу 
після діагностики, батьки більш послідовні 
у виконанні домашніх завдань.

3.	 Мультидисциплінарні команди більш ефек-
тивні – чим більше сторін залучено, тим коректні-
шим буде підбір методів роботи.

4.	 Сімейне консультування підвищує ефек-
тивність роботи.

5.	 Постійний моніторинг і корекція плану 
дають кращі результати.

Висновки та перспективи подальших 
досліджень. Проведений аналіз теоретичних 
і практичних аспектів інтеграції діагностики 
й консультування підтверджує, що така модель 
роботи є необхідною умовою підвищення 
ефективності допомоги дітям із мовленнєвими 
порушеннями. Об’єднання діагностичного 
та консультативного компонентів дає змогу 
не лише виявити порушення, а й забезпечити 
своєчасне інформування та залучення батьків 
до корекційного процесу. Інтегрований підхід 
передбачає залучення мультидисциплінарних 
команд, поєднання об’єктивних методів дослі-
дження з психологічною підтримкою родини, 
а також орієнтацію на індивідуальні можли-
вості та потреби дитини. Практичні результати 
свідчать, що раннє виявлення й комплексна 
взаємодія фахівців забезпечують значно кращу 
динаміку мовленнєвого розвитку та полегшу-
ють соціальну адаптацію дітей.

Подальші наукові розвідки доцільно спряму-
вати на дослідження впливу сімейноорієнтова-
них програм на динаміку мовленнєвого розвитку 
дітей, аналіз можливостей штучного інтелекту 
й автоматизованих систем у первинному скри-
нінгу мовлення, а також розширення міждисци-
плінарних моделей взаємодії між медичними, 
психологічними та педагогічними службами. Роз-
виток цих напрямів сприятиме створенню більш 
ефективної, науково обґрунтованої та доступної 
системи підтримки дітей із мовленнєвими пору-
шеннями, що відповідатиме сучасним запитам 
освіти, медицини й суспільства.
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USE OF ONLINE RESOURCES FOR DEVELOPING  
FOREIGN LANGUAGE COMMUNICATIVE COMPETENCE  

OF PROSPECTIVE PHD STUDENTS

Н. О. Федчишин, Н. І. Єлагіна

Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського МОЗ України

ВИКОРИСТАННЯ ІНТЕРНЕТ-РЕСУРСІВ  
ДЛЯ ФОРМУВАННЯ ІНШОМОВНОЇ КОМУНІКАТИВНОЇ 

КОМПЕТЕНТНОСТІ МАЙБУТНІХ ДОКТОРІВ ФІЛОСОФІЇ

Abstract. This article investigates the role of medical podcasts as an innovative digital tool for fostering the foreign 
language communicative competence of PhD students in medical universities. The study proposes a structured model for 
improving listening and reading skills through podcast integration in courses on foreign language for scientific communication. 
Emphasis is placed on podcast-based learning technologies, which align with established approaches to working with 
audio texts and follow a clearly defined sequence of actions on the part of both instructors and postgraduate students (pre-
instruction; listening and comprehension tasks). The analysis highlights the linguistic and pedagogical value of authentic 
medical podcasts, particularly their role in enhancing lexical acquisition and speech skills. Special attention is given to the 
function of supplementary tasks, including the use of subtitles as verbal scaffolding for listening comprehension at different 
levels of complexity. The findings underscore the benefits of medical podcasts in terms of thematic diversity, accessibility, 
repeatability, flexibility, and adaptability to different proficiency levels, making them a valuable resource in postgraduate 
language education.

Key words: foreign language for scientific communication; medical podcast; audio text; speech skills and abilities; PhD 
student.

Анотація. У статті проаналізовано особливості використання подкасту як засобу навчання іноземної мови майбут-
ніх докторів філософії медичних університетів, розкрито модель удосконалення навичок аудіювання та читання крізь 
призму роботи з медичними подкастами на заняттях з іноземної мови наукового спілкування. Акцентовано увагу на 
технологіях роботи з подкастом, яка збігається з роботою над аудіотекстом і має чітку послідовність у діях як виклада-
ча, так і PhD-cтудентів (попередній інструктаж; завдання до сприйняття й розуміння інформації подкасту). З’ясовано 
роль змістового наповнення автентичних медичних подкастів (для опанування лексичного аспекту мови, навичок та 
умінь мовлення) і завдань до подкастів, що можуть містити субтитри як вербальну опору для аудіювання, спрямовану 
саме на формування навичок аудіювання відповідно до рівнів складності. Встановлено позитивні аспекти використан-
ня на заняттях з іноземної мови наукового спілкування медичних подкастів (різновекторна тематика, автоматичне та 
безоплатне завантаження, багаторазове прослуховування, необмежений час, різні рівні подкастів).

Ключові слова: іноземна мова наукового спілкування; медичний подкаст; аудіо текст; навички й уміння мовлення; 
доктор філософії.

Introduction. Modern technologies in foreign 
language education encompass professionally ori-
ented, developmental, and productive learning meth-
ods. These include the project method, the use of 
educational software, distance learning technologies, 
the creation of presentations using PowerPoint, and 
the integration of online resources such as educa-
tional websites, podcasts, forums, blogs, and wikis, 
as well as innovative testing technologies. Learning 

based on high-quality, up-to-date authentic materi-
als enables PhD students to apply foreign languages 
actively and consciously in their future professional 
and personal lives.

The discipline “Foreign Language for Scientific 
Communication”, studied by postgraduate students 
in medical universities, is an integrative course that 
combines the revision of grammar, vocabulary, and 
orthography with the acquisition of specialized medi-
cal vocabulary and stylistics. Medical English can be 
considered a language within a language, as it rep-
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resents a separate course closely linked to clinical 
subjects within the general biomedical cycle. Active 
mastery of foreign languages is therefore an essential 
factor in shaping a competent medical professional. 
Contemporary medical publications and international 
conferences are predominantly conducted in Eng-
lish, and the most authoritative scientific and med-
ical journals are published in this language. At the 
current stage of medical development, English has 
established itself as the dominant language of global 
communication, science, and medicine.

In today’s globalized world, a new method of lan-
guage learning has become widespread – namely, 
the use of authentic internet-based resources such 
as podcasts. The incorporation of authentic audio 
materials has the potential to enrich and diversify 
the learning process. Practice demonstrates that lis-
tening comprehension, as a receptive skill, often lags 
behind other language skills, partly due to the insuf-
ficient availability of high-quality learning materials. 
One of the principles of foreign language teaching 
methodology is that instruction should be based on 
the development of students’ auditory-motor connec-
tions through oral exercises and individual practice 
(Vashchylo, 2015). Traditional textbooks frequently 
fail to meet these requirements. O. Baltina argues 
that conventional forms of instruction are no longer 
effective, while methodological specialists empha-
size that the exercises offered in such textbooks are 
not always communicatively oriented (Baltina).

Scholars in foreign language pedagogy stress that 
the Internet should not only be regarded as a tool for 
information dissemination but also as a medium for 
communication, writing, and publishing texts. Infor-
mation and communication technologies (ICT) are 
increasingly becoming indispensable instruments of 
interaction for a growing number of people world-
wide. According to global internet statistics, approx-
imately 1.5 billion individuals – about one in every 
four inhabitants of the planet – engage in educational, 
professional, and personal communication through 
ICT on a regular basis, and this figure continues to 
rise. This trend indicates that in the modern world it is 
virtually impossible to conduct professional and inter-
personal activities effectively without the integration 
of information and communication technologies.

Analysis of recent research and publications. 
The works of N. Borysko, V. Volkova, H. Kytaiho-
rodska and L. Pukhovska are devoted to the pro-
fessional development of students in the process of 
foreign language acquisition. Despite the achieve-
ments in developing intercultural communication 
skills, the matter of foreign language training for 
specialists in the medical field remains unresolved. 
The application of information and communication 
technologies (ICT) in foreign language teaching at 
higher education institutions has been investigated 
by N.  Ivanytska, Yu.  Kolos, A. Yankovets and oth-

ers. These researchers argue that ICT can consider-
ably intensify the learning process, both in method-
ological and presentational dimensions. The use of 
podcasts in foreign language instruction has been 
examined and analyzed in the studies of O. Baltina, 
O. Betsko, O. Vashchylo, R. Vikovych, N. Hrytsyk, 
N. Shevtsova and others. S. Morhunova explored the 
didactic potential of podcasts as a tool for enhancing 
foreign language learning at university level (Morhu-
nova, 2018, p. 184). N. Hrytsyk described podcasting 
technology in teaching English for Specific Purposes 
(Hrytsyk, 2015, p. 24). The research of O. Vashchylo 
was dedicated to developing procedures for organiz-
ing the instruction of future mechanical engineers in 
producing professionally oriented monologues using 
podcasting technologies (Vashchylo, 2019, p.  19). 
N.  Shevtsova provided a methodological char-
acterization of podcasts for the formation of for-
eign-language sociocultural competence (Shevtsova, 
2019, p. 236). Nevertheless, despite sufficient schol-
arly attention to the issue, Ukrainian educators, as 
practice demonstrates, rarely employ podcasts in for-
eign language classes at higher education institutions.

As O. Betsko emphasises, the teaching of foreign 
languages through podcasts may incorporate a wide 
range of educational and methodological materials, 
including lectures, presentations, discussions with 
invited experts or lecturers, interviews, authentic 
resources (such as everyday conversations or book 
readings), as well as audio fragments from feature 
and documentary films (Betsko).

The aim of this article is to explore the specific 
features of using podcasts as a tool for teaching for-
eign languages to postgraduate students in the field 
of medicine.

Theoretical framework. One of the principal 
objectives of teaching foreign languages to under-
graduate and postgraduate students is the devel-
opment of foreign language communicative com-
petence, encompassing its various components 
(linguistic, discursive, sociocultural, cognitive, etc.). 
Within this context, the level of communicative com-
petence should be assessed not only by the ability to 
interact in a foreign language in face-to-face com-
munication, but also by the capacity to engage effec-
tively through diverse online services and platforms.

E-learning represents one of the tools that enables 
the organisation of education in line with contem-
porary demands. E-learning (Electronic Learning) 
is a system of electronic education and is synony-
mous with such terms as distance learning, comput-
er-assisted learning, network-based learning, virtual 
learning, and learning supported by information, 
electronic, and multimedia technologies. Among 
the technologies that contribute to the development 
of foreign language communicative competence 
are blogs, chats, forums, wikis, podcasting, e-mail, 
online dictionaries, and online translation tools.
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One of the most effective means of optimising the 
process of foreign language learning is the podcast. 
The Oxford English Dictionary defines a podcast as 
“an audio or video file distributed via the Internet for 
playback on a computer or mobile device, accessible 
to the user at any convenient time” (Oxford English 
Dictionary). Depending on their content and ori-
entation, social services are divided into numerous 
categories, some of which can be used for language 
learning as they allow learners to communicate 
online in the target language.

Since their emergence in 2004, podcasts – audio 
or video broadcasts distributed via the Internet – have 
gained a wide audience. Podcasts may be regarded 
as audio blogs. A podcast is a type of social service 
that enables users to listen to, view, create, and dis-
tribute audio and video content on the web. Unlike 
traditional television or radio, podcasts allow users 
to access content at any convenient time, rather than 
in real-time broadcasting. All that is required is to 
download the chosen file onto a personal computer. 
Postgraduate students can both listen to podcasts and 
create their own on a wide range of topics. The dura-
tion of podcasts may vary from a few minutes to sev-
eral hours. Online, one can find authentic podcasts 
created for medical professionals as well as educa-
tional podcasts designed for instructional purposes.

From a methodological perspective, podcasts 
contribute to the development of oral foreign lan-
guage skills among postgraduate students. They pro-
vide lecturers with engaging opportunities to intro-
duce unfamiliar lexical material and instructional 
content, enrich the learners’ semantic field, and work 
through language input while simultaneously fos-
tering their sociocultural competence (Vashchylo, 
2019). Podcasts are employed not only as materials 
for receptive activities but also as a means of enhanc-
ing communicative skills. They support monitoring 
of the learning process and facilitate both prepared 
and spontaneous oral production during classroom 
activities and independent study.

Typical features of an educational podcast include 
a native speaker presenting information on a specific 
topic in a range of contexts; an average duration of 
between five and ten minutes; the use of current and 
relevant themes; and the availability of both the tran-
script and audio file on the hosting website.

Podcasts primarily serve to develop listening 
skills. They are produced by radio stations, televi-
sion channels, or independent creators (podcasters). 
A  wide range of podcasts is available for medical 
professionals, which can be used both to improve 
professional competence and to enhance foreign 
language learning. The use of podcasts generally 
involves several simple steps: (1)  downloading the 
audio file and transcript; (2) listening to the material 
on a computer, media player, or mobile phone at a 
convenient time; (3)  carrying out additional work 
with the transcript (e.g., focusing on vocabulary and 

grammar) to aid comprehension; and (4) applying 
the acquired knowledge before downloading the next 
podcast. Some podcasts must be downloaded within 
a week of release, after which they are no longer 
available, while others remain accessible indefinitely.

Podcasts can be categorised into three main 
groups: audio podcasts, which present information 
in MP3 audio format; video podcasts, which provide 
information in the form of video files; and screen-
casts, which combine video recordings with audio 
commentary through specialised software. Each type 
of podcast offers significant pedagogical potential in 
foreign language education by extending the learn-
ing environment beyond the classroom, addressing 
issues of intercultural communication and interac-
tion, reducing psychological barriers, and provid-
ing additional opportunities for language practice 
(Babenko, 2020, p. 354).

The characteristics of podcasting technology may 
be summarised as follows: relevance, as users can 
subscribe and regularly update their archive of online 
materials; authenticity, since the use of genuine con-
tent makes foreign language learning more engag-
ing and effective; media competence, as students 
develop basic skills in working with digital platforms 
and services; multifunctionality, through the possibil-
ity of developing multiple language skills (reading, 
speaking, listening, writing) alongside sociocultural 
competence; multimodal perception, based on the 
simultaneous reception of auditory and visual infor-
mation; interactivity, whereby learners engage in 
a dialogic mode with their mobile device, selecting 
the content, speed, and sequence of delivery; mobil-
ity, which extends the learning environment by ena-
bling access to materials at any time and beyond the 
institution; sustained motivation, generated by the 
satisfaction of cognitive needs in the process of lan-
guage learning; autonomy, allowing learners to work 
at their own pace and according to their individual 
learning needs; and productivity, which provides a 
strong impetus for language learning within an activ-
ity-  based approach, as students create and publish 
their own audio or video materials online and thereby 
engage with advanced information technologies in 
authentic communicative contexts (Hlushok).

Lecturers generally employ podcasts in two pri-
mary ways: (1) for the revision of previously covered 
material (repetitive), such as recording lectures that 
include slides and demonstration materials (screen-
casts); and (2)  for the provision of supplementary 
information (supplemental), including listening to 
interviews, additional audio materials on specific 
topics, radio programmes, announcements, commen-
tary, and instructions related to practical tasks for 
PhD students.

It is advisable to use podcasts at the beginning of 
a lesson to create a favourable linguistic atmosphere 
for subsequent activities with PhD students (replac-
ing the traditional “warm-up”), as well as to intro-
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duce new lexical or grammatical items. Podcasts may 
also be used for individual practice in speech fluency 
through a simple exercise: students attempt to imitate 
the speaker’s timbre, intonation, and speech rate.

These characteristics collectively support the 
consideration of podcasts as a didactic tool in for-
eign language teaching. The pedagogical potential 
of podcasting is extensive. Podcasts allow for the 
placement, listening, or viewing of audio and video 
files on podcast platforms; facilitate discussion of 
content via microblogs; and contribute to the devel-
opment of students’ cognitive abilities, collaborative 
learning skills, and independent study habits. For 
instance, Hrynova, Rafalska, and Polodiuk highlight 
that recording educational podcasts in a foreign lan-
guage promotes speaking skills, while listening to or 
viewing podcasts produced by peers enhances listen-
ing comprehension (Hrynova et al., 2023, p. 15).

Key advantages of using podcasts include their 
general accessibility and free availability; diversi-
fication of resources for distance learning; inform-
ative and creative content presentation; exposure to 
various accents and language variants, broadening 
linguistic horizons and adaptability; availability at 
multiple proficiency levels; provision of common lin-
guistic expressions (formulaic language) that support 
speech production; support for students with dys-
lexia or other learning differences; and facilitation of 
more effective independent study for PhD students  
(Kirshova, 2021, p. 283).

The use of educational podcasts enables the 
achievement of several methodological objectives, 
such as expanding and enriching students’ lexical 
repertoire, developing and refining their grammatical 
skills, and enhancing speaking and writing abilities. 
Educational podcasts can support speaking devel-
opment through activities such as creating messages 
that convey the most important information on a 
topic, summarizing the content of received informa-
tion, composing narratives about oneself, one’s envi-
ronment, or future plans, justifying one’s intentions 
or actions, reflecting on facts or events with exam-
ples, arguments, and conclusions, and expressing 
opinions on specific issues.

To develop listening skills, it is essential to under-
stand the purpose and topic of the text, the logical 
sequence of information or argumentation (includ-
ing the order of facts or events), the interrelationship 
between facts, causes, and events, the speaker’s atti-
tude toward the subject, the ability to predict subse-
quent developments, and the opportunity to express 
one’s own judgement or opinion on the material.

A typical workflow for podcast-based activities 
aimed at improving speaking and listening begins 
with the lecturer explaining the aims and objectives 
of the project to the PhD students, familiarizing them 
with the rules of the podcast platform, specifying 

procedures for posting content and online interaction 
between students and the lecturer, defining the algo-
rithm for working with the podcast, and establishing 
criteria for assessing student participation. This ini-
tial stage concludes with the lecturer creating a the-
matic podcast page for the students, which can be 
hosted on a social service such as www.podomatic.
com, providing information about the project creator 
and describing the tasks to be completed. During the 
main stage, students select a topic and prepare the 
text for their podcast, ensuring that each participant 
has the opportunity to present themselves. 

The lecturer monitors the students’ independent 
work, assisting them in producing grammatically and 
lexically accurate scripts, which are subsequently 
recorded and uploaded to the podcast platform for 
further discussion. 

Students and lecturers listen to or view the pod-
casts outside class time and are encouraged to partic-
ipate in online discussions by posting brief reviews 
and comments regarding the content or structure. All 
students are encouraged to participate in an online 
discussion of the podcast, posting brief reviews and 
comments on a microblog regarding its content and/
or structure. The lecturer then facilitates a group 
discussion and analysis of the podcasts that were 
well-received. In the final stage, students conduct 
self-assessment, reflecting on how effectively they 
addressed the topic, the difficulties encountered, and 
suggestions for improving future work. The lecturer 
completes the assessment of student performance 
based on previously established criteria.

Conclusions and Research Prospects. Podcasts 
can be employed as either a primary or supplementary 
tool for foreign language instruction within the frame-
work of the communicative approach, as they facili-
tate discussions, group and pair work on text analy-
sis, brainstorming, interactive presentations, practical 
communication, and topic-based debate, all of which 
are directed towards the development of commu-
nicative competence. Their use not only enhances 
PhD-students’ receptive and productive skills but 
also provides opportunities for autonomous learning, 
enabling learners to engage with authentic language 
materials outside the classroom and at their own pace.

From a methodological perspective, podcasts 
support differentiated learning, allowing instruc-
tors to tailor materials to various proficiency levels 
and learning styles. They encourage the integration 
of digital literacy skills alongside language acquisi-
tion, fostering students’ abilities to navigate online 
resources, critically evaluate content, and participate 
in digital discourse.

In terms of research prospects, further empiri-
cal studies are warranted to examine the long-term 
effects of podcast-based learning on foreign language 
acquisition, particularly in specialised contexts such 
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as medical English or other fields. Future research 
could investigate the impact of podcasts on the 
development of specific skills, including pragmatic 
competence. Additionally, the potential of podcasts 
to enhance intercultural competence, motivation, and 
learner autonomy represents an important avenue for 
exploration. Comparative studies could also evaluate 
the effectiveness of podcasts relative to other digital 
and traditional instructional tools.

In conclusion, the integration of podcasts into 
foreign language for scientific communication cur-
ricula offers both pedagogical and research oppor-
tunities. Their flexibility, accessibility, and capacity 
to engage learners in authentic communicative prac-
tices make them a valuable resource for enhancing 
language learning outcomes, while ongoing research 
can inform best practices and optimise their use 
in diverse educational settings.
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METHODOLOGICAL CULTURE OF STUDENTS  
AND POSTGRADUATE STUDENTS

Анотація. Інтелектуальний капітал нації значною мірою залежить від системи підготовки молодих учених. Остан-
німи роками в Україні розпочалося реформування закладів освіти, а також перегляд змісту, форм, методів навчання. 
Якби йшлося лише про участь у науково-дослідній діяльності, написанні дисертацій, тоді б не було потреби в розло-
гих дискусіях на цю тему. Сучасний рівень технології, інформаційне забезпечення, традиції наукових шкіл дають змо-
гу розв’язувати ці питання достатньо ефективно. Якщо ж розглядати наукову роботу як неодмінний елемент успішної 
професійної діяльності, чинник особистісного розвитку, підготовку нової генерації викладачів європейського рівня, 
готових до пошуку закономірностей досліджуваних процесів, завдання ускладнюється. Не випадково експерти Рим-
ського клубу в грудні 2017 р. як пріоритетне завдання назвали інтегральне мислення. Основною формою підготовки 
здобувачів ступеня докторів філософії на третьому (освітньо-науковому) рівні вищої освіти залишається аспіранту-
ра (ад’юнктура), яка традиційно розглядається як система організаційно-освітньо-наукового забезпечення підготовки 
здобувачів у закладі вищої освіти або науковій установі з метою опанування ними освітньо-науковою програмою. 
Програма передбачає комплексне вивчення навчальних дисциплін, виконання індивідуальних завдань, практик, про-
ведення наукового дослідження, написання наукових публікацій, виступи на конференціях, підготовка та публічний 
захист дисертації. Поступовий перехід до інформаційного суспільства, технологічна революція, розвиток штучного 
інтелекту супроводжуються кризовими явищами на рівні особистості та глобалізованого світу. Зростають значущість 
та відповідальність дослідників за результати наукової роботи. Третій (освітньо-науковий / освітньо-творчий) рівень 
передбачає модернізацію закладів вищої освіти. Підкреслимо важливість методологічних аспектів наукової та педа-
гогічної діяльності, що потребує готовності до наукової та викладацької роботи з очевидними елементами самовдос-
коналення, розуміння закономірностей виховного процесу. У нормативних документах традиційно підкреслюється 
важливість інновацій, визначальна роль суб’єктів наукової діяльності. Водночас система науково-методичного забез-
печення потребує вдосконалення. Необхідно врахувати кращий досвід вітчизняних наукових шкіл, досягнення вчених 
інших країн. Особливу зацікавленість викликають питання особистісного розвитку аспірантів, підвищення рівня ме-
тодологічної культури, закономірності наукової творчості. 

Ключові слова: аспірант; творчість; дослідження; інтелектуальний потенціал.

Abstract. The intellectual capital of a nation largely depends on the system for training young researchers. In recent years, 
Ukraine has begun reforming traditional institutions, revising the content, forms, and methods of education. If it were only 
about participating in research activities and writing dissertations, there would be no need for extensive discussions on this 
topic. The current level of technology, information support, and traditions of scientific schools allow these issues to be solved 
effectively enough. However, if scientific work is considered an essential element of successful professional activity, a factor 
of personal development, and the preparation of a new generation of European-level teachers ready to search for the patterns 
of the studied processes, the task becomes more complex. It is no coincidence that in December 2017, the experts of the Club 
of Rome named integral thinking as a priority task. The main form of training candidates for the Doctor of Philosophy degree 
at the third (educational and scientific) level of higher education remains postgraduate studies (adjuncture), traditionally seen 
as a system of organizational, educational, and scientific support for preparing candidates in a higher education institution or 
research institution to master the educational and scientific program. The program includes comprehensive study of academic 
disciplines, completion of individual tasks, internships, control measures, conducting scientific research, writing scientific 
publications, presenting at conferences, and preparing and publicly defending the dissertation. The gradual transition to an 
information society, technological revolution, and the development of artificial intelligence are accompanied by crises at the 
level of the individual and the globalized world. The significance and responsibility of researchers for the results of scientific 
work are increasing. The third (educational-scientific/educational-creative) level requires modernization of higher education 
institutions. The importance of methodological aspects of scientific and pedagogical activities should be emphasized, which 
presupposes readiness for scientific and teaching work with obvious elements of self-improvement and understanding of 
the patterns of the educational process. Regulatory documents traditionally emphasize the importance of innovation and the 
decisive role of subjects of scientific activity. At the same time, the system of scientific and methodological support needs 
improvement. It is necessary to take into account the best practices of domestic scientific schools and the achievements of 
scientists from other countries. Issues of the personal development of postgraduates, improving the level of methodological 
culture, and the patterns of scientific creativity are of particular interest.

Key words: postgraduate student; creativity; research; intellectual potential.
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Вступ. На перший погляд, питання методоло-
гічної культури мають переважно академічний 
інтерес. Водночас перехід до інформаційного сус-
пільства, технологічна революція, збільшення зна-
чущості особистості в соціально-економічному 
житті обумовлюють необхідність не лише досяг-
нення нового рівня теоретичних узагальнень, але 
й практичного використання наукових результатів 
у навчальному процесі, професійній діяльності. 
Нові виклики сьогодення лише загострили наявні 
розбіжності. Парадоксальність ситуації проявля-
ється в тому, що розвивається штучний (або, точ-
ніше, комп’ютерний) інтелект, стає доступною 
інформація світового рівня, є можливість бачити 
досягнення найкращих фахівців, використову-
вати нові технічні можливості в навчальному про-
цесі (Protsak et al., 2023; Chaly & Kryvenko, 2025; 
Shevchenko et al., 2025; Shostakovich-Koretska & 
Kopcha, 2025; Tymoshenko & Yagodzinsky, 2025; 
Vykhrushch, 2024; Vykhrushch, 2025). Водночас 
історія не знала такого рівня маніпуляції, вивче-
ної безпорадності, прокрастинації, залежності 
від електронних засобів, кількості депресив-
них проявів, хаотичного використання базових 
понять. Аналіз причин і наслідків, пошук зако-
номірностей особистісного та суспільного роз-
витку, прогностичні оцінки набувають особливої 
значущості. Невипадково автори Закону України 
«Про вищу освіту» зауважили, що третій (освіт-
ньо-науковий / освітньо-творчий) рівень передба-
чає «здобуття особою теоретичних знань, умінь, 
навичок та інших компетентностей, достат-
ніх для продукування нових ідей, розв’язання 
комплексних проблем у галузі професійної та/
або дослідницько-інноваційної діяльності, ово-
лодіння методологією наукової та педагогічної 
діяльності, а також проведення власного науко-
вого дослідження, результати якого мають нау-
кову новизну, теоретичне та практичне значення» 
(Law of Ukraine “On Higher Education”, 2014). 
Підкреслимо важливість методологічних аспектів 
наукової і педагогічної діяльності, що передбачає 
готовність до наукової та викладацької роботи 
з очевидними елементами самовдосконалення, 
розуміння закономірностей виховного процесу. 
У нормативних документах традиційно підкрес-
люється важливість інновацій, визначальна роль 
суб’єктів наукової діяльності.

Мета дослідження – виокремити структурні 
елементи методологічної культури студентів і аспі-
рантів медичних університетів, розглянути важли-
вість особистісних аспектів, вибору перспектив-
них тем дослідження, пошуку закономірностей.

Теоретична частина. Методологічні дослі-
дження можна умовно поділити на декілька важ-
ливих груп. Умовність обумовлена взаємодією 
результатів різних наук, поєднанням минулого 
й сучасності. Ми не ставимо за мету назвати всіх 

авторів. Виокремимо лише певні тенденції, важ-
ливі для подальших досліджень.

1.  Для українських дослідників поступово 
стає доступною інформація з минулого, яка не 
втрачає актуальності. Якщо йдеться про вищу 
школу, то ще не написана повноцінна історія 
дидактики, не використовується на належному 
рівні філософська думка стародавнього світу, 
не поціновані досягнення релігії, результати 
діяльності багатьох авторів. Як приклад назвемо 
працю Ібн Сіни (Авіценни) «Книга Спасіння» 
(Ibn Sina, 2024 a). Всесвітньо відомий лікар, автор 
«Канону медичної науки» виявився не менш зна-
менитим філософом. У передмові до книги автор 
перекладу М.  Якубович підкреслив важливість 
доробку представника мусульманської філософ-
ської думки Середньовіччя (майже 500  праць), 
вплив на діяльність суфістів, представників філо-
софії просвітлення, юдейської та християнської 
філософії, розуміння логіки як теоретичного 
мистецтва, яке «дозволяє пізнати, з яких саме 
форм і матерій утворюється правильне визна-
чення, яке також називається істинним», важли-
вість аналізу помилкових дій. На початку книги 
Ібн Сіна акцентує увагу на значимості правиль-
ного судження, яке дає змогу зрозуміти, як вибу-
довується дефініція, що досягає «вищого рівня, 
подібного до достеменного в діалектиці, а також 
нижчого рівня гадки, притаманної риториці» 
(Ibn Sina , 2024  b, p.  62). Важливо, що Ібн Сіна 
розпочинає аналіз проблематики з ролі слова; 
характеристики людини як «живої істоти», здат-
ної до розуміння; звертає увагу на запитання; 
п’ять видів універсалій: рід, вид, клас, часткове, 
загальне; аналізує предикатне, умовне, ствер-
джувальне, заперечувальне, особистісне, дефіні-
тивне, модальне судження; вічність руху; взаємо-
дію наук. У контексті теми дослідження особливу 
зацікавленість викликає параграф «Знання, 
розум, припущення, кмітливість, інтуїція й те, як 
за їхньою допомогою осягнути шукане». Заува-
жимо точність і лаконічність визначень. На думку 
Ібн Сіни, свідомість – це «сила душі, підготов-
лена до набуття знань» (Ibn Sina, 2024 c, p. 286). 
А кмітливість, на думку автора, це «сила, готова 
до інтуїції – рух, завдяки якому можна осягнути 
середній термін, якщо відоме шукане, або біль-
ший термін, якщо вже осягнуто середній. Зага-
лом це „швидкість переходу з відомого до невідо-
мого”» (Ibn Sina, 2024 d, p. 286). Чітко визначено, 
що відчуття – це «пізнання особливих частко-
востей», а розум «осягає абстраговані загально-
сті». Знання медицини дало можливість Ібн Сіні 
в ХІ столітті розглянути питання про локалізацію 
розумових дій, виокремити діяльнісний аспект. 

У процесі вивчення доступної нам частини 
теоретичної спадщини методологічного спря-
мування видатного мислителя стає зрозумі-
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лим висновок М.  Руденка, який, підкресливши 
суб’єктність людини у процесі пізнання, критично 
оцінив висновки представників марксизму про 
еволюцію та час, підкреслив межу в синтезі духо-
вного й фізичного, зауважив головне завдання 
гносеології щодо пізнаваності світу, значимість 
онтології: «А там, де з’являється науковий термін, 
виникає ілюзія, що ми вже недалекі від істини… 
Але чи можна припустити, щоб теорія пізнання 
витіснила саме пізнання? Посібник з приготу-
вання їжі – це ще не їжа. Проте ми досить часто 
зустрічаємося з фактами, коли досить заува-
жити: «Це – онтологія», і таке зауваження вже 
стає вироком. Філософія покликана не тільки 
створювати теорію пізнання, її головне призна-
чення – пізнавати! Корені життя заглиблюються 
в субстанцію. Вивчення субстанції – це завдання 
онтології, яка у нас чомусь аж ніяк не в пошані» 
(Rudenko, 2015a, p. 28–30). Для розуміння ж осо-
бистісних аспектів методології важливою є кон-
статація особливостей сьогодення: «Наша циві-
лізація має лише ту перевагу, що ми оволоділи 
атомом. Проте втратили ми не менше, ніж здо-
були – а може, й більше! Втратили ту велику зосе-
редженість, яка необхідна для духовного осво-
єння Всесвіту. Надзвичайно прискорений темп 
життя не сприяє розвиткові тих якостей, якими 
володіли наші далекі предки, що вміли з кри-
хітних експериментальних даних робити великі 
філософські висновки» (Rudenko, 2015b, p. 514).

2.  Сучасна наука наближається до розуміння 
закономірностей особистісного розвитку. Успіш-
ний професіонал має знати свої переваги й недо-
ліки, розуміти глибину тези Хілона, яка викарбу-
вана на стіні храму в Дельфах: «Пізнай самого 
себе», усвідомлювати висновок Епікура щодо 
переходу знання на рівень усвідомлення, який 
філософ назвав «кидок думки», а сучасні пси-
хологи перейменували на «осяяння», «інсайт», 
«прозріння». Узагальнені висновки представників 
основних психологічних шкіл дадуть змогу змен-
шити наслідки, стресорів, уникнути депресив-
них станів і маніпуляції, нормалізувати стосунки 
з іншими людьми. Свого часу ми запропону-
вали авторську модель успішного професіонала, 
яка позитивно сприймалася вчителями, студен-
тами, аспірантами, викладачами закладів вищої 
освіти, колегами з інших країн. У центрі круга 
утворюється декартова система координат із 
відповідними назвами: інформація, творчість, 
практична діяльність (Vykhrushch, 2013). Піз-
ніше ми доповнили й розширили показники.  
Оскільки площина круга має три сектори між 
осями, ми назвали їх так: психологічна куль-
тура, час, енергія. Передбачається і подальший 
поділ. Наприклад, складова моделі «інформація» 
поділяється на такі елементи, як слово, поняття, 
речення, текст, опорна схема. 

Під час вивчення кожної складової важливо 
звертати увагу аспірантів і студентів на чітке 
визначення системи базових понять, закономір-
ності процесу, особистісну спрямованість. 

Зауважимо одну прикру для методології 
особливість. Маємо на увазі недостатнє вико-
ристання спадщини видатних філософів, пси-
хологів, педагогів. Як приклад можна назвати 
оригінальну психологічну систему Г.  О.  Балла 
(1936–2016  рр.). Закономірно, що з 1996  р. вче-
ний очолював лабораторію методології та тео-
рії психології. О.  В.  Завгородня і С.  О.  Копилов 
у статті «Творчий спадок Г. О. Балла в контексті 
проблем сучасної психології» підкреслили значи-
мість раціогуманістичної світоглядної та методо-
логічної орієнтації в людинознавстві, важливість 
базових понять і концептів, діалогічних універ-
салій, виокремили ідею інтегративно-особистіс-
ного підходу до розуміння особистості та пси-
хічних феноменів, оскільки він «усвідомлював, 
що розрізненість психологічного знання, зокрема 
про особистість, стає перепоною його розвитку.  
Інтегративність учений трактував у двох осно-
вних аспектах. “По-перше, йдеться про аспект 
методологічний, або, можна сказати, гносеоло-
гічний, – тобто про інтеграцію конструктивних 
складових концепцій... що відповідають різним 
варіантам розуміння та пізнання особистості. 
По-друге, береться до уваги онтологічний аспект 
інтегративності, тобто орієнтація на цілісного 
людського індивіда, на досягнення гармоній-
ної єдності його соматичних, психічних і духо-
вних властивостей”» (Zavgorodnya & Kopylov, 
2018, p. 55). Зауважимо, що багато оригінальних 
ідей Г.  О.  Балл обґрунтував ще 2002  р. в посіб-
нику «Психологія особистісно орієнтованої під-
готовки учнівської молоді» (Ball, 2002).

Закономірності особистісного розвитку, про-
блеми творчості, самотності, самореалізації, 
страху, протидії маніпуляціям, наукової діяль-
ності в умовах війни, педагогічної персонології 
ще чекають подальших досліджень.

3. У контексті теми статті важливо продовжити 
дискусії щодо суті основних понять. Напри-
клад, Л. Ковальчук, проаналізувавши досягнення 
вітчизняних і польських колег, дійшла висновку, 
що методологічну культуру у вузькому розумінні 
доцільно розглядати як «складову наукової куль-
тури педагога-дослідника, яка характеризує його 
здатність виконувати науково-дослідну діяль-
ність з урахуванням різних рівнів методології 
і принципів наукового пізнання, використовувати 
методологічні підходи релевантно темі, пред-
мету, меті та завданням наукового дослідження. 
Методологічну культуру педагога-дослідника 
(у широкому розумінні) трактуємо як інтегровану 
сукупність його методологічної компетентності, 
професійних і науково-дослідницьких якостей, 



72                              ISSN 1681-2751. МЕДИЧНА ОСВІТА. 2025. № 3

РОЗВИТОК АКАДЕМІЧНОЇ КУЛЬТУРИ В МЕДИЧНІЙ ОСВІТІ

у якій органічно поєднуються глибокі методоло-
гічні знання, методологічна рефлексія, дослід-
ницькі вміння й навички, досвід творчої науково-
дослідної та професійно-педагогічної діяльності, 
здатність до наукового пізнання на теоретичному 
й емпіричному рівнях, грамотного обґрунтування 
наукового апарату, теоретико-методологічних 
засад дослідження з використанням ієрархічної 
системи методології, методологічних підходів 
і принципів» (Kovalchuk, 2025a, p. 232). 

На особливу увагу заслуговують питання діа-
гностики рівня сформованості методологічної 
культури здобувачів вищої освіти, апробація кон-
кретних показників: «1) сформованість наукового 
пізнання на теоретичному та емпіричному рів-
нях, що передбачає чітке дотримання принципів 
наукового пізнання; 2)  здатність чітко визначати 
загальноприйняті методологічні параметри, що 
становлять науковий апарат дослідження; 3) ово-
лодіння методологічними знаннями, що дають 
змогу грамотно, зважаючи на рівні методології, 
розкрити теоретико-методологічні положення; 
4)  здатність обґрунтовувати методологічні під-
ходи, що забезпечує чітку систематизацію кон-
цептуальних основ наукового пошуку; 5)  здат-
ність ураховувати методологічні принципи, 
зокрема в процесі аналізу та порівняння різ-
них поглядів на досліджувану проблему тощо» 
(Kovalchuk, 2025b, p. 235). 

4.  Упродовж останніх років значно зросла 
увага до розвитку інформаційної культури осо-
бистості. Серед монографій виокремимо дослі-
дження А. В. Яцишин «Цифрові відкриті системи 
в підготовці аспірантів і докторантів». Авторка 
розглянула зарубіжний досвід підготовки фахів-
ців, досягнення вітчизняних вчених, особли-
вості використання соціальних мереж, інфор-
маційних технологій, підкреслила важливість 
наукових шкіл. Підкреслюється, що «науково-
методична система передбачає концептуально-
цільовий, змістовий, організаційно-технологіч-
ний та оцінювально-результативний компоненти, 
а її реалізацію доцільно здійснювати у такі етапи: 
підготовчий, мотиваційний, організаційний, 
діяльнісний, узагальнювальний» (Yatsyshuna, 
2020a, p.  311). Виокремимо важливість крите-
ріїв та показників для оцінювання рівнів розви-
тку цифрової компетентності аспірантів і док-
торантів: ціннісно-мотиваційний, когнітивний, 
діяльнісний, оцінно-рефлексивний. Наприклад, 
діяльнісний компонент передбачає: сформовані 
комунікативні вміння й навички з використанням 
засобів ІКТ (наукове спілкування в мережі Інтер-
нет, е-листування, вебконференції та вебінари, 
форуми, чати); уміння використовувати хмарні 
сервіси в науковій діяльності (пошук і збере-
ження інформаційних даних); уміння працювати 
з апаратним і програмним забезпеченням на рівні, 

достатньому для ІК-підтримки наукових дослі-
джень на всіх етапах; здатність до творчої діяль-
ності для розроблення й упровадження електро-
нних освітніх ресурсів, презентації результатів 
наукового пошуку; уміння й навички організації 
та проведення анкетування й тестування в мережі 
Інтернет із використанням прикладного програм-
ного забезпечення (Yatsyshyna, 2020 b, p. 382).

5.  Для оперативної інформації, обміну досві-
дом важливими є науково-практичні конферен-
ції, які проводяться в час війни. 11–12  травня 
2023  р. в Тернополі було проведено п’яту Між-
народну науково-практичну конференцію «Цін-
нісні орієнтири в сучасному світі: теоретичний 
аналіз та практичний досвід». Н. Морська замість 
передмови висловила важливу думку: «Філосо-
фія стверджує, що час – це особлива категорія… 
Немає простих часів чи складних… Але бувають 
особливі суспільні виклики, які постають перед 
людиною для того, щоб вона могла викриста-
лізувати для себе надвартісне… На нашу долю 
випало випробування війною. Уже понад рік 
як багато горя, багато болю і незворотностей 
з’явилося в нашому житті. Страждання розри-
вають нам душу, але гартують наш ДУХ! З дня 
в день ми стаємо сильніші, з дня в день ми ста-
ємо мудріші. Ми зроджуємось в новій якості, щоб 
гідно тримати свій щоденний фронт. Війна демар-
кувала наші цінності. Ми вчимося цінувати те, що 
маємо, рідних людей поряд та кожну неповторну 
мить життя. Уже вп’яте проводиться наша Міжна-
родна науково-практична конференція «Ціннісні 
орієнтири в сучасному світі: теоретичний ана-
ліз та практичний досвід». І уже вдруге за умов 
воєнного часу… І це є виявом нашої боротьби, 
ствердженням нашої незламності… Утверджен-
ням права на розвиток української освіти, укра-
їнської науки… Права бути окремішнім наро-
дом та самостійною державою! Дякуємо нашим  
мужнім воїнам, нашим славним захисникам за 
те, що ми маємо можливість жити і працювати!» 
(Morska, 2023, p. 3).

Мають рацію автори, які стверджують що 
в умовах «інформаційного суспільства, крім від-
критих військових агресій, які Україна пере-
живає з 2014 р., а особливо з лютого 2022 року, 
особливого значення набувають війни інформа-
ційні. Інформаційні атаки, фейки, інтерпретації, 
боротьба за свідомість, наративи, поширення 
ідеологем набувають небачених масштабів. Але, 
як показав досвід, людина виявляється не гото-
вою до протидії наведеним вище інформаційним 
впливам. Навички аналітичного, синтетичного, 
системного, критичного мислення виявилися не 
менш важливими, ніж базова військова підготовка 
чи навички виживання в складних умовах. Озна-
чені навички визначають рішення, які ми прийма-
ємо, аргументацію, якою послуговуємось, жит-
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тєву позицію, якої дотримуємось, принципи та 
ідеї, які сповідуємо та в які віримо» (Tymoshenko 
& Yagodzinski, 2025, p. 8).

6.  Українські дослідники мають давні тра-
диції щодо наукового обґрунтування методоло-
гічних основ наукової діяльності. Зауважимо 
збільшення кількості публікацій, автори яких 
пропонують чітку послідовність дій, спрямова-
них на досягнення успіху в науковій діяльності. 
Важливим є перехід на рівень практичного 
використання теоретичних засад, властивих для 
методологічної культури. Існує загроза теоре-
тизування заради теоретизування. Саме тому, 
працюючи зі студентами, аспірантами, викла-
дачами, ми завжди розпочинаємо з особис-
тості дослідника. Наступним кроком є вибір 
теми дослідження. Зауважимо одну цікаву осо-
бливість. Студенти, які самостійно вибирають 
тему, зазвичай розпочинають із глобальних 
проблем. Наприклад, першокурсникам подоба-
ються теми рівня «Перспективи розвитку сучас-
ної стоматології». Достатньо декількох прикла-
дів, щоб група майбутніх стоматологів внесла 
корективи і з’явилися теми: «Сучасні методи 
лікування пульпіту»; «Естетична стоматоло-
гія»; «Особливості гігієнічної стоматології»;  
«Шлях до успішної кар’єри стоматолога»; 
«Комунікація з фахівцями з питань професій-
ного розвитку»; «Брекети чи елайнери»; «Від-
новлення кісткової тканини перед імпланта-
цією»; «Вплив шкідливих звичок на стан ясен». 
Наступним кроком є розуміння структури нау-
кової публікації: актуальність, характеристика 
наукових досліджень, основні поняття, авторські 
пропозиції, висновки. Можливе запитання щодо 
якості авторських пропозицій на рівні першо-

курсників. Ми вирішуємо цю проблему за допо-
могою звернення до експертів. Зауважимо, що 
п’ять запитань до експертів викликають труд-
нощі на початку співпраці від першокурсників 
до аспірантів і викладачів. Як приклад назвемо 
запитання до власниці стоматологічної клі-
ніки, які підготувала студентка першого курсу: 
«1. Які сучасні методи професійної гігієни рото-
вої порожнини найбільш ефективні? 2.  Які, на 
Вашу думку, найпоширеніші помилки у догляді 
за ротовою порожниною допускають пацієнти? 
3.  Як часто слід проходити професійну чистку 
зубів і чому? 4. Чи є відмінності в гігієнічному 
догляді для різних вікових груп? 5.  Як пра-
вильно мотивувати пацієнтів дотримуватись 
якісної гігієни зубів та ясен?». Зауважимо, що 
культура запитань є важливим критерієм для 
оцінки функціональної грамотності дослідника, 
а експертна оцінка ефективна від творчого есе 
першокурсника до рівня докторської дисертації.

Висновки та перспективи подальших дослі-
джень. Для розвинутих країн здебільшого влас-
тива тенденція до поступового переходу на вищий 
рівень з урахуванням досвіду минулих років. 
В Україні зміна політичних еліт часто супро-
воджується запереченням роботи попередни-
ків, починаючи від терміну навчання в школах, 
завершуючи правилами вступу до аспірантури. 
На нашу думку, подальшого вивчення потребують 
питання особистісного розвитку студентів і аспі-
рантів. Поширення штучного інтелекту потребує 
перегляду вимог до дисертаційних досліджень. 
Сучасний дослідник повинен враховувати вимоги 
щодо відповідальності за отримані результати 
в контексті безпеки суспільства. На часі тестові 
методики якісно вищого рівня.
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