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Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíèé äîñâ³ä âèêëàäàííÿ ïåä³àòð³¿ ó Çàïîð³çüêîìó äåðæàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³, âèçíà÷åí³
àêòóàëüí³ ïðîáëåìè îâîëîä³ííÿ ïðàêòè÷íèìè íàâè÷êàìè ç ïåä³àòð³¿ â óìîâàõ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ;
îá´ðóíòîâàíà ìåòîäèêà âèêîðèñòàííÿ ïîºäíàííÿ ³ì³òàö³éíî¿ òà òðàäèö³éíî¿ îñâ³òè.

The article presents experience of the pediatrics teaching in Zaporizhzhia State Medical University, actual problems of the
practical skills achievement in the conditions of the Bologna process were indicated. Methodology of the combination of the
imitative and traditional education was presented.

Ó Î. Ï. Ïàõîëü÷óê

Âñòóï. Ôîðìóâàííÿ êîìïåòåíòíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ãî-
òîâíîñò³ ìàéáóòíüîãî ë³êàðÿ íåìîæëèâå áåç çàíÿòü
á³ëÿ �ë³æêà õâîðîãî� [1, 4, 5]. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìàêñè-
ìàëüíîãî åôåêòó íåîáõ³äíî âì³ëî ïîºäíóâàòè çàñâî-
ºííÿ òåîð³¿ ç ïðàêòè÷íèì ¿¿ âèêîðèñòàííÿì. Öåé ï³äõ³ä
äîçâîëèòü ï³äâèùèòè çàãàëüíó ìîòèâàö³þ äî çíàíü ó
ñòóäåíò³â òà âèÿâèòè ïîìèëêè. Â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ
ñòóäåíò íàáóâàº ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè, ÿê³ áóäå âèêîðèñ-
òîâóâàòè âïðîäîâæ âñüîãî ïîäàëüøîãî æèòòÿ. Ñàìå
òîìó âàæëèâî âäàëî çàêëàñòè ¿õ îñíîâó, ùî ñòàíå
çàïîðóêîþ óñï³øíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðîòå
îñòàíí³ì ÷àñîì ìè ñòèêàºìîñü ³ç òèì ôàêòîì, ùî
ïðèíöèïè äåîíòîëîã³¿ òà ïðàâà ïàö³ºíòà äåêîëè îáìå-
æóþòü ñï³ëêóâàííÿ ñòóäåíò³â òà õâîðèõ. Ç ³íøîãî
áîêó, êðåäèòíî-ìîäóëüíà ñèñòåìà íàâ÷àííÿ ïåðåä-
áà÷àº â³äâåäåííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ÷àñó íà ñàìîñò³éíó
ðîáîòó. Ï³äõîäè äî ïðîöåñó îâîëîä³ííÿ ïðàêòè÷íèìè
íàâè÷êàìè ïîñò³éíî ïîòðåáóþòü óäîñêîíàëåííÿ
[2, 4�6]. Âèêîðèñòàííÿ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é òà ìåòî-
äèê º íå ò³ëüêè âèìîãîþ ñó÷àñíîñò³, à é äæåðåëîì
äëÿ ñòâîðåííÿ íîâèõ âèä³â íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
¯õ ðîçøèðåííÿ çà ðàõóíîê ñïåö³àëüíèõ òðåíàæåð³â-
ñèìóëÿòîð³â äîçâîëèòü óð³çíîìàí³òíèòè íàâ÷àííÿ, çà-
áåçïå÷èòü îïåðàòèâí³ñòü êîíòðîëþ çà íàáóòòÿì íî-
âèõ çíàíü, àíàë³çîì [3].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ïðîàíàë³-
çóâàòè ðåçóëüòàòè âèêëàäàííÿ ïåä³àòð³¿ ó Çàïîð³çü-
êîìó äåðæàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ³ âèçíà-
÷èòè òà äîñë³äèòè àêòóàëüí³ ïðîáëåìè îâîëîä³ííÿ
ïðàêòè÷íèìè íàâè÷êàìè ç ïåä³àòð³¿ íà çàñàäàõ Áî-
ëîíñüêîãî ïðîöåñó â óìîâàõ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñè-
ñòåìè íàâ÷àííÿ; îá´ðóíòóâàòè ìåòîäèêó âèêîðèñòàí-
íÿ ïîºäíàííÿ ³ì³òàö³éíî¿ òà òðàäèö³éíî¿ îñâ³òè. Âèêî-
ðèñòîâóâàâñÿ òåîðåòè÷íèé àíàë³ç òà âèâ÷åííÿ
ë³òåðàòóðè, íîðìàòèâíèõ òà ïðîãðàìíî-ìåòîäè÷íèõ
äîêóìåíò³â. Òàêîæ áóâ âèêîðèñòàíèé ñàìîàíàë³ç òà
îö³íêà íàêîïè÷åíîãî äîñâ³äó. Îñíîâó ñêëàâ äîñâ³ä âè-
êëàäàííÿ ïåä³àòð³¿ íà êàôåäð³ ôàêóëüòåòñüêî¿ ïåä³-
àòð³¿ Çàïîð³çüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ó 2006�2014 ðîêàõ. Ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ
áóëè ìåòîäèêè îâîëîä³ííÿ ïðàêòè÷íèìè íàâè÷êàìè
òðàäèö³éíî¿ òà ³ì³òàö³éíî¿ îñâ³òè.

Ïðîãðàìà ç ïðåäìåòà �Ïåä³àòð³ÿ� íå ïåðåäáà÷àº
îêðåìèõ çàíÿòü äëÿ îâîëîä³ííÿ íàâè÷êàìè, àëå ìî-
äóëüíà ñèñòåìà åôåêòèâíî ³íòåãðóº ¿õ ó ñîá³. Áàçîâ³
ä³àãíîñòè÷í³ òà ë³êóâàëüí³ ìàí³ïóëÿö³¿ âêëþ÷åí³ äî
êîæíî¿ òåìè çàíÿòü òà äîïîâíþþòü òåîðåòè÷íó ï³äãî-
òîâêó. Íàñêð³çíà ïðîãðàìà âèêëàäàííÿ ïåä³àòð³¿ òà
ì³æäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä ïåðåäáà÷àº, ùî ñòóäåíò íà
êîæíîìó êóðñ³ àáî êàôåäð³ îâîëîä³âàº íîâèìè íàâè÷-
êàìè, ÿê³ ïðèºäíóþòüñÿ äî ³ñíóþ÷îãî áàçèñó òåõí³ê.
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Ùî íàãàäóº áàãàòîøàðîâå óòâîðåííÿ. Íå ìåíø âàæ-
ëèâèì º âèêîðèñòàííÿ íàñêð³çíèõ íàâ÷àëüíèõ ï³äõîä³â,
ùî ïåðåäáà÷àº âèêëàäàííÿ íàâè÷îê ç ìåäè÷íèõ ìàí³-
ïóëÿö³é, ÿê³ íå ìàþòü çàëåæíîñò³ â³ä â³êó ïàö³ºíòà [4].

Àíàë³ç ôîðì äëÿ ìîäóëüíîãî êîíòðîëþ ïîêàçàâ, ùî
�âèæèâàííÿ� çíàíü, íàáóòèõ íà òåîðåòè÷íèõ êàôåä-
ðàõ, º íèçüêèì, à ñåðåäí³é áàë çà öèìè ïèòàííÿìè íå
ïåðåâèùóº òð³éêè. Ùî, ìîæëèâî, ÿêðàç ïîâ�ÿçàíî ³ç
â³äñóòí³ñòþ ¿õ ïðàêòè÷íîãî ïðèñòîñóâàííÿ ï³ä ÷àñ
âèâ÷åííÿ. Àäæå ïðîñòå çàïàì�ÿòîâóâàííÿ ìàº ëèøå
òèì÷àñîâèé åôåêò. Â òîé ÷àñ ÿê âèêîðèñòàííÿ óñ³õ
âèä³â ïàì�ÿò³: ³ çîðîâî¿, ³ ñëóõîâî¿, ³ ìåõàí³÷íî¿ � ñïðèÿº
ôîðìóâàííþ ñò³éêèõ çâ�ÿçê³â íåéðîí³â ãîëîâíîãî ìîçêó.

Â³äïîâ³äíî äî çàñàä êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè
ó ñòðóêòóð³ êîæíîãî çàíÿòòÿ ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòó-
äåíò³â ñòàíîâèòü â³ä 40 äî 60 % ÷àñó ³ áàçóºòüñÿ íà
çàñâîºíí³ òåìàòè÷íîãî ìàòåð³àëó òà ôóíäàìåíòàëü-
íèõ çíàííÿõ [1]. Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â ìîëîä-
øèõ êóðñ³â íåìîæëèâà áåç íàãëÿäó âèêëàäà÷à, òîä³
ÿê íà îñòàíí³õ êóðñàõ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà ñóáîð-
äèíàòóðà. ×èñåëüí³ñòü ãðóï íå äîçâîëÿº åôåêòèâíî
â³äïðàöüîâóâàòè ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè íà ìàëåíüêèõ
ïàö³ºíòàõ, îñê³ëüêè çàéìàº áàãàòî ÷àñó, ÷åðåç öå âèêëè-
êàº íåçàäîâîëåí³ñòü áàòüê³â, ùî ï³äêð³ïëþºòüñÿ ÷à-
ñòî íå â³äì³ííîþ ï³äãîòîâêîþ ñòóäåíò³â äî çàíÿòü.

Ñòóäåíò � öå àêòèâíèé ó÷àñíèê ì³æîñîáèñò³ñíî¿
âçàºìîä³¿, âì³ííÿ ñï³ëêóâàòèñÿ ç õâîðèì, îñîáëèâî
ìàëå÷åþ, òàêîæ ïðèùåïëþºòüñÿ íå îäðàçó. Òîìó
êîìóí³êàòèâí³ íàâè÷êè ïðè ðîáîò³ ç ä³òüìè ìîæëèâî
â³äïðàöþâàòè ëèøå ó êë³í³ö³. Â³äì³ííà ïðàêòè÷íà
ï³äãîòîâêà ñòóäåíò³â ïåðåä ñï³ëêóâàííÿì ³ç ïàö³ºí-
òàìè äîçâîëÿº á³ëüøå çîñåðåäèòèñü íà êîìóí³êàòèâ-
íèõ ìîìåíòàõ, í³æ íà ñàì³é ìåòîäèö³ ìàí³ïóëÿö³é.
Ó ïîä³áíèõ ñèòóàö³ÿõ ñòàëî â ïðèãîä³ âèêîðèñòàííÿ
³ì³òàö³éíî¿ îñâ³òè [3, 6].

Íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿ äîçâîëÿþòü ñòâîðþâàòè íà-
â÷àëüí³ ìàòåð³àëè âèùî¿ ÿêîñò³, ìàêñèìàëüíî íàáëè-
æåí³ äî ïðîòîòèï³â, âèêîðèñòàííÿ ÿêèõ äîçâîëèòü çíè-
çèòè íàâàíòàæåííÿ íà ïàö³ºíò³â, åôåêòèâíî âèêî-
ðèñòàòè â³äâåäåíèé ÷àñ äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè.
²ì³òàö³éíà îñâ³òà ñòóäåíò³â ñïðÿìîâàíà íà îâîëîä³í-
íÿ íàâè÷êàìè îáñòåæåííÿ õâîðîãî, ïðîâåäåííÿ ð³çíî-
ìàí³òíèõ ìåäè÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é. Âèêîíóâàòè ìàí³ïó-
ëÿö³¿ íà òðåíàæåð³ â³äïîâ³äíî äî àëãîðèòìó º íåîáõ³ä-
íîþ âèìîãîþ. Ïîðóøåííÿ éîãî â ðåàëüíîìó æèòò³
ïðèíåñå øêîäó çäîðîâ�þ ïàö³ºíòà, à ó âèïàäêó ³ç ôàí-
òîìîì � ìàòåð³àëüíó øêîäó [3, 5]. Õî÷à äðóãèé âàð³-
àíò º ìåíø íåãàòèâíèì, ïðîòå íàâ³òü â³í º äîâîë³ íå-
ïðèéíÿòíèì, à îòæå, òàêîæ áóäå ñòèìóëþâàòè ñòó-

äåíòà äî ñàìîîðãàí³çàö³¿, ïðîòå íå áóäå íåñòè ðèçèê
äëÿ õâîðîãî. Ùî â³äïîâ³äàº åòè÷íèì ïðèíöèïàì òà
ñïðèÿº çáåðåæåííþ ïîâàãè äî ñòóäåíòà-ìåäèêà ó êîë³
õâîðèõ, ÿêà îñòàíí³ì ÷àñîì ìàº äîâîë³ íèçüêèé ð³âåíü
÷åðåç ð³çí³ ïðè÷èíè.

Ñë³ä â³äì³òèòè ìîæëèâ³ñòü äâîñòîðîííüî¿ âçàºìîä³¿
ì³æ ñòóäåíòîì òà âèêëàäà÷åì ï³ä ÷àñ ðîáîòè ³ç ôàí-
òîìàìè òà äåìîíñòðàö³¿ íàâè÷îê, àäæå íå âñå ìîæ-
íà îáãîâîðþâàòè âïðîäîâæ êë³í³÷íèõ ðîçáîð³â á³ëÿ
ë³æêà õâîðîãî ç ì³ðêóâàíü åòèêè.

Â îïòèì³çàö³¿ åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó
âåëèêó ðîëü ìàº êîíòðîëü çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó. Âêðàé
âàæëèâî îö³íèòè çíàííÿ òà âì³ííÿ ç íàäàííÿ íå-
â³äêëàäíî¿ äîïîìîãè ä³òÿì. ²íäèâ³äóàë³çàö³ÿ îñâ³òè
çàâäÿêè çàïðîâàäæåíîìó êîìïëåêñó íàâ÷àëüíèõ çà-
ñîá³â äîçâîëÿº åôåêòèâíî òà àäåêâàòíî îö³íþâàòè
íàäáàí³ íàâè÷êè ó áàãàòî÷èñåëüíî¿ ãðóïè ñòóäåíò³â.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîöåñ îâîëîä³ííÿ ñòóäåíòàìè ïðàê-
òè÷íèìè íàâè÷êàìè ç ïðåäìåòà �Ïåä³àòð³ÿ� áóâ ïîä³-
ëåíèé íà åòàïè [1]. Ïåðøèé � ïîïåðåäíº âèâ÷åííÿ
ïåâíî¿ ê³ëüêîñò³ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, âèâ÷åííÿ àëãî-
ðèòìó, ìåõàí³çìó ä³¿. Äðóãèé � ï³äãîòîâêà äî çàíÿòü
øëÿõîì ñàìîñò³éíîãî òðåí³íãó, ñàìîñò³éíå â³äïðàöþ-
âàííÿ óì³ííÿ. Íà öüîìó åòàï³ íåîáõ³äíà ó÷àñòü âè-
êëàäà÷à, ÿêèé ìàº ïîêàçàòè ïðàâèëüíó òåõí³êó âèêî-
íàííÿ, ÿêó ïîò³ì ñòóäåíò áóäå ïîâòîðþâàòè. Òðåò³é
åòàï � â³äïðàöþâàííÿ íàâè÷îê áåçïîñåðåäíüî íà ïà-
ö³ºíòàõ. Îñòàííÿ ëàíêà ìîæëèâà ëèøå ³ç ñòóäåíòà-
ìè îñòàíí³õ äâîõ êóðñ³â íàâ÷àííÿ, îñê³ëüêè âèìàãàº
âèñîêî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà âèâàæåíîñò³ ä³é.
Ìåäè÷í³ ìóëÿæ³, ôàíòîìè òà òðåíàæåðè äëÿ òðåíó-
âàííÿ ìàí³ïóëÿö³é, ùî ñêëàäàþòü îñíîâó ³ì³òàö³éíî¿
îñâ³òè, ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ íà óñ³õ åòàïàõ.

Âèñíîâêè: 1. Ðîçøèðåííÿ àðñåíàëó çàñîá³â íà-
â÷àííÿ äîçâîëèòü óð³çíîìàí³òíèòè âèäè íàâ÷àëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ïðè âèâ÷åíí³ ïåä³àòð³¿,
³íòåíñèô³êóâàòè òðàäèö³éí³ ìåòîäè îñâ³òè çà ðàõóíîê
â³çóàë³çàö³¿.

2. Ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ âèêëàäàííÿ ïðàêòè÷íèõ íà-
âè÷îê îïòèì³çóº òà ³íäèâ³äóàë³çóº ïðîöåñ ï³äãîòîâêè
ÿê³ñíèõ ñïåö³àë³ñò³â.

3. Óñï³øí³ñòü ðåçóëüòàòó ï³äêð³ïëþºòüñÿ ìîòèâà-
ö³ºþ ñòóäåíò³â òà çàáåçïå÷óºòüñÿ áàãàòîðàçîâèì
ïîâòîðåííÿì âïðîäîâæ âèâ÷åííÿ ïðåäìåòà íà ð³çíèõ
êàôåäðàõ òà åòàïàõ îâîëîä³ííÿ íàâè÷êàìè.

4. Âèêîðèñòàííÿ ôàíòîìíîãî îáëàäíàííÿ òà ìåäè÷-
íèõ ìóëÿæ³â ñïðèÿº äîòðèìàííþ åòè÷íèõ àñïåêò³â
â³äíîñèí ì³æ ïàö³ºíòîì òà ñòóäåíòîì òà çíèæóº íà-
âàíòàæåííÿ íà ïàö³ºíò³â êë³í³ê.
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