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Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíèé àíàë³ç ìåòîäè÷íèõ ï³äõîä³â, çîêðåìà áåñ³äè, ÿê ôîðìè àêòèâíîãî íàâ÷àííÿ, ï³ä ÷àñ âèõîâíîãî
òà íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ñòóäåíò³â íà êàôåäð³ íåâðîëîã³¿ Îäåñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

The article presents an analysis of methods, including conversation, as a form of active learning, during educational and
training process of students at the Department of Neurology of Odesa National Medical University.

Âñòóï. Âèêëàäà÷³ êàôåäðè ï³ä ÷àñ ñï³ëêóâàííÿ ç
ñòóäåíòàìè âèêîðèñòîâóþòü ³íäèâ³äóàëüíó áåñ³äó ÿê
ä³éîâó ôîðìó âçàºìîä³¿.

Âîëîä³ííÿ òàêîþ ôîðìîþ ñï³ëêóâàííÿ äóæå âàæ-
ëèâî äëÿ ïåäàãîãà çàâäÿêè äâîì ÷èííèêàì.

Ïî-ïåðøå, òàêà íåîáõ³äí³ñòü ïîâ�ÿçàíà ç³ ñòóäåí-
òàìè, ó ÿêèõ âèíèêàþòü òðóäíîù³ ï³ä ÷àñ çàñâîþâàí-
íÿ ìàòåð³àëó, ÿê íà ëåêö³¿, òàê ³ ï³ä ÷àñ ñàìîñò³éíî¿
ðîáîòè.

Ïî-äðóãå, âèêëàäà÷ ïîâèíåí íàâ÷èòè ñòóäåíòà
ñï³ëêóâàòèñÿ ç ïàö³ºíòîì, ïðî òàê³ ï³äõîäè ãîâîðèòü ó
ñâî¿é ñòàòò³ àêàäåì³ê Â. Ì. Çàïîðîæàí, ÿêèé ï³äêðåñ-
ëþº, ùî õâîðîáó ìîæëèâî ïîäîëàòè ëèøå çà óìîâè
àêòèâíîãî ñï³ëêóâàííÿ ë³êàðÿ ³ ïàö³ºíòà, à åôåêòèâíå
íàâ÷àííÿ ñòóäåíòà ìîæëèâå áåçïîñåðåäíüî á³ëÿ ë³æêà
õâîðîãî: �Ùå Êîíôóö³é êàçàâ: �ß ïî÷óâ � ³ çàáóâ,
ÿ ïîáà÷èâ ³ çàïàì�ÿòàâ, ÿ çðîáèâ � ³ çðîçóì³â�. Öÿ ôîð-
ìóëà ÿêíàéêðàùå ³ëþñòðóº íåîáõ³äí³ñòü ïîë³ïøåííÿ
ïðàêòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿ â ñèñòåì³ ï³äãîòîâêè ë³êàðÿ [1].

Íà êàôåäð³ íåâðîëîã³¿ ùîð³÷íî íàâ÷àþòüñÿ áëèçüêî
30 ãðóï ñòóäåíò³â (ìåäè÷í³ ôàêóëüòåòè (¹ 1, 2, 3, 4) �
14 ãðóï, ì³æíàðîäíèé ôàêóëüòåò � 10 ãðóï, ñòîìàòî-
ëîã³÷íèé ôàêóëüòåò � 7 ãðóï), ñåðåä íèõ 60 % â³ò÷èç-

íÿíèõ òà 30 % ³íîçåìíèõ), ÿê³ çàëåæíî â³ä ìåíòàë³òå-
òó, ï³äãîòîâêè, çíàííÿ ìîâè ïîòðåáóþòü ìàêñèìàëü-
íî ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó âèêëàäà÷à. Ï³ä ÷àñ ïåðå-
ñêëàäàííÿ áåñ³äà äàº ìîæëèâ³ñòü íå ò³ëüêè âèÿâèòè
çíàííÿ ñëóõà÷à, à é çä³éñíèòè âèõîâíèé âïëèâ íà
ñòóäåíòà.

²íîçåìí³ ñòóäåíòè, îñîáëèâî ç àðàáñüêèõ êðà¿í, ²íä³¿,
Êèòàþ â ñèëó ìåíòàë³òåòó òà íåïîðîçóì³íü ÷àñò³øå
ââàæàþòü íåîáõ³äíèì ³íäèâ³äóàëüíî ïîñï³ëêóâàòèñÿ
ç âèêëàäà÷åì.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. ßê³ ÿêîñò³, íà íàø ïîãëÿä, íå-
îáõ³äí³ ïåäàãîãó äëÿ óñï³øíîãî ïðîâåäåííÿ áåñ³äè,
ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ñï³ëêóâàííÿ ç³ ñòóäåíòàìè
³ ìàº íàâ÷àëüíó ñïðÿìîâàí³ñòü, îñîáëèâî â óìîâàõ
ñï³âðîá³òíèöòâà, êîëè ñòóäåíòè ïðàöþþòü ñàìî-
ñò³éíî? ßê ïðàâèëî, òàê³ áåñ³äè íå âèêëèêàþòü òðóä-
íîù³â ó ïåäàãîãà, íàâïàêè, ïðèíîñÿòü çàäîâîëåííÿ,
áî ìàþòü òâîð÷èé õàðàêòåð.

Ïî-ïåðøå, äëÿ ïðîâåäåííÿ áåñ³ä âèõîâíîãî õàðàê-
òåðó, íåîáõ³äíî ìàòè âèñîêèé ð³âåíü êóëüòóðè ñï³ëêó-
âàííÿ, çíàííÿ çàãàëüíî¿ ³ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Îñîá-
ëèâ³ñòü òàêèõ áåñ³ä ó òîìó, ùî öå âçàºìîä³ÿ äâîõ îñî-
áèñòîñòåé, ÿê³ ïîâèíí³ ö³íóâàòè ã³äí³ñòü îäíå îäíîãî.

Ñòóäåíòè â³ä÷óâàþòü äî ñåáå óâàãó òà ïîâàãó, ñòà-
þòü çàö³êàâëåíèìè ïàðòíåðàìè ó ñï³ëêóâàíí³. Äî ðî-
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çóì³ííÿ öüîãî íàñ ï³äâîäÿòü ïðàö³ âèäàòíèõ  ïñèõî-
ëîã³â òà ïåäàãîã³â, òàêèõ, ÿê: Â. Ñóõîìëèíñüêèé,
Ê. Ðîäæåðñ òà ³í. [2].

Ïî-äðóãå, ïåäàãîã ìîæå ïðîâîäèòè ³íäèâ³äóàëüíó
áåñ³äó ç³ ñòóäåíòîì ó ð³çíèõ óìîâàõ: â àóäèòîð³¿, ï³ä
÷àñ ïåðåðâè, ï³ä ÷àñ íåôîðìàëüíî¿ áåñ³äè, ïåðåçäà÷³
òà â³äïðàöþâàííÿ ïðîïóùåíèõ òåì [3].

Íà êàôåäð³ ñòâîðåí³ óìîâè, ÿê³ ñïðèÿþòü íåâèìó-
øåíîñò³ ðîçìîâè. Çðîáëåíî âñå, ùîá íå áóëî ôîðìà-
ë³çìó, íîòàö³é ìåíòîðñòâà, çàëÿêóâàííÿ. Â³äîìî, ùî
êîëè ó ñòóäåíòà ç�ÿâëÿºòüñÿ ïî÷óòòÿ ñòðàõó, òî â³í
íå çì³íþºòüñÿ íà êðàùå ³ ïðè ïåðø³é íàãîä³ çðîáèòü
òå ñàìå. À ñòîñîâíî ïåäàãîãà ó íüîãî ñôîðìóºòüñÿ
íåãàòèâíà óñòàíîâêà. Ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ òà óäîñ-
êîíàëåííÿ ïåäàãîã³÷íèõ àñïåêò³â íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàí-
íÿ â íàøîìó óí³âåðñèòåò³ ùîð³÷íî ïðîâîäÿòüñÿ ñåì³-
íàðè ç àêòóàëüíèõ òåì ïåäàãîã³êè äëÿ òîãî, ùîá ïå-
äàãîã ó òàêòîâí³é ôîðì³ ì³ã âèñëîâèòè ñòóäåíòîâ³ ñâî¿
çàóâàæåííÿ, ïðåçåíòàö³¿, âèìîãè, ÿê³ á äîïîìàãàëè
éîìó êðàùå àíàë³çóâàòè òà çàñâîþâàòè ïðåäìåò.

Ïåðø çà âñå ïî÷èíàþ÷è áåñ³äó ç³ ñòóäåíòîì, áà-
æàíî ïî÷àòè ðîçìîâó ïðî éîãî ³íòåðåñè, óñï³õè, ãàðí³
â÷èíêè. Òàêèé ïî÷àòîê ñïðèÿº âñòàíîâëåííþ êîíòàêòó,
ïîçèòèâíîñò³ àòìîñôåðè â ðîçìîâ³. Íà äîâ³ðó ìîëîäü
íàé÷àñò³øå â³äïîâ³äàº äîâ³ðîþ.

Äàë³ â ðîçìîâ³ áàæàíî ïîñòóïîâî ïåðåéòè äî îáãî-
âîðþâàííÿ êîíêðåòíî¿ òåìè, ÿêà âèêëèêàº çàíåïî-
êîºí³ñòü, à òî é òðóäíîù³ â àíàë³çóâàíí³ [4].

Ãîëîâíèì íàïðÿìêîì, íà íàø ïîãëÿä, º îñîáèñòèé
ïðèêëàä êåð³âíèöòâà óí³âåðñèòåòó ³ êàôåäðè, ÿê³ çíà-
õîäÿòü ÷àñ äëÿ ñï³âáåñ³ä ç ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöü-
êèì ñêëàäîì, ñòâîðþþ÷è ïîçèòèâíèé ì³êðîêë³ìàò ó
êîëåêòèâ³ óí³âåðñèòåòó. Â ñèñòåì³ âèõîâíîãî âïëèâó
íà íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ñïëàíîâàí³ ñåì³íàðè ç ïñèõî-
ëîã³¿ òà êðóãë³ ñòîëè (îáãîâîðþâàííÿ ïèòàíü) ç ïåäà-
ãîãàìè, â ïåðøó ÷åðãó â îñòàíí³ ðîêè ïðèä³ëÿºòüñÿ
óâàãà ³íäèâ³äóàëüí³é âèõîâí³é ðîáîò³ ç âèêëàäà÷àìè ³
ñòóäåíòàìè, äå íà ïåðøèé ïëàí ñòàâèòüñÿ âì³ííÿ
ïðîâîäèòè ³íäèâ³äóàëüíó áåñ³äó. Âèêëàäà÷àì ðåêî-
ìåíäîâàíî ³íäèâ³äóàëüíî âåñòè ñï³âáåñ³äè, àáî âèêî-
ðèñòîâóâàòè åëåìåíòè ñï³âáåñ³äè:

� ï³ä ÷àñ ïðèéîìó ³ñïèò³â;
� ï³ä ÷àñ ÷åðãóâàííÿ ïî ãóðòîæèòêó, ùî äàº íàé-

á³ëüøèé åôåêò;
� â ïåð³îä â³äïðàöþâàííÿ ïðîïóùåíèõ òåì;
� äóæå âàæëèâî âèêîðèñòàòè îñîáèñòèé ïðèêëàä

âèêëàäà÷à ïðè ñï³âáåñ³ä³ ç õâîðèì á³ëÿ éîãî ë³æêà.
Ïðè öüîìó ìîæëèâî íå íàâ³øóâàòè ÿðëèê³â, à ãîâî-

ðèòè íå ïðî îñîáèñòèñòü â ö³ëîìó, à ïðî êîíêðåòíèé
ï³äõ³ä äî íàâ÷àííÿ.

Ïðîïîçèö³¿, äóìêè ïåäàãîãà-âèêëàäà÷à ïîâèí³ áóòè
êîíêðåòíèìè ³ êîíñòðóêòèâíèìè.

Áàæàíî íå íàâ�ÿçóâàòè ñï³âðîçìîâíèêó ñâî¿õ ïî-
ðàä, à îö³íêó éîãî â÷èíêàì äàâàòè ëèøå â êðàéí³õ
âèïàäêàõ. Ñë³ä âåñòè ðîçìîâó òàê, ùîá ñï³âáåñ³äíèê
ñàì àáî çðîáèâ ïîòð³áíèé âèñíîâîê, àáî æ ïîïðîñèâ
ïåäàãîãà-âèêëàäà÷à ïîðàäèòè éîìó, ÿê íàäàë³ ä³ÿòè â
ïîä³áíèõ âèïàäêàõ ïðè ë³êóâàíí³ ïàö³ºíòà [3].

², íàðåøò³, âàæëèâî çàê³í÷èòè áåñ³äó íà îïòèì³ñ-
òè÷í³é íîò³, âèñëîâèòè ñâîþ â³ðó â ñòóäåíòà, éîãî
îñîáèñò³ñòü, îñîáëèâî öå âàæëèâî â áåñ³ä³ ë³êàðÿ ç
ïàö³ºíòîì, êîëè ìîæëèâî ðàçîì ³ç òèì íàì³òèòè ñèñ-
òåìó ïåðñïåêòèâíèõ ä³é, ïîçèòèâíèõ çì³í. Äîáðå ³
íàäàë³, ñï³ëêóþ÷èñü ç ïàö³ºíòîì, äîïîìàãàþ÷è éîìó,
çàïîá³ãòè äåïðåñ³¿ òà  íàö³ëèòè íà îäóæàííÿ.

ßê³ æ íàïðÿìêè ðîáîòè ïî âèêîðèñòàííþ ³íäèâ³äó-
àëüíèõ áåñ³ä:

� â ñèëó â³êîâîãî öåíçó â óí³âåðñèòåò³ íàâ÷àþòüñÿ
ñòóäåíòè ï³ñëÿ øêîëè, ÿêèõ á³ëüøå 50 %, òîìó º âå-
ëèêà íåîáõ³äí³ñòü áëèçüêîãî ñï³ëêóâàííÿ ç áàòüêàìè
ñòóäåíò³â, ï³ñëÿ áåñ³äè ç ÿêèìè âèêëàäà÷ ìàº çìîãó
âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ ó ñï³ëêóâàíí³ ç³ ñòóäåíòàìè;

� ùî ñòîñóºòüñÿ ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â, òî ïîçèòèâ-
íèé åôåêò äàþòü ³íäèâ³äóàëüí³ áåñ³äè ç êåð³âíèêàìè
íàö³îíàëüíèõ ãðóï, öå äàº ìîæëèâ³ñòü âèâ÷åííÿ çâè-
÷à¿â, ìåíòàë³òåòó, ³ âèêîðèñòàííÿ öèõ îñîáëèâîñòåé
ó ðîáîò³.

Âèêëàäà÷àì ðåêîìåíäîâàíî ï³ñëÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ
áåñ³ä àíàë³çóâàòè, ðîáèòè âèñíîâêè ³ âèêîðèñòîâóâà-
òè öå ó ñâî¿é ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ñêàçàòè, ùî áå-
ñ³äè ð³çíèõ âèä³â º åôåêòèâíîþ ôîðìîþ äëÿ âñòà-
íîâëåííÿ âçàºìîïîðîçóì³ííÿ ì³æ âèêëàäà÷åì ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ ñòóäåíòàìè.

Â óí³âåðñèòåò³ òà íà êàôåäð³ äî öüîãî ïèòàííÿ ñòàâ-
ëÿòüñÿ çíà÷íî øèðøå.

Â ïåðøó ÷åðãó, öå îñîáëèâèé ïðèêëàä êåð³âíèöòâà
óí³âåðñèòåòó òà êàôåäðè, êîëè íåçâàæàþ÷è íà çàé-
íÿò³ñòü, ìåòîä áåñ³äè ç ï³äëåãëèìè äîçâîëÿº ñòâîðè-
òè ðîáî÷ó àòìîñôåðó â êîëåêòèâ³.

Ïî äðóãå, ñòî¿òü çàâäàííÿ íàâ÷èòè ë³êàðÿ ìèñòåö-
òâà âåñòè áåñ³äó ç ïàö³ºíòîì.

Öå âàæëèâî â ïåð³îä ðåôîðìóâàííÿ ìåäèöèíè, åêî-
íîì³÷íî¿ êðèçè, êîëè ë³êàðÿì çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè ³
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè íåîáõ³äíî ïðîòÿãîì íàãëÿäó çà
õâîðèì çíàõîäèòè ï³äõ³ä äî ëþäåé ð³çíèõ âåðñòâ íà-
ñåëåííÿ, ð³çíîãî â³êó.

² ïî-òðåòº, ï³äãîòîâêà âèêëàäà÷³â êàôåäðè íåâðî-
ëîã³¿, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî ñï³ëêóþòüñÿ ç³ ñòóäåíòàìè ³
âèêîíóþòü äâà çàâäàííÿ: íàâ÷èòè ñòóäåíò³â íà îñî-
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áèñòîìó ïðèêëàä³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ áåñ³äè òà ðîáëÿòü
âñå ìîæëèâå, ùîá óñï³øíå âèêîðèñòàííÿ ³íäèâ³äóàëü-
íî¿ áåñ³äè ñïðèÿëî ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ íàâ÷àëüíîãî,
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