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Ó ñòàòò³ ïîäàíî óçàãàëüíåí³ ìåòîäèêè ïðîâåäåííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó íà êàôåäð³ àíàòîì³¿ ëþäèíè ÒÄÌÓ òà ðîçêðè-
òî îñíîâí³ ìåòîäè ï³äõîäó ùîäî âèêëàäàííÿ äàíîãî ïðåäìåòà ³íîçåìíèì ñòóäåíòàì.

The article presents the generalized methods of educational process at the Human Anatomy Department of TSMU and
describes the basic approaches to teaching the subject to foreign students.

Ó  À. Â. Ãàíò³ìóðîâ, Î. ß. Ãàëèöüêà-Õàðõàë³ñ, Í. Â. Ôëåêåé

Âñòóï. Íàâ÷àííÿ ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â â Óêðà¿í³ ÿê
îäèí ³ç íàïðÿì³â ðîçâèòêó ñèñòåìè íàö³îíàëüíî¿ îñâ³-
òè ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ³ì³äæó óêðà¿íñüêî¿ âèùî¿ øêî-
ëè íà ñâ³òîâîìó ð³âí³, º äîäàòêîâèì äæåðåëîì ô³íàí-
ñóâàííÿ òà º îäí³ºþ ç åôåêòèâíèõ ôîðì êóëüòóðíîãî
³ íàóêîâîãî ñï³âðîá³òíèöòâà, ùî ñïðèÿº çì³öíåííþ
àâòîðèòåòó Óêðà¿íè íà ì³æíàðîäí³é àðåí³.

Íàéá³ëüøîþ ïîïóëÿðí³ñòþ â ³íîçåìíèõ ãðîìàäÿí
êîðèñòóþòüñÿ ìåäè÷í³ ³ ôàðìàöåâòè÷í³ ñïåö³àëü-
íîñò³. Íà äàíèé ÷àñ ïîíàä 16 âèùèõ ìåäè÷íèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè çä³éñíþþòü ï³äãîòîâêó
³íîçåìíèõ ôàõ³âö³â, ñåðåä ÿêèõ Òåðíîï³ëüñüêèé äåð-
æàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò çàéìàº îäíå ç ïðî-
â³äíèõ ì³ñöü çà ê³ëüê³ñòþ ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â, ÿêèõ
òóò íàâ÷àºòüñÿ áëèçüêî 1300 ³ç 58 êðà¿í ñâ³òó. Ïðîöåñ
îäåðæàííÿ îñâ³òè ³íîçåìíèì ãðîìàäÿíèíîì ìîæíà
óìîâíî ïîä³ëèòè íà òàê³ åòàïè: îäåðæàííÿ îñâ³òè íà
áàòüê³âùèí³, ïðè¿çä â Óêðà¿íó ³ íàâ÷àííÿ íà ï³äãîòîâ-
÷îìó ôàêóëüòåò³, ï³äãîòîâêà çà îáðàíîþ ñïåö³àëüí³ñ-
òþ ó âóç³, îòðèìàííÿ äèïëîìà, ï³ñëÿäèïëîìíà ñïåö³-
àë³çàö³ÿ, ïîâåðíåííÿ íà áàòüê³âùèíó.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Çíà÷í³ çì³íè ó ñóñï³ëüñòâ³, ÿê³
â³äáóâàþòüñÿ â íàø ÷àñ, çóìîâëþþòü ïîòðåáó ó âè-

ñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ñïåö³àë³ñòàõ, ï³äãîòîâêà ÿêèõ áà-
çóºòüñÿ íà çàïðîâàäæåíí³ íîâî¿ ñèñòåìè âèùî¿ îñâ³-
òè, ñóòòºâîìó âäîñêîíàëåíí³ ôîðì âèêëàäàííÿ, ðîç-
ðîáö³ íîâèõ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì, ïîäà÷³ ³íôîðìàö³¿
íà á³ëüø âèñîêîìó òà ÿê³ñíî íîâîìó ð³âíÿõ.

Íà îñíîâ³ çäîáóòîãî äîñâ³äó ðîáîòè çàêîðäîííèõ
âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â íà êàôåäðàõ
íàøîãî óí³âåðñèòåòó çàïðîâàäæåíî íîâó ôîðìó
îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó çà êðåäèòíî-ìîäóëü-
íîþ ñèñòåìîþ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäèê �ºäèíîãî
äíÿ�, ë³í³é ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, ùî äîêîð³ííî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïðèéíÿòî¿ â ³íøèõ óêðà¿íñüêèõ óí³-
âåðñèòåòàõ. Çàì³ñòü çàãàëüíîïðèéíÿòî¿, òàê çâàíî¿
Í-ñèñòåìè íàâ÷àííÿ, íà êàôåäðàõ óí³âåðñèòåòó çàïðî-
âàäæåíî ïðàêòè÷íî-îð³ºíòîâàíó Z-ñèñòåìó íàâ÷àí-
íÿ, ÿêà ïåðåäáà÷àº, ùî áàçîâèé ïðîöåñ íàâ÷àííÿ çà-
áåçïå÷óº ïîñòóïîâèé ïåðåõ³ä â³ä òåîð³¿ äî ïðàêòèêè.

Îäí³ºþ ç ïåðøèõ òà ôóíäàìåíòàëüíèõ äèñöèïë³í,
ÿêó ïî÷èíàþòü âèâ÷àòè ñòóäåíòè-ïåðøîêóðñíèêè, º
�Àíàòîì³ÿ ëþäèíè�. ßê íàóêà ³ ïðåäìåò âèêëàäàííÿ
àíàòîì³ÿ âèä³ëèëàñü â îêðåìó ñàìîñò³éíó äèñöèïë³-
íó íà ïî÷àòêó XIX ñò. Ïðî çíà÷åííÿ, ÿêå íàäàºòüñÿ
çíàííÿì ç àíàòîì³¿, ñâ³ä÷èòü âèñë³â âèäàòíîãî ðîñ³é-
ñüêîãî àíàòîìà ïðîô. Å. Ìóõ³íà: �Ë³êàð-íåàíàòîì �
íå ò³ëüêè áåçêîðèñíèé, àëå é øê³äëèâèé�. Çãîäîì
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âèäàòíèé àêóøåð-ã³íåêîëîã À. Ãóáàðåâ ïèñàâ: �Áåç
àíàòîì³¿ íåìàº í³ òåðàï³¿, í³ õ³ðóðã³¿, à º ëèøå ïðèêìå-
òè òà çàáîáîíè�.

Ç ïåðøèõ çàíÿòü âèêëàäàííÿ àíàòîì³¿ ëþäèíè ãî-
ëîâíèì çàâäàííÿì ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöüêîãî êî-
ëåêòèâó êàôåäðè º ö³ëåñïðÿìîâàíà âèõîâíà ðîáîòà ç
ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³¿ òà àäàïòàö³¿ ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â
äî óìîâ íàâ÷àííÿ íà êàôåäð³, äî ðîáîòè â àíàòîì³÷-
íîìó ìóçå¿. Ñòóäåíòè ìàþòü â ïåðøó ÷åðãó îâîëîä³-
òè ìåäè÷íîþ òåðì³íîëîã³ºþ, çàñâîºííÿ ÿêî¿ ïîòðå-
áóº çíà÷íèõ çóñèëü. Íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ó ÍÍ² ìîð-
ôîëîã³¿ ïåðåäáà÷àº ïîðÿä ³ç òðàäèö³éíèìè
ìåòîäèêàìè âèêëàäàííÿ, òàêèìè, ÿê âèêîðèñòàííÿ
âîëîãèõ ïðåïàðàò³â, ðåíòãåí³âñüêèõ çí³ìê³â, âïðîâà-
äæåííÿ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é âèâ÷åííÿ àíàòîì³÷íèõ
îá�ºêò³â (ÊÒ, ÌÐÒ), ÿêèìè ìàéáóòí³ ôàõ³âö³ êîðèñòóâà-
òèìóòüñÿ ó ïîâñÿêäåíí³é ïðàêòèö³. Ïðèíöèï ïðîâå-
äåííÿ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü â³äïîâ³äàº ïðèíöèïó �ï³ðà-
ì³äè íàâ÷àííÿ Äæîðäæà Ì³ëëåðà�, çã³äíî ç ÿêèì íàé-
á³ëüøå ÷àñó ïðèä³ëÿºòüñÿ àêòèâíèì ôîðìàì íàâ÷àííÿ
� ïðàêòè÷íèì çàíÿòòÿì òà ñàìîñò³éí³é ðîáîò³ (òåî-
ðåòè÷íèé âèêëàä àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð, áà÷åííÿ öèõ
àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð íà âîëîãèõ ïðåïàðàòàõ, ìó-
ëÿæàõ, ôàíòîì³ ÷è íà òðóïíîìó ìàòåð³àë³, äåìîí-
ñòðàö³ÿ óñ³õ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð ï³ä íàãëÿäîì òà
ñàìîñò³éíî ³, íàðåøò³, çäà÷à ïðàêòè÷íî¿ íàâè÷êè ç
çàíåñåííÿì ó çâ³òíèé äîêóìåíò � ìàòðèêóë). Äåìîí-
ñòðàö³ÿ àíàòîì³÷íèõ óòâîð³â íà òðóï³ � öå îñíîâíà
ôîðìà âèâ÷åííÿ áóäîâè ò³ëà ëþäèíè, îñê³ëüêè ïåðåä-
áà÷àº àóä³îâ³çóàëüíå òà ê³íåñòåòè÷í³ âèäè çàïàì�ÿ-
òîâóâàííÿ òà ñïðèéìàííÿ. Òàêèé âèä ïðîâåäåííÿ
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü íàâ÷èòü ñòóäåíòà ñàìîñò³éíî âè-
ð³øóâàòè ïîñòàâëåí³ çàâäàííÿ ³ ñòàíå ïåðåõîäîì â³ä
øê³ëüíîãî äî óí³âåðñèòåòñüêîãî ñòèëþ íàâ÷àííÿ. Äëÿ
îïòèì³çàö³¿ âèêëàäàííÿ àíàòîì³¿ âèêëàäà÷àìè êàôåä-
ðè ðåàë³çîâóºòüñÿ ïðèíöèï ³íòåãðàö³¿ ì³æäèñöèïë³íàð-
íèõ çâ�ÿçê³â ç ³íøèìè äèñöèïë³íàìè ³ ãàëóçÿìè çíàíü
� ã³ñòîëîã³ºþ, ô³ç³îëîã³ºþ, ïàòîëîã³÷íîþ àíàòîì³ºþ.
Ñèíõðîí³çàö³ÿ âèâ÷åííÿ áóäîâè ³ ôóíêö³é ñïðèÿº á³ëüø
ãëèáøîìó ðîçóì³ííþ, à îòæå, çíèæóº ñòóï³íü ìåõàí³÷-
íîãî çàó÷óâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ç â³äïîâ³ä-
íèõ äèñöèïë³í. Âïðîâàäæåííÿ ùîäåííîãî òåñòîâîãî
êîíòðîëþ çíàíü ñïðèÿº îá�ºêòèâ³çàö³¿ îö³íþâàííÿ
çíàíü òà º ïîòóæíèì ñòèìóëîì äëÿ ñòóäåíò³â-³íî-

çåìö³â âèñîêîåôåêòèâíî ïðàöþâàòè ï³ä ÷àñ àóäèòîð-
íèõ çàíÿòü.

Íåâ³ä�ºìíîþ ñêëàäîâîþ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó º
ñàìîñò³éíà ðîáîòà, ÿêà òðàäèö³éíî ïîëÿãàº ó ïðåïà-
ðóâàíí³ òðóïíîãî ìàòåð³àëó. Âèÿâëåí³ ñòóäåíòîì ó
õîä³ ïðåïàðóâàííÿ ôàêòè íàä³éíî â³äêëàäàþòüñÿ ó
éîãî ïàì�ÿò³. Îäíàê ³ñíóº ðÿä ïåðåøêîä ó ïðîâåäåíí³
öüîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³: ç îäíîãî áîêó, ñòóäåíòè-
³íîçåìö³ ³íòåãðóþòüñÿ ó ñàìîñò³éíó ðîáîòó ã³ðøå, ïî-
ð³âíÿíî ³ç óêðà¿íñüêèìè ñòóäåíòàìè, ùî îáóìîâëåíå
ìîâíèì áàð�ºðîì, ³íøîþ ðàñîâîþ ïðèíàëåæí³ñòþ,
ð³çíèìè ðåë³ã³éíèìè òà êóëüòóðíèìè ïåðåêîíàííÿìè,
à ç ³íøîãî � öåé âèä ä³ÿëüíîñò³ çàêîíîäàâ÷î ïðàêòè÷-
íî âèêëþ÷åíèé ç íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

ßêùî ïîð³âíÿíî íåäàâíî ñòîÿëî ïèòàííÿ ïðî òå, ÷è
ïîòð³áíî àêòèâíî âïðîâàäæóâàòè ³íôîðìàö³éí³ òåõ-
íîëîã³¿ â òàê³ �êîíñåðâàòèâí³� äèñöèïë³íè, ÿê àíàòî-
ì³ÿ ëþäèíè, òî íà äàíèé ÷àñ áåç íèõ íåìîæëèâî óÿâè-
òè ä³ÿëüí³ñòü äîñë³äíèöüêîãî ³íñòèòóòó, ñó÷àñíîãî
óí³âåðñèòåòó àáî æ êàôåäðè çîêðåìà. Äëÿ àêòèâ³-
çàö³¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â, êðàùîãî îâî-
ëîä³ííÿ ïðàêòè÷íèìè íàâè÷êàìè, ùî òàê íåîáõ³äíî
äëÿ ìàéáóòíüî¿ ë³êàðñüêî¿ ñïåö³àëüíîñò³, âèêëàäà÷à-
ìè êàôåäðè øèðîêî âïðîâàäæóºòüñÿ çàñòîñóâàííÿ
ìóëüòèìåä³à òà êîìï�þòåðíèõ ìåðåæ, ÿê³ ñüîãîäí³ º
âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é íå
ò³ëüêè äëÿ ñòóäåíòà, à é äëÿ âèêëàäà÷à. Âñå öå äîçâî-
ëÿº îá�ºäíàòè âåñü êîìïëåêñ äîñòóïíèõ ÿê ñòóäåíòó,
òàê ³ ñó÷àñíîìó äîñë³äíèêó äæåðåë (ãðàô³÷íèõ òà òåê-
ñòîâèõ äîêóìåíò³â, â³äåîìàòåð³àë³â òà ¿õ àóä³î-
ñóïðîâîäó), íàäàº â³ääàëåíèé äîñòóï äî ³íôîðìàö³¿, ÷èì
äàº çìîãó êîíòðîëþâàòè ïðîöåñ ³ ÿê³ñòü íàâ÷àííÿ.

Âèñíîâîê. Çðîñòàþ÷èé ðîçâèòîê ñóñï³ëüñòâà çó-
ìîâëþº ïîòðåáó ó âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ñïåö³àë³ñòàõ,
ï³äãîòîâêà ÿêèõ áàçóºòüñÿ íà âäîñêîíàëåíí³ ôîðì
âèêëàäàííÿ, ïîäà÷³ ³íôîðìàö³¿ íà á³ëüø âèñîêîìó òà
ÿê³ñíî íîâîìó ð³âíÿõ ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ òåõ-
íîëîã³é íàâ÷àííÿ. Âèêëàäàþ÷è ïðåäìåò ³íîçåìöÿì,
âèêëàäà÷³ çàñòîñîâóþòü åëåìåíòè ³íäèâ³äóàë³çàö³¿,
îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíî¿ îñâ³òè, âêëþ÷àþ÷è ðÿä òà-
êèõ îñîáèñò³ñíèõ àñïåêò³â, ÿê ³íòåëåêòóàëüí³, ïñèõî-
ëîã³÷í³ òà åòí³÷í³. Âîäíî÷àñ íå ïîòð³áíî çàáóâàòè ³
ïðî òðàäèö³éí³ ìåòîäè, ÿê³ â áàãàòüîõ âèïàäêàõ íå-
çàì³íí³.
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