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Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî øëÿõè àäàïòàö³¿ âèðîáíè÷î¿ ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè ç ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
çã³äíî ç êðåäèòíî-ìîäóëüíîþ ñèñòåìîþ íàâ÷àííÿ íà êàôåäð³ äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿ äëÿ ñòóäåíò³â òðåòüîãî êóðñó ñòîìàòî-
ëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó. Ðîçðîáëåíî òà ïðèñòîñîâàíî ³íòåðàêòèâíèé êîìïëåêñ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ. Äëÿ
ÿê³ñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â ºâðîïåéñüêîãî ð³âíÿ îðãàí³çîâàíî ñó÷àñí³ êàá³íåòè ã³ã³ºíè ç óäîñêîíàëåííÿ
ïðîôåñ³éíèõ íàâè÷îê òà âì³íü. Ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåííÿ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè º ôîðìóâàííÿ  êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ,
ðîçøèðåííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñâ³òîãëÿäó ìàéáóòí³õ ë³êàð³â, ùî ìîòèâóâàòèìå ¿õ äî ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè òà äî âïðîâàäæåííÿ
îòðèìàíèõ çíàíü ó ïðàêòè÷íó ïðîô³ëàêòè÷íó ìåäèöèíó.

The article highlights the ways of medical practice adaptation in the prevention of dental diseases based on the credit-modular
system at the Department of Pediatric Dentistry for third-year students of the dental faculty. It was developed and adapted a
complex of interactive educational and methodological software. For high-quality professional training of European level specialists
and improvement of professional skills was organized the modern classes for oral hygiene. The goals of medical practice are the
formation of clinical thinking, expanding of  the professional outlook of the future doctors that will motivate them to work
independently and to implement the acquired knowledge into the practical preventive medicine.

Âñòóï. Ðîçâèòîê ³ óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè âèùî¿
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ âèìîã ìàº
çàáåçïå÷èòè ³íòåãðàö³þ Óêðà¿íè ó ñâ³òîâèé íàóêîâèé
ïðîñò³ð, ïðèºäíàííÿ äî Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó [1]. ßê
áóäü-ÿêå íîâîââåäåííÿ, âïðîâàäæåííÿ êðåäèòíî-
ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè ïîòðåáóº äèôåðåíö³éîâàíîãî
ï³äõîäó äî çì³íè ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó [2]. Ùîäî íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â-ñòîìàòîëîã³â, òî
âèùåçàçíà÷åí³ ñêëàäíîñò³ ñòîñóþòüñÿ â ïåðøó ÷åð-
ãó âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè, îñê³ëüêè ñïåö³àëüí³ñòü ïå-
ðåäáà÷àº íå ò³ëüêè âîëîä³ííÿ òåîðåòè÷íèìè çíàííÿ-
ìè ç  äèñöèïë³íè, à, íàñàìïåðåä, âèñîêîÿê³ñíå âèêî-
íàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ìàí³ïóëÿö³é. Âèðîáíè÷à ïðàêòèêà
äîçâîëÿº óäîñêîíàëèòè òà  çàêð³ïèòè ïðàêòè÷í³ íà-
âè÷êè, îòðèìàí³ ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ: ïðè ïðîâåäåíí³
ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â ïàö³ºíò³â ð³çíî¿ â³êîâî¿ êàòå-
ãîð³¿; ïðè âèçíà÷åíí³ ôàêòîð³â ðèçèêó îñíîâíèõ ñòîìà-
òîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü; ïðè çàïîâíþâàíí³ íåîáõ³ä-

íî¿ äîêóìåíòàö³¿ (ñòîìàòîëîã³÷íî¿ àìáóëàòîðíî¿ êàð-
òè, êàðòè ç îö³íêè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, ùîäåí-
íèêà âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè òîùî). Ñòóäåíòè ïîâèíí³
íàâ÷èòèñÿ ïëàíóâàòè ðàö³îíàëüí³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõî-
äè äëÿ çàïîá³ãàííÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³ ñòîìàòîëîã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü òà îö³íèòè ¿õ êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü,
íàâ÷èòèñÿ ïðàöþâàòè ó êîëåêòèâ³ òà ïðèéìàòè êîëåã³-
àëüí³ ð³øåííÿ. Çà ÷àñ ïðîõîäæåííÿ ïðàêòèêè ñòóäåíò-
ìåäèê ïîâèíåí îâîëîä³òè ïðàâèëàìè ìåäè÷íî¿ åòèêè
òà äåîíòîëîã³¿ ó ïðîô³ëàêòè÷í³é, ñòîìàòîëîã³÷í³é ðî-
áîò³ ç ïàö³ºíòàìè ð³çíî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿  [3, 4].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íà êàôåäð³ äèòÿ÷î¿ ñòîìàòî-
ëîã³¿ ñòóäåíòè ïðîõîäÿòü âèðîáíè÷ó  ë³êàðñüêó ïðàê-
òèêó ç ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü,
â³äïîâ³äíî äî êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè,
ï³ñëÿ V ñåìåñòðó íàâ÷àííÿ. Ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ
ïðîõîäæåííÿ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè áóâ ñòâîðåíèé
³íòåðàêòèâíèé êîìïëåêñ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî çà-
áåçïå÷åííÿ. Äàíèé êîìïëåêñ ì³ñòèòü: íàâ÷àëüíó ïðî-
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ãðàìó äèñöèïë³íè, ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè äî ïðàêòè÷íèõ
çàíÿòü òà ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, ðåêîìåíäî-
âàíó ë³òåðàòóðó, ïåðåë³ê ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê é àëãî-
ðèòìè ¿õ âèêîíàííÿ, ñèòóàö³éí³ çàäà÷³ ³ òåñòîâ³ çàâ-
äàííÿ äëÿ ï³äñóìêîâîãî ìîäóëüíîãî êîíòðîëþ. Íà
êàôåäð³ ðîçðîáëåíî ùîäåííèê ç âèðîáíè÷î¿ ë³êàðñüêî¿
ïðàêòèêè. Îáñÿã âèðîáíè÷î¿ ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè ç
ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü çà  ñïåö³-
àëüí³ñòþ: 7.12010005 � �Ñòîìàòîëîã³ÿ� ñêëàäàº 105
ãîäèí, ùî â³äïîâ³äàº 3,5 êðåäèòó, ç íèõ: 60 ãîäèí �
ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ, 41 ãîäèíà � ñàìîñò³éíà ðîáîòà,
4 ãîäèíè � ï³äñóìêîâèé ìîäóëüíèé êîíòðîëü. Ïðî-
ãðàìà ñòðóêòóðîâàíà íà 1 ï³äñóìêîâèé ìîäóëü [4].

Àíàë³ç âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè íà êàôåäð³ äèòÿ÷î¿
ñòîìàòîëîã³¿ ïðîâîäèòüñÿ ó ôîðì³ îáãîâîðåííÿ òà
îö³íêè ÿêîñò³ âèêîíàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, ïðî-
âåäåíèõ ñòóäåíòàìè. Ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ ïðîâîäÿòü-
ñÿ ó ñó÷àñíèõ êàá³íåòàõ ã³ã³ºíè, äå â³äøë³ôîâóþòüñÿ
àëãîðèòìè ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, ðîçâ�ÿçóþòüñÿ ñè-
òóàö³éí³ çàäà÷³, ïðîâîäèòüñÿ òåñòóâàííÿ. Îñíîâíîþ
ìåòîþ ë³êàðñüêî¿ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè º çàëó÷åííÿ
ñòóäåíò³â äî àêòèâíî¿ ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüêî¿ ðîáî-
òè ç ð³çíèìè â³êîâèìè ãðóïàìè  ä³òåé ùîäî ïðîô³ëàê-
òèêè îñíîâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Â ïðè-
ñóòíîñò³ çàïðîøåíèõ ä³òåé ³ áàòüê³â ñòóäåíòè ïðè-
ùåïëþþòü ä³òÿì íàâèêè ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, à
òàêîæ íàâ÷àþòü ïðàâèë ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà,
êîíòðîëþþòü  ¿õ çíàííÿ  ùîäî ïðàâèëüíîãî âèáîðó ³
âèêîðèñòàííÿ ïðåäìåò³â òà çàñîá³â ã³ã³ºíè ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè. Ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüê³ çàíÿòòÿ ïðîâî-
äÿòüñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíîìàí³òíèõ ³íôîðìàö³é-
íèõ äæåðåë (áþëåòåí³â, àëüáîì³â, ñëàéä³â, ñòåíä³â,
òàáëèöü, ìóëÿæ³â).

Îáîâ�ÿçêîâèì äëÿ êîæíîãî ñòóäåíòà º âåäåííÿ
ùîäåííèêà âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè. Ùîäåííèê  º îñíîâ-
íèì äîêóìåíòîì íà ïåð³îä âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè,
âêëþ÷àþ÷è ¿¿ çàõèñò. Ñòóäåíòè çîáîâ�ÿçàí³ çà ïåð³îä

ïðàêòèêè, êîæåí äåíü çàïèñóâàòè â ùîäåííèê óñå,
ùî âèêîíàíî çà ðîáî÷èé äåíü, à òàêîæ ïîäàâàòè éîãî
ùîäíÿ íà ï³äïèñ áåçïîñåðåäíüîìó êåð³âíèêó (ë³êàðþ-
ñòîìàòîëîãó â³ä ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó). Ï³ñëÿ çàâåðøåí-
íÿ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè ñòóäåíò çàïîâíþº  ï³äñóìêî-
âèé çâ³ò ïðî âèêîíàíó ðîáîòó ³ çäàº ùîäåííèê äëÿ ïåðå-
â³ðêè êåð³âíèêó âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè â³ä êàôåäðè.

Ï³äñóìêîâèé ìîäóëüíèé êîíòðîëü º çàâåðøàëüíèì
ó ïðîõîäæåíí³ ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè ³ ñêëàäàºòüñÿ ç
äâîõ ÷àñòèí: òåîðåòè÷íî¿ òà ïðàêòè÷íî¿. Òåîðåòè÷íà
÷àñòèíà ïðèéìàºòüñÿ ó âèãëÿä³ êîìï�þòåðíîãî òåñ-
òîâîãî êîíòðîëþ. Ïðàêòè÷íà ÷àñòèíà âèìàãàº â³ä
ñòóäåíòà äåìîíñòðàö³¿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê òà âèð³-
øåííÿ ñèòóàö³éíèõ çàäà÷. Öå äàº çìîãó îö³íèòè ð³âåíü
íå ò³ëüêè òåîðåòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè, à ³ ð³âåíü ïðàêòè÷-
íèõ íàâèê³â òà âì³íü, ÿê³ ñòóäåíòè çäîáóëè ³ çàñâî¿ëè
ó êàá³íåòàõ ã³ã³ºíè òà êë³í³÷íèõ çàëàõ [3].

Âèñíîâîê. Îòæå, ðîçðîáëåíèé òà àäàïòîâàíèé íà-
â÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé êîìïëåêñ ç ïðîô³ëàêòèêè ñòî-
ìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà êàôåäð³ äèòÿ÷î¿ ñòî-
ìàòîëîã³¿ ²ÔÍÌÓ äîçâîëÿº åôåêòèâíî ïðîâîäèòè
âèðîáíè÷ó ë³êàðñüêó ïðàêòèêó çã³äíî ç êðåäèòíî-
ìîäóëüíîþ ñèñòåìîþ íàâ÷àííÿ. Òàêèì ÷èíîì, â³äïî-
â³äíî äî ê³íöåâèõ ö³ëåé ðîáî÷î¿ ïðîãðàìè âèðîáíè÷î¿
ïðàêòèêè, ñòóäåíòè çäîáóâàþòü ïðàêòè÷í³ çíàííÿ òà
âì³ííÿ, íåîáõ³äí³ äëÿ âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó
îñíîâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ¿õ óñêëàä-
íåíü òà ïðîâåäåííÿ çàõîä³â êîìïëåêñíî¿ ïðîô³ëàêòè-
êè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Çäîáóò³ ï³ä ÷àñ
ïðàêòèêè çíàííÿ  òà âì³ííÿ ïî ðîçðîáö³ ³ ðåàë³çàö³¿  ó
ä³òåé ð³çíîãî â³êó  ð³çíèõ ôîðì òà ð³âí³â ïðîô³ëàêòèêè
îñíîâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü (ìàñîâî¿ ³
³íäèâ³äóàëüíî¿, çàãàëüíî¿ ³ ì³ñöåâî¿, åêçî- ÷è åíäîãåí-
íî¿, ìåäèêàìåíòîçíî¿ ³ áåçìåäèêàìåíòîçíî¿) ôîðìó-
þòü ³  ðîçøèðþþòü ó ñòóäåíò³â ïðîôåñ³éíèé ñâ³òî-
ãëÿä ìàéáóòíüîãî ë³êàðÿ ç òî÷êè çîðó ïðîô³ëàêòè÷-
íî¿ ìåäèöèíè.

Ë³òåðàòóðà
1. Àëåêñàíäðóê Ä. Ï. Ïåðøèé äîñâ³ä âïðîâàäæåííÿ Áî-

ëîíñüêîãî ïðîöåñó / Ä. Ï. Àëåêñàíäðóê, Â. Â. Êàïå÷óê,
Ì. Ì. Îñòðîâñüêèé // Ïåðø³ ðåçóëüòàòè òà ïåðñïåêòèâè
ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ : òåçè
äîïîâ³äåé íàâ÷àëüíî-ìåòîä. êîíôåðåíö³¿,  ÇÌÀÏÎ, 1 � 2
÷åðâíÿ 2006 ð. � Çàïîð³ææÿ, 2006. � Ñ. 8�10.

2. Î öåëåñîîáðàçíîñòè êðåäèòíî-ìîäóëüíîé îðãàíèçà-
öèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà â ñèñòåìå âûñøåãî ñòîìàòîëîãè-
÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ / Þ. Â. Äóìàíñêèé, À. Í. Òàëàëàåíêî,
À. À. Óäîä [è äð.] // Óêðà¿íñüêèé ñòîìàòîëîã³÷íèé àëüìà-
íàõ. �2011. � ¹ 4.� Ñ. 110�115.

3. Ïðîãðàìà íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè  �Ñåñòðèíñüêà ïðàê-
òèêà â ñòîìàòîëîã³¿� äëÿ ñòóäåíò³â  ñòîìàòîëîã³÷íèõ ôàêóëü-
òåò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â III�IV ð³âí³â àê-
ðåäèòàö³¿. � Ê., 2011. � 40 ñ.

4. Îðãàí³çàö³ÿ ³ ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ âèðîáíè÷î¿ ïðàê-
òèêè ç òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ â êîíòåêñò³ êðåäèòíî-
ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè / Ò. Î. Ïåòðóøàíêî, À. Ê. Í³êîë³øèí,
Í. Ì. ²ëåíêî [òà ³í.] // Óêðà¿íñüêèé ñòîìàòîëîã³÷íèé àëüìà-
íàõ. �2012. � ¹ 6.� Ñ. 118�123.

Îòðèìàíî 15.01.14


