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Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî ïèòàííÿ ùîäî ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ç ïðåäìåòa �Âíóòð³øíÿ ìåäèöèíà� äëÿ
ñòóäåíò³â-ñòîìàòîëîã³â øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ â ëåêö³éíîìó ìàòåð³àë³ òà íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ ñó÷àñíèõ ðåçóëüòàò³â
íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè, çàõèùåíî¿ ïàòåíòàìè íà êîðèñíó ìîäåëü òà ³íôîðìàö³éíèì ëèñòîì, ùî âèêîíàíà íà êàôåäð³
âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó.

The article adduces optimization of teaching process of �Internal Medicine� for dental students through the application of
lecture material and practical lessons results of research protected by patents for utility model and information letter of Internal
Diseases Department of dental faculty.

Âñòóï. Ñó÷àñíà íàóêà ³íòåíñèâíî ðîçâèâàºòüñÿ,
ùîð³÷íî ³íôîðìàö³ÿ ç áàãàòüîõ ¿¿ ãàëóçåé, çîêðåìà
âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè, îíîâëþºòüñÿ íà 5�8 %, ñèñ-
òåìàòè÷íî çá³ëüøóºòüñÿ îá�ºì âì³íü òà çíàíü, ùî
íåîáõ³äí³ ìîëîäîìó ë³êàðþ-ñïåö³àë³ñòó â ïðîöåñ³ éîãî
ï³äãîòîâêè. Ñàìå òîìó âèâ÷åííÿ âíóòð³øí³õ õâîðîá
ìàº âàæëèâå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ ï³äãîòîâêè
ë³êàð³â óñ³õ ñïåö³àëüíîñòåé, â òîìó ÷èñë³ ³ ñòîìàòî-
ëîã³â. Íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ÿâëÿº ñîáîþ íå ò³ëüêè çäî-
áóòòÿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè, àëå é ôîðìóº âì³ííÿ øèðî-
êîãî êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ, çäàòíîñò³ ñàìîñò³éíîãî
ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, ùîäî ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
ïðîô³ëüíèõ õâîðèõ. Öå ìîæëèâî çàâäÿêè ³íòåãðóâàí-
íþ çíàíü, çäîáóòèõ ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ áàçèñíèõ òà ñó-
ì³æíèõ êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í [4].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ñåðåä çàõâîðþâàíü îðãàí³â
òðàâëåííÿ â Óêðà¿í³ òà ñâ³ò³ íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæå-
íîþ ïàòîëîã³ºþ º âèðàçêîâà õâîðîáà (ÂÕ) øëóíêà òà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ). Çã³äíî ç ñòàòèñòè÷-
íèìè äîñë³äæåííÿìè, ïðîòÿãîì æèòòÿ íà äàíó ïàòî-
ëîã³þ õâîð³º áëèçüêî 10�15 % íàñåëåííÿ. ßê ïðàâèëî,
õâîð³þòü ëþäè ïðàöåçäàòíîãî â³êó, ùî çóìîâëþº òèì-
÷àñîâó, à ³íîä³ é ñò³éêó âòðàòó ïðàöåçäàòíîñò³ âíàñë³-
äîê ðîçâèòêó ðÿäó óñêëàäíåíü [1]. Âèñîêà çàõâîðþ-
âàí³ñòü, òðèâàëà íåïðàöåçäàòí³ñòü õâîðèõ ³, âíàñë³-

äîê öüîãî, çíà÷í³ åêîíîì³÷í³ âèòðàòè � âñå öå äîçâî-
ëÿº ðîçãëÿäàòè ïðîáëåìó ÂÕ ñåðåä íàéá³ëüø àêòó-
àëüíèõ ó ñó÷àñí³é ìåäèöèí³. Òîìó íà ëåêö³ÿõ òà ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòòÿõ ïðè âèâ÷åíí³ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ íåîáõ³-
äíî âèñâ³òëþâàòè ñó÷àñí³ äàí³ ç ïèòàíü åï³äåì³îëîã³¿,
åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó, êë³í³êè, íîâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñ-
òèêè ç ìåòîþ äèôåðåíö³éîâàíèõ ï³äõîä³â äî âèáîðó
îïòèìàëüíèõ ñõåì ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè [6]. Öå
ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ð³âíÿ çíàíü ñòóäåíò³â-ñòîìàòî-
ëîã³â ç ïðåäìåòà �Âíóòð³øíÿ ìåäèöèíà�. Â ðàìêàõ
âèêîíàííÿ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè ²âàíî-Ôðàíê³âñü-
êîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó �Ïåðåá³ã
òà ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàê-
òó â óìîâàõ âïëèâó ìîäèô³êóþ÷èõ ÷èííèê³â òà ïî-
ºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿�ñï³âðîá³òíèêàìè êàôåäðè âíóòð³ø-
íüî¿ ìåäèöèíè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó, ðîçðîá-
ëåíî, àïðîáîâàíî òà âïðîâàäæåíî 2 ïàòåíòè,
³íôîðìàö³éíèé ëèñò ó ëåêö³¿ äëÿ ñòóäåíò³â-ñòîìàòî-
ëîã³â 2 êóðñó �Äîñë³äæåííÿ òðàâíî¿ ñèñòåìè�, 3 êóð-
ñó �Ãàñòðèòè òà âèðàçêîâà õâîðîáà�, à òàêîæ ó â³äïî-
â³äí³ òåìè ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü.

Ï³ä ÷àñ ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ íà òåìó �Âèðàçêîâà
õâîðîáà øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè� ñòóäåí-
òè 3 êóðñó îçíàéîìëþþòüñÿ ³ç �Ñïîñîáîì ä³àãíîñ-
òèêè õàðàêòåðó ïåðåá³ãó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè çà âì³ñòîì ó êðîâ³ ëåïòèíó� [3].


