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Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà âèêëàäàííþ îñíîâíèõ ïîëîæåíü êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ íà ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåò³. Çâåðòàºòüñÿ
óâàãà íà îñîáëèâîñò³ âèâ÷åííÿ îñíîâ êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿, íåîáõ³äíèõ äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàíü ïðîâåäåííÿ ðàö³îíàëüíî¿
òà áåçïå÷íî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿ ç óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ.

The article is devoted the teaching of the main provisions of clinical pharmacology at medical faculty. Attention is paid to the
peculiarities of studying the fundamentals of clinical pharmacology needed to address the issues of rational and safe drug therapy
based on individual manifestations of the disease.

Âñòóï. Òåðàï³ÿ ôàðìàêîëîã³÷íèìè çàñîáàìè çàñòî-
ñîâóºòüñÿ â àáñîëþòíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ, ³, çà ïðî-
ãíîçàìè, ó íàñòóïíèõ äåñÿòèë³òòÿõ î÷³êóºòüñÿ
çá³ëüøåííÿ ÷èñëà æèòåë³â ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï, ùî
ñïðè÷èíèòü çà ñîáîþ íåìèíó÷å çðîñòàííÿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ òà íåîáõ³äí³ñòü ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ë³êóâàííÿ.
Âåëèêà ê³ëüê³ñòü ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (ËÇ) ³ñòîòíî
óñêëàäíþº ïðèéíÿòòÿ îïòèìàëüíîãî ð³øåííÿ ïðè âè-
áîð³ ïðåïàðàòó â êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ êë³í³÷íî ³ åêîíîì³÷íî åôåêòèâíîãî ³ áåç-
ïå÷íîãî ë³êóâàííÿ, ùî âèêëèêàº íåîáõ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ
íå ò³ëüêè åôåêòèâíîñò³ òà áåçïåêè ¿õ çàñòîñóâàííÿ,
à é ñòâîðåííÿ ºäèíî¿ ìåòîäîëîã³¿ ïî äîñë³äæåííþ ôàð-
ìàêîê³íåòèêè, ôàðìàêîäèíàì³êè, âçàºìîä³¿ ³ ïîá³÷íî¿
ä³¿ ë³ê³â ó õâîðèõ [1, 2]. Öå îá´ðóíòîâóº âèâ÷åííÿ ïðåä-
ìåòà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿, ÿêà ÿâëÿº ñîáîþ ³íòå-
ãðîâàíèé äîñâ³ä áàãàòüîõ ãàëóçåé ìåäèêî-á³îëîã³÷-
íèõ çíàíü ³, íàñàìïåðåä, äîñâ³äó ïî ³íäèâ³äóàë³çîâà-
íîìó çàñòîñóâàííþ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â [3]. Îñòàíí³
ðîêè õàðàêòåðèçóâàëèñÿ áóðõëèâèì ïðîãðåñîì
êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿. Ïðèíöèïè äîêàçîâî¿ ìåäèöè-
íè, ñòâîðåííÿ íîâèõ íàïðÿìê³â ó ôàðìàêîòåðàï³¿, ðîç-
âèòîê ôàðìàêîåêîíîì³êè äîçâîëÿþòü íà ÿê³ñíî íî-
âîìó ð³âí³ çä³éñíþâàòè ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ. Íà
äàíèé ÷àñ âèá³ð ë³êàðñüêèõ çàñîá³â îáðàõîâóºòüñÿ
òèñÿ÷àìè, ïðè÷îìó á³ëüø³ñòü áóëà âïðîâàäæåíà â
ïðàêòèêó çà 3�4 îñòàíí³õ äåñÿòèë³òòÿ [2, 4].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Êë³í³÷íà ôàðìàêîëîã³ÿ � íà-
óêà, ùî âèâ÷àº âçàºìîä³þ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ç îðãà-

í³çìîì çäîðîâî¿ ³ õâîðî¿ ëþäèíè, ðîçðîáëÿº ïðèíöèïè
³ ìåòîäè âèâ÷åííÿ ä³¿ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ó
êë³í³÷íèõ óìîâàõ ³ º íàóêîâîþ îñíîâîþ ôàðìàêî-
òåðàï³¿. Çíàííÿ êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ º àáñîëþòíî
íåîáõ³äíèì äëÿ ë³êàðÿ ó çâ�ÿçêó ç íåîáõ³äí³ñòþ âèêî-
ðèñòàííÿ ïðèíöèï³â åôåêòèâíîãî ³ áåçïå÷íîãî âèáî-
ðó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íîãî òà ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñ³â ó ñòàö³î-
íàðíèõ ³ àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ óìîâàõ.
Âèêîðèñòàííÿ ËÇ íå òåðïèòü øàáëîíó, âîíî âèìàãàº
ãëèáîêèõ çíàíü, çàñòîñóâàííÿ íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ
ìåòîä³â ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ôàðìàêîòåðàï³¿. Ñàìå öå ³
çàáåçïå÷óº êë³í³÷íà ôàðìàêîëîã³ÿ, ÿêà çà ñâîºþ ñóò-
òþ º ìåòîäîëîã³ºþ âèáîðó ë³êàðñüêî¿ òåðàï³¿ [5].

Ìåòîþ äèñöèïë³íè º ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â óì³íü
ó âèáîð³ åôåêòèâíèõ, áåçïå÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
òà ¿õ ðåæèì³â äîçóâàííÿ íà îñíîâ³ êë³í³÷íèõ ðåêîìåí-
äàö³é, ñòàíäàðò³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, ôîðìó-
ëÿð³â, ïåðåë³êó æèòòºâî íåîáõ³äíèõ ³ íàéâàæëèâ³øèõ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ ïðîâåäåííÿ ñó÷àñíî¿ ³íäèâ³-
äóàë³çîâàíî¿, êîíòðîëüîâàíî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿, ç âèêî-
ðèñòàííÿì îñíîâíèõ äàíèõ ç ôàðìàêîê³íåòèêè, ôàð-
ìàêîäèíàì³êè, ôàðìàêîãåíåòèêè, ôàðìàêîåêîíîì³êè,
ôàðìàêîåï³äåì³îëîã³¿, ïî âçàºìîä³¿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â,
ç óðàõóâàííÿì ïðîÿâ³â íåáàæàíèõ ë³êàðñüêèõ ðåàêö³é,
ïîëîæåíü äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, çàâ-
äàííÿìè äèñöèïë³íè º:  îâîëîä³ííÿ ñòóäåíòàìè îñíîâ-
íèìè ïèòàííÿìè çàãàëüíî¿ òà cïåö³àëüíî¿ êë³í³÷íî¿
ôàðìàêîëîã³¿ íà îñíîâ³ ñó÷àñíèõ äîñÿãíåíü ó ãàëóç³
ôóíäàìåíòàëüíî¿ òà êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè ç ïîçèö³é äî-
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êàçîâî¿ ìåäèöèíè; ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â çíàíü ³
óì³íü ó ãàëóç³ ïðèçíà÷åííÿ òà ðàö³îíàëüíîãî çàñòî-
ñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ÿê³ º íåîáõ³äíèìè äëÿ
ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ â óìîâàõ
ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè, ùî äîçâîëÿþòü çä³éñíþâàòè
³íäèâ³äóàë³çîâàíó, êîíòðîëüîâàíó, áåçïå÷íó é åôåê-
òèâíó ôàðìàêîòåðàï³þ; âèâ÷åííÿ ñòóäåíòàìè ôàð-
ìàêîäèíàì³êè ³ ôàðìàêîê³íåòèêè îñíîâíèõ ãðóï
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ ç ìåòîþ
ïðîô³ëàêòèêè, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ íàéá³ëüø ïî-
øèðåíèõ òà ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ çàõâîðþâàíü ëþäè-
íè, ïðè ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ; âèâ÷åííÿ âçàºìîä³¿ ë³êàð-
ñüêèõ çàñîá³â ³ íåáàæàíèõ ë³êàðñüêèõ ðåàêö³é íà
îðãàí³çì, ïîêàçàíü ³ ïðîòèïîêàçàíü äî çàñòîñóâàííÿ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â; ñêëàäàííÿ íàóêîâî îá´ðóíòîâà-
íèõ êîìá³íàö³é ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ÿê³ ìîæóòü áóòè
çàñòîñîâàí³ â êîíêðåòíèõ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³ÿõ; ôîð-
ìóâàííÿ óì³íü, íåîáõ³äíèõ äëÿ âèð³øåííÿ îêðåìèõ
íàóêîâî-äîñë³äíèõ ³ íàóêîâî-ïðèêëàäíèõ çàäà÷ ó ãà-
ëóç³ êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ ç âèêîðèñòàííÿì çíàíü
îñíîâíèõ âèìîã ³íôîðìàö³éíî¿ áåçïåêè.

Äèñöèïë³íà �Êë³í³÷íà ôàðìàêîëîã³ÿ� íà ìåäè÷íî-
ìó ôàêóëüòåò³ âèâ÷àºòüñÿ â äåâ�ÿòîìó ñåìåñòð³.
Ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ  ïðîâîäÿòüñÿ çã³äíî ç ïëàíîì òà
âèä³ëåíèìè íàâ÷àëüíîþ ÷àñòèíîþ ãîäèíàìè ç âèêî-
ðèñòàííÿì íåîáõ³äíîãî íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî çà-
áåçïå÷åííÿ (ìåòîäè÷íèõ ðîçðîáîê äëÿ àóäèòîðíî¿ ³
ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, ìåòîäè÷íèõ ðîçðî-
áîê äëÿ âèêëàäà÷³â, ìàòåð³àë³â äëÿ ï³äãîòîâêè äî
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü). Âèêëàäàííÿ ïðåäìåòà ñêëà-
äàºòüñÿ ç âèâ÷åííÿ òåîðåòè÷íèõ îñíîâ êë³í³÷íî¿ ôàð-
ìàêîëîã³¿; ôàêòîð³â, ùî ñïðèÿþòü çì³í³ ìåòàáîë³çìó
ä³¿ ËÇ, çá³ëüøóþòü ðèçèê ðîçâèòêó íåáàæàíèõ åôåêò³â;
âèâ÷åííÿ ôàðìàêîê³íåòè÷íèõ ïàðàìåòð³â òà ôàðìàêî-
äèíàì³÷íèõ åôåêò³â ËÇ; ïðîãíîçóâàííÿ òà îö³íêè íå-
áàæàíèõ åôåêò³â ËÇ; îö³íêè ìîæëèâèõ âçàºìîä³é
ïðåïàðàò³â; âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ�ÿçêó ôàðìàêîê³íåòè-
êè ³ ôàðìàêîäèíàì³êè; âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ôàð-
ìàêîäèíàì³êè ³ ôàðìàêîê³íåòèêè çàëåæíî â³ä  âëàñ-
òèâîñòåé ë³êàðñüêî¿ ðå÷îâèíè (ô³çèêî-õ³ì³÷íà ñòðóê-
òóðà), ô³ç³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â (â³ê, ñòàòü, âàã³òí³ñòü),
ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó, ôàêòîð³â, ïîâ�ÿçàíèõ ç íàâêî-
ëèøí³ì ñåðåäîâèùåì, ñîö³àëüíèìè ÷èííèêàìè.
Ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ïðèä³ëÿºòüñÿ óâàãà îñíîâíèì
ñèìïòîìàì ³ ñèíäðîìàì íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ çà-
õâîðþâàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ îñíîâíèì ïðèíöèïàì
ë³êàðñüêî¿ òåðàï³¿, âèâ÷àºòüñÿ êë³í³êî-ôàðìàêîëîã³÷-
íà õàðàêòåðèñòèêà ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ð³çíèõ ãðóï. Äëÿ
äîñÿãíåííÿ ö³º¿ ìåòè íà êîæíîìó ïðàêòè÷íîìó çà-
íÿòò³ ñòóäåíòè õàðàêòåðèçóþòü ãðóïè ë³êàðñüêèõ ïðå-

ïàðàò³â çà òàêèìè êë³í³êî-ôàðìàêîëîã³÷íèì ïàðàìåò-
ðàìè, ÿê: ôàðìàêîäèíàì³êà, ôàðìàêîê³íåòèêà, ïîêà-
çàííÿ, ïðîòèïîêàçàííÿ, íåáàæàí³ åôåêòè, âçàºìîä³ÿ ç
³íøèìè ïðåïàðàòàìè, ìåòîäè îö³íêè åôåêòèâíîñò³ òà
áåçïåêè çàñòîñóâàííÿ ËÇ. Ïðè öüîìó êîæåí ñòóäåíò
ðîáèòü âèñíîâîê ïðî åôåêòèâí³ñòü ³ áåçïåêó ë³êóâàí-
íÿ òåìàòè÷íîãî õâîðîãî ³ äàº ñâî¿ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî
ðàö³îíàëüíîãî âèáîðó ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â. Àäæå,
çà âèçíà÷åííÿì åêñïåðò³â ÂÎÎÇ, ï³ä ðàö³îíàëüíèì
çàñòîñóâàííÿì ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ðîçóì³þòü ïðè-
çíà÷åííÿ ËÇ, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿, ó äî-
çàõ, ùî çàäîâîëüíÿþòü ³íäèâ³äóàëüí³ ïîòðåáè õâîðîãî,
â ïåð³îäè ÷àñó, àäåêâàòí³ çà òðèâàë³ñòþ, ³ âàðò³ñòþ,
íàéìåíøîþ äëÿ õâîðèõ òà ñóñï³ëüñòâà [6]. Ðîçâèòêó
êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ ó ñòóäåíò³â ñïðèÿº àíàë³ç ëèñò³â
ïðèçíà÷åíü ë³ê³â ç êë³í³÷íèõ â³ää³ëåíü, ðîçâ�ÿçóâàííÿ
íà ïðàêòè÷íîìó çàíÿòò³ ñèòóàö³éíèõ çàäà÷, âèá³ð
àëüòåðíàòèâíèõ âàð³àíò³â ë³êóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì
îñîáëèâîñòåé îðãàí³çìó õâîðîãî òà ïåðåá³ãó õâîðî-
áè, âèçíà÷åííÿ êðèòåð³¿â åôåêòèâíîñò³ òà îá´ðóíòî-
âàíîñò³ ïðèçíà÷åíèõ ïðåïàðàò³â.

Êë³í³÷íà ôàðìàêîëîã³ÿ � îäíà ç íàóê, ÿê³ íàéá³ëüø
äèíàì³÷íî ðîçâèâàþòüñÿ. Ùîð³÷íî ó êë³í³÷íó ïðàê-
òèêó íàäõîäèòü âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü íîâèõ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â, ÿê³ ÷àñòî íå ìàþòü àíàëîã³â ñåðåä ðàí³øå
â³äîìèõ. Ó çâ�ÿçêó ç öèì çàíÿòòÿ ç êë³í³÷íî¿ ôàðìàêî-
ëîã³¿ ïîâèíí³ äîïîìîãòè ñôîðìóâàòè ó ñòóäåíò³â
ö³ë³ñíå óÿâëåííÿ ïðî öåé ðîçä³ë ìåäè÷íî¿ íàóêè, íà-
â÷èòè ñòðàòåã³¿ ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éîâàíî¿ òåðàï³¿
êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà ç óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ
ïðîÿâ³â õâîðîáè íà îñíîâ³ àíàë³çó óñ³º¿ ñóêóïíîñò³
êë³í³÷íèõ äàíèõ [7, 8]. Âèá³ð ËÇ òà éîãî áåçïå÷íå òà
åôåêòèâíå âèêîðèñòàííÿ çàëåæàòü â³ä ³íôîðìàö³¿, ÿêó
ìîæíà îòðèìàòè ò³ëüêè ïðè ñèñòåìàòè÷íîìó âèâ÷åíí³
ïðåïàðàòó â êë³í³÷íèõ óìîâàõ. Íà æàëü, ñüîãîäí³ ÷àñ-
òî áåçï³äñòàâíî òà áåçêîíòðîëüíî ïðèçíà÷àþòü
ë³êàðñüê³ çàñîáè, ùî ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó íåáà-
æàíèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â òà óñêëàäíåíü, ùî çíèæó-
þòü åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ. Ñàìå òîìó êîæíèé ìå-
äè÷íèé ïðàö³âíèê ïîâèíåí âîëîä³òè äîñòàòí³ìè çíàí-
íÿìè ç êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿.

Â³äñóòí³ñòü äîñòàòíüî¿ ï³äãîòîâêè ç êë³í³÷íî¿ ôàð-
ìàêîëîã³¿ íå äîçâîëÿº ìîëîäèì ñïåö³àë³ñòàì ñàìî-
ñò³éíî îö³íþâàòè îá�ºêòèâí³ñòü �àãðåñèâíî¿� ðåêëà-
ìè ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ùî ïðîâîäèòüñÿ äåÿêèìè ôàð-
ìàöåâòè÷íèìè ô³ðìàìè. Çàñâîþþ÷è ³íôîðìàö³þ ïðî
ïðîâåäåííÿ ë³êàðñüêî¿ òåðàï³¿ ç ð³çíèõ äæåðåë ñàìî-
ñò³éíî, ³íêîëè ìîëîäèì ë³êàðÿì âàæêî çðîáèòè ñâ³é
ìîòèâîâàíèé âèá³ð ë³êóâàííÿ. ×àñòî ÷åðåç â³äñóòí³ñòü
íåîáõ³äíî¿ äîïîìîãè â çàñâîºíí³ îñíîâíèõ ïðèíöèï³â
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ðàö³îíàëüíî¿ òåðàï³¿ ó ë³êàð³â âèðîáëÿºòüñÿ íåïðàâèëü-
íà ïðàêòèêà ïðèçíà÷åííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ÿêó ïîò³ì
äóæå âàæêî çì³íèòè. Ñàìå  òîìó òðåáà íàâ÷èòè ìîëî-
äèõ ë³êàð³â àëãîðèòì³â âèáîðó ë³êàðñüêî¿ òåðàï³¿ äëÿ
êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ ¿õ ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ùå äî òîãî, ÿê ó íèõ ñôîðìóþòüñÿ âëàñí³,
íàé÷àñò³øå, íåïðàâèëüí³ ñòåðåîòèïè ë³êóâàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, çíà÷èì³ñòü êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ ó
ñó÷àñí³é ìåäèöèí³ âèçíà÷àºòüñÿ ðÿäîì ôàêòîð³â:
çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íà ôàðìàöåâ-
òè÷íîìó ðèíêó, âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ËÇ ç íåäîêàçàíîþ
åôåêòèâí³ñòþ ³ áåçïåêîþ, íåîäíîð³äí³ñòþ ïîïóëÿö³¿ ³
çíà÷íîþ âàð³àáåëüí³ñòþ ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíèõ
â³äïîâ³äåé íà ââåäåííÿ ë³ê³â, íàäëèøêîì ³íôîðìàö³¿
íèçüêî¿ ÿêîñò³  ïðî ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè, ïîñò³éíèì
îíîâëåííÿì àñîðòèìåíòó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, åêîíî-
ì³÷íîþ âèòðàòí³ñòþ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿. Çíà-
÷åííÿ êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ äëÿ ë³êàðÿ ìîæíà âèç-
íà÷èòè ÿê âàæê³ñòü âèáîðó êë³í³÷íî ³ åêîíîì³÷íî åôåê-
òèâíîãî ³ áåçïå÷íîãî ë³êàðñüêîãî çàñîáó äëÿ ë³êóâàííÿ

êîíêðåòíîãî õâîðîãî ÷åðåç ÷èñåëüí³ñòü ôàðìàêî-
òåðàïåâòè÷íèõ àëüòåðíàòèâ. Íà ñüîãîäí³ îáðàç ñó-
÷àñíîãî ë³êàðÿ çàçíàâ ñóòòºâèõ çì³í, îñê³ëüêè â³í ïî-
âèíåí íå ò³ëüêè äîáðå âîëîä³òè ñâî¿ìè áåçïîñåðåäí³-
ìè ïðîôåñ³éíèìè çíàííÿìè òà íàâè÷êàìè, àëå é
îð³ºíòóâàòèñÿ ó ôàðìàêîåêîíîì³÷íèõ àñïåêòàõ ìå-
äèöèíè ³ äîêàçîâ³é ìåäèöèí³ ç ôàðìàêîòåðàï³ºþ.  Öå
÷àñ, êîëè, çà âèðàçîì Á. ª. Âîò÷àëà, êë³í³÷íà ôàðìà-
êîëîã³ÿ ïîâèííà ñòàòè �ñïîñîáîì ìèñëåííÿ� äëÿ êîæ-
íîãî ë³êàðÿ íåçàëåæíî â³ä éîãî ñïåö³àëüíîñò³.

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, âèâ÷åííÿ îñíîâ êë³í³÷íî¿
ôàðìàêîëîã³¿ ñòóäåíòàìè ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó º
òåîðåòè÷íîþ îñíîâîþ ó âèð³øåíí³ ïèòàíü ïðîâåäåí-
íÿ ðàö³îíàëüíî¿ òà áåçïå÷íî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿ ç óðàõó-
âàííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ. Çâåð-
òàºòüñÿ óâàãà íà ñêëàäàííÿ íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ
êîìá³íàö³é, âèá³ð îïòèìàëüíèõ ðåæèì³â äîçóâàííÿ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ç ìåòîþ ì³í³ìàë³çàö³¿ ðîçâèòêó
íåáàæàíèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â òà óñêëàäíåíü ³ ï³äâè-
ùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ.
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