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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿíóò³ ðîëü òà ì³ñöå çìàãàëüíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ íà êàôåäð³ ôàðìàêîëîã³¿ ÿê ä³ºâî¿ äîïîì³æíî¿ ôîðìè
äëÿ çàñâîºííÿ ñòóäåíòàìè çíàíü, íàáóòòÿ óì³íü òà íàâè÷îê íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

The article deals with the role and position of competitive teaching methods at the Department of Pharmacology as an effective
adjunctive forms for mastering knowledge acquisition and skills of studying process.

Âñòóï. Íà ñüîãîäí³ çíàííÿ º îñíîâíèì ðåñóðñîì,
ùî çàáåçïå÷óº ðîçâèòîê ñóñï³ëüñòâà ³ ðåàëüíó êîí-
êóðåíòîñïðîìîæí³ñòü êðà¿íè. Òîìó ó ñèñòåì³ âèùî¿
îñâ³òè Óêðà¿íè ïð³îðèòåòíèìè çàõîäàìè º óäîñêîíà-
ëåííÿ çì³ñòó ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ç ð³çíèõ ãàëóçåé, â
òîìó ÷èñë³ ³ ìåäèöèíè, ôîðì ³ ìåòîä³â îðãàí³çàö³¿ íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó ó ÂÍÇ, ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³
òà ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ [1].

Ðîçâèòîê ³ âäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè âèùî¿ ìåäè÷íî¿
îñâ³òè â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ âèìîã ìàº çàáåçïå÷è-
òè ³íòåãðàö³þ Óêðà¿íè ó ñâ³òîâèé íàóêîâèé òà îñâ³-
òÿíñüêèé ïðîñò³ð [2, 3]. Âèùà øêîëà Óêðà¿íè  ïîòðå-
áóº çáëèæåííÿ ç  ñèñòåìîþ ÿêîñò³ ì³æíàðîäíîãî íà-
â÷àííÿ, ³íòåãðàö³¿ íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè â ì³æíàðîäíó
ñèñòåìó, à òàêîæ ïîñèëåííÿ ì³æíàðîäíî¿ êîíêóðåíòî-
ñïðîìîæíîñò³ âèïóñêíèê³â âèùî¿ øêîëè Óêðà¿íè [4, 5].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ñóòòºâó ðîëü â óäîñêîíàëåíí³
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â³ä³ãðàº âïðîâàäæåííÿ àëüòåð-
íàòèâíèõ ìåòîä³â àêòèâ³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â òà ³íòåðàêòèâíèõ òåõíîëîã³é íà-
â÷àííÿ. Î÷åâèäíî, ùî ìîäåðí³çàö³ÿ ñèñòåìè âèùî¿
îñâ³òè ïîòðåáóº çàïðîâàäæåííÿ íîâ³òí³õ ôîðì âè-
êëàäàííÿ äèñöèïë³í, âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ³íòåð-
àêòèâíèõ òåõíîëîã³é íàâ÷àííÿ, óð³çíîìàí³òíåííÿ ôîðì
òà ìåòîä³â íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, òîáòî ÿê³ñíî¿ çì³íè
ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ. Âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â àêòèâ³-

çàö³¿ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â
ñïðèÿº âïðîâàäæåííþ äî äèäàêòè÷íîãî ïðîöåñó
òåõíîëîã³¿ îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ òà çà-
áåçïå÷óº îñîáèñò³ñíó ñïðÿìîâàí³ñòü êîæíîãî íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó. Õàðàêòåðíèìè äèäàêòè÷íèìè
îñîáëèâîñòÿìè ìåòîä³â àêòèâíîãî íàâ÷àííÿ º [6]:

� ïðîôåñ³éíèé ³íòåðåñ;
� íåñòàíäàðòíèé õàðàêòåð íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿

ä³ÿëüíîñò³;
� çìàãàëüí³ñòü;
� ³ãðîâèé õàðàêòåð çàíÿòü;
� åìîö³éí³ñòü.
Îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ ïðîáëåì äèäàêòèêè � ïðî-

áëåìà ìåòîä³â íàâ÷àííÿ � çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ
ÿê ó òåîðåòè÷íîìó, òàê ³ áåçïîñåðåäíüî â ïðàêòè÷-
íîìó ïëàí³. Çàâäàííÿ âèêëàäà÷à ïîëÿãàº â òîìó, ùîá
ñïðÿìóâàòè ïðîöåñ ìîòèâàö³¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ç äàíî¿ òåìè òàê, ùîá âîíà çàõîïèëà ñòóäåíòà, âèò³ñ-
íèâøè íà ïåâíèé ÷àñ ³íø³ ìîòèâè. Äëÿ öüîãî ïîòð³áíî
âèêîðèñòîâóâàòè àêòèâí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ. Íàéêðà-
ùå öå ìîæíà çðîáèòè, êîëè ñòóäåíòè ïðàöþþòü ñà-
ìîñò³éíî ³ ñï³ëêóþòüñÿ ïðè öüîìó îäèí ç îäíèì. Ùå
îäíèì àêòèâíèì ìîòèâàö³éíèì ñòèìóëîì äî ÿê³ñíî-
ãî íàâ÷àííÿ º ö³êàâ³ñòü, åâðèñòè÷í³ñòü, ÿñêðàâ³ñòü
ïîäà÷³ âèêëàäà÷åì ìàòåð³àëó. Ñåðåä ïîøèðåíèõ ìå-
òîä³â àêòèâíîãî íàâ÷àííÿ º çìàãàëüí³, êîëè ñòóäåíòè
àïðîáîâóþòü ñâî¿ çíàííÿ ÷åðåç ãðó, çìàãàþ÷èñü îäèí
ç îäíèì àáî ãðóïà ç ãðóïîþ. Ó äàíîìó âèïàäêó
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éäåòüñÿ ïðî òàê³ äâà âàæëèâ³ òèïè ìîòèâàö³¿, ÿê ìî-
òèâàö³ÿ óñï³õó ³ ìîòèâàö³ÿ áîÿçí³ íåâäà÷³ [7, 8].

Ïåäàãîã³÷í³ ìîæëèâîñò³ ãðè ïîì³÷åí³ äàâíî. Ðîëü
ãðè â ëþäñüêèõ âçàºìîâ³äíîñèíàõ ï³äêðåñëþâàëè ùå
Ïëàòîí ³ Ìîíòåíü. Ñüîãîäí³ â÷åí³ ñòâåðäæóþòü, ùî
ãðà � öå ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà ïîëÿãàº â ³íòåðàêö³¿ ì³æ îêðå-
ìèìè ó÷íÿìè àáî ãðóïàìè ó÷àñíèê³â, îá�ºäíàíèìè äëÿ
ðåàë³çàö³¿ ïåâíèõ ö³ëåé. Îñòàíí³ì ÷àñîì ïðè âèêëà-
äàíí³ ð³çíèõ äèñöèïë³í ñòàëè ÷àñòî âèêîðèñòîâóâàòè
ìåòîä çìàãàíü (çìàãàëüí³ ìåòîäè) � öå ÊÂÊ,  áðåéí-
ðèíã. Çìàãàëüí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ äàþòü ìîæëèâ³ñòü
ïîçìàãàòèñÿ 2-3 ãðóïàì ì³æ ñîáîþ. Çðîçóì³ëî, ùî
âèãðàº òà ãðóïà, ÿêà íå ò³ëüêè äîáðå ï³äãîòóâàëàñÿ äî
çàíÿòü, à é ïðàöþº çëàãîäæåíî íà çàãàëüíèé óñï³õ [9].

²ñòîð³ÿ ïðîâåäåííÿ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ â³êòîðèíè ÿê
ð³çíîâèäó íàâ÷àëüíî-ðîçâàæàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà áàç³
êàôåäðè ôàðìàêîëîã³¿ Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ñÿãàº áëèçüêî 30-òè ðîê³â.
Îñíîâîþ ïðîâåäåííÿ òàêîãî çàõîäó º ïðåçåíòàö³ÿ â
íåôîðìàëüí³é îáñòàíîâö³ îïàíîâàíèõ ñòóäåíòàìè
êîìïåòåíö³é. Çàëåæíî â³ä ÷àñó ïðîâåäåííÿ, çì³íþºòü-
ñÿ òåìàòèêà â³êòîðèíè (çàçâè÷àé, ïîâòîðåííÿ ùîéíî
âèâ÷åíèõ ðîçä³ë³â ôàðìàêîëîã³¿). Äåùî çì³íþºòüñÿ ³
ôîðìàò çàõîäó: â ñòóäåíòñüê³é àóäèòîð³¿ â³êòîðèíà
çâåòüñÿ �ôàðìøîó�, ïëàêàòè çàì³íèëè ÿê³ñí³ â³äåî-
çéîìêè òà êë³ïè-ðåêëàìè. Êð³ì òåîðåòè÷íèõ ïèòàíü,
îáîâ�ÿçêîâèìè º êîíêóðñè, ùî ïîòðåáóþòü íå ëèøå
çíàíü ïðåäìåòà, à é âèìàãàþòü òâîð÷îãî ï³äõîäó äî
ðåàë³çàö³¿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. ßê ïðàâèëî, ó â³êòîðèí³
áåðóòü ó÷àñòü 2-3 êîìàíäè ñòóäåíò³â 3-ãî êóðñó ìå-
äè÷íîãî òà ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåò³â  ÂÍÌÓ
³ì. Ì. ². Ïèðîãîâà. Â êîæí³é êîìàíä³ � 10 ãðàâö³â.
Âñ³ êîìàíäè çàçäàëåã³äü ãîòóþòü ïëàêàòè-çàïðîøåí-
íÿ, ÿê³ âèâ³øóþòü ó õîë³ óí³âåðñèòåòó. Ï³ñëÿ ïðèâ³òàëü-
íîãî ñëîâà çàâ³äóâà÷à êàôåäðè ôàðìàêîëîã³¿ (ïðîôå-
ñîðà Ã. ². Ñòåïàíþêà) âåäó÷èé îãîëîøóº òåìó â³êòî-
ðèíè (íàïðèêëàä, â öüîìó ðîö³ � �Çàñîáè, ùî
âïëèâàþòü íà ÖÍÑ�) òà ðîçïî÷èíàº çìàãàííÿ. Áàãà-
òîð³÷íèé äîñâ³ä ïðîâåäåííÿ ïîä³áíèõ çàõîä³â äîçâî-
ëèâ âèêëàäàöüêîìó ñêëàäó êàôåäðè (ÿê³ âõîäÿòü äî
ñêëàäó æóð³ â³êòîðèíè) âèçíà÷èòè íàéá³ëüø îïòè-
ìàëüíèé ïåðåë³ê êîíêóðñ³â.

1. Ïðèâ³òàííÿ êîìàíä. Ñòóäåíòè çíàéîìëÿòü æóð³
òà ïðèñóòí³õ ç íàçâîþ êîìàíäè, â³òàþòü ñóïåðíèê³â,
æâàâî òà äîòåïíî ïîêàçóþòü, ÿêèìè âîíè áà÷àòü êà-
ôåäðó ôàðìàêîëîã³¿ ³ ñåáå â ÿêîñò³ ñòóäåíò³â ö³º¿ êà-
ôåäðè.

2. Ðîçìèíêà. Çàëåæíî â³ä ê³ëüêîñò³ êîìàíä òà òå-
ìàòèêè â³êòîðèíè, öåé êîíêóðñ ìîæå âêëþ÷àòè òðè
çàïèòàííÿ äî êîæíî¿ êîìàíäè, íà ÿê³ äàºòüñÿ íå á³ëüøå
1 õâèëèíè íà ðîçäóìè, àáî òàê çâàíèé áë³ö, êîëè âå-

äó÷èé çà÷èòóº êîðîòê³ òà êîíêðåòí³ çàïèòàííÿ, íà ÿê³
ñë³ä äàâàòè íåãàéíó â³äïîâ³äü.

3. �×îðíà ñêðèíüêà�. Â öüîìó êîíêóðñ³ ïðåä-
ñòàâíèêè êîìàíä íàîñë³ï âèòÿãóþòü ç³ ñêðèíüêè
ë³êàðñüêèé ïðåïàðàò, ÿêèé äåìîíñòðóþòü çàëó, íà-
çèâàþòü ôàðìàêîëîã³÷íó ãðóïó, äî ÿêî¿ â³í íàëåæèòü,
òà éîãî îñíîâí³ ïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ.

4. �Ðåêëàìíèé ðîëèê� � êîíêóðñ, ÿêèé ç�ÿâèâñÿ â
íàø³é â³êòîðèí³ ê³ëüêà ðîê³â òîìó, àëå â³í ñòàâ îäíèì
ç íàéá³ëüø ö³êàâèõ òà âèäîâèùíèõ. Êîæíà êîìàíäà
çí³ìàº êë³ï-ðåêëàìó ïðåïàðàòó ç òåìè â³êòîðèíè, äå
íàø³ ñòóäåíòè-ìåäèêè ïðîÿâèëè ñâîþ ðåæèñåðñüêó
òà àêòîðñüêó ìàéñòåðí³ñòü.

5. Êîíêóðñ êàï³òàí³â � òðàäèö³éíèé êîíêóðñ áóäü-
ÿêîãî ÊÂÊ. Â íàøîìó âèïàäêó êàï³òàíàì áóëî çà-
ïðîïîíîâàíî ôàðìàêîëîã³÷íèé êðîñâîðä ³ç ôàðìàêî-
òåðàïåâòè÷íèõ çàäà÷ (íàïðèêëàä, çàñ³á äëÿ óñóíåí-
íÿ ãîñòðîãî ïñèõîçó (8 ë³òåð), ïðåïàðàò äëÿ
êóï³ðóâàííÿ òðàâìàòè÷íîãî øîêó (8 ë³òåð), ïðåïàðàò
äëÿ íåéðîëåïòàíàëüãåç³¿ (10 ë³òåð) òîùî).

6. Ìóçè÷íèé êîíêóðñ. Öå îäíå ³ç çàâäàíü, ÿêå ðîç-
êðèâàº òàëàíòè íàøî¿ ìîëîä³. Ñòóäåíòàì íåîáõ³äíî
ó âèãëÿä³ ïîïóëÿðíî¿ ï³ñí³ ïðàâèëüíî òà äîòåïíî ðîç-
êðèòè ôàðìàêîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³, ìåõàí³çì ä³¿, ïî-
êàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ òà ïîá³÷í³ åôåêòè îäíîãî ç
ïðåïàðàò³â, ÿêèé âîíè âèáðàëè çà ïîïåðåäí³ì æåðåá-
êóâàííÿì.

7. Íàéá³ëüø äîâãîî÷³êóâàíèé êîíêóðñ íà áóäü-ÿêî-
ìó  çìàãàíí³ � �Äîìàøíº çàâäàííÿ�. Ãîëîâíîþ
â³äì³íí³ñòþ öüîãî êîíêóðñó íà íàø³é â³êòîðèí³ º éîãî
òåìàòè÷íå ñïðÿìóâàííÿ. Ãðàâö³ ïîâèíí³ â äîìàøíüî-
ìó çàâäàíí³ äîòåïíî òà çì³ñòîâíî ðîçêðèòè òåìàòè-
êó ôàðìàêîëîã³÷íîãî çàõîäó.

ßê ó áóäü-ÿêîìó çìàãàíí³, íàïðèê³íö³ âèçíà÷àºòüñÿ
êîìàíäà-ïåðåìîæåöü, ïðîòå ãîëîâíèì, íà íàø ïîãëÿä,
º òå, ùîá ðåøòà ãðàâö³â íå â³ä÷óâàëè ïîðàçêè.
Îäíèì ç òàêèõ øëÿõ³â çàîõî÷åííÿ º äîäàòêîâ³ áàëè,
ÿê³ îòðèìóþòü âñ³ ó÷àñíèêè ôàðìâ³êòîðèíè, ³ ÿê³ äî-
äàþòüñÿ äî ðåéòèíãó ïîòî÷íî¿ óñï³øíîñò³ ñòóäåíò³â.
Êð³ì òîãî, ó÷àñíèêàìè â³êòîðèíè º íå ò³ëüêè ãðàâö³,
ÿê³ âèñòóïàëè íà ñöåí³, àëå ³ âñ³ ãëÿäà÷³ â çàë³ òà ñòó-
äåíòè, îñê³ëüêè ïàðàëåëüíî ç ïî÷àòêîì â³êòîðèíè áóëî
â³äêðèòî ãîëîñóâàííÿ îí-ëàéí ³ êîæåí ñòóäåíò ìàâ
ìîæëèâ³ñòü â³ääàòè âëàñíèé ãîëîñ óëþáëåí³é êîìàíä³.

Áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä ïðîâåäåííÿ íàøî¿ ôàðìàêî-
ëîã³÷íî¿ â³êòîðèíè ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷èòü, ùî âñ³ áåç
âèíÿòêó ó÷àñíèêè òàêèõ çàõîä³â îòðèìóþòü âåëè÷åç-
íå çàäîâîëåííÿ â³ä ñâîº¿ ó÷àñò³ â öüîìó ïðîåêò³,
îñê³ëüêè ïîêàçóþòü ñåáå ÿê âåñåë³ ³ òàëàíîâèò³ ìàé-
áóòí³ ë³êàð³, ÿê³ ìîæóòü áóòè ³ ðîçóìíèìè ³ äîòåïíè-
ìè. Çìàãàííÿ ³íòåíñèâíî ñòèìóëþº ï³çíàâàëüíèé ïðî-
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öåñ, ðîçâèâàº ìîòèâè íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìèñëåí-
íÿ, óÿâó, ðåôëåêñ³þ, ñàìîðåãóëÿö³þ, ðîçâèâàº çàãàëü-
íî-íàâ÷àëüí³ óì³ííÿ òà íàâè÷êè, ñòâîðþº óìîâè äëÿ
çàñòîñóâàííÿ çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê ó ïðàêòè÷í³é
ä³ÿëüíîñò³, âèõîâóº ñàìîñò³éí³ñòü, âîëþ, çäàòí³ñòü äî
ñï³âïðàö³, êîëåêòèâí³ñòü, êîìóí³êàáåëüí³ñòü, îñîáèñ-
òó ïîçèö³þ. Âàæëèâèì ñòèìóëîì äî íàâ÷àííÿ òèõ,
õòî íàâ÷àºòüñÿ, º ñòâîðåííÿ ñèòóàö³¿ óñï³õó. ßêùî
ñòóäåíò â³ä÷óâàº, ùî âèòðà÷åí³ íèì íà íàâ÷àëüíèé
ïðîöåñ çóñèëëÿ íå çàëèøèëèñÿ íåïîì³÷åíèìè é áóëè
îö³íåí³ íàëåæíèì ÷èíîì, òî â³í ³ íàäàë³ ïðàöþâàòè-
ìå. Äëÿ äåÿêèõ ñòóäåíò³â íàâ³òü ìîæëèâ³ñòü ó÷àñò³
ó ñï³ëüí³é ä³ÿëüíîñò³ ãðóïè âæå º ñèòóàö³ºþ óñï³õó.
À ÿêùî ¿ì áóëî â³äâåäåíî ðîëü âèñòóïàþ÷îãî, òî öå
ñòàº äëÿ íèõ äóæå ïîòóæíèì ñòèìóëîì äî ïîäàëü-
øîãî àêòèâíîãî íàâ÷àííÿ. Â òàêèõ ìîìåíòàõ äîö³ëü-
íà çíîâó æ òàêè ãðóïîâà ðîáîòà, äå ó÷àñíèêàì â³äâå-
äåíî ïåâí³ ðîë³. Çðîñòàº ð³âåíü â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïå-
ðåä ãðóïîþ çà îáñÿã ñâî¿õ çíàíü òà âì³ííÿ ¿õ
ïðåçåíòóâàòè [10]. 

Âèñíîâêè. Îòæå, çìàãàëüí³ ìåòîäè ïåðåäáà÷à-
þòü âèêîðèñòàííÿ ñïåö³àëüíî ñòâîðåíî¿ çàõîïëþþ÷î¿
ðîçâàæàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ìàº íåàáèÿêèé âïëèâ íà
çàñâîºííÿ ñòóäåíòàìè çíàíü, íàáóòòÿ óì³íü òà íàâè-
÷îê. Ö³ ìåòîäè ñïðèÿþòü ñòâîðåííþ åìîö³éíî-ï³äíå-
ñåíî¿ àòìîñôåðè, çàñâîºííþ ìàòåð³àëó çà äîïîìî-
ãîþ íàñè÷åíî¿ ôîðìè éîãî â³äòâîðåííÿ. Çìàãàëüí³ ³ãðè
ìîæóòü áóòè îñíîâíîþ àáî äîïîì³æíîþ ôîðìîþ
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Ðîçâèâàþ÷èé åôåêò äîñÿãàºòü-
ñÿ çà ðàõóíîê ³ìïðîâ³çàö³¿, ïðèðîäíîãî âèÿâó â³ëüíèõ
òâîð÷èõ ñèë ñòóäåíò³â, à òàêîæ ïîºäíàííÿ âèêëàäåí-
íÿ çíàíü, çìàãàííÿ òà áàæàííÿ ïåðåìîãòè. Äëÿ òîãî
ùîá ñòèìóëþâàòè íàâ÷àëüíó ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíò³â,
äîðå÷íî âèêîðèñòàòè çìàãàëüí³ ìåòîäè, çîêðåìà òàê³
³íòåëåêòóàëüí³ ³ãðè, ÿê ÊÂÊ òà áðåéí-ðèíã. Òàêà
ä³ÿëüí³ñòü çàõîïëèâà, àëå íàéãîëîâí³øå � âîíà íàáëè-
æàº òåìàòèêó çàíÿòü äî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ìîëîä³,
îòæå, âèêëèêàº íåï³äðîáíèé ³íòåðåñ äî íàâ÷àëüíèõ
ïðåäìåò³â.
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