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Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåí³ îñíîâí³ ïðèíöèïè ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó äî ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â ó âèùîìó ìåäè÷íî-
ìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ â óìîâàõ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ. Íàâåäåíî ñïîñîáè òà åòàïè ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äó-
àë³çîâàíîãî íàâ÷àííÿ ïðè âèêëàäàíí³ êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í, ùî º íåîáõ³äíèì äëÿ âèÿâëåííÿ õàðàêòåðíèõ ïðîôåñ³éíèõ
ðèñ íà òåîðåòè÷íîìó òà ïðàêòè÷íîìó ð³âíÿõ íàâ÷àííÿ, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â, ¿õ òâîð÷î¿ òà íàóêîâî¿
ðåàë³çàö³¿, ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ìîòèâàö³¿ ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñò³â.

The article highlights the basic principles of individual approach to professional training of students in Higher Medical
Educational Institution under conditions of credit-modular system of education. The methods and stages of realization of
individualized teaching that are required for development of specific professional features at theoretical and practical levels,
increase of the students� activity, as well as their creative and scientific realization, formation of professional motivation of the
future specialists are presented.

Ó Î. Î. Ô³ë³ïåöü

Âñòóï. Ìåòîþ Íàö³îíàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ ðîçâèòêó
îñâ³òè â Óêðà¿í³ íà ïåð³îä äî 2021 ðîêó º ï³äâèùåííÿ
äîñòóïíîñò³ ÿê³ñíî¿ îñâ³òè, ÿêà â³äïîâ³äàº âèìîãàì
³ííîâàö³éíîãî ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà, à òàêîæ çàáåç-
ïå÷åííÿ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè çã³äíî ç ¿¿
³íäèâ³äóàëüíèìè çä³áíîñòÿìè òà ïîòðåáàìè. Ïðè
öüîìó çàâäàííÿìè Íàö³îíàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ º ìîäåðí³-
çàö³ÿ òà ñèñòåìíå ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè, çàáåç-
ïå÷åííÿ ñó÷àñíîãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî òà íàó-
êîâî-ìåòîäè÷íîãî ñóïðîâîäó íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó,
âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ çàñîá³â íàâ÷àííÿ ç óðàõóâàí-
íÿì ñâ³òîâîãî äîñâ³äó.

Íåîáõ³äí³ñòü ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñò³â ó ìåäè÷íîìó ÂÍÇ ïî-
â�ÿçàíà ç íàóêîâî-òåõí³÷íèìè äîñÿãíåííÿìè ñó÷àñ-
íî¿ ìåäèöèíè, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè ïåðåòâîðåí-
íÿìè, à òàêîæ ç³ øâèäêîçì³ííèìè âèìîãàìè
ñó÷àñíîãî ðèíêó ïðàö³. Ó òàêèõ óìîâàõ âèíèêàº ïî-
òðåáà ó âèñîêî³íòåëåêòóàëüíèõ ôàõ³âöÿõ, ïðèñòîñî-
âàíèõ äî ³íòåíñèâíî¿ ïðàö³, çäàòíèõ ðîçâèâàòè ïðî-
ôåñ³éíî âàæëèâ³ ÿêîñò³ òà çä³éñíþâàòè áåçïåðåðâíó

îñâ³òó. Öå, ó ñâîþ ÷åðãó, âèìàãàº çàñòîñóâàííÿ íîâî-
ãî ï³äõîäó äî ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â, ùî
ïåðåäáà÷àº ï³äâèùåííÿ ¿õ àêòèâíîñò³, ôîðìóâàííÿ
îñîáèñò³ñíèõ ðèñ, ðîçâèòêó çä³áíîñòåé òà âèõ³ä çà
ìåæ³ ðóòèííîãî çàñâîºííÿ çíàíü ³ âì³íü.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ ï³äõîä³â
äî ïðîöåñó íàâ÷àííÿ â óìîâàõ îíîâëåííÿ ñèñòåìè
âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè º ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä � òàêà
îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà, â ÿê³é
ïðîöåñ íàâ÷àííÿ ³ ïðàêòè÷íà ðîáîòà ïðîâîäÿòüñÿ íà
òë³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó [2]. Öå
îäíà ç àêòèâíèõ ôîðì íàâ÷àííÿ, ùî ïåðåäáà÷àº
çä³éñíåííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ç óðàõóâàííÿì ³íäè-
â³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíèõ ðèñ ñòóäåíòà, ÿê³ çíà÷íîþ
ì³ðîþ âïëèâàþòü íà ¿õ ïîâåä³íêó â ð³çíîìàí³òíèõ
æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ.

Ðåçóëüòàòàìè óñï³øíî¿ ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî
ï³äõîäó ñòàþòü ï³äâèùåííÿ ñàìîñò³éíîñò³ ñòóäåíò³â
ó íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³, ñàìîðåàë³çàö³ÿ ó íàâ÷àíí³ òà
ïðîäóêòèâíå çàñâîºííÿ ïðîãðàìè äèñöèïë³íè. Îñîá-
ëèâî âàæëèâèìè äëÿ ìàéáóòí³õ ë³êàð³â º ìîæëèâ³ñòü
îá´ðóíòîâàíîãî âèáîðó ïðîôåñ³éíîãî øëÿõó â³äïîâ³-
äíî äî ¿õ ïîòðåá òà ³íòåðåñ³â, ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³é-
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íî çíà÷óùèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, ãîòîâí³ñòü äî ïðî-
ÿâó ³í³ö³àòèâè, ïðàãíåííÿ äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ,
îñâ³òè òà ñàìîðîçâèòêó [4].

²íäèâ³äóàë³çàö³ÿ íàâ÷àííÿ ïðè âèêëàäàíí³ êë³í³÷íèõ
äèñöèïë³í ́ ðóíòóºòüñÿ íà ïåðñîíàëüíèõ â³äì³ííîñòÿõ
ÿêîñòåé ñòóäåíò³â: ð³âí³ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, ñòàâ-
ëåíí³ äî íàâ÷àííÿ òà ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿ òîùî. Çàâ-
äÿêè êðåäèòíî-ìîäóëüí³é ñèñòåì³ ñòóäåíò ñàì ìîæå
îáèðàòè ð³âåíü âèâ÷åííÿ ïðåäìåòà. Ïåðøèé ð³âåíü º
äîñòóïíèì äëÿ âñ³õ ñòóäåíò³â, â³í çàáåçïå÷óº çàñâîºí-
íÿ ö³ë³ñíî¿ êàðòèíè ìàòåð³àëó, âì³ííÿ â³äïîâ³äàòè íà
ðåïðîäóêòèâí³ ïèòàííÿ, îïàíóâàííÿ ìåòîäèê âèêîíàí-
íÿ íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ ë³êàðñüêèõ ä³é. Äðóãèé
ð³âåíü âèìàãàº àíàë³çó ìàòåð³àëó çàâäÿêè ðîçøèðåí-
íþ ³ ïîãëèáëåííþ çíàíü, îäåðæàíèõ ï³ä ÷àñ çàñâîºí-
íÿ ïåðøîãî ð³âíÿ. Òðåò³é ð³âåíü ì³ñòèòü çíàííÿ, ÿê³ º
íåîáîâ�ÿçêîâèìè äëÿ âñ³õ, ïåðåäáà÷àº ³íòåíñèâíó
ñàìîñò³éíó ðîáîòó, òîìó çàáåçïå÷óº ñòóäåíòó íàé-
âèùó îö³íêó [3].

²íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä ðåàë³çîâóºòüñÿ é ó âèãëÿä³
íàäàííÿ ñòóäåíòàì çàâäàíü ð³çíî¿ ñêëàäíîñò³ â³ä
íàïèñàííÿ ðîá³ò ³ç îêðåìèõ äèñöèïë³í (ó âèãëÿä³ ðå-
ôåðàò³â àáî ïðîåêò³â) äî ñï³ëüíî¿ íàóêîâî-äîñë³äíèöü-
êî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ³ âèêëàäà÷³â, ñï³ëüíèõ ïóáë³êàö³é,
ï³äãîòîâêè äîïîâ³äåé, ó÷àñò³ ó íàóêîâèõ òîâàðèñòâàõ.
²íäèâ³äóàëüí³ çàâäàííÿ çà ñêëàäí³ñòþ ³ õàðàêòåðîì
ïîâèíí³ â³äïîâ³äàòè ìîæëèâîñòÿì ñòóäåíòà, ïåðåä-
áà÷àòè éîãî îñîáèñòó ñàìîñò³éíó ó÷àñòü, à òàêîæ
ì³ñòèòè â ñîá³ áàãàòî ð³çíîìàí³òíèõ ïðîáëåì ³ ïè-
òàíü, ÿê³ âèíèêàþòü íà ëåêö³ÿõ ³ ïðàêòè÷íèõ çàíÿò-
òÿõ [5]. Âñå öå ñïðèÿº âèÿâëåííþ õàðàêòåðíèõ ïðî-
ôåñ³éíèõ ðèñ íà òåîðåòè÷íîìó òà ïðàêòè÷íîìó åòà-
ïàõ íàâ÷àííÿ, ï³äâèùóº ð³âåíü àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â,
çàáåçïå÷óº òâîð÷ó òà íàóêîâó ðåàë³çàö³þ. Êð³ì öüî-
ãî, ñïåöèô³÷íîþ ìåòîþ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ º ôîðìóâàí-
íÿ ïðîôåñ³éíî¿ ìîòèâàö³¿ òà óñï³øíå âõîäæåííÿ ó ñå-
ðåäîâèùå êâàë³ô³êîâàíèõ ñïåö³àë³ñò³â.

Ó ñâîþ ÷åðãó, íåäîñòàòíÿ äèôåðåíö³éîâàí³ñòü íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíà ç îäíàêî-
âèì äëÿ âñ³õ íàâ÷àëüíèì ïëàíîì, âèêëàäàííÿì ïðåä-
ìåò³â çà ºäèíèìè íàâ÷àëüíèìè ïðîãðàìàìè, âèêîðè-
ñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ ôîðì ³ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ, ÿê³
çàëèøàþòü ïîð³âíÿíî íåâåëèê³ ìîæëèâîñò³ äëÿ òâîð-
÷î¿ ðîáîòè. Âèêëàäà÷³ ÷àñòî íàêëàäàþòü îäíàêîâ³
âèìîãè íà óñ³õ áåç âèíÿòêó ñòóäåíò³â, íå âðàõîâóþ÷è

¿õ îñîáèñò³ñíèõ ìîæëèâîñòåé òà ³íòåðåñ³â.  Ó ðåçóëü-
òàò³ âèíèêàº íèçüêà íàâ÷àëüíà ìîòèâàö³ÿ ñòóäåíò³â,
íåäîñòàòíÿ ðåàë³çàö³ÿ ¿õ ïîòåíö³àëó, íåóñâ³äîìëåííÿ
âëàñíèõ çä³áíîñòåé ³ ìîæëèâîñòåé, à ³íîä³ é âèïàä-
êîâ³ñòü ó âèáîð³ ñïåö³àëüíîñò³ òà øëÿõ³â ïðîäîâæåí-
íÿ îñâ³òè. Ïðîâ³äíó ðîëü ó öüîìó â³ä³ãðàº �íåàê-
òèâí³ñòü� ïåäàãîã³â, íåáàæàííÿ êåðóâàòè ï³çíàâàëü-
íîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñòóäåíò³â, çä³éñíþâàòè ï³äá³ð ð³çíèõ
ôîðì îðãàí³çàö³¿ ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ìåòîä³â ³ çàñîá³â
íàâ÷àííÿ ç óðàõóâàííÿì ï³äãîòîâàíîñò³ ñòóäåíò³â,
ìîòèâ³â òà î÷³êóâàíèõ ðåçóëüòàò³â íàâ÷àííÿ [6].

Äëÿ ïîäîëàííÿ òàêèõ ïðîáëåì âèêëàäà÷ó ñë³ä äî-
òðèìóâàòèñü ïåâíèõ åòàï³â êåðóâàííÿ ³íäèâ³äóàëü-
íèì íàâ÷àííÿì. Ïåðøèì åòàïîì ïîâèíåí áóòè ä³àã-
íîñòè÷íèé, çàâäàííÿì ÿêîãî º âèÿâëåííÿ ïðîáëåì,
òðóäíîù³â ó ï³çíàâàëüí³é ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ó ïðî-
öåñ³ íàâ÷àííÿ òà âèçíà÷åííÿ äèôåðåíö³éîâàíèõ ãðóï.
Íà öüîìó åòàï³ âèêëàäà÷ ïîâèíåí îö³íèòè çä³áíîñò³
ñòóäåíòà ³ ìîæëèâîñò³ äî çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó íà-
â÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè, à òàêîæ ð³âåíü îâîëîä³ííÿ íåîá-
õ³äíèìè ïðåäìåòíèìè çíàííÿìè, âì³ííÿìè ³ íàâè÷-
êàìè. Ñë³ä òàêîæ âèçíà÷èòè ï³çíàâàëüí³ ³íòåðåñè �
òå, íàñê³ëüêè ñòóäåíò çàö³êàâëåíèé ó ñàìîíàâ÷àíí³,
ñàìîîñâ³ò³, ñàìîðîçâèòêó. Íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì
ìîìåíòîì º îö³íêà îð³ºíòàö³¿ íà ìàéáóòíþ ïðîôåñ³þ,
òîáòî òîãî, íàñê³ëüêè ó ñòóäåíòà ñôîðìîâàíà ïîòðå-
áà ó íàáóòò³ ïðîôåñ³éíî-ñïåöèô³÷íèõ ÿêîñòåé ³ êîì-
ïåòåíö³é. Ï³ñëÿ öüîãî íåîáõ³äíî ïåðåõîäèòè äî äðó-
ãîãî åòàïó � ïðîåêòóâàëüíîãî, íà ÿêîìó â³äáóâàºòü-
ñÿ ï³äá³ð ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â îðãàí³çàö³¿
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òðåò³é åòàï º ôîðìóâàëüíèì,
íà íüîìó ðîçâèâàþòüñÿ ïðîôåñ³éí³ ÿêîñò³ ìàéáóòí³õ
ñïåö³àë³ñò³â ç óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ çä³áíîñ-
òåé. Ïðè öüîìó äèôåðåíö³àö³ÿ íà âñ³õ åòàïàõ ïîâèí-
íà áóòè çàñîáîì ñòèìóëþâàííÿ ñòóäåíò³â äî íàâ÷àííÿ
òà àêòèâ³çàö³¿ ¿õ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, òâîð÷îãî ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³, ñòâîðåííÿ áàæàííÿ äî ñàìîîñâ³-
òè òà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ [1].

Âèñíîâîê. ²íäèâ³äóàë³çàö³ÿ ðîáîòè âèêëàäà÷à ç³
ñòóäåíòîì º íåâ³äêëàäíîþ ñêëàäîâîþ íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó â ñó÷àñíèõ óìîâàõ. Ïðè öüîìó, ïîðÿä ³ç çàñ-
âîºííÿì ñòóäåíòàìè áàçîâèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê,
ñòèìóëþºòüñÿ ðîçâèòîê òâîð÷èõ ³ êîìóí³êàòèâíèõ
çä³áíîñòåé îñîáè, à òàêîæ â³äáóâàºòüñÿ ï³äãîòîâêà
ñòóäåíò³â äî ä³ÿëüíîñò³ çà îáðàíîþ ïðîôåñ³ºþ.
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