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Ìåòîäèêà âèêëàäàííÿ  òåîðåòè÷íèõ äèñöèïë³í (ó òîìó ÷èñë³ ô³ç³îëîã³¿)  ïîâèííà ïîñò³éíî ïåðåáóâàòè â ïîøóêàõ íîâèõ
åôåêòèâíèõ ïåäàãîã³÷íèõ ìîäåëåé äëÿ ñïðèÿííÿ åôåêòèâíîìó çàñâîºííþ ³íôîðìàö³¿ ñòóäåíòîì, ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè
çíàíü òà íàâè÷îê, íåîáõ³äíèõ  ìàéáóòíüîìó ë³êàðþ ó éîãî ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³.

Methods of teaching of theoretical subjects (physiology also) should always be on the lookout for new and effective teaching
models to promote the effective assimilation of information to students, the formation of knowledge and skills required of the
future doctors.

Ó Î. ². Òó÷àê

Âñòóï. Ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ òåîðåòè÷íèõ îñíîâ
ô³ç³îëîã³¿ âàæëèâèìè º ìåòîäè ³ òåõíîëîã³¿ âèêëàäàí-
íÿ, ÿê³ ï³äâèùóþòü åôåêòèâí³ñòü çàñâîºííÿ ³íôîðìàö³¿
ñòóäåíòàìè. Ìåòà âèâ÷åííÿ äèñöèïë³íè ïåðåäáà÷àº
ñôîðìóâàòè ñèñòåìó çíàíü òà íàâè÷îê, íåîáõ³äíèõ
ìàéáóòíüîìó ë³êàðþ ó éîãî ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè âèùî¿
îñâ³òè çã³äíî ç ºâðîïåéñüêèìè ñòàíäàðòàìè ³ ïðèºäíàí-
íÿ äî Áîëîíñüêî¿ äåêëàðàö³¿ çìóøóþòü ïåðåãëÿíóòè
çì³ñò, ìåòîäè ³ çàñîáè íàâ÷àííÿ. Îäí³ºþ ç êëþ÷îâèõ
ïîçèö³é º ïîñò³éíèé çâîðîòíèé  çâ�ÿçîê ç³ ñòóäåíòîì
ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ÿêèé ï³äâèùóº ìîòè-
âàö³þ òà ïðîäóêòèâí³ñòü âèâ÷åííÿ ìàòåð³àëó [1, 2, 4].
Âèêëàäàííÿ ïåâíîãî òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó âîäíî-
÷àñ âêëþ÷àº â ñåáå âåëèêó ê³ëüê³ñòü ð³çíîìàí³òíèõ
ïðèéîì³â, çîêðåìà ñï³ëêóâàííÿ ç âèêëàäà÷åì íà ïðàê-
òè÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ ³ ëåêö³éíèõ çàíÿòòÿõ, à òàêîæ
äîïîìîãó ñòóäåíòîâ³ ïðè âèêîíàíí³ ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè. Ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü ï³ä ÷àñ ïðàêòè÷íîãî
çàíÿòòÿ òà îá´ðóíòóâàííÿ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â,
âèêîðèñòîâóþ÷è òåîðåòè÷í³ çíàííÿ, çíà÷íî ï³äâèùóº
ÿê³ñòü ³ îáñÿã çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó. Åôåêòèâíèìè º ³
äåìîíñòðàö³éí³ ïðåçåíòàö³¿ ëàáîðàòîðíèõ ðîá³ò, ÿê³
äîçâîëÿþòü ñòóäåíòîâ³ ñïîñòåð³ãàòè çà õîäîì ðîáî-

òè, ÿêó ïðàêòè÷íî íåìîæëèâî âèêîíàòè áåç ñïåö³àëü-
íèõ óìîâ [5]. Îçíàéîìëåííÿ ç íîâèìè ìåòîäèêàìè
äîñë³äæåíü ï³äâèùóº ³íòåðåñ äî âèâ÷åííÿ òåîðåòè÷-
íîãî ìàòåð³àëó òåìè ³ ñòâîðþº ï³ä´ðóíòÿ äëÿ àíàë³-
òèêî-ñèíòåòè÷íèõ ñï³ââ³äíîøåíü ì³æ âçàºìîçàëåæ-
íèìè ãàëóçÿìè íàóêè ³ ïðàêòèêè [3]. Ñòóäåíò ïîâè-
íåí áóòè ïîñò³éíî ìîòèâîâàíèé ïðèêëàäíèì
çàñòîñóâàííÿì íàáóòèõ çíàíü, òîìó äëÿ êîæíî¿ òåìè
çàíÿòòÿ íåîáõ³äíî âèêîðèñòîâóâàòè ðåàëüí³ ïðèêëà-
äè ³ç ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè, ïîâ�ÿçàí³ ç âèâ÷åíèì òåî-
ðåòè÷íèì ìàòåð³àëîì.

Ôóíäàìåíòàëüí³ íàóêè, â òîìó ÷èñë³ ô³ç³îëîã³ÿ, íå-
ñóòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü ³íôîðìàö³¿, ÿêó íåîáõ³äíî çàïà-
ì�ÿòàòè, ùî çíà÷íîþ ì³ðîþ óñêëàäíþº íàâ÷àëüíèé
ïðîöåñ. Ñïðèéíÿòòÿ ³ óòðèìàííÿ òàêîãî çíà÷íîãî
îá�ºìó  ìàòåð³àëó ïîòðåáóº á³ëüøå ÷àñó, óâàãè ³ ïåâ-
íîþ ì³ðîþ âèñíàæóº ïðàöåçäàòí³ñòü ñòóäåíòà. Ï³ä
÷àñ àóäèòîðíîãî çàíÿòòÿ ïðè ðîçãëÿä³ òåîðåòè÷íèõ
çàïèòàíü äëÿ ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â åôåê-
òèâíèì º âèêîðèñòàííÿ íåñòàíäàðòíèõ ìåòîä³â îïè-
òóâàííÿ. Ïðèêëàäîì º ïîä³ë ïðèñóòí³õ íà îêðåì³ ãðó-
ïè, äëÿ êîæíî¿ ç ÿêèõ ï³äãîòîâëåíå çàâäàííÿ, îö³íêà
ÿêîãî âêëþ÷àº ÷àñ ³ ÿê³ñòü éîãî âèð³øåííÿ. Â³äïîâ³ä³
îáãîâîðþþòüñÿ ³ äîïîâíþþòüñÿ âñ³ìà áàæàþ÷èìè,
ùî ïîì³òíî ìîá³ë³çóº òà çàñòàâëÿº ñï³ëüíî ïðàöþâà-
òè íà ðåçóëüòàò íàâ³òü ïåðåâàæíî ³íåðòíèõ ñòóäåíò³â.



141ISSN 1681-2751. ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ. 2014. ¹ 3

ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÂÈÙÎ¯ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

Çíà÷íî ï³äâèùóº àêòèâí³ñòü àóäèòîð³¿ ïðîïîçèö³ÿ ñà-
ìîñò³éíî ñôîðìóëþâàòè çàïèòàííÿ äëÿ ïðèñóòí³õ ³
àíàëîã³÷íî îö³íèòè â³äïîâ³äü. Òàêà ôîðìà ñï³ëêóâàí-
íÿ ìîòèâóº ñòóäåíò³â äî ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ òåìè
çàíÿòòÿ ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãîòîâíîñò³ äî íå-
ñòàíäàðòíèõ çàïèòàíü êîëåã òà àäåêâàòíî¿ îö³íêè
¿õíüî¿ â³äïîâ³ä³.

Âåäåííÿ ïðîòîêîë³â íà êîæíîìó çàíÿòò³ äèñöèïë³-
íóº ñòóäåíò³â òà ñïðèÿº çàêð³ïëåííþ îñíîâíèõ áàçèñ-
íèõ ìàòåð³àë³â òåìè. Çåêîíîìèòè àóäèòîðíèé ÷àñ
ìîæíà ïðè âèêîðèñòàíí³ ñïåö³àëüíî ï³äãîòîâëåíèõ
ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é, ó ÿêèõ âíåñåíî òåìè çà-
íÿòü, êîíòðîëüí³ çàïèòàííÿ, õ³ä âèêîíàííÿ ïåðåäáà-
÷åíèõ ðîá³ò òà ë³òåðàòóðó, íåîáõ³äíó äëÿ ñàìîñò³éíî¿
ï³äãîòîâêè. Ï³ä ÷àñ çàíÿòòÿ ñòóäåíò çàïèñóº îäåð-
æàí³ ðåçóëüòàòè òà àíàë³çóº âèñíîâêè. Ñèñòåìí³ñòü
âåäåííÿ ïðîòîêîë³â òà äîòðèìàííÿ âèìîã ïðè îôîðì-
ëåíí³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ³ âèñíîâê³â âðàõîâóºòüñÿ
ïðè êîìïëåêñíîìó îö³íþâàíí³ ï³äãîòîâêè äî çàíÿòòÿ.

Ï³äâèùóº ìîòèâàö³þ äî áåçïåðåðâíîãî íàâ÷àííÿ
ìîæëèâ³ñòü ïåðåñêëàñòè íåçàäîâ³ëüíó îö³íêó çà ïî-
òî÷íå çàíÿòòÿ,  à òàêîæ íåãàòèâí³  ðåçóëüòàòè ï³äñóì-
êîâîãî  ìîäóëüíîãî êîíòðîëþ. Âàæëèâ³ñòü òàêîãî

ï³äõîäó äî ìîæëèâîñò³ ï³äíÿòè ñâ³é ðåéòèíãîâèé áàë
çà óìîâ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè ïîëÿãàº, ïåðø
çà âñå, ó â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïåðåä âèìîãàìè ìàéáóò-
íüî¿ ïðîôåñ³¿ [6].  Àêöåíòóâàííÿ íà ö³ííîñò³ êîæíî¿
òåìè äëÿ ïîäàëüøîãî ðîçóì³ííÿ ñêëàäíèõ ìåõàí³çì³â
âçàºìîðåãóëÿö³¿ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â òà  óñâ³äîì-
ëåííÿ ñóò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ö³ë³ñíîãî ëþäñüêîãî îðãà-
í³çìó ñïðèÿº äîñêîíàëîìó îïðàöþâàííþ òåìàòè÷íî-
ãî ìàòåð³àëó. Íàáóò³ â ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ ïðåäìåòà
çíàííÿ ñèñòåìàòèçóþòüñÿ â ïåâíèé ñòåðåîòèï òà
³íòåãðóþòüñÿ â îñâîºííÿ íîâèõ ðîçä³ë³â, à â ïîäàëü-
øîìó ³ ñóì³æíèõ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í íà íàñòóïíèõ
êóðñàõ.

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, íàâ÷àííÿ çà êðåäèòíî-
ìîäóëüíîþ ñèñòåìîþ ñïðèÿº ÿê³ñíîìó òà  äîñêîíà-
ëîìó âèâ÷åííþ ïðåäìåòà.  Àíàë³ç òà âïðîâàäæåííÿ
ó ïåäàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü òåîðåòè÷íî îá´ðóíòîâàíèõ
ñó÷àñíèõ ïîëîæåíü, çàñòîñóâàííÿ íîâèõ ìåòîä³â ³
ïðèéîì³â îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ñòóäåíò³â ôîðìóþòü ìîòèâàö³éíèé, ñâ³äîìèé ï³äõ³ä
äî íàâ÷àííÿ òà ñèñòåìàòèçóþòü îòðèìàí³ çíàííÿ äëÿ
¿õ ïîâíîö³ííîãî âèêîðèñòàííÿ â ìàéáóòí³é ïðîôåñ³éí³é
ä³ÿëüíîñò³.
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