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Ó ðîáîò³ îá´ðóíòîâóºòüñÿ åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ìåòîäèêè ë³í³é ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê ó òåîðåòè÷í³é òà ïðàê-
òè÷í³é ï³äãîòîâö³ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â.

In this work we establish efficiency of application of  practical skills lines for theoretical and practical training of stomatological
students.

Ó Î. Î. Ñòàõàíñüêà

Âñòóï. ²íòåãðàö³ÿ ó ñâ³òîâèé ìåäè÷íèé îñâ³òí³é
ïðîñò³ð âèìàãàº ðîçðîáêè ³ííîâàö³éíèõ íàâ÷àëüíèõ
ìåòîäèê.  Ïðî íåîáõ³äí³ñòü ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿
ë³êàðñüêèõ êàäð³â ñâ³ä÷àòü ñòàíäàðòè ÂÎÎÇ, íîâ³
òåõíîëîã³¿, ñó÷àñí³ àëãîðèòìè, ÿê³ âèìàãàþòü áåçïå-
ðåðâíîãî ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà
ìàêñèìàëüíî¿ ¿¿ åôåêòèâíîñò³. Ïðîâ³äíå ì³ñöå ó öüî-
ìó íàëåæèòü ñàìå ð³âíþ êâàë³ô³êàö³¿ ôàõ³âö³â. Îáñÿã
íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ùîðîêó çðîñòàº, ï³äâèùóþòüñÿ
âèìîãè äî ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â, õî÷à íàâ÷àëü-
íèé ïðîöåñ íà äîäèïëîìíîìó åòàï³ íå ìîæå áóòè çíà÷-
íî çá³ëüøåíèé. Âèð³øåííÿ ö³º¿ ñóïåðå÷íîñò³ ìîæå
áóòè ëèøå îäíå � ³íòåíñèô³êóâàòè íàâ÷àííÿ çà ðàõó-
íîê âïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³éíèõ ìåòîäèê [1].

Îäíèì ³ç øëÿõ³â ìîäåðí³çàö³¿ îñâ³òíüî¿ ñèñòåìè
Óêðà¿íè ïîñòàº óïðîâàäæåííÿ â íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ
ÂÍÇ ³ííîâàö³éíèõ ïåäàãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é ³ ìåòîä³â.
²ííîâàö³¿ (³òàë. ³nnovatione � íîâèçíà, íîâîââåäåííÿ)
� íîâ³ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ óïðàâë³ííÿ, íîâ³
âèäè òåõíîëîã³é, ÿê³ îõîïëþþòü ð³çí³ ñôåðè æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ëþäñòâà [2].

Ïåäàãîã³÷íó ³ííîâàö³þ ðîçãëÿäàþòü ÿê îñîáëèâó
ôîðìó ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ìèñëåííÿ, ÿê³ ñïðÿ-
ìîâàí³ íà îðãàí³çàö³þ íîâîââåäåíü â îñâ³òíüîìó ïðîñ-
òîð³, àáî ÿê ïðîöåñ ñòâîðåííÿ, óïðîâàäæåííÿ ³ ïîøè-

ðåííÿ íîâîãî â îñâ³ò³. ²ííîâàö³éíèé ïðîöåñ â îñâ³ò³ �
öå ñóêóïí³ñòü ïîñë³äîâíèõ, ö³ëåñïðÿìîâàíèõ ä³é, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà ¿¿ îíîâëåííÿ, ìîäèô³êàö³þ ìåòè, çì³ñòó,
îðãàí³çàö³¿, ôîðì ³ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ,
àäàïòàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó äî íîâèõ ñóñï³ëüíî-
³ñòîðè÷íèõ óìîâ [3].

Ìåòà äàíî¿ ðîáîòè � äîñë³äèòè åôåêòèâí³ñòü âèêî-
ðèñòàííÿ ñòóäåíòàìè-ìåäèêàìè ³ííîâàö³éíî¿ ìåòî-
äèêè ë³í³é ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê äëÿ òåîðåòè÷íî¿ òà
ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ìàòðèêóë ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê
� öå ïåðåë³ê ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, ÿêèé ñêëàäåíèé
êàôåäðàìè íà îñíîâ³ ãàëóçåâèõ ñòàíäàðò³â îñâ³òè
(îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíî¿ õàðàêòåðèñòèêè) ³ º îáîâ�ÿç-
êîâèì äëÿ îïàíóâàííÿ ñòóäåíòîì ïðîòÿãîì íàâ÷àëü-
íîãî ðîêó. Ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè ðîçïîä³ëåí³ ïî êóðñàõ,
ÿê³ ó ìàòðèêóëàõ íàçâàí³ ë³í³ÿìè. Ð³ê íàâ÷àííÿ â³äïî-
â³äàº íîìåðó ë³í³¿. Ïîëîâèíà ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê
îäí³º¿ ë³í³¿ ïîâèííà áóòè çäàíà ïðîòÿãîì îñ³ííüîãî
ñåìåñòðó.

Çäàâàòè ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè âèêëàäà÷ó ñòóäåíòè
ìîæóòü ÿê ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íî¿ ÷àñòèíè
çàíÿòü, òàê ³ ï³ä ÷àñ ïîçààóäèòîðíî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè. Ï³ä ÷àñ îïàíóâàííÿ ïðàêòè÷íî¿ íàâè÷êè âèêëà-
äà÷ ñòâîðþº âñ³ óìîâè äëÿ ñòóäåíòà, à òàêîæ ìîæå
ïðîêîíñóëüòóâàòè éîãî ùîäî ìåòîäèêè òà òåõí³êè ¿¿
âèêîíàííÿ ³ ïðè ïîòðåá³ ïðàêòè÷íî ïðîäåìîíñòðóâà-
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òè. Ñòóäåíò ìàº ïðàâî ñàìîñò³éíîãî âèáîðó ÷àñó çäà÷³
êîæíî¿ íàâè÷êè, êàôåäðè (ñåðåä òèõ, ÿê³ ìîæóòü ¿¿ çà-
ðàõóâàòè) òà âèêëàäà÷à (ïðè óìîâ³, ùî â³í â³äïîâ³äàº
çà âåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî öèêëó), ÿêîìó áóäå ¿¿ çäàâàòè.

Êîæí³é ³ç ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê ïðèñâîºíî îäèí ç
íàñòóïíèõ ð³âí³â îïàíóâàííÿ.

Ïåðøèé ð³âåíü âèìàãàº ëèøå òåîðåòè÷íîãî ðîçó-
ì³ííÿ ñòóäåíòîì âñ³õ åòàï³â ¿¿ âèêîíàííÿ ³ âèÿâëÿºòü-
ñÿ øëÿõîì îïèòóâàííÿ ñòóäåíòà.

Äëÿ çàñâîºííÿ äðóãîãî ð³âíÿ ñòóäåíò ìóñèòü, îêð³ì
ðîçóì³ííÿ íàâè÷êè, õî÷à á ðàç ïîáà÷èòè ¿¿ âèêîíàííÿ
íà ïðàêòèö³ (âèêîíàííÿ ìàí³ïóëÿö³¿, ïðîöåäóðè àáî
ïàö³ºíòà ç â³äïîâ³äíèì çàõâîðþâàííÿì òîùî). Âèÿâ-
ëÿºòüñÿ øëÿõîì îïèòóâàííÿ ñòóäåíòà ùîäî òåõí³êè
âèêîíàííÿ íàâè÷êè òà ïîäàëüøî¿ ïðèñóòíîñò³ éîãî ï³ä
÷àñ âèêîíàííÿ íàâè÷êè.

Òðåò³é ð³âåíü ïåðåäáà÷àº âèêîíàííÿ ñòóäåíòîì íà-
âè÷êè íà ìóëÿæ³, ôàíòîì³ ÷è â ëàáîðàòîðíèõ óìî-
âàõ.

Äëÿ îòðèìàííÿ ÷åòâåðòîãî ð³âíÿ ñòóäåíò ïîâèíåí
ïðîâåñòè ìàí³ïóëÿö³þ â ëàáîðàòîð³¿, êë³í³ö³ íà õâîðî-
ìó ï³ä íàãëÿäîì âèêëàäà÷à. Âèêëàäà÷ ìîæå ïðîâî-
äèòè íåâåëèê³ êîðåêòèâè.

Íàéñêëàäí³øèì º ï�ÿòèé ð³âåíü, â³äì³òêó ïðî âèêî-
íàííÿ ÿêîãî âèñòàâëÿºòüñÿ çà óìîâè ñàìîñò³éíîãî
âèêîíàííÿ ñòóäåíòîì ïðàêòè÷íî¿ íàâè÷êè â ëàáîðà-
òîðíèõ óìîâàõ àáî íà ïàö³ºíò³.

Çäà÷à íàâè÷êè, îêð³ì ïðàêòè÷íîãî âèêîíàííÿ, ïå-
ðåäáà÷àº ´ðóíòîâíå çíàííÿ ³ ðîçóì³ííÿ ñòóäåíòîì ¿¿
òåîðåòè÷íèõ àñïåêò³â.

Òîìó, ïðèéìàþ÷è ó ñòóäåíòà ïðàêòè÷íó íàâè÷êó
2-ãî ³ âèùå ð³âíÿ, âèêëàäà÷ ïîïåðåäíüî îáîâ�ÿçêîâî
ïîâèíåí ïåðåêîíàòèñü øëÿõîì îïèòóâàííÿ, ÷è çíàº
ñòóäåíò ìåòîäèêó ¿¿ âèêîíàííÿ.

Ð³âåíü îâîëîä³ííÿ ïîâèíåí áóòè íå íèæ÷èé, í³æ çàç-
íà÷åíèé ó ìàòðèêóë³ ùîäî êîæíî¿ íàâè÷êè çîêðåìà.
Êóðàö³ÿ õâîðîãî ïåðåäáà÷àº íå ëèøå ê³ëüêàðàçîâå
â³äâ³äóâàííÿ ñòàö³îíàðíîãî (÷è ïðèéîì àìáóëàòîðíî-
ãî) ïàö³ºíòà ç â³äïîâ³äíèì ä³àãíîçîì, ïðèñóòí³ñòü ïðè
ïðîõîäæåíí³ õâîðèì ïðîòÿãîì öüîãî ÷àñó ä³àãíîñòè÷-
íèõ ïðîöåäóð (ÓÇÄ, ÅÊÃ, ÅÃÄÑ òîùî), àëå é çíàííÿ
äàíî¿ ïàòîëîã³¿, ìåòîä³â ¿¿ ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ.

Âèêëàäà÷, ÿêèé ïðèéíÿâ ïðàêòè÷íó íàâè÷êó, ñòà-
âèòü ó â³äïîâ³äí³é ãðàô³ ìàòðèêóëà ñòóäåíòà â³äì³òêó
�çàðàõîâàíî�, çàïèñóº íàçâó êàôåäðè, äàòó çäà÷³ íà-
âè÷êè, â÷åíå çâàííÿ, ñâîº ïð³çâèùå, ³ì�ÿ, ïî áàòüêîâ³
òà îñîáèñòèé ï³äïèñ. Ó âèïàäêó íåçàðàõóâàííÿ íà-
âè÷êè ì³ñöå çàïèñó çàëèøàºòüñÿ ïóñòèì. Ç ìåòîþ
íàëåæíî¿ òåîðåòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ³ ïðàêòè÷íîãî çà-

ñâîºííÿ íåçàðàõîâàíî¿ íàâè÷êè ïåðåçäà÷à äîïóñ-
êàºòüñÿ íå ðàí³øå í³æ ÷åðåç 2 äí³.

Â³äì³òêà ïðî çäà÷ó ñòóäåíòîì ïðàêòè÷íî¿ íàâè÷êè
âíîñèòüñÿ âèêëàäà÷åì òàêîæ ó äîäàòîê äî æóðíàëó
àêàäåì³÷íî¿ óñï³øíîñò³ ñòóäåíò³â ãðóïè.  Ï³ñëÿ çà-
âåðøåííÿ îñ³ííüîãî ñåìåñòðó ìàòðèêóë ïîäàºòüñÿ ó
äåêàíàò äëÿ ï³äðàõóíêó â³äñîòêà çäàíèõ íàâè÷îê.
Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ íàâ÷àëüíîãî ðîêó ³ çàðàõóâàííÿ óñ³õ
ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê äàíî¿ ë³í³¿ ìàòðèêóë çäàºòüñÿ ó
äåêàíàò ³ çáåð³ãàºòüñÿ â àðõ³â³, ÿê ³íø³ äîêóìåíòè ïðî
óñï³øí³ñòü ñòóäåíò³â. Íåñâîº÷àñíå âèêîíàííÿ ìàòðè-
êóëà º ï³äñòàâîþ äëÿ íåäîïóùåííÿ ñòóäåíòà äî åêçà-
ìåíàö³éíî¿ ñåñ³¿ òà â³äðàõóâàííÿ éîãî ç óí³âåðñèòåòó.

Âèâ÷àþ÷è âïëèâ îïàíóâàííÿ ñòóäåíòàìè-ìåäèêàìè
ë³í³é ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê íà ð³âåíü òåîðåòè÷íèõ çíàíü
òà ïðàêòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³, áóëî ïðîâåäåíå ñòà-
òèñòè÷íå äîñë³äæåííÿ.  Â äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü
242 ñòóäåíòè 4-ãî êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó.  Ñòó-
äåíòè áóëè ðîçáèò³ íà äâ³ ãðóïè: äîñë³äíó (122 ñòó-
äåíòè 2009/10 í. ð.) òà êîíòðîëüíó (120 ñòóäåíò³â 2009/
10 í. ð.). Ñòóäåíòè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè îïàíîâóâàëè
êóðñ ó çâè÷àéíîìó ôîðìàò³, à äîñë³äíî¿ �  òîé ñàìèé
êóðñ, ñêëàäàþ÷è ÷åòâåðòó ë³í³þ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê.

Ç ìåòîþ ïåðåâ³ðêè åôåêòèâíîñò³ ñêëàäàííÿ ë³í³¿
ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê äëÿ îïàíóâàííÿ òåîðåòè÷íèõ
çíàíü áóëî âèêîðèñòàíî ñåìåñòðîâèé òåñòîâèé ³ñïèò
ç íåðâîâèõ õâîðîá (24 çàâäàííÿ, âêëþ÷àþ÷è òåñòè ç
êîðîòêèìè â³äïîâ³äÿìè, çàïèòàííÿ äî ãðàô³÷íèõ
çîáðàæåíü òà ñèòóàö³éí³ çàäà÷³).

ßê ³íñòðóìåíò âèçíà÷åííÿ âïëèâó ñêëàäàííÿ ë³í³¿
ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê íà ð³âåíü ïðàêòè÷íî¿ êîìïåòåíö³¿
ñòóäåíò³â âèêîðèñòàíî ñòàíäàðòèçîâàíó ìåòîäèêó
ÎÑÊ², ÿêà ïåðåäáà÷àº ïðîõîäæåííÿ ñòóäåíòîì
12 ðîáî÷èõ ñòàíö³é.

Çä³éñíèëè ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â òåñòîâîãî ³ñïèòó
äëÿ ïåðåâ³ðêè åôåêòèâíîñò³ ë³í³¿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê
äëÿ îïàíóâàííÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü. Îòðèìàí³ ðåçóëü-
òàòè íàâåäåí³ â òàáëèö³ 1.

Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ïðîõîäæåííÿ êóðñó òàêîæ áóëî
çä³éñíåíå ñïåö³àëüíå àíîí³ìíå àíêåòóâàííÿ, ìåòîþ
ÿêîãî áóëà îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ñêëàäàííÿ ë³í³é ïðàê-
òè÷íèõ íàâè÷îê íà îñíîâ³ â³äïîâ³äåé ñòóäåíò³â.

Íèæ÷å íàâåäåíî ðåçóëüòàòè â³äïîâ³äåé íà îñíîâ³
çàïèòàííÿ ùîäî çàãàëüíî¿ õàðàêòåðèñòèêè  íàâ÷àëü-
íîãî êóðñó (òàáë. 2).

ßê ìîæíà áà÷èòè ç íàâåäåíî¿ òàáëèö³ 2, äëÿ çíà÷-
íî¿ ê³ëüêîñò³ ñòóäåíò³â îáîõ ãðóï ìàòåð³àë êóðñó áóâ
ñêëàäíèì. Ï³äêðåñëèìî, ùî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ð-
íèõ ðîçõîäæåíü ì³æ äîñë³äíîþ òà êîíòðîëüíîþ ãðó-
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Òàáëèöÿ 1. Ç³ñòàâëåííÿ ïîçèòèâíèõ â³äïîâ³äåé çàëåæíî â³ä âèäó òåñòîâèõ çàâäàíü

Òàáëèöÿ 2. Ðåçóëüòàòè â³äïîâ³äåé íà îñíîâ³ çàïèòàííÿ ùîäî çàãàëüíî¿ õàðàêòåðèñòèêè  íàâ÷àëüíîãî êóðñó
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Ë³òåðàòóðà
1. Êîâàëü÷óê Ë. ß. Âïðîâàäæåííÿ íîâ³òí³õ ìåòîäèê ³ ñèñ-

òåì íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â Òåðíîï³ëüñüêîìó äåðæàâíîìó
ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ³ì. ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî /
 Ë. ß.  Êîâàëü÷óê // Ìåäè÷íà îñâ³òà. � 2009. � ¹ 2. � Ñ. 10�14.

ïàìè òóò íå âèÿâëåíî (ð>0,05). Öå æ ñòîñóºòüñÿ,
â³äïîâ³äàþ÷è íà óñ³ ³íø³ çàïèòàííÿ. Âîäíî÷àñ îòðè-
ìàíî äîñòîâ³ðí³ çì³íè â ñòîðîíó ïîêðàùåííÿ ïðè âè-
êîðèñòàíí³ ë³í³¿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê ïðè ñàìîîö³íö³
ð³âíÿ ïðàêòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³.

Âèñíîâêè. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñ-
òàííÿ ìåòîäèêè ìàòðèêóë³â ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê äëÿ
ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî ñóòòºâå çíà÷åííÿ
äëÿ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó íà ñó÷àñíîìó åòàï³.

1. Òóò, ó ïåðøó ÷åðãó, ñë³ä â³äçíà÷èòè íàñêð³çíèé

õàðàêòåð ìåòîäèêè ÷åðåç óñ³ íàâ÷àëüí³ äèñöèïë³íè,
ùî äîçâîëÿº ³íòåãðóâàòè îòðèìàí³ ñòóäåíòàìè-
ìåäèêàìè çíàííÿ ïðè îïàíóâàíí³ êîíêðåòíèõ íàâèê³â.

2. Äëÿ çàïðîâàäæåííÿ ë³í³é ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê
âàæëèâèì º íàïîâíåííÿ ìóëüòèìåä³éíèìè ðåñóðñà-
ìè, òàêèìè, ÿê â³äåîçàïèñè ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, îïå-
ðàö³é òà ìàí³ïóëÿö³é, àóä³îçàïèñè òîí³â ñåðöÿ ³ ³íøèõ
âíóòð³øí³õ îðãàí³â òîùî.

3. Ìåòîäèêà ìàòðèêóë³â ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê ñïðèÿº
ðîçâèòêó êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ ó ñòóäåíò³â-ìåäèê³â.

2. Ïîëîæåííÿ ïðî ïîðÿäîê çä³éñíåííÿ ³ííîâàö³éíî¿ îñâ³ò-
íüî¿ ä³ÿëüíîñò³ // Îñâ³òà Óêðà¿íè. � 2001. � ¹ 6. � Ñ. 17�18.

3. Áàõàíîâ Ê. Øëÿõè ³ííîâàö³éíîãî íàâ÷àííÿ / Ê. Áàõàíîâ //
²ñòîð³ÿ â øêîëàõ Óêðà¿íè. � 1999. � ¹ 4. � Ñ. 19�25.
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