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Ï³äâèùåííÿ âèìîã äî ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ë³êàð³â ïåðåäáà÷àº ¿õ óñåñòîðîíí³é ðîçâèòîê. Îäíèì ³ç îñíîâíèõ
ïðèíöèï³â íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ º ïðèíöèï ì³öíîñò³ çíàíü, óñâ³äîìëåííÿ çíà÷óùîñò³ òà âì³ííÿ âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ íà ïðàê-
òèö³. Íå âñ³ ñòóäåíòè ìîæóòü â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ: �Äëÿ ÷îãî íåîáõ³äíî âèâ÷àòè òó ÷è ³íøó äèñöèïë³íó?�. Âîíè
íàâ÷àþòüñÿ, ÷àñòî íå çàìèñëþþ÷èñü, äëÿ ÷îãî ïîòð³áíà, íàïðèêëàä, ìåäè÷íà õ³ì³ÿ ìàéáóòíüîìó ë³êàðþ. ×åðåç â³äñóòí³ñòü
ìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àííÿ ÷àñòî çíèæóºòüñÿ ³íòåðåñ íà øëÿõó ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³. Â äàí³é ñòàòò³ ïîêàçàíà âàæëèâ³ñòü
êóðñó ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿ ó ôîðìóâàíí³ ñòóäåíòà-ìåäèêà, à â ìàéáóòíüîìó âèñîêîêâàë³ô³êîâàíîãî ñïåö³àë³ñòà.

The increasing quality requirements for training future doctors provides their comprehensive development . One of the basic
principles of teaching in universities is the principle strength of knowledge and awareness of the importance and ability to apply
them in practice. Not all students are able to answer the question: �What is necessary to study a particular discipline?� They
learn, often without thinking what is needed, such as medical chemistry future doctor. Due to lack of motivation to learn are often
reduced interest in the way of cognitive activity. This paper shows the importance of the course of medical chemistry in the
formation of a medical student and future highly qualified specialist.

Âñòóï. Óïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â â Óêðà¿í³ ó íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ ÂÍÇ àêöåíòóºòüñÿ óâàãà
íà çàñòîñóâàíí³ ³íòåãðîâàíîãî ï³äõîäó äî âèêëàäàí-
íÿ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í [1].

Ó ìåäè÷íîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ ³íòåãðàö³ÿ ì³æ
ìåäè÷íèìè äèñöèïë³íàìè º â³äîáðàæåííÿì ì³æäèñ-
öèïë³íàðíèõ çâ�ÿçê³â ì³æ â³äïîâ³äíèìè íàóêàìè. Öåé
çâ�ÿçîê ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè ÿê ïðîôåñ³éíó ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü ó íàâ÷àíí³, ñóòü ÿêî¿ ïîëÿãàº â ³ëþñòðàö³¿
ïðàêòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ïðåäìåòà �Ìåäè÷íà õ³ì³ÿ�
â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòíüîãî ìåäè÷íîãî ôà-
õ³âöÿ. Ñòóäåíò ïîâèíåí çàñâî¿òè ³ñòèíó, ùî íå-
â³ä�ºìíîþ ÷àñòèíîþ îñâ³òè ë³êàðÿ º õ³ì³ÿ. Ì. Â. Ëî-
ìîíîñîâ çàçíà÷àâ: �Ìåäèê áåç ï³çíàííÿ õ³ì³¿ äîñêî-
íàëèì íå ìîæå áóòè�. Ïàðàöåëüñ ââàæàâ, ùî â îñíîâ³
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ëåæàòü õ³ì³÷í³ ïðîöåñè, ³
ïðè÷èíîþ çàõâîðþâàíü º ¿õ ïîðóøåííÿ â îðãàí³çì³,
òîìó äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü âàæ-
ëèâèìè º õ³ì³÷í³ çíàííÿ.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ìåäè÷íà õ³ì³ÿ º ôóíäàìåí-
òàëüíîþ íàóêîþ ³ âèâ÷àºòüñÿ ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó
íàâ÷àííÿ. Öÿ íàóêà çíàõîäèòüñÿ íà ñòèêó îðãàí³÷íî¿
³ íåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ ç á³îõ³ì³ºþ ³ ôàðìàêîëîã³ºþ, êîëî¿ä-
íî¿ ³ ô³çè÷íî¿ õ³ì³¿ ç á³îô³çèêîþ. Îäíàê äëÿ ñòóäåíò³â-

ïåðøîêóðñíèê³â âàæêî çíàéòè ìîòèâàö³þ äëÿ âèâ÷åí-
íÿ äèñöèïë³íè, îñê³ëüêè âîíè ùå íå ìàþòü ïåâíèõ
çíàíü ç àíàòîì³¿ ëþäèíè, íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿, ìå-
äè÷íî¿ á³îëîã³¿, ã³ñòîëîã³¿, à òèì á³ëüøå êë³í³÷íèõ äèñ-
öèïë³í. Ó çâ�ÿçêó ç öèì, êîæíå çàíÿòòÿ ç õ³ì³÷íèõ
äèñöèïë³í íà êàôåäð³ á³îëîã³÷íî¿ òà ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿
³ì. Ã. Î. Áàáåíêà ²ÔÍÌÓ ïî÷èíàºòüñÿ ç ìîòèâàö³é-
íî¿ õàðàêòåðèñòèêè òåìè, äå ñòóäåíòè çà ï³äòðèìêè
âèêëàäà÷à ïîêàçóþòü òåîðåòè÷íó òà ïðàêòè÷íó çíà-
÷èì³ñòü ìàòåð³àëó äàíî¿ òåìè, íîâèçíó íàâ÷àëüíîãî
ìàòåð³àëó, ïðîôåñ³éíó íàïðàâëåí³ñòü íàâ÷àëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³ íà çàíÿòò³.

Â³äïîâ³äíî äî íàêàçó ÌÎÇ �Ïðî âïðîâàäæåííÿ
êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-
ãî ïðîöåñó� [2] êàôåäðà çàñòîñîâóº ðåéòèíãîâó ñèñ-
òåìó êîíòðîëþ, ùî äîçâîëÿº äîáèâàòèñü á³ëüø ðèò-
ì³÷íî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ïðîòÿãîì ñåìåñòðó, à òàêîæ
àêòèâóº ¿õ ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü, ñòèìóëþº òâîð÷ó
àêòèâí³ñòü. Ïðîãðàìà ç ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿ ïîä³ëåíà íà
3 ìîäóë³, ÿê³ º ëîã³÷íî çàâåðøåíèìè ÷àñòèíàìè äèñ-
öèïë³íè. Äî ï³äñóìêîâîãî êîíòðîëþ äîïóñêàþòüñÿ
ñòóäåíòè, ÿê³ âèêîíàëè âñ³ âèäè ðîá³ò, ïåðåäáà÷åí³
íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ, òà ïðè âèâ÷åíí³ ìîäóëÿ íà-
áðàëè ê³ëüê³ñòü áàë³â, íå ìåíøó çà ì³í³ìàëüíó (50
áàë³â). Ôîðìà ïðîâåäåííÿ ï³äñóìêîâîãî êîíòðîëþ
âêëþ÷àº êîíòðîëü òåîðåòè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè.Ó Ì. Â. Êàðïåöü
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Ïðè âèâ÷åíí³ êóðñó �Ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿� ðîçãëÿäàþòü-
ñÿ á³îãåíí³ s, p, d-åëåìåíòè, ¿õ áóäîâà, âëàñòèâîñò³,
ðîëü ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó, çàñòîñóâàííÿ â
ìåäèöèí³. Ìàòåð³àë öèõ òåì º îñíîâîþ äëÿ íàñòóï-
íîãî âèâ÷åííÿ ñêëàäíèõ ïðîöåñ³â îáì³íó ðå÷îâèí â
îðãàí³çì³ òà ¿õ êîðåêö³¿ çà äîïîìîãîþ ë³êàðñüêèõ çà-
ñîá³â (á³îõ³ì³ÿ, ô³ç³îëîã³ÿ, ôàðìàêîëîã³ÿ, êë³í³÷í³ äèñ-
öèïë³íè). Ðîçóì³ííÿ ðîë³ ñêëàäíèõ ñïîëóê òà ìåòàáî-
ë³÷íèõ ðåàêö³é íåìîæëèâå áåç ïîïåðåäíüîãî âèâ÷åí-
íÿ âëàñòèâîñòåé åëåìåíò³â òà ¿õ ïðîñòèõ ñïîëóê.

Ä³àãíîñòèêà áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü, ïåðø çà âñå,
áàçóºòüñÿ íà äàíèõ êë³í³÷íèõ, á³îõ³ì³÷íèõ ³ ô³çèêî-
õ³ì³÷íèõ ìåòîä³â àíàë³çó. Îäíèì ç îñíîâíèõ ìåòîä³â
õ³ì³÷íîãî àíàë³çó º òèòðèìåòðè÷íèé àíàë³ç, ÿêèé îõîï-
ëþº ³ ìåòîä íåéòðàë³çàö³¿. Öåé ìåòîä çàñòîñîâóºòü-
ñÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ êèñëîòíîñò³ øëóíêîâîãî ñîêó, ñå÷³,
³íøèõ á³îëîã³÷íèõ ð³äèí, âì³ñòó õëîðèä³â ó ñèðîâàòö³
êðîâ³. Ó ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íîìó àíàë³ç³ çàñòîñîâóºòü-
ñÿ êîìïëåêñîíîìåòðè÷íèé ìåòîä òèòðèìåòðè÷íîãî
àíàë³çó äëÿ äîñë³äæåííÿ òâåðäîñò³ ïèòíî¿ âîäè. Ùîá
îâîëîä³òè íàâè÷êàìè âèçíà÷åííÿ çàãàëüíî¿ òâåðäîñò³
âîäè ìåòîäîì êîìïëåêñîíîìåòð³¿, êîæåí ñòóäåíò âè-
êîíóº íàóêîâî-äîñë³äíó ðîáîòó ç òåìè: �Äîñë³äæåí-
íÿ òâåðäîñò³ âîäè�. Òàêà ðîáîòà ìàº ÿñêðàâî âèðà-
æåíèé òâîð÷èé õàðàêòåð, ðîçâèâàº ³íäèâ³äóàëüí³
çä³áíîñò³, äîñë³äíèöüê³ íàâè÷êè ñòóäåíò³â, äîçâîëÿº
çä³éñíþâàòè ï³äãîòîâêó ³í³ö³àòèâíèõ ôàõ³âö³â, ðîçâè-
âàº íàóêîâó ³íòó¿ö³þ, ãëèáèíó ìèñëåííÿ, òâîð÷èé ï³äõ³ä
äî ñïðèéíÿòòÿ çíàíü ³ ïðàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ ¿õ äëÿ
âèð³øåííÿ çàâäàíü ³ íàóêîâèõ ïðîáëåì, à òàêîæ âèõî-
âóº ó ñòóäåíò³â óì³ííÿ ïðàöþâàòè â êîëåêòèâ³.

Âíóòð³øí³ ñåðåäîâèùà îðãàí³çìó � êðîâ, ë³ìôà,
øëóíêîâèé ñ³ê, ñå÷à, ñëèíà òà ³íø³ º âîäíèìè ðîç÷è-
íàìè. ðÍ öèõ ðîç÷èí³â âïëèâàº íà ôóíêö³îíóâàííÿ
êë³òèí, òêàíèí, îðãàí³â òà îðãàí³çìó â ö³ëîìó, òîìó
ùî, ïî-ïåðøå, ³îíè Ã³äðîãåíó çä³éñíþþòü êàòàë³òè÷-
íèé âïëèâ íà á³îõ³ì³÷í³ ïåðåòâîðåííÿ, ïî-äðóãå, ôåð-
ìåíòè òà ãîðìîíè ìàþòü á³îëîã³÷íó àêòèâí³ñòü ò³ëüêè
â ïåâíîìó ³íòåðâàë³ çíà÷åíü ðÍ, ïî-òðåòº, âåëè÷èíà
êîíöåíòðàö³¿ ³îí³â Ã³äðîãåíó âïëèâàº íà âåëè÷èíó îñ-
ìîòè÷íîãî òèñêó á³îëîã³÷íèõ ð³äèí. Ñòàá³ëüí³ñòü âå-
ëè÷èíè  ðÍ çàáåçïå÷óºòüñÿ ä³ºþ ô³ç³îëîã³÷íèõ ìå-
õàí³çì³â ³ áóôåðíèìè ñèñòåìàìè. Ïîñò³éí³ñòü ðÍ
ñèñòåì îðãàí³çìó � íåîáõ³äíà óìîâà éîãî íîðìàëü-
íî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, êîíòðîëü ö³º¿ âåëè÷èíè äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü âèÿâèòè ð³çí³ âèäè ïîðóøåíü ³ ïðàâèëüíî âñòà-
íîâèòè ä³àãíîç. Òîìó âèçíà÷åííÿ ðÍ á³îëîã³÷íèõ ð³äèí
øèðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ â êë³í³÷íèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ äîñ-
ë³äæåííÿõ, à òàêîæ ó ôàðìàöåâòè÷í³é ïðàêòèö³. Àäæå
ôàðìàêîëîã³÷íà ä³ÿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â çàëåæèòü
â³ä ðÍ âèõ³äíèõ ðîç÷èí³â ³ ðÍ á³îëîã³÷íèõ ð³äèí.

Êîë³ãàòèâí³ âëàñòèâîñò³ ðîç÷èí³â (äèôóç³ÿ, îñìîñ)
äóæå âàæëèâ³ äëÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó. Ìå-
õàí³çì îñìîñó çàëåæèòü â³ä ïðèðîäè ìåìáðàí. Çà
ðàõóíîê âèá³ðêîâî¿ ïðîíèêíîñò³ ìåìáðàí â³äáóâàºòü-
ñÿ ïåðåíåñåííÿ ïîæèâíèõ ðå÷îâèí ³ âèâåäåííÿ ïðî-
äóêò³â ìåòàáîë³çìó. Â ëþäñüêîìó îðãàí³çì³ íåîáõ³ä-
íå ïîñò³éíå çíà÷åííÿ îñìîòè÷íîãî òèñêó êðîâ³ ³ ³íøèõ
á³îëîã³÷íèõ ð³äèí. Çì³íà îñìîòè÷íîãî òèñêó ð³äèíè,
ùî îòî÷óº êë³òèíó, ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ â í³é
âîäíî-ì³íåðàëüíîãî îáì³íó. Ñòóäåíòè ïîâèíí³ çðîçó-
ì³òè âàæëèâ³ñòü ³çîòîí³÷íîãî, ã³ïåð- ³ ã³ïîòîí³÷íîãî
ðîç÷èí³â ó ìåäè÷í³é ïðàêòèö³.

Íèçêà òåì ç êóðñó �Ìåäè÷íà õ³ì³ÿ� ïàðàëåëüíî
âèâ÷àþòüñÿ íà ³íøèõ êàôåäðàõ. Çîêðåìà, ïðè âèâ-
÷åíí³ ðîçä³ëó �Òåðìîäèíàì³÷í³ òà ê³íåòè÷í³ çàêîíî-
ì³ðíîñò³ ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â òà åëåêòðîõ³ì³÷í³ ÿâèùà â
á³îëîã³÷íèõ ñèñòåìàõ�  ñòóäåíòè ìîæóòü âèêîðèñòà-
òè çíàííÿ, îòðèìàí³ íà çàíÿòòÿõ ç á³îëîã³÷íî¿ òà ìå-
äè÷íî¿ ô³çèêè, à ñàìå: âèâ÷åííÿ ïîâåðõíåâîãî íàòÿãó
ð³äèí, òåðìîäèíàì³êà á³îëîã³÷íèõ ñèñòåì, ä³ÿ åëåê-
òðè÷íîãî ñòðóìó ³ åëåêòðîìàãí³òíèõ ïîë³â íà òêàíè-
íè îðãàí³çìó, á³îåëåêòðè÷íèé ïîòåíö³àë, âèçíà÷åííÿ
åëåêòðè÷íîãî îïîðó á³îëîã³÷íèõ òêàíèí. Âîäíî÷àñ ìå-
äè÷íà á³îô³çèêà áàçóºòüñÿ íà çíàííÿõ ñòðóêòóðíî¿
îðãàí³çàö³¿ á³ëê³â, ë³ï³ä³â, íóêëå¿íîâèõ êèñëîò, ÿê³ âè-
â÷àþòüñÿ â ðîçä³ë³ �Á³îîðãàí³÷íà õ³ì³ÿ�. Ïðîàíàë³çó-
âàâøè êàëåíäàðíî-òåìàòè÷í³ ïëàíè ç ðîçãëÿíóòèõ
êóðñ³â, ìîæíà ïîáà÷èòè, ùî ñóì³æí³ òåìè âèâ÷àþòü-
ñÿ íå ïîñë³äîâíî. Òàê, âèâ÷èòè ç á³îô³çèêè â ² ñå-
ìåñòð³ ðîçä³ë �Åëåìåíòè ìîëåêóëÿðíî¿ á³îô³çèêè òà
ñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí, òðàíñ-
ïîðò ðå÷îâèí êð³çü á³îëîã³÷í³ ìåìáðàíè� ñòóäåíòàì
âàæêî, íå çíàþ÷è á³îîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿, ÿêà âèêëàäàºòüñÿ
íà êàôåäð³ á³îëîã³÷íî¿ òà ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿ ç ²² ñåìåñòðó.
Àâòîðè [3] ââàæàþòü, ùî â óìîâàõ ñêîðî÷åííÿ ãîäèí
àóäèòîðíîãî íàâ÷àëüíîãî ÷àñó äîö³ëüíî çàñòîñîâóâà-
òè ãîðèçîíòàëüíó ³íòåãðàö³þ ì³æ äèñöèïë³íàìè, ÿêà
äîçâîëÿº çä³éñíèòè îá�ºêòèâíî-îð³ºíòîâàíå íàâ÷àí-
íÿ ³ äîñÿãòè âèùîãî ð³âíÿ ì³æïðåäìåòíî¿ ³íòåãðàö³¿.

 Âàæëèâå çíà÷åííÿ â ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ ìàº ìàòå-
ð³àë òåìè �Ðîç÷èíè�, ÿêèé ò³ñíî ïîâ�ÿçàíèé ç á³îõ³ì³ºþ
³ ô³ç³îëîã³ºþ, âêëþ÷àº âåëèêó ê³ëüê³ñòü ðîçðàõóíêî-
âèõ çàäà÷, òîìó º äîñòàòíüî ñêëàäíèì äëÿ ñïðèé-
íÿòòÿ ïåðøîêóðñíèêàìè. Öÿ òåìà º äóæå âàæëèâîþ
äëÿ îñâîºííÿ ôàðìàêîëîã³¿.

Çàâäàííÿ á³îîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ ïîëÿãàþòü ó âèçíà÷åíí³
ñòðóêòóðè á³îìîëåêóë, ïðèðîäíèõ ³ ñèíòåòè÷íèõ á³î-
ðåãóëÿòîð³â, âèÿâëåíí³ çàëåæíîñòåé ì³æ ¿õ ìîëåêó-
ëÿðíîþ, åëåêòðîííîþ áóäîâîþ òà ô³ç³îëîã³÷íèìè,
çîêðåìà ôàðìàêîëîã³÷íèìè åôåêòàìè, âèâ÷åíí³ çà-
êîíîì³ðíîñòåé ¿õ ïåðåòâîðåíü. Öÿ äèñöèïë³íà çàêëà-
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äàº îñíîâè âèâ÷åííÿ ñòóäåíòàìè ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿,
ãåíåòèêè, ô³ç³îëîã³¿, ïàòîëîã³¿, çàãàëüíî¿ òà ìîëåêóëÿð-
íî¿ ôàðìàêîëîã³¿, òîêñèêîëîã³¿ òà ïðîïåäåâòèêè êë³í³÷íèõ
äèñöèïë³í, ùî ïåðåäáà÷àº ³íòåãðàö³þ âèêëàäàííÿ ç öèìè
äèñöèïë³íàìè òà ôîðìóâàííÿ óì³íü çàñòîñîâóâàòè
çíàííÿ ç á³îëîã³÷íî¿ òà á³îîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿, íàñàìïåðåä

á³îõ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ ìàþòü ì³ñöå â îðãàí³çì³ çäî-
ðîâî¿ òà õâîðî¿ ëþäèíè, â ïðîöåñ³ ïîäàëüøîãî íàâ÷àí-
íÿ ³ ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Òàêèõ ïðèêëàä³â âçàºìî-
çâ�ÿçêó âèêëàäàííÿ ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿ òà ìåäèêî-á³îëîã³÷-
íèõ ³ êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í ìîæíà íàâåñòè áàãàòî.
Ñõåìàòè÷íî öåé âçàºìîçâ�ÿçîê ìîæíà çîáðàçèòè:
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Ïðàâèëüíî îðãàí³çîâàíà ï³çíàâàëüíà àêòèâí³ñòü
ñòóäåíòà çàáåçïå÷óº àêòóàë³çàö³þ îòðèìàíèõ çíàíü,
äîñâ³ä ïîâåä³íêîâèõ ñèòóàö³é ïðè ðîçâ�ÿçàíí³ ñêëàä-
íèõ ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü; ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî äîñÿãíåííÿ ÿê³ñíèõ ðåçóëüòàò³â;
óñâ³äîìëåííÿ â õîä³ äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ì³æ-
äèñöèïë³íàðíèõ çâ�ÿçê³â; ìîá³ë³çàö³þ óìîâ íà ñàìî-
ðîçâèòîê ³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ; ïåðåì³ùåííÿ âëàñíîþ
òðàºêòîð³ºþ îñâ³òíüîãî ðîçâèòêó [4].

Êîíòðîëü ðåçóëüòàò³â íàâ÷àííÿ � âàæëèâà ÷àñòèíà
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Ïîñò³éíà ïåðåâ³ðêà çíàíü ïðè-
â÷àº ñòóäåíò³â ñèñòåìàòè÷íî ïðàöþâàòè, âèõîâóº
ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü ³ ïðàöüîâèò³ñòü,
âì³ííÿ äîëàòè òðóäíîù³, òîáòî ñïðèÿº ôîðìóâàííþ
ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³. Âèêîðèñòàííÿ òåñò³â
íà çàíÿòòÿõ ç ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿ çàéìàº ÷³ëüíå ì³ñöå â
ïðîöåñ³ âïðîâàäæåííÿ íîâèõ îñâ³òí³õ òåõíîëîã³é. Éîãî
ìåòà � ðåãóëÿðíî êåðóâàòè ä³ÿëüí³ñòþ ñòóäåíò³â òà ¿¿
êîðåêòóâàòè [5].

Êîæíå çàíÿòòÿ âêëþ÷àº îòðèìàííÿ ñòóäåíòàìè
êð³ì ïðàêòè÷íèõ çíàíü ùå é îñâîºííÿ ëàáîðàòîðíîãî
ïðàêòèêóìó, ÿêèé äàº ìîæëèâ³ñòü íàáóòè äåÿê³ ïðàê-
òè÷í³ íàâè÷êè, ÿê³ íåîáõ³äí³ íà êë³í³÷íèõ êàôåäðàõ.
Ââåäåííÿ åëåìåíò³â äîñë³äæåííÿ ïðè âèêîíàíí³ ïðàê-
òè÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ ðîá³ò ó êóðñ³ �Ìåäè÷íà õ³ì³ÿ�
äîçâîëÿº ïåðåíåñòè àêöåíò íàâ÷àííÿ ç ïðîöåñó ïà-
ñèâíîãî, ðåïðîäóêòèâíîãî çàñâîºííÿ çíàíü íà íàâ÷àííÿ

àêòèâíå, ïðîäóêòèâíå ï³çíàííÿ, ðîçâèòîê ï³çíàâàëü-
íî¿ àêòèâíîñò³, òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, íàóêîâî¿ åðóäèö³¿,
ïðèäáàííÿ ñòóäåíòàìè íàâè÷îê ³ ìåòîä³â âåäåííÿ
íàóêîâî¿ ïðàö³ é åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü.

Óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè îñâ³òè, ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³
ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ïîòðåáóº ðåàë³çàö³¿ êîìïëåêñíèõ
çì³í íå ò³ëüêè â çì³ñò³, à é ó ôîðìàõ òà ìåòîäàõ íà-
â÷àííÿ [6]. Êðåäèòíî-ìîäóëüíå íàâ÷àííÿ ïåðåäáà÷àº
îðãàí³÷íå ïîºäíàííÿ àêòèâíèõ ôîðì íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó � ëåêö³é, ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ³ç ñèñòåìàòè÷íîþ
ñàìîñò³éíîþ ðîáîòîþ ñòóäåíò³â (ÑÐÑ). Òðåòèíó íà-
â÷àëüíîãî ÷àñó â³äâåäåíî íà ñàìîñò³éíó ïîçààóäè-
òîðíó ðîáîòó. ßê â³äîìî, ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â
º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ñêëàäîâèõ íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó. Íà íàø³é êàôåäð³ ðîçðîáëåíèé íàâ÷àëüíî-
ìåòîäè÷íèé ïîñ³áíèê [7], â ÿêîìó äî êîæíîãî çàíÿò-
òÿ ïîäàºòüñÿ ïåðåë³ê çàïèòàíü ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäè-
òîðíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â. Âèêëàäà÷àìè ï³ä ÷àñ êîæ-
íîãî ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ ïðîâîäèòüñÿ êîíòðîëü çà
¿õ âèêîíàííÿì. Çà òàêèõ óìîâ ôîðìóþòüñÿ íàâè÷êè,
çíàííÿ é óì³ííÿ ñòóäåíòà, à â ìàéáóòíüîìó çàáåçïå-
÷óºòüñÿ çàñâîºííÿ ïðèéîì³â ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
âèíèêàº çàö³êàâëåí³ñòü äî òâîð÷î¿ ðîáîòè òà çäàòí³ñòü
âèð³øóâàòè ÿê òâîð÷³, òàê ³ íàóêîâ³ çàäà÷³.

Íà äóìêó À. Ñ. Ô³ë³ïåíêà, ñàìîñò³éíà ðîáîòà � íà-
â÷àëüíà ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíòà, ñïðÿìîâàíà íà âèâ÷åí-
íÿ ³ îâîëîä³ííÿ ìàòåð³àëîì íàâ÷àëüíîãî ïðåäìåòà
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áåç áåçïîñåðåäíüî¿ ó÷àñò³ âèêëàäà÷à. Õàðàêòåðíîþ
îçíàêîþ ¿¿ º íàÿâí³ñòü çàâäàííÿ ³ ö³ëüîâî¿ óñòàíîâêè
íà éîãî âèêîíàííÿ [8].

Âèùèì ð³âíåì ÑÐÑ º ï³äãîòîâêà ³íäèâ³äóàëüíèõ
çàâäàíü, ÿêà âèìàãàº òâîð÷îãî ï³äõîäó äî îäåðæó-
âàíî¿ ³íôîðìàö³¿, âì³ííÿ âò³ëèòè íàáóò³ çíàííÿ â åêñ-
ïåðèìåíòàëüíó ðîáîòó. Ìîâà éäå ïðî íàïèñàííÿ ³
çàõèñò ðåôåðàò³â, âèãîòîâëåííÿ íîâèõ òàáëèöü, ñõåì,
ñòåíä³â. Îñê³ëüêè öåé ð³âåíü ÑÐ äîñÿãàºòüñÿ òîä³,
êîëè ñòâîðþþòüñÿ óìîâè äëÿ  ñàìîñò³éíîãî çíà-
õîäæåííÿ ñòóäåíòîì íîâèõ äëÿ íüîãî çíàíü àáî ñïî-
ñîá³â ä³¿, â³í íàçèâàºòüñÿ òâîð÷èì [9].

Âèñíîâêè. Óçàãàëüíþþ÷è âèùåñêàçàíå, çàçíà÷àº-
ìî, ùî îñíîâíà ö³ëü êóðñó �Ìåäè÷íà õ³ì³ÿ� � çàáåç-
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