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THE INFLUENCE OF STUDENTS’ WORK IN EXPERIMENTAL 
OPERATING ROOMS ON THE LEARNING OF EDUCATIONAL 

MATERIALS IN CLINICAL ANATOMY AND OPERATIVE SURGERY

Анотація. Сьогодні в медичній освіті постійно йде пошук нових технологій, навчання, розробка ефективних навчальних 
програм, які дозволять істотно покращити підготовку висококваліфікованих спеціалістів з якісно новим ступенем сучасних 
медичних знань. Мета дослідження – вивчити вплив роботи студентів медичного факультету в експериментальних операційних 
на засвоєння навчального матеріалу з клінічної анатомії та оперативної хірургії. Досліджено вплив роботи студентів-медиків в 
експериментальних операційних на засвоєння навчального матеріалу з клінічної анатомії та оперативної хірургії. Встановлено, що 
студенти, в яких не було пропусків практичних занять у навчальних операційних, засвоювали навчальну дисципліну найкраще, 
що підтверджувалося відсотком відмінних і добрих оцінок та якісною успішністю. Засвоєння навчального матеріалу з клінічної 
анатомії та оперативної хірургії найгіршим виявилося у студентів, які з поважних причин пропустили половину практичних 
занять, що проводилися в операційних.

Отримані результати проведеного дослідження свідчать, що регулярне та систематичне проведення практичних занять зі 
студентами медичного факультету в експериментальних операційних дозволяє досконало освоїти необхідні практичні навички, 
сприяє інтенсифікації навчального процесу, розвиває ініціативність, елементи творчості та самостійності при вирішенні 
нестандартних завдань, стимулює студента систематично звертатися за необхідною для навчання інформацією і сприяє суттєвому 
покращанню засвоєння клінічної анатомії та оперативної хірургії.

Ключові слова: клінічна анатомія та оперативна хірургія; навчальний матеріал; засвоєння.

Abstract. Today, in medical education, there is a constant search for new technologies, training, and the development of effective 
training programs that will signi¾ cantly improve the training of highly quali¾ ed specialists with a qualitatively new level of modern 
medical knowledge. The aim of the work – to study the in¿ uence of the work of students of the medical faculty in experimental ope-
rating rooms on the assimilation of educational material in clinical anatomy and operative surgery. The in¿ uence of the work of medical 
students in experimental operating rooms on the assimilation of educational material in clinical anatomy and operative surgery was 
studied. It was established that students who did not miss practical sessions in educational operating rooms had the best learning of the 
academic discipline, which was con¾ rmed by the percentage of excellent and good marks and high-quality success. Learning material 
on clinical anatomy and operative surgery turned out to be the worst among students who, for valid reasons, missed half of the practical 
classes held in the operating rooms. 

The results of the conducted research show that regular and systematic practical training with students of the medical faculty  in 
experimental operating rooms allows you to perfectly master the necessary practical skills, contributes to the intensi¾ cation of the 
educational process, develops initiative, elements of creativity and independence when solving non-standard tasks, stimulates the 
student to systematically apply for the necessary for learning information and contributes to a signi¾ cant improvement in the learning 
of clinical anatomy and operative surgery.

Key words: clinical anatomy and operative surgery; educational material; learning.
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Вступ. Сьогодення вимагає не тільки реформу-
вання охорони здоров’я, але й суттєвих техноген-
них змін в освіті. Тому в медичній освіті постійно 
йде пошук нових технологій, навчання, розробка 
ефективних навчальних програм, які дозволять іс-
тотно покращити підготовку висококваліфікованих 
спеціалістів з якісно новим ступенем сучасних ме-
дичних знань [6]. 

Клінічна анатомія та оперативна хірургія – дво-
єдина навчальна дисципліна, в яку входять теоре-
тична дисципліна – клінічна анатомія (топографіч-
на анатомія) та клінічна дисципліна – оперативна 
хірургія.  Клінічна анатомія та оперативна хірургія 
посідає важливе місце в системі підготовки лікаря 
на межі теоретичних та клінічних медичних дис-
циплін. Варто зазначити, що в навчальних пла-
нах медичних закладів вищої освіти III-IV рівнів 
акредитації вказана дисципліна віднесена до про-
фесійно-орієнтованих і є важливим навчальним 
предметом в блоку хірургічних дисциплін. Ме-
тою вивчення клінічної анатомії та оперативної 
хірургії є надання майбутнім лікарям конкретних 
знань з будови тіла людини, які становлять осно-
ву для правильного встановлення діагнозу і вибо-
ру оптимального методу лікування, формування у 
студентів-медиків навичок топографо-анатомічно-
го обґрунтування діагнозу, оперативних доступів 
та прийомів, а також засвоєння ними принципів 
та техніки цих втручань. Теоретичну підготовку 
студенти отримують на лекціях, практичних за-
няттях, семінарах, із підручників, інформаційних 
веб-платформ, що дозволяє повноцінно освоїти 
сучасні основні медичні знання з фундаменталь-
них та прикладних медико-біологічних дисциплін.
Незважаючи на важливість засвоєння теоретичного 
матеріалу, досить правдивим є відомий вислів: «Тео-
рія без практики – мертва». Для досягнення макси-
мального ефекту важливо вміло поєднувати засвоєння 
теоретичних знань із застосуванням їх у практичній 
діяльності лікаря [4, 5]. Клінічна анатомія та опера-
тивна хірургія покликана озброї ти студента знання-
ми, необхідними для роботи в клініці – в цьому суть 
прикладних аспектів даної навчальної дисципліни.

Клінічна анатомія та оперативна хірургія – важ-
лива прикладна медична дисципліна у вищій ме-
дичній освіті, яка створює та формує перехід сту-
дента-медика від теоретичних до клінічних дис-
циплін. Багатоплановість завдань, які необхідно 
вирішувати при вивченні клінічної анатомії та 
оперативної хірургії, зокрема важливість кінцевої 
мети навчання, вимагає від студентів і викладачів 

максимальної концентрації уваги, раціонального 
використання наочних посібників і робочого часу 
для надбання, освоєння та закріплення практичних 
навичок. На кафедрі оперативної хірургії та клініч-
ної анатомії Тернопільського національного ме-
дичного університету, де студенти-медики вперше 
беруть у руки хірургічні інструменти та працюють 
із живими тканинами, велика увага звертається на 
повно цінне засвоєння практичних навичок. Пере-
важна більшість викладачів медичних ЗВО ствер-
джує, що ефективне та повноцінне засвоєння прак-
тичних навичок суттєво розширює кругозір студен-
тів, інтенсифікує вивчення та освоєння навчального 
матеріалу, стимулює цікавість та вмотивованість до 
навчальної дисципліни, активізує мислення, сприяє 
своєчасному і грамотному наданню невідкладної 
кваліфікованої допомоги хворим [4]. 

На кафедрі оперативної хірургії та клінічної ана-
томії Тернопільського національного медичного 
університету імені І. Я. Горбачевського МОЗ Украї-
ни створені всі умови для повноцінного оволодін-
ня та освоєння студентами-медиками практичних 
навичок [1, 4]. Для виконання навчальних опера-
тивних втручань використовуються переважно ла-
бораторні міні-свині в’єтнамської породи, а також 
кролики. На останніх студенти виконують апендек-
томію. Лабораторні міні-свині в’єтнамської поро-
ди невеликі (маса – 10–12 кг), не агресивні, легко 
вводяться в наркоз, їх широко використовують для 
експериментів, а також навчання [1].

Мета дослідження – вивчити вплив роботи сту-
дентів медичного факультету в експериментальних 
операційних на засвоєння навчального матеріалу з 
клінічної анатомії та оперативної хірургії.

Методи дослідження. На кафедрі оператив-
ної хірургії та клінічної анатомії Тернопільсько-
го національного медичного університету імені 
І. Я. Горбачевського МОЗ України практичні занят-
тя в операційній проводяться у формі ділової гри. 
При проведенні практичного заняття у навчальній 
операційній серед студентів призначаються хірург, 
два асистенти, операційна сестра, анестезіолог та 
санітар, які займають свої місця біля операційного 
стола і проводять оперативне втручання відповідно 
до теми заняття. Вони виконують алгоритм опера-
ції (обробка операційного поля, ізоляція його сте-
рильним матеріалом, роз’єднання м’яких тканин, 
проводять тимчасову та кінцеву зупинку кровоте-
чі, виконують той чи інший оперативний прийом, 
пошарово зашивають операційну рану). Хірург в 
операційному журналі  оформляє протокол прове-
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деного оперативного втручання, а при необхідності 
замальовує його схему. Викладач звертає увагу на 
роботу кожного члена хірургічної бригади, фік-
сує та вказує студентам на їх помилки, допомагає 
прийма ти самостійні рішення.

Для оцінки ефективності засвоєння навчального 
матеріалу з клінічної анатомії та оперативної хірур-
гії на кафедрі проведено педагогічний експеримент, 
в якому взяли участь 312 студентів медичного фа-
культету. Згідно з навчальною програмою, в експе-
риментальних операційних студенти виконують 
такі навчальні операції, як:

1. Роз’єднання та з’єднання м’яких тканин.
2. Трепанація черепа.
3. Оголення та перев’язка зовнішньої сонної ар-

терії.
4. Трахеотомія. Трахеостомія. Конікотомія.
5. Субокісна резекція ребра. Торакотомія.
6. Лапаротомія. Кишковий шов.
7. Апендектомія.
8. Резекція нирки. Нефректомія.
9. Шов сечового міра. Цистостомія.
10. Оголення та перев’язка судин верхньої та 

нижньої кінцівок.
Варто вказати, що на кафедрі оперативної хі-

рургії та клінічної анатомії для кожної навчальної 
операції розроблені алгоритми дій студентів, яких 
вони повинні строго дотримуватися при виконан-
ні практичної роботи в експериментальних опера-
ційних. Для адекватного повноцінного освоєння 
необхідних практичних навичок викладач міняє 
ролі студентів при наступній операції. Студенти, 
які взяли участь у даному експерименті, були розді-
лені на 3 групи: 1-ша група включала 188 студентів 
(60,2 %), які виконували всі перераховані навчальні 
оперативні втручання (100 %), 2-га – 74 студенти 
(23,8 %), що  брали участь у 7 операціях (70 %), 
3-тя – 50 студентів (16 %), які виконували тільки 
5 оперативних втручань (50 %). Причини пропу-
щення роботи в операційних були важливими: ка-
рантин, хвороба, повітряна тривога. Оцінювання 
ефективності засвоєння навчального матеріалу з 
клінічної анатомії та оперативної хірургії проводи-
лося за 12-бальною системою. При аналізі оцінок, 
отриманих студентами на практичних та підсум-
кових заняттях, враховували середній бал, якісну 
успішність, питому вагу відмінних, добрих, задо-
вільних та незадовільних оцінок, а також резуль-
тати анонімного анкетування студентів. 

Отримані цифрові величини обробляли ста-
тистично. Обробка результатів виконана у від-

ділі системних статистичних досліджень Терно-
пільського національного медичного універси-
тету імені І. Я. Горбачевського МОЗ України у 
програм ному пакеті “Statsoft Statistica” (ліцензія 
№ ВХХR303F737429FA-8). Достовірність різниці 
між порівнювальними кількісними морфологіч-
ними характеристиками визначали за критерієм 
Стьюдента [2].

Усі маніпуляції з експериментальними тваринами 
проводилися з дотриманням загальноприйнятих 
біоетичних норм гуманного поводження з лабора-
торними тваринами відповідно до міжнародних та 
національних положень стосовно проведення екс-
периментів із залученням тварин, таких, як: Євро-
пейська конвенція про захист хребетних тварин, 
що використовуються для дослідних та науко вих 
цілей (Страсбург, 1986), «Загальні етичні принципи 
проведення експериментів на тваринах» (Украї на, 
2001), Закон України № 3447-IV «Про захист тварин 
від жорстокого поводження» (Україна, 2006) [3].

Результати дослідження. Отримані та статис-
тично оброблені результати успішності студентів 
представлені в таблиці 1. Всестороннім аналізом 
представлених даних встановлено, що вони між 
собою виражено відрізнялися. Так, середній бал 
у 1-й групі спостережень дорівнював (8,40±0,12), 
у 2-й – (7,20±0,09), у 3-й – (5,90±0,07). Необхідно 
вказати, що наведені цифрові величини між собою 
відрізнялися з вираженою статистично достовір-
ною різницею (р<0,001). При цьому середній бал 
у 2-й групі студентів виявився меншим, порівня-
но з аналогічною величиною 1-ї групи, на 14,3 %. 
У 3-й групі спостережень виявився найменшим. 
Встановлено, що різниця між вказаним показником 
й аналогічним у 2-й групі дорівнювала 18,0 %, а у 
1-й –  29,7 % (р<0,001).

Аналізом відмінних оцінок, які отримали сту-
денти в досліджуваних групах, встановлено, що 
їхній відсоток був неоднаковим. Так, у студентів, 
які не пропустили ні одного практичного занят-
тя у навчальній операційній, відсоток відмінних 
оцінок дорівнював (39,90±0,18) %, у 3-й групі – 
(28,30±0,15) %. Наведені показники статистич-
но достовірно (р<0,001) відрізнялися між собою. 
При цьому остання цифрова величина виявилася 
меншою за попередню на 11,6 %. Досліджуваний 
показник виявився найнижчим у студентів, які 
пропустили 50 % практичних занять в експери-
ментальних операційних, і досягав (14,00±0,12) %. 
Слід зазначити, що між наведеною цифровою ве-
личиною і аналогічною 2-ї групи студентів вста-
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Таблиця 1. Показники успішності студентів медичного факультету (М±m)

Показник
Група спостереження

1-ша 2-га 3-тя
Середній бал 8,40±0,12 7,20±0,09*** 5,90±0,07***
Відмінні оцінки, % 39,90±0,18 28,30±0,15*** 14,00±0,12***
Добрі оцінки, % 50,50±0,21 31,10±0,18*** 32,0±0,3***
Задовільні оцінки, % 7,5±0,1 25,70±0,15*** 30,00±0,18***
Незадовільні оцінки, % 2,10±0,01 14,90±0,12*** 24,0±0,2***
Якісна успішність, % 90,40±0,42 59,40±0,36*** 46,0±0,4***

Примітка.  *** – р<0,001 порівняно з 1-ю групою.

новлена виражена статистично достовірна різниця 
(р<0,001). Даний показник був меншим за вказа-
ний на 14,3 %, порівняно з 1-ю групою, на 25,9 % 
(р<0,001).

Майже аналогічні зміни виявлені  аналізом доб-
рих оцінок. Так, у 1-й групі студентів відсоток доб-
рих оцінок досягав (50,50±0,21) %. У 2-й групі сту-
дентів даний показник дорівнював (31,10±0,18) %. 
Остання наведена цифрова величина з вираженим 
ступенем статистично достовірної різниці відріз-
нялася від попередньої (р<0,001) на 19,4 %. У 3-й 
групі спостережень відсоток добрих оцінок досягав 
(32,0±0,2) % і був статистично достовірно (р<0,001) 
меншим, порівняно з 1-ю групою, на 18,5 %.

Питома вага задовільних оцінок у досліджуваних 
групах студентів відрізнялася від наведених вище. 
Так, відсоток задовільних оцінок у 1-й групі студен-
тів виявився найменшим і дорівнював (7,5±0,1) %, 
а у 2-й групі з вираженою статистично достовір-
ною різницею (р<0,001) зріс у 3,4 раза й досягав 
(25,70±0,15) %. Найбільше задовільних оцінок 
було у студентів 3-ї групи, що підтверджувалося 
їхнім відсотком, який дорівнював (30,00±0,18) %. 
Даний показник перевищував попередній на 4,6 % 
(р<0,001) й аналогічний 1-ї групи спостережень – у 
4 рази (р<0,001).

Відсоток незадовільних оцінок у 1-й групі сту-
дентів, які не пропускали практичних занять у на-
вчальних операційних, дорівнював (2,10±0,01) %, у 
2-й групі – (14,90±0,12) %. Між наведеними показ-
никами встановлена виражена статистично досто-
вірна різниця (р<0,001), й остання цифрова вели-
чина виявилася більшою за попередню в 7,1 раза. 
Найвища кількість незадовільних оцінок виявлена 
у 3-й групі студентів. Відсоток вказаних оцінок у 
названій групі студентів дорівнював (24,0±0,2) %. 
Наведений показник із вираженою статистично 
достовірною різницею (р<0,001) на 9,1 % переви-
щував аналогічний у 2-й групі спостережень й у 
11,4 раза (р<0,001) – у 1-й групі.

Якісна успішність найвищою виявилася у студен-
тів 1-ї групи (90,40±9,42) %, яка статистично досто-
вірно (р<0,001) зменшилася на 31,0 % у 2-й групі 
та на 44,4 % (р<0,001) – у 3-й. Всесторонній аналіз 
успішності свідчить та об’єктивно підтверджує, що 
систематична робота студентів у навчальних опе-
раційних істотно впливає на засвоєння матеріалу з 
клінічної анатомії та оперативної хірургії.

Після проведеного оперативного втручання гру-
па разом з викладачем детально аналізують, роз-
бирають неточності та помилки, які були допущені 
студентами при виконанні оперативного втручан-
ня, прогнозують ускладнення, що виникають при 
цьому, та уточняють методи їх хірургічної корек-
ції. При необхідності студенти відпрацьовують в 
експериментальних операційних життєво важливі 
прийоми та маніпуляції, особливо це стосується 
таких втручань, як інтубація трахеї, конікотомія, 
трахеотомія і трахеостомія.

Аналіз анонімного анкетування студентів по-
казав, що проведення практичного заняття у фор-
мі ділової гри в експериментальних операційних 
доз воляє в повному обсязі та детальніше опану-
вати теоретичний матеріал з клінічної анатомії 
та оперативної хірургії, сприяє інтенсифікації на-
вчального процесу, розвиває ініціативність, еле-
менти творчості та самостійності при виникненні 
нестандартних ситуацій, стимулює студента до 
глибшого, детальнішого вивчення теоретичного 
матеріалу та пошуку додаткової інформації, допо-
магає адекватно виконувати алгоритми необхідних 
лікарських маніпуляцій та оперативних втручань, 
істотно впливає на засвоєння матеріалу даної на-
вчальної дисципліни.

Висновки та перспективи подальших дослі-
джень. Отримані результати проведеного дослі-
дження свідчать, що регулярне та систематичне 
проведення практичних занять зі студентами ме-
дичного факультету в експериментальних опера-
ційних дозволяє досконало та повноцінно освоїти 
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