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MODEL OF EXAMINATION PEDIATRIC STATION “PRIMARY AND 
RESUSCITATION CARE FOR NEWBORNS” AS A COMPONENT OF THE 
OBJECTIVE STRUCTURED PRACTICAL (CLINICAL) EXAMINATION 
FOR APPLICANTS FOR HIGHER EDUCATION MASTER’S DEGREE IN 
222 “MEDICINE” IN THE FIELD OF KNOWLEDGE 22 “HEALTH CARE”

Анотація. Народжуваність в Україні має стійку тенденцію до зниження, водночас спостерігається зростання частоти 
захворювань новонароджених, що спричиняють інвалідизацію дітей, а малюкова смертність, головною причиною якої є 
перинатальна патологія, залишається на рівні, що значною мірою перевищує показники більшості європейських країн. Саме тому 
майстерне володіння майбутніми лікарями компетенціями відповідно до сучасних вимог надавати початкову та реанімаційну 
допомогу новонародженим, що сприяє зниженню неонатальної смертності та покращенню прогнозу щодо подальшого розвитку 
дитини, на сьогодні є нагальною потребою часу.

Мета статті – розробити оптимальну модель екзаменаційної педіатричної станції «Початкова та реанімаційна допомога 
новонародженій дитині» як компоненти об’єктивного структурованого практичного (клінічного) іспиту здобувачів ступеня 
вищої освіти магістр за спеціальністю 222 «Медицина» галузі знань 22 «Охорона здоров’я».
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Вступ. Народжуваність в Україні має стійку 
тенденцію до зниження, водночас спостерігається 
зростання частоти захворювань новонароджених, 
що спричиняють інвалідизацію дітей, а малюкова 
смертність, головною причиною якої є перинаталь-
на патологія, залишається на рівні, що значною мі-
рою перевищує показники більшості європейських 
країн [3]. Саме тому майстерне володіння майбут-
німи лікарями компетенціями відповідно до су-
часних вимог надавати початкову та реанімаційну 
допомогу новонародженим, що сприяє зниженню 
неонатальної смертності та покращенню прогнозу 
щодо подальшого розвитку дитини, на сьогодні є 
нагальною потребою часу.

Мета статті – розробити оптимальну модель 
екзаменаційної педіатричної станції «Початкова 
та реанімаційна допомога новонародженій дити-
ні» як компоненти об’єктивного структурованого 
практичного (клінічного) іспиту здобувачів ступеня 
вищої освіти магістр за спеціальністю 222 «Меди-
цина» галузі знань 22 «Охорона здоров’я».

Теоретична частина. В поточному році в 
Національному медичному університеті імені 
О. О. Богомольця вперше відповідно до Постано-
ви Кабінету Міністрів України від 28.03.2018  р. 
№ 334 «Про затвердження Порядку здійснення 

єдиного державного кваліфікаційного іспиту для 
здобувачів ступеня вищої освіти магістр за спеці-
альностями галузі знань 22 «Охорона здоров’я» 
буде запроваджений новий формат атестації здо-
бувачів ступеня вищої освіти магістр за спеціаль-
ностями галузі знань 22 «Охорона здоров’я» – 
єдиний державний кваліфікаційний іспит (далі – 
ЄДКІ), одним з основних компонентів якого є 
об’єктивний структурований клінічний іспит 
(далі – ОСКІ-2), як і інші його частини: інтегро-
ваний іспит «Крок-2», міжнародний іспит з основ 
медицини; іспит з англійської мови професійного 
спрямування [1]. 

ОСКІ-2 – це іспит, яким оцінюється готовність 
випускника до провадження професійної діяль-
ності відповідно до вимог стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування практичних (клінічних) 
компонентів професійної компетентності на реаль-
ному об’єкті (людина) або на моделі (фантом, му-
ляж, симулятори тощо).

Кафедрою педіатрії № 2 НМУ, як опорною з пе-
діатричних дисциплін, на чолі з завідувачем чле-
ном-кореспондентом НАМН України, професором 
О. П. Волосовцем був розроблений паспорт екза-
менаційної педіатричної станції «Початкова та 
реанімаційна допомога новонародженій дитині» 

Для якісної перевірки рівня сформованості компетенцій, засвоєних на педіатричних кафедрах впродовж навчання, на кафедрі 
педіатрії № 2 Національного медичного університету імені О. О. Богомольця, як опорної, була проведена робота щодо визна-
чення шляхів оптимізації підготовки студентів та організації проведення ОСКІ-2.

Представлено паспорт екзаменаційної педіатричної станції «Початкова та реанімаційна допомога новонародженій дитині».
Екзаменаційна педіатрична станція «Початкова та реанімаційна допомога новонародженій дитині», як компонента об’єктивного 

структурованого практичного (клінічного) іспиту здобувачів ступеня вищої освіти магістр за спеціальністю 222 «Медицина» 
галузі знань 22 «Охорона здоров’я», є сучасною формою ефективного контролю компетенцій майбутніх лікарів.

Kлючові слова: ОСКІ-2; екзаменаційна педіатрична станція; початкова та реанімаційна допомога; новонароджена дитина; 
компетенції.

Abstract. The birth rate in Ukraine is steadily declining, while there is an increase in the incidence of neonatal diseases that cause 
disability in children, and infant mortality, the main cause of which is perinatal pathology, remains at a level that greatly exceeds the 
rates of the majority of European countries. That is why skilful using by future doctors the competencies in compliance with modern 
demands to provide primary and resuscitation care for newborns, which helps to reduce neonatal mortality and improve the prognosis 
for the long-term development of the child, today is an urgent need of the time. 

The aim – to develop the optimal model of examination pediatric station “Primary and resuscitation care for newborns”  as a component 
of the objective structured practical (clinical) examination for applicants for higher education Master’s degree in 222 “Medicine” in 
the ¾ eld of knowledge 22 “Health Care”. 

To qualitatively check the level of competencies acquired in pediatric departments during studing at the Department of Pediatrics 
No. 2 of O. Bohomolets National Medical University as a basis, the ways оf student training optimization and organizing OSCE-2 have 
been determined. 

The passport of the examination pediatric station “Primary and resuscitation care for a newborn”  has been presented. 
Examination pediatric station “Primary and resuscitation care for newborns”  as a component of the objective structured practical 

(clinical) examination for applicants for higher education Master’s degree in 222 “Medicine” in the ¾ eld of knowledge 22 “Health Care” 
is a modern form of the effective control of competencies of future doctors. 

Key words: OSCE-2; examination pediatric station; primary and resuscitation care; newborn child; competence.
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згідно з наказом НМУ від 11.01.2022 р. № 3 «Про 
підготовку до проведення компоненту другого ета-
пу ЄДКІ об’єктивного структурованого клінічного 
іспиту» [2].

Силабус навчальної дисципліни «Педіатрія, ди-
тячі інфекційні хвороби», яка вивчається студента-
ми зі спеціальності 222 «Медицина» протягом 5-го 
року навчання, включає розділ «Неонатологія», під 
час проходження якого передбачено проведення за-
няття по темі «Асфіксія новонародженого. Полого-
ва травма», що включає відпрацювання студентами 
«hard skills» з надання початкової та реанімаційної 
допомоги новонародженій дитині з використанням 
муляжу.

З метою забезпечення повноцінної підготовки 
студентів до виконання вимог педіатричної екза-
менаційної станції на кафедрі педіатрії № 2 було 
створено навчальний фільм за однойменною зі 
станцією назвою, озвучений українською мовою 
для вітчизняних студентів та англійською і росій-
ською мовами – для іноземних студентів, який 
був розміщений для загального доступу на сайті 
кафедри.

На кафедрі організовано також проведення тре-
нування студентів щодо надання початкової та 
реанімаційної допомоги новонародженій дитині 
з використанням муляжів та необхідного облад-
нання в спеціальному симуляційному кабінеті на 
базі КНП «Київський міський пологовий будинок 
№ 6», що є клінічною базою кафедри педіатрії 
№ 2 НМУ.

За основу сценарію станції було взято Уніфікова-
ний клінічний протокол «Початкова, реанімаційна 
і післяреанімаційна допомога новонародженим в 
Україні», затверджений наказом МОЗ України від 
28.03.2014 р. № 225 [4], та використано оновле-
ний гайдлайн щодо серцево-легеневої реанімації 
дітей Американської асоціації серця (American 
Heart Association – AHA), створений з урахуван-
ням останніх доказів догляду за дітьми та ново-
народженими й оприлюднений наприкінці жовтня 
2020 р. [5].

Для ознайомлення представляємо паспорт 
станції.

Паспорт екзаменаційної педіатричної станції 
об’єктивного структурованого практичного 
(клінічного) іспиту здобувачів ступеня вищої 

освіти магістр за спеціальністю 222 «Медицина» 
галузі знань 22 «Охорона здоров’я»

Назва дисципліни: «Педіатрія з дитячими ін-
фекційними хворобами»

Назва станції: «Початкова та реанімаційна до-
помога новонародженій дитині»

Навчальна мета: «продемонструвати надання 
початкової та реанімаційної допомоги дитині, яка 
народилася після вилиття чистих навколоплідних 
вод, у разі відсутності самостійного дихання при 
народженні, з урахуванням динаміки її стану від-
повідно до вимог Уніфікованого клінічного прото-
колу «Початкова, реанімаційна і післяреанімаційна 
допомога новонародженим в Україні».

Назви компетентностей, які оцінюються на 
станції:

1. Здатність студентів до діагностування невід-
кладних станів у дитини при народженні.

2. Здатність студентів до визначення тактики на-
дання екстреної медичної допомоги новонародже-
ній дитині залежно від характеру дихання, частоти 
серцевих скорочень та сатурації.

3. Здатність студентів до виконання медичних 
маніпуляцій при проведенні початкової та реаніма-
ційної допомоги новонародженій дитині: надання 
дитині правильного положення, проведення сана-
ції дихальних шляхів, обсушування та стимуляція 
дитини, проведення вентиляції легень під позитив-
ним тиском, інтубації трахеї, штучної вентиляції 
легень, непрямого масажу серця, введення ліків у 
пупкову вену.

Тривалість станції та розподіл часу:
Загальна тривалість проходження станції – 

10 хв. Передбачено визначення таймінгу кожної 
окремої дії.

Вимоги до приміщення: кімната з імітацією по-
логового залу.

Матеріально-технічне забезпечення:
Необхідне обладнання на 1 здобувача:
– стіл для реанімації – 1 шт., 
– лампа променевого тепла – 1 шт., 
– гумова груша – 1 шт., 
– неонатальний стетоскоп – 1 шт., 
– реанімаційний мішок – 1 шт., 
– лицева маска розміром «1» – 1 шт., 
– ларингоскоп з клинком № 1 – 1 шт., 
– ендотрахеальна трубка 3,5–4 мм – 1 шт., 
– набір для катетеризації вени пуповини (скаль-

пель, пінцет, катетер 5F, лігатура, шприц 10 мл) 
– 1 шт., 

– пульсоксиметр – 1 шт., 
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Список літератури
1. Про затвердження Порядку здійснення єдиного 

державного кваліфікаційного іспиту для здобувачів 
ступеня вищої освіти магістр за спеціальностями галузі 
знань 22 «Охорона здоров’я» : Постанова КМУ від 
28.03.2018 р. № 334.

2. Про підготовку до проведення компоненту 
другого етапу ЄДКІ об’єктивного структурованого 
клінічного іспиту (ОСКІ-2) у 2021/2022 навчальному 
році за спеціальністю «Медицина» : наказ НМУ від 
11.01.2022 р. № 3.

– пелюшки – 2 шт.
Витратні матеріали:
рушники паперові, одноразові рукавички – 2 шт., 

антисептик для обробки рук, ліки (адреналін – 
1 амп., фізіологічний розчин – 1 флак.).

Необхідне симуляційне обладнання: лялька-му-
ляж новонародженої дитини для серцево-легене-
вої реанімації.

Потреба в допоміжному персоналі: 2 асистенти 
(для 2 екзаменаторів).

Завдання та інструкція для студента
Надати початкову та реанімаційну допомогу но-

вонародженій дитині згідно із заданою ситуацією 
(з вказанням динаміки основних показників жит-
тєдіяльності дитини після кожного етапу надання 
початкової допомоги та реанімації).

Інструкція для екзаменатора:
• Ідентифікувати студента.
• Зареєструвати студента.
• Оцінити здатність студента діагностувати не-

відкладні стани у новонародженої дитини; до 
визначення тактики надання екстреної медичної 
допомоги залежно від характеру дихання, часто-
ти серцевих скорочень та сатурації; до виконання 
медичних маніпуляцій при проведенні початкової 
та реанімаційної допомоги новонародженій дитині.

• Заповнити check list.
• Втручатися лише у випадку непередбачуваних 

ситуацій.
Функції допоміжного персоналу:
• Підготовка обладнання.

• Проведення штучної вентиляції легень мішком 
Амбу під час серцево-легеневої реанімації, коли 
студент здійснює непрямий масаж серця.

Нормативні документи та література, на під-
ставі яких надано завдання здобувачам та задані 
алгоритми виконання завдань:

• Уніфікований клінічний протокол «Початкова, 
реанімаційна і післяреанімаційна допомога новона-
родженим в Україні», затверджений наказом МОЗ 
України від 28 березня 2014 р. № 225.

• Неонатологія : підручник: у 3 т. / [Т. К. Знамен-
ська, Ю. Г. Антипкін, М. Л. Аряєв та ін.] ; за ред. 
Т. К. Знаменської. – Львів, 2020. – Т. 2. – 456 с.

• Prospects for neonatal intensive care // The 
Lancet. – 2017. – Vol. 389, No. 10079.

• Nelson textbook of Pediatrics. 2 Vol. set. – 21th 
ed. – 2020.

Алгоритм виконання завдання здобувачем
Check List
Висновки. Екзаменаційна педіатрична станція 

«Початкова та реанімаційна допомога новона-
родженій дитині», як компонента об’єктивного 
структурованого практичного (клінічного) іспиту 
здобувачів ступеня вищої освіти магістр за спеці-
альністю 222 «Медицина» галузі знань 22 «Охо-
рона здоров’я», є сучасною формою ефективного 
контро лю компетенцій майбутніх лікарів, що дозво-
лить оцінити їх рівень практичних умінь у конкрет-
ній клінічній ситуації щодо надання невідкладної 
допомоги новонародженому.

3. Сучасний стан здоров’я новонароджених / Т. К. Зна-
менська, Р. В. Марушко, О. О. Дудіна [та ін.] // Міжнар. 
журн. педіатрії, акушерства та гінекології. – 2021. – Т. 14, 
№ 1. – С. 50.

4. Уніфікований клінічний протокол «Початкова, 
реанімаційна і післяреанімаційна допомога ново-
народженим в Україні», затверджений наказом МОЗ 
України від 28.03.2014 р. № 225.

5. https://www.umj.com.ua/article/193012/amerikanska-
asotsiatsiya-sertsya-2020-r-onovlenij-gajdlajn-shhodo-
sertsevo-legenevoyi-reanimatsiyi-ditej. 
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