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У публікації проаналізовано процеси зміни освітнього середовища 
в закладах вищої освіти під час критичних, кризових ситуацій і в умовах 
воєнного стану. Визначено основні проблемні напрями, що охоплюють 
питання безпеки, забезпечення мобільності й рівного доступу до цифро-
вих технологій. Окремий акцент зроблено на функціонуванні медичних 
університетів, які працюють у надзвичайно напружених умовах.
Мета дослідження – проаналізувати трансформаційні процеси в закла-
дах вищої освіти, зокрема медичних, під час воєнного стану та виявити 
перспективи їх подальшого розвитку. 
У дослідженні застосовано бібліосематичний підхід, що передбачає сис-
тематичний аналіз наукових джерел. Пошук літератури здійснювався 
в міжнародних (PubMed, Scopus, Web of Science, Google Scholar) і націо-
нальних інформаційних ресурсах, зокрема у фондах Національної біблі-
отеки України імені В.І. Вернадського й електронних каталогах фахових 
видань. Відбір джерел проводився за такими критеріями: публікації 
останнього десятиліття з можливим включенням класичних робіт, реле-
вантність теми трансформації освітнього процесу в умовах воєнного
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The article analyzes the peculiarities of the transformation of the educational 
process in higher education institutions, in particular medical ones. The 
key challenges related to security, mobility, and access to digital resources 
are identified. Particular attention is paid to medical higher education 
institutions, which faced extremely difficult conditions of functioning. 
The purpose of the study is to analyze the transformation processes 
in higher education institutions, in particular medical ones, during 
martial law and to identify prospects for their further development.
The bibliosemantic research method was used to write this article. The literature 
search was conducted in international (PubMed, Scopus, Web of Science, Google 
Scholar) and Ukrainian resources (V.I. Vernadsky National Library of Ukraine, 
electronic catalogs of professional publications). The selection of sources 
was based on the following criteria: publications of the last decade (with 
the possible inclusion of classical works), relevance of the topic, availability 
in professional publications, presentation in Ukrainian, English, and other 
European languages. In addition, regulatory and legal acts were analyzed.
The results of the study and their discussion. Digital technologies have 
become the main tool for ensuring the continuity of education, promoting 
individualization and mobility, but at the same time exacerbating the problem 
of digital inequality and psychological overload of students and teachers. 
Martial law has acted as a catalyst for the digital transformation of higher 
and medical education institutions, stimulating the active introduction 
of innovative forms of learning that combine theoretical training 
and clinical practice. The transformation of the educational process under 
martial law is a multifaceted phenomenon that requires a combination 
of digital technologies, pedagogical approaches, and psychological support. 
It is important to ensure the stability of the education system, adapt to 
crisis conditions, and develop models that guarantee further development.
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стану, наявність у фахових виданнях, а також представленість різними 
мовами (українською, англійською та іншими європейськими). Додатко-
во аналізувалися нормативно-правові документи.
Результати дослідження показали, що цифрові технології стали осно-
вним інструментом забезпечення безперервності навчання, сприяли 
індивідуалізації та мобільності, але водночас загострили проблему циф-
рової нерівності й психологічного перевантаження студентів і виклада-
чів. Воєнний стан став каталізатором цифрової трансформації закладів 
вищої освіти, а для закладів вищої медичної освіти це стало стимулом 
активного впровадження інноваційних форм навчання, які поєднують 
теорію та клінічну практику.

Вступ. У роботі розглядаються процеси 
трансформації освітнього середовища в закла-
дах вищої освіти України під час дії воєнного 
стану. Особливу увагу приділено ключовим 
викликам, що стосуються безпеки учасників 
освітнього процесу, забезпечення мобільності 
й доступності цифрових ресурсів. Окремо акцен-
товано на специфіці функціонування закладів 
медичної освіти, для яких нинішні умови стали 
особливо складними.

Питання цифрової трансформації вищої 
освіти стали предметом дослідження багатьох 
учених [8; 17]. У працях В. Бикова (2008) [5], 

Л. Тимчук (2016) [6], а також колективній моно-
графії В. Бикова, М. Лещенко, Л. Тимчук (2017) [7] 
обґрунтовано гуманістичний підхід до цифрової 
педагогіки. У статті Т. Паски, Л. Терлецької, А. Гро-
мик (2024) проаналізовано виклики й можли-
вості інтеграції цифрових технологій у закладах 
вищої освіти [8]. Л. Семеновська (2021) розглядає 
іншомовну підготовку здобувачів третього рівня 
освіти як чинник їхньої академічної мобільності 
[3]. Монографія Н. Саєнко та співавт. (2022) під-
креслює, що цифрова трансформація вимагає 
системного підходу з урахуванням технічних, 
педагогічних і психологічних аспектів [17].
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Дослідження S. Swartz, Н. Read (2020) [1], 
N. A. A. Tuah, L. Naing (2020) [4], Z. Zaharah, 
G. I. Kirilova (2020) [9], О. Synekop (2020) [10], 
S. Woodcock, А. Sisco, M.J. Eady (2015) [11], 
A. K. Yadav (2020) [12], Е. Yafie (2020) [13] висвіт-
люють як позитивний, так і негативний вплив 
цифровізації на навчання.

Мета дослідження – проаналізувати транс-
формаційні процеси в закладах вищої освіти, 
зокрема медичних, під час воєнного стану й вия-
вити перспективи їх подальшого розвитку.

Методи дослідження. У дослідженні засто-
совано бібліосематичний підхід, що передба-
чає систематичний аналіз наукових джерел. 
Пошук літератури здійснювався в міжнародних 
(PubMed, Scopus, Web of Science, Google Scholar) 
і національних інформаційних ресурсах, 
зокрема у фондах Національної бібліотеки 
України імені В. І. Вернадського й електро-
нних каталогах фахових видань. Відбір джерел 
проводився за такими критеріями: публікації 
останнього десятиліття з можливим вклю-
ченням класичних робіт, релевантність теми 
трансформації освітнього процесу в умовах 
воєнного стану, наявність у фахових видан-
нях, а також представленість різними мовами 
(українською, англійською та іншими євро-
пейськими). Додатково аналізувалися норма-
тивно-правові документи.

Результати дослідження. 1. Виклики 
трансформації освіти під час воєнного стану. 
Функціонування закладів вищої освіти в умо-
вах воєнного стану супроводжується низкою 
викликів [8; 9; 12]. Серед ключових – про-
блеми безпеки, вимушене переміщення сту-
дентів і викладачів, обмеженість доступу до 
ресурсів. Науковці відзначають, що війна 
загострила цифрову нерівність і спричинила 
потребу швидкої адаптації до нових форма-
тів навчання [8]. Подібні тенденції простежу-
ються й у дослідженнях Z. Zaharah, G. I. Kirilova 
(2020), де підкреслюється, що кризові умови 
формують додаткові бар’єри для реалізації 
освітнього процесу [9]. A. K. Yadav (2020) додає, 
що онлайн-навчання в таких обставинах може 
мати негативний вплив на здоров’я та соціалі-
зацію студентів [12].

2.	 Психологічні аспекти викликів. Важли-
вим викликом є психологічний стан учасни-
ків освітнього процесу. Як указують Z. Zaharah, 
G. I. Kirilova (2020), перебування в стресових 
умовах знижує мотивацію, впливає на успіш-
ність і потребує додаткової підтримки [9]. 
Л. Семеновська (2021) наголошує на тому, що 
формування професійно орієнтованої іншо-
мовної компетентності сприяє підвищенню 
академічної мобільності й упевненості здобу-
вачів освіти [3]. O. V. Kuryta et al. (2020) зазна-
чають, що самостійна робота студентів-медиків 

є важливим етапом підготовки сучасного лікаря 
[20]. Z. Zaharah, G. I. Kirilova (2020) показали, що 
кризи впливають на навчання [9]. L. Pelucio, et 
al. (2022) дослідили депресію та тривожність 
серед студентів онлайн-навчання, визначили 
зв’язок між самоефективністю, стресом та ака-
демічною успішністю, акцентуючи увагу на 
мотиваційних факторах [18]. Т. Колтунович 
(2015) стверджує, що психологічна гнучкість 
викладача та його чутливість до емоційного 
стану студентів є необхідними [19]. Найбіль-
шого значення набуває самостійна робота сту-
дентів через особливості онлайн-навчання 
й перебої в навчанні [20]. Це свідчить про необ-
хідність поєднання розвитку цифрових і кому-
нікативних навичок із системною психологіч-
ною підтримкою.

3.	 Можливості та перспективи цифровіза-
ції. Цифрові технології забезпечують безпе-
рервність навчання, гнучкість і мобільність 
освітнього процесу [8; 10; 11; 12; 13; 17]. Поряд 
із викликами цифровізація створює нові мож-
ливості для розвитку вищої освіти. Т. Паска, 
Т. Терлецька, А. Громик (2024) зазначають, що 
цифрові технології забезпечують гнучкість 
і мобільність освітнього процесу [8]. Synekop 
(2020) розглядає web-квести як інструмент 
диференційованого навчання [10]. а дослі-
дження S. Woodcock, А. Sisco, M. J. Eady (2015) 
доводить ефективність синхронних онлайн-
середовищ для підготовки викладачів [11]. 
А. К. Yadav (2020) та Е. Yafie (2020) підкреслю-
ють як позитивний, так і негативний вплив 
онлайн-навчання на здоров’я студентів [12; 13]. 
Монографія Н. Саєнко та співавт. (2022) показує, 
що цифровізація потребує інтеграції техніч-
них і педагогічних рішень [17]. Особливу роль 
цифрові технології відіграють у закладах вищої 
медичної освіти: упроваджуються симуляційні 
методики навчання, телемедицина, електронні 
бібліотеки та платформи дистанційної освіти, 
що забезпечує підготовку майбутніх лікарів 
у складних умовах. Таким чином, цифровіза-
ція стає каталізатором інноваційних підходів 
у вищій школі.

4.	 Заклади вищої медичної освіти: специфічні 
перспективи. Медична освіта в умовах війни сти-
кається з подвійними труднощами: необхідністю 
поєднувати теоретичне навчання з клінічною 
практикою [17]. У таких умовах широко застосо-
вуються симуляційні методики, віртуальні лабо-
раторії й телемедицина. Як підкреслюють Саєнко 
та ін. (2022), інтеграція цифрових технологій 
у медичну освіту має відбуватися комплексно, 
охоплюючи технічні, педагогічні й психологічні 
складові [17]. Z. Zaharah, G. I. Kirilova (2020) акцен-
тують увагу на необхідності перегляду підходів 
у кризових ситуаціях [9]. Л. Андрейко, А. Скарлу-
піна (2019) демонструють потенціал змішаного 
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навчання [2]. Нормативні документи України 
створюють правову основу для розвитку цифро-
вої освіти навіть у надзвичайних умовах [14–16]. 
Це дасть змогу зберегти якість професійної підго-
товки навіть за умов обмеженого доступу до клі-
нічної бази.

5.	 Дискусійні питання та пошук балансу. 
У наукових публікаціях триває дискусія щодо 
співвідношення традиційних і цифрових під-
ходів [7; 10; 11; 12]. Одні автори підкреслюють 
переваги цифровізації [11; 12], інші [14; 15] звер-
тають увагу на ризики надмірного викорис-
тання дистанційних форматів. Це підкреслює 
необхідність пошуку балансу, який дасть змогу 
зберегти якість та ефективність освіти в умовах 
воєнних викликів.

Висновки та перспективи подальших 
досліджень. Трансформація освітнього про-
цесу в умовах воєнного стану є багатовимір-
ним явищем, що поєднує методологічні засади 
цифрової педагогіки, організацію навчаль-
ного процесу та психологічну підтримку 
студентів і викладачів. Досвід українських 
закладів вищої освіти, у тому числі медичної, 
показує, що швидка адаптація, упровадження 
цифрових інструментів та інноваційних моде-
лей навчання дають змогу забезпечувати 

стійкість і якість підготовки фахівців навіть 
у кризових умовах.

1.	 Воєнний стан став каталізатором цифро-
вої трансформації вищої освіти.

2.	 Основними викликами є безпека, мобіль-
ність, доступ до ресурсів і психологічний стан 
учасників освітнього процесу.

3.	 Цифровізація забезпечує індивідуаліза-
цію та мобільність навчання, але загострює 
проблему цифрової нерівності.

4.	 Медична освіта потребує активного впро-
вадження симуляційних технологій і віртуаль-
них платформ.

5.	 Подальший розвиток можливий лише за 
умови інтеграції цифрових і традиційних підхо-
дів, психологічної підтримки й оновленої нор-
мативної бази.

Подальший розвиток освіти потребує 
інтеграції цифрових і традиційних методів 
навчання, створення систем психологічної 
підтримки для учасників освітнього процесу, 
удосконалення нормативної бази з урахуван-
ням кризових умов, розвитку міжнародного 
співробітництва у сфері цифрової та медичної 
освіти, поширення симуляційних технологій 
і телемедицини як інноваційних інструментів 
навчання [7; 8; 16].
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