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У� стрÀ³тÀрі� інфе³ційної� патоло�ії� людини� знач-
нÀ� частинÀ� с³ладають� змішані� захворювання,� я³і
спричинюють� різні� мі³робні� асоціації� [1-6].� ЗбÀд-
ни³ами� змішаних� інфе³цій� є� пато�енні� мі³роор�а-
нізми,� ³отрі� належать� до� однієї� або� різних� та³со-
номічних� �рÀп.� Взаємодіючи� один� з� одним� в
ор�анізмі� хазяїна,� вони�можÀть� сÀттєво� змінювати
свої�пато�енні�властивості�і,�внаслідо³�цьо�о,�впли-
вати�на�пато�енез� інфе³ційно�о�процесÀ.�Це�може
модифі³Àвати� на� ³лінічні� прояви� хвороби� і� обÀ-
мовлювати� її� поліморфізм,�що� значно� Àс³ладнює� і
робить� не� завжди� ефе³тивною� ³ліні³о-лаборатор-
нÀ� діа�ности³À.

У� зв’яз³À� з� цим,� ³лінічна� ³артина� асоційова-
них� інфе³цій� в� теперішній� час� не� роз�лядається
я³� проста� сÀма� симптомів,� ³отра� хара³терна� для
с³ладових� її� моно-інфе³цій,� а� я³� хвороба� зі� свої-
ми� особливостями� і,� я³� правило,� з� тяжчим� пере-
бі�ом,� часто� з� розвит³ом�різно�о� родÀ� Àс³ладнень
і� навіть� летальних� вислідів� [7].

З� ÀрахÀванням� цих� фа³торів,� захворювання,
я³і� ви³ли³аються� асоціацією� збÀдни³ів� інфе³цій,
більшість� дослідни³ів� роз�лядають� я³� я³існо� новÀ
формÀ� інфе³ційно�о� процесÀ,� я³а� потребÀє� особ-
ливих,� нестандартних� підходів� до� вирішення� цієї
проблеми�[1,�7,�8].

У� вітчизняній� і� зарÀбіжній� літератÀрі� відомос-
тей� про� частотÀ� й� особливості� ³лінічних� проявів
змішаних� інфе³цій,� а� та³ож� механізми� взаємодії
між�собою�збÀдни³ів� в³рай�мало� [1,�2,�9].

В� поодино³их� роботах,� я³і� пов’язані� з� вивчен-
ням� процесів� впливÀ� мі³робів� один� на� одно�о� і
асоціацій� мі³робів� на� ор�анізм� хазяїна,� звичайно
дис³ÀтÀвалися� тіль³и�дея³і� аспе³ти� та³ої� взаємодії

на�різних�рівнях�і�при�різноманітних�Àмовах:� in�vitro
на� рівні� о³ремих� ³літин� À� перещеплюваних� лініях
³літинних� ³ÀльтÀр� та� in� vivo�–� на� е³сперименталь-
них� лабораторних� тваринах.� Та³,� À� дослідженнях
І.В.� Ра³овсь³ої� ( 1 9 9 0 )� роз�лядалася� проблема
мі³оплазмо-вірÀсних� інфе³цій� на� ³літинномÀ� рівні
взаємодії� (в� Àмовах� in� vitro),�що� дозволило� в� по-
дальшомÀ� перейти� до� досліджень� з� вивчення
взаємодії� мі³оплазм� і� вірÀсних� а�ентів� на� рівні
ор�анізмÀ.�Я³�модель� та³о�о�дослідження�автором
бÀв� вибраний� вірÀсний� лей³емо�енез� À� мишей
томÀ,� що� в� різних� матеріалах� від� хворих� на� лей-
³оз� та� інші� неопластичні� процеси� людей� і� тварин
часто� бÀли� знайдені� мі³оплазми.� Об’є³тами� до-
сліджень�бÀли�Mycoplasma�pneumoniae,�вірÀси��ри-
пÀ� А,� В,� С� і� пара�рипÀ� Сендай.� На� дÀм³À� автора,
вивчення� асоціативних� взаємовідносин� мі³о-
плазм� і� вірÀсів� є� в³рай� важливим� для� об’є³тивної
оцін³и� значення� мі³оплазм� при� численних� етіо-
ло�ічно� різних� патоло�ічних� процесах.

Відомо,�що��лі³опротеїди�респіраторних�вірÀсів
адсорбÀються� на� сіало�лі³опротеїдних� рецепто-
рах�³літин�респіраторно�о�епітелію.�На�цих�рецеп-
торах� та³ож�може� здійснюватися� адсорбція� біл³о-
во�о� ³омпонента,� я³ий� знаходиться� в� мембрані
мі³оплазм�(біло³�Р1�À�Mycoplasma�pneumoniae).�При
змішаній� інфе³ції� здійснюється� адсорбція� вірÀсів
на� мембрані� мі³оплазм� і� їх� пряма� взаємодія� за
допомо�ою� специфічних� рецепторів,� що� веде� до
змін�я³�властивостей�мі³оплазм,� та³� і� вірÀсів,� час-
то� при� цьомÀ� в� напрям³À� збільшення� їх� пато�ен-
ності� [10].

Та³им� чином,� одним� із� важливих� підсÀм³ів� до-
сліджень� з� вивчення� асоціативних� мі³оплазмо-
вірÀсних� захворювань�можна� роз�лядати� встанов-
лення� фа³тÀ� взаємодії� між� еволюційно� різними
пато�енами� –� мі³оплазмами� і� вірÀсами� [1].� Це
дало� почато³� вивченню� особливостей� взаємодії
на� ³літинномÀ� рівні� й� рівні� всьо�о� ор�анізмÀ
мі³робних�асоціацій,�до�с³ладÀ�я³их�входять�пред-
ставни³и� родин� Mycoplasmataceae� і� дея³і�широ³о
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розповсюджені�вірÀси,� в� томÀ�числі�й�вірÀси�роди-
ни� Herpesviridae.�Одна³� досі� немає� робіт,� пов’яза-
них� зі� встановленням� особливостей� етіопато�ене-
зÀ� змішаних� мі³оплазмо-�ерпесвірÀсних� інфе³цій
À� людини.� У� той�же� час,�ще� в� ³інці�20-�о� століття
вітчизняними� дослідни³ами� бÀла� проведена� робо-
та� з� вивчення�ролі�мі³оплазмо-�ерпесвірÀсних� асо-
ціацій� À� розвит³À� тяж³их� захворювань� вели³ої� ро-
�атої� хÀдоби� (ВРХ).

У�роботах�П.П.�ФÀ³с�бÀли�проаналізовані�À�тва-
рин� біоценотичні� аспе³ти� взаємодії� вірÀсÀ� інфе³-
ційно�о�ринотрахеїтÀ� і�мі³оплазм�ВРХ.�Метою�цих
досліджень� бÀло� наÀ³ове� обґрÀнтÀвання� доціль-
ності� розроб³и� нових,� більш� ефе³тивних� засобів
і� методів� ³омпле³сної� діа�ности³и� широ³о� роз-
повсюджених� мі³оплазмо-вірÀсних� інфе³цій� ВРХ
[2,�3].

У�резÀльтаті�досліджень�бÀло�по³азано,�що�при
�енітальній� і�респіраторній�патоло�ії�ВРХ�мі³оплаз-
моз� часто� перебі�ає� разом� з� вірÀсними� інфе³ція-
ми.� В� більшості� досліджених� �осподарств,� етіоло-
�ічна� стрÀ³тÀра� збÀдни³ів� À� та³ій� асоціації� бÀла
представлена� інфе³ційним� ринотрахеїтом� –� пÀс-
тÀльозним� вÀльвова�інітом� (ІРТ-ІПВ� –� 1 0 0� % )� і
мі³оплазмами�ВРХ�(M.�bovis�–�92,8�%;� M.�bovirhinis
–�50,8�%).

У� цих� дослідженнях� бÀло� по³азано�формÀван-
ня� (адсорбція� на�мі³оплазмах� вірÀсÀ� ІРТ-ІПВ)� і� важ-
ливе� значення� та³о�о� біоценотично�о� ³омпле³сÀ� в
пато�енезі� асоціативних� захворювань�ВРХ,� а� та³ож
збері�ання� вірÀсÀ� �ерпесÀ� в� ор�анізмі� тварини.

В� роботі� С.Л.� Рибал³о� (1991)� по³азана� сÀттє-
ва� роль� вірÀсно-ба³терійних� асоціацій� À� механіз-
мах� персистенції� вірÀсів� �рипÀ.� Проведені� дослід-
ження� по�либили� ÀявÀ� про� пролон�ацію� персис-
тенції� вірÀсів� і� триваліше� їх� виживання� в
природномÀ� середовищі� [9].

В� історичномÀ� аспе³ті� почат³ові� знання�щодо
особливостей� змішаних� мі³оплазмо-вірÀсних
інфе³цій� бÀли� отримані� в� Àмовах� in� vitro� в� період
інтенсивно�о� ви³ористання� À� вірÀсоло�ічній� пра³-
тиці� методÀ� ³літинних� ³ÀльтÀр� з� метою� ізоляції
вірÀсних� а�ентів� від� хворих� людей� і� тварин.� Од-
на³� пізніше� стало� відомо,� що� найбільшим� недо-
лі³ом� ³літинних� ³ÀльтÀр� бÀла� їх� ³онтамінація�мі³о-
плазмами� людсь³о�о� або� тваринно�о� походжен-
ня.� Внаслідо³� цьо�о� À� той� період� часÀ� майже� всі
ізольовані�штами� вірÀсів� і� вірÀсні� препарати� бÀли
забрÀднені� мі³оплазмами� [11-14].

В� Àсіх� опÀблі³ованих� роботах� ранньо�о� і
пізнішо�о� періодів� вивчення� бÀло� по³азано,� що
найбільш� поширенÀ� ³онтамінацію� перещеплюва-

них� ³літинних� ліній� (до� 60-90� %� випад³ів)� с³ла-
дали�мі³оплазми�³ласÀ� Mollicutes,� �оловним�чином
мі³оплазми� і� ахолеплазми.� У� первинних� ³літинних
³ÀльтÀрах� ці� мі³оплазми� виявляли� значно� рідше
[11].� У�80-90-ті� ро³и�20-�о�століття,� тобто�в�більш
ранні� стро³и� досліджень� з� встановлення� рівня
забрÀднення� мі³оплазмами� ³літинних� ³ÀльтÀр,� не
бÀло�ще� можливості� проведення� та³их� робіт� че-
рез� відсÀтність� методів� їх� спеціальної� інди³ації.

Внаслідо³� то�о ,� що� мі³оплазми� не� дають
чіт³их� цитопатичних� змін,� ³онтамінація� ними
³літинних� ³ÀльтÀр� дов�ий� час� залишалася� не-
помітною.� Одна³� вже� тоді� бÀло� встановлено,� що
до�25�%� за�ально�о�біл³а� і� до�15�%�ДНК� À� ³Àль-
тÀрі� інфі³ованих� ³літин� бÀли� мі³оплазмено�о
походження.� Ці� дані� підтверджÀють� сÀттєвий
вплив� мі³оплазм� на� метаболізм� ³літин� хазяїна,
в� я³их� вони� ви³ли³ають� порÀшення� біл³ово�о� і
нÀ³леїново�о� обмінÀ� [11].

Наведені� обставини� в� настÀпномÀ� фа³тично
бÀли� основною� причиною� численних� досліджень
з� встановлення� хара³терÀ� взаємодії� мі³оплазм� і
дея³их�вірÀсів� À� ³ÀльтÀрі� ³літин� і� стали�надзвичай-
но� важливим� етапом� À� вивченні� ба³терійно-вірÀс-
ної� асоціації� на� ³літинномÀ�рівні� й� розробці� різних
методів� де³онтамінації� інфі³ованих� ³літин� від
мі³оплазм� [13,�15-17].

Продовження� досліджень� з� вивчення� асоціа-
тивних� взаємовідносин� між� мі³оплазмами� і� вірÀ-
сами� в³рай� важливі� томÀ,� що� дає� можливість
об’є³тивно� оцінити� їх� роль� в� етіопато�енезі� пер-
систÀючих�змішаних� інфе³цій�на�підставі�нових�сÀ-
часних� методичних� розробо³.

Особливо�о� значення� набÀває� питання� про
стÀпінь� впливÀ� на� пато�енез� персистÀючих� зміша-
них� захворювань,� я³і� ви³ли³ані� біоценотичним
³омпле³сом� Mycoplasma� hominis� або� Mycoplasma
pneumoniae�i�Herpes�simplex�virus.�Обидва�мі³роор-
�анізми�широ³о� розповсюджені� в� природі� (Àбі³ві-
тарні� паразити)� і� мають� ба�ато� притаманних� їм
спільних� рис:

-� цитопаразитизм� з� Àраженням� ба�атьох
ор�анів� і� систем� ор�анізмÀ� й� розвит³ом�широ³о�о
спе³трÀ� ³лінічних� проявів� –� від� латентних,� сÀб-
³лінічних� до� тяж³их� маніфестних� форм� захворю-
вань;

-� здатність� до� шеддин�À� –� безсимптомно�о
виділення� мі³робів� À� дов³ілля,� що� обÀмовлює
широ³е� інфі³Àвання� населення;

-� персистÀючий� хара³тер� існÀвання� з� часто
довічним� перебÀванням� збÀдни³а� в� інфі³овано-
мÀ� ор�анізмі� хазяїна;
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-� розвито³� імÀнодефіцитів� внаслідо³� спромож-
ності� інфі³Àвання� ³літин� імÀнної� системи� ор�аніз-
мÀ�та�ін.

Для� встановлення� ролі� вищезазначених� чин-
ни³ів� обох� мі³роор�анізмів� À� пато�енезі� моно-� та
мі³ст-мі³оплазмо-�ерпесвірÀсних� захворювань� À
людини� необхідним,� з� ÀрахÀванням�мембранно�о
паразитизмÀ�мі³оплазм� і� цитоплазмово�о� та� внÀт-
рішньо�еномно�о� паразитизмÀ� �ерпесвірÀсів,� є
пошÀ³� принципово� нових� підходів� до� вивчення
біоло�ічних� особливостей� ³ожно�о� зі� збÀдни³ів� та
встановлення� їх� епідеміоло�ічної� та� соціальної
значÀщості.�Особлива�Àва�а�повинна�бÀти�приділе-
на� розробці� діа�ности³и� мі³ст-захворювань,� я³і
спричиняються� представни³ами� мі³робів� різних
та³сономічних� �рÀп,� À� томÀ� числі�ще� недостатньо
вивчених� асоціацій� мі³оплазмо-�ерпесвірÀсної
природи.

Вирішенню� дея³их� ви³ладених� вище� питань
присвячені� наші� дослідження,� я³і� відображені� в
ряді� робіт� [18,� 19].� До� числа� найбільш� важливих
питань� сьо�одення� входить� розв’язання� та³их�ще
не� до� ³інця� з’ясованих� принципових� питань,� я³і
стосÀються� латенції� і� персистенції� мі³робно-вірÀс-
них� асоціацій.

Щодо� �ерпесвірÀсів� людини� 1-�о� і� 2-�о� типів
вже� є� о³ремі� зрÀшення� в� розÀмінні� моле³Àлярних
механізмів,� я³і� лежать� в� основі� еволюційно� сфор-
мовано�о� встановлення,� підтрим³и� і� реа³тивації
латентно�о� вірÀсÀ.� Вони� визначаються� взаємодією
між� ³літинними� і� вірÀсними�фа³торами,� я³і� при-
�нічÀють� або� а³тивізÀють� вірÀсні� �еноми.� Важлива
роль� при� цьомÀ� належить,� безÀмовно,� й� імÀнній
системі� хазяїна.

З�ідно�із�сÀчасною�³онцепцією,�латентна�інфе³-
ція� хара³теризÀється� цир³Àляцією� пато�енно�о
а�ента� в� ор�анізмі� або� без� вироблення� інфе³цій-
них�часто³,�або�з�репродÀ³цією�і�виділенням�збÀд-
ни³а� в� нав³олишнє� середовище� [ 2 0 - 2 2 ] .� Це
сприяє� збері�анню� збÀдни³а� я³� біоло�ічно�о� видÀ,
а� та³ож�підтримÀє�безперервність� інфе³ційно�о� та
епідемічно�о� процесÀ.� Але�феномен� безсимптом-
но�о� виділення� (шеддин�)� �ерпесвірÀсів,� я³омÀ
нині� відводиться� �оловна� роль� À� розповсюдженні
�ерпесвірÀсних� інфе³цій,� ще� дале³ий� до� повно�о
вирішення� і� потребÀє� подальших� досліджень� [23].

Не� меншо�о� значення� набÀває� а³тивізація
досліджень� з� роз³риття� механізмів� пато�енезÀ
змішаних� персистÀючих� інфе³цій.� Я³� відомо,� пер-
систенція� збÀдни³а� –� це� еволюційно� сформова-
ний� тип� взаємовідносин� мі³роор�анізмÀ� і� ма³ро-
ор�анізмÀ� в� інфі³ованій� системі.� Я³� за�альнобіо-

ло�ічний� феномен,� персистенція� хара³терна� не
тіль³и� для� вірÀсних,� але� й� для� ба�атьох� ба³терій-
них� збÀдни³ів.�Одна³� робіт� À� цьомÀ� напрям³À� нині
ще�мало� і� вони� не� повною�мірою�вичерпÀють� всю
ба�ато�ранність� і� с³ладність� проблеми� персис-
тенції� збÀдни³ів� і� ви³ли³аних� ними� персистÀючих
інфе³цій� різної� етіоло�ії� [21,�24,�25].

Невпинний� про�рес� наÀ³и� дозволяє� сподіва-
тись� на� подальший� всебічний� розвито³� дослід-
жень,� я³і� спрямовані� на� вирішення� порÀшених� в
цьомÀ� о�ляді� проблемних� питань.
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На� основі� о�лядÀ� літератÀри� і� власних� дослід-
жень� наведено� до³ази� пріоритетної� ролі� �іпо³сії
в�розвит³À�енер�етично�о�дефіцитÀ�та�стрÀ³тÀрних
змін� при� патоло�ії� ор�анів� травно�о� ³аналÀ� і� печ-
ін³и.� За� резÀльтатами� е³спериментальних� і
³лінічних� досліджень,� отриманими� при� лі³Àванні
хворих� на� стресові� та� пептичні� вираз³и�шлÀн³а� і
дванадцятипалої� ³иш³и� способом� ентеральної
о³си�енації,� наведено� ³ліні³о-пато�енетичне� об-
ґрÀнтÀвання� доцільності� застосÀвання� при� важ³ій
формі� �епатитÀ� печін³и� методи³и� безперервно�о
тривало�о� введення�моле³Àлярно�о� ³исню� À�шлÀ-

но³�з�об’ємною�швид³істю�0,15�мл·³�-1·хв-1.�На�мо-
делі� стресово�о� Àраження� ор�анів� білих�щÀрів� от-
римано� позитивний� резÀльтат� від� та³о�о� лі³Àван-
ня,� що� зÀмовлено� безпосередньою� о³си�енацією
венозної� ³рові� портальної� системи� та� лі³відацією
³исневої� забор�ованості� паренхіми� печін³и.� Зап-
ропоновано� застосовÀвати� та³À�методи³À� в� ³омп-
ле³сі� інтенсивної� терапії� хворих� при� патоло�ії
шлÀн³а� і� печін³и.
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L.О.�Panchenko,� I.I.�Kyrychenko,�S.I.� Kandziuba

SUMMARY.�The�problem�of�etiopathogenesis�of�the
mixed�mycoplasma- virus� infections� in� human� on
c e l l u l a r� a n d� o r g a n i s m� l e v e l s� o f� i n t e r a c t i o n� i s
presented.
Key�words:�mycoplasmosis,�herpesvirus-infection,
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