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Проаналізовано�медичн¾�до±¾ментацію�4�969�хво-
рих�на�вперше�діа�ностований�т¾бер±¾льоз�ор�анів
дихання,�я±і�б¾ли�взяті�на�облі±�¾�Волинсь±ом¾�об-
ласном¾�протит¾бер±¾льозном¾�диспансері�в�2000-
2007�рр.�Установлено,�що�ц¾±ровий�діабет�я±�с¾п¾т-
ня�патоло�ія�б¾в�¾�226�пацієнтів�(4,5�%);�останні�ро±и
спостері�ається�тенденція�до�зростання�поширеності
ц¾±рово�о�діабет¾�¾�хворих�на�вперше�діа�ностова-
ний�т¾бер±¾льоз�ор�анів�дихання.
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ТÀбер³Àльоз� в� У³раїні� продовжÀє� становити
серйознÀ�меди³о-соціальнÀ� й� народно�осподарсь-
³À� проблемÀ,� адже� ситÀація� щодо� ньо�о� зали-
шається� с³ладною� та� визначається� я³� епідемія.

Серед� хворих� на� вперше� діа�ностований� тÀ-
бер³Àльоз� близь³о� 65� %� –� це� особи� соціально
незахищені� й� непрацюючі� працездатно�о� ві³À,
мі�ранти,� пенсіонери,� особи,� я³і� повернÀлися� з
місць� позбавлення� волі,� й� ті,� я³і� не�мають� постій-
но�о� місця� проживання� [1-4].

Ще� однією� з� а³тÀальних� соціально-е³ономіч-
них� проблем�медицини� є� цÀ³ровий� діабет.�Це� за-
хворювання� належить� до� пріоритетних� À� ³лінічній
ендо³риноло�ії,� адже,� за� визначенням�ВООЗ,� цÀ³-
ровий� діабет� набÀв� статÀсÀ� неінфе³ційної� епідемії
ХХІ� ст.� В� е³ономічно� розвинÀтих� ³раїнах� світÀ� 4-
6 %�людей�хворіють�на�цÀ³ровий�діабет.�Про� �ло-
бальність�цієї�проблеми�яс³раво�свідчить�Àхвален-
ня�20��рÀдня�2006�р.�Резолюції�ООН.�Ще�раз�бÀло
на�олошено,� що� міжнародна� спільнота� визнає
цÀ³ровий� діабет� серйозною� за�розою� здоров’ю
людства.� В� У³раїні� захворюваність� на� цÀ³ровий
діабет,� я³� і� в� інших� ³раїнах�світÀ,�щоро³À� зростає.
З�ідно� з� офіційною� статисти³ою,� на� цÀ³ровий� діа-
бет� страждає� понад� 1� млн� À³раїнців.� Та³,� я³що
захворюваність� À� 2000� р.� становила� 131,6� нових
випад³ів� на� 100� тис.� населення,� то� напри³інці

2006 р.�цей�по³азни³�зріс�до�228,1.� По³азни³и�по-
ширеності� цÀ³рово�о� діабетÀ� в� У³раїні�щоро³À� та-
³ож� зростають� і� À� 2006�р.� становили� 2242,6� проти
1845,8� на� 100� тис.� населення� À� 2000� р� (або� 2,24
проти� 1,85�%).�Проте� наведені� дані� не� відобража-
ють� справжньої� розповсюдженості� захворювання.
Відомо,�що� на� ³ожно�о� зареєстровано�о� припадає
2-3�недіа�ностованих� хворих,� причомÀ�це�переваж-
но�стосÀється� хворих�на�цÀ³ровий�діабет� II� типÀ.

В� 1999� р.� У³азом�Президента� У³раїни� затвер-
джено� ³омпле³снÀ� про�рамÀ� «ЦÀ³ровий� діабет»,
я³а� створила� Àмови� для� значно�о� поліпшення
допомо�и� хворим� на� цÀ³ровий� діабет,� своєчасно-
�о� виявлення� хвороби� та� її� Àс³ладнень,� поліпшен-
ня�я³ості�життя� хворих.�З�ви³онанням�цієї� про�ра-
ми� намітилися� дея³і� позитивні� зрÀшення� À� став-
ленні� до� цьо�о� тяж³о�о� захворювання.

Проблема� поєднання� тÀбер³ÀльозÀ� ле�ень� та
цÀ³рово�о�діабетÀ�є�а³тÀальною�À�зв’яз³À�з�ростом
захворюваності� я³� на� тÀбер³Àльоз,� я³ий� в� У³раїні
з�1995�р.�набÀв�хара³терÀ�епідемії,� та³� і�на�цÀ³ро-
вий�діабет,�а� та³ож�À�зв’яз³À�з� тим,�що�при� їх�по-
єднанні� спостері�ається� тяжчий� перебі�� обох� за-
хворювань� [5-9].

Нами� вивчалась� та� аналізÀвалась� дея³а� сÀпÀт-
ня� патоло�ія� хворих� на� тÀбер³Àльоз� À� попередніх
роботах� [10,11].

Мета� дослідження� –� вивчити� поширеність� цÀ³-
рово�о� діабетÀ� À� хворих� на� вперше� діа�ностова-
ний� тÀбер³Àльоз� ор�анів� дихання.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè
ПроаналізÀвали�медичнÀ�до³Àментацію�всіх�хворих

на�вперше�діа�ностований�тÀбер³Àльоз�ор�анів�дихан-
ня,�я³і�бÀли�взяті�з�цьо�о�приводÀ�на�облі³�À�Волинсь³о-
мÀ� обласномÀ� протитÀбер³ÀльозномÀ� диспансері� в
2000-2007�рр.�За�цей�період�(8�ро³ів)�вперше�діа�нос-
тований�тÀбер³Àльоз�ор�анів�дихання�бÀв�À�4�969�жи-
телів�Волинсь³ої�області� (À�2000�р.�–�540�випад³ів,� À
2001�р.�–�555,�À�2002�р.�–�593,�À�2003�р.�–�587,�À�2004�р.
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–�621,�À�2005�р.�–�681,�À�2006�р.�–�725,�À�2007�р.�–�667
випад³ів).�Чолові³ів�бÀло�3�112�(62,6�%),�жіно³�–�1�857
(37,4�%).� Місь³их� меш³анців� бÀло� 1�998� (40,2 %),
сільсь³их�–�2�901�(58,4�%),�бездомних�–�70�(1,4�%).�Ві³
хворих� ³оливався� від� 18� до� 75 ро³ів,� À� середньомÀ
(43,47±3,26)�ро³ів.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Поширеність� цÀ³рово�о� діабетÀ� À� хворих� на

вперше� діа�ностований� тÀбер³Àльоз� ор�анів� ди-
хання� за� останні� 8� ро³ів� (2000-2007� рр.),� з� дифе-
ренціацією�на� I� і� II� тип,�відображено�в� таблиці�1.

Таблиця�1

Поширеність�цÀ³рово�о�діабетÀ�À�хворих�на�тÀбер³Àльоз�ор�анів�дихання

Кіль³ість�хворих�на�цÀ³ровий�діабет�

І�тип� ІІ�тип� Разом�Ро³и�
Кіль³ість�хворих�на�тÀбер³Àльоз�

ор�анів�дихання�
абс.�число� %� абс.�число� %� абс.�число� %�

2000� 540� 2� 12,5� 14� 87,5� 16� 3,0�
2001� 555� 2� 10,5� 17� 89,5� 19� 3,4�
2002� 593� 2� 8,3� 22� 91,7� 24� 4,0�
2003� 587� 3� 11,1� 24� 88,9� 27� 4,6�
2004� 621� 3� 10,0� 27� 90,0� 30� 4,8�
2005� 681� 3� 8,6� 32� 91,4� 35� 5,1�
2006� 725� 3� 7,9� 35� 92,1� 38� 5,2�
2007� 667� 3� 8,1� 34� 91,9� 37� 5,5�
Всьо�о� 4�969� 21� 9,3� 205� 90,7� 226� 4,5�

Отже,� із� 4�969� хворих� на� вперше� діа�ностова-
ний�тÀбер³Àльоз�ор�анів�дихання�протя�ом�8�ро³ів
цÀ³ровий� діабет� я³� сÀпÀтня� патоло�ія� бÀв� À� 226
пацієнтів�(4,5�%).�З�них�À�21�(9,3�%)�особи�обидва
захворювання� діа�ностовано� одночасно,� а� в
інших� 205� (90,7�%)� –� стаж� цÀ³рово�о� діабетÀ� ста-
новив� від�1�до�38�ро³ів,� À� середньомÀ� (9,71±0,98)

ро³À.�I�тип�бÀв�À�21�(9,3�%)�пацієнта,�II�тип�–�À�205
(90,7�%).�У�період�з�2000�до�2007�рр.�спостері�аєть-
ся�щорічна� стій³а� тенденція� до� зростання� поши-
реності� цÀ³рово�о� діабетÀ� À� хворих� на� вперше
діа�ностований� тÀбер³Àльоз� ор�анів� дихання� À
Волинсь³ій�області� (з�3,0�до�5,5�%)� (мал.�1).

Мал.�1.�Поширеність�цÀ³рово�о�діабетÀ�À�хворих�на�тÀбер³Àльоз�ор�анів�дихання.
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Âèñíîâêè
1.� Поширеність� цÀ³рово�о� діабетÀ� серед� хво-

рих� на� вперше� діа�ностований� тÀбер³Àльоз
ор�анів�дихання�за�останні�8�ро³ів�(2000-2007�рр.)
À�Волинсь³ій� області� зросла� в� 1,87� разÀ� (з� 3,0� до
5,5�%).

2.�Порівняно�з�даними�літератÀри,�поширеність
цÀ³рово�о� діабетÀ� À� хворих� на� вперше� діа�носто-
ваний� тÀбер³Àльоз� ле�ень� À� Волинсь³ій� області
достовірно�вища,�ніж�в�ціломÀ�по�У³раїні� (Р<0,05).

3.� Спостері�ається� тенденція� до� щорічно�о
зростання� поширеності� цÀ³рово�о� діабетÀ� À� хво-

%
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рих� на� вперше� діа�ностований� тÀбер³Àльоз
ор�анів� дихання.
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Yu.M.� Valetsky,� V.M.� Zahorulko,� R.О.� Valetska,� V.V.
Doretsky

SUMMARY.� The�medical� documentation� of� 4�969
patients� with� the� first� diagnosed� tuberculosis
registered� in� the� Volyn� regional� antituberculous
dispensary�during�2000-2007�has�been�analyzed.�It
has� been� that� diabetes�mellitus� as� concomitant
pathology�was� in�226�patients�(4,5�%);�during�the
last� years� is� observed� a� tendency� to� growth� of
prevalence�of�diabetes�mellitus�in�patients�with�the
first�diagnosed�tuberculosis�of�respiratory�organs.
Key�words:�tuberculosis�of�respiratory�organs,�first
diagnosed,�diabetes�mellitus,�prevalence.
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Виражені� то±си±о-алер�ічні� реа±ції� є� тяж±им
¾с±ладненням� хіміотерапії� хворих� на� т¾бер±¾льоз,
ос±іль±и�в�процес�втя�¾ються�різні�ор�ани�і�системи,
зо±рема�і�±ардіо-вас±¾лярна�система.�При�побічних
реа±ціях�необхідно�проводити�±омпле±с�заходів,�спря-
мованих�на�¾с¾нення�основно�о�чинни±а,�я±ий�з¾мо-

вив� реа±цію,� лі±відацію� різноманітних� пор¾шень
ор�анізм¾�в�цілом¾�і�серцево-с¾динної�системи�зо-
±рема.

Ключові�слова:�то±си±о-алер�ічні�реа±ції,�хіміо-
терапія,�серцево-с¾динна�система,�т¾бер±¾льоз�ле-
�ень.


