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OPUTIHANBHI JOCHIAXEHHH4

B.0O. TepbowuH, A.A. Coubka, O.B. Kpyrnoea

E@ERTUBHICTD EHTEPOCOPBLEHTY «blJIE BYTI'LJLIIs1» B
ROMIINIERCHOMY JIIRYBAHHI XBOPUX HA HEPBUHHY
bEIUXY

A3 «JlyraHCcbknin gep>KaBHUiA MeONYHWIA YHIBEpCUTET»

BuB4eHo egekTuBHICTE eHTepocopbeHTy «bine By-
rinas» npy ikyBaHHI XxBopux Ha nepBuHHy betunxy (115).
BcraroBnero, 1o y xBopux Ha 16 o no4aTky sikyBaH-
HST Masio Micue niaBULIEeHHS] KOHUEeHTpalii npoaanasib-
Hux umuTokiHie I/1-18, GHIM-a ta /-2 Ha T/1i HE3Ha4YHOro
36iNbLIEHHS] NMPOTU3anaabHuX LUMTOKIHIB 1/1-4 T1a 1/1-10.
3acTocyBaHHSI eHTepocopbeHTy «bine Byrinns» y
KIIHIYHOMY raHi Cripysifio MPUCKOPEHHIO OAYXaHHST XBO-
PUX | 3HVXKYBaJIO YacTOTy PO3BUTKY YCKAaAHEHb Gellin-
Xy, a y natoreHeTu4YHoOMY BifJHOLIEHH] 00YMOBMIOBAIO
HopMasi3aLito piBHS BUBYEHMX LINTOKIHIB.

KmoyoBi cnoBa: riepsuHHa 6eilxa, UNTOKIHU, JiKy-
BaHHs1, «bine Byrinns».

Hes3Baxalouyu Ha 3HaYHi ycnixuv y aiarHocTuui Ta niky-
BaHHi, 6ellMxa 3aJnLLaeTbCs akTyaJibHo npobremoto
cyvyacHo iH¢pekTonori, wo o6yMoOBAEHO MOPIBHAHO BU-
COKWM piBHEM 3aXBOPIOBAHOCTI, HEPIAKUM BUHUKHEHHAM
ycknagHeHb Ta peumnausie [1-7]. 3aranbHoBU3HaHO, WO
po3pilleHHS 3ananbHOro Npolecy Npu 6ewwmunci, 9K i npu
iHLLMX 3aXBOPIOBAHHAX CTPENTOKOKOBOIO I'eHesy, (MYyHK-
LLiOHaNIbHO 3aNeXWUTb Bif, CKNagHUX B3aeMOAi LUTOKIHIB
(LK) 9K cucTemmn, WO KOHTpOMIOE Mpouecu peanisawi
iMyHHO i3ananbHO peaKTUBHOCTI opraHismy [6]. B icHy-
IOYUX AOCHIOKEHHAX 06roBOPIOIOTLCA NaToOreHeTUYHI Me-
XaHi3MW NOPYLUEHHS LMTOKIHOBOro cTaTycy B XBOPUX 3
6eluunxoto i ponb aucbanaHcy ono3nULLIAHUX X NYAIB Y
LUTOKiH-ONOoCEPEeAKOBAHOMY YLUKOAXKEHHI TKaHUH 3 no-
JaNblUMM PO3BUTKOM iHTEpPAENKiH3aNeXHOro BTOPUHHO-
ro imyHoae@iunTHOro cTaHy Ta B LLinoMy pobutbcs BUC-
HOBOK MpPO AOLNbHICTE MPpU3HaYeHHN 3acobiB, L0 BMN-
BaloTb Ha AaHy NaHKy naToreHesy 6ewnxu [8].

Mpu po3pobui pavioHanbHUX NiaxoniB A0 NiKyBaHHS
XBOpUX 3 nepBuHHol 6ewnxoto (INB) Hawy yBary npu-
BEPHYJIa MOXJ/IMBICTb 3aCTOCYBaHHS Cy4acHOI0 KpeMHe-
3eMHoro eHtepocopb6eHTy «bine Byrinnga». Bigomo, Lo
JaHW eHTepocopBeHT Mae HU3KY NepeBar nepeg, iHwu-
MU npenapaTtamMmu gaHo ¢apmakonoriyHo rpynu. Tak,
3a paxyHOK TOro, Lo aKTMBHA NJoL,a NOBEPXHi eHTepo-

copbeHTy «bine Byrinna» 36inbweHa o 400 m2/r (wo
3HAYHO MEpPEBMLLYE MAOLLY iHWKNX NOAiIOHMX copbeHTIB
Ha OCHOBI KPeMHIlo Ta MKUHKU), Aoro copbuinHi BnacTu-
BOCTI 3Ha4yHo BuLi [9]. Kpim Toro, eHTepocop6eHT «bine
BYFifng», Ha BiAMiHY Bifl iHLUMX COPOEHTIB, HE BUKIIMKAE
3akpenisB, a Tokcn4Hi cy6ctaHui y LLIKT copbye Bubip-
KoBO, 6e3 BTpaT KOPUCHUX MiKpoenieMeHTiB [9].

BcTaHoBneHo, wo eHTepocopbeHT «bine Byrinng»,
OKpim 6eanocepeHbLOro NOrIMHAHHA NPOAYKTIB 0BMIHY,
6aKTepiNnHNUX TOKCUHIB Ta iHWMX KCeHobBioTuKiB, 6e3no-
cepenHbo y KULIEYHUKY OKa3ye AUCTAHTHY (CUCTEMHY)
Lil0 Ha BECb OpPraHiam, MPUrHiYyl4YM HaAJIULLKOBY 3a-
najbHy peakLilo, 3HUXYE TOKCUYHE HaBaHTaXEHHH Ha
¢daroumnTyodi Ta iIMyHOKOMMNETEHTHI KNiTUHU, L0 06yMOB-
noe 36epexeHHs iMYHONOriYHO pPeakTUBHOCTI Ha cy6-
KoMneHcoBaHoMy piBHi [7, 10]. Buxoag4ymn 3 BuweBwn-
KNageHoro, MM BBaXanu 3a AOLUifibHe NPOBECTU JOCHi-
JKEHHS, CNpAMOBaHi Ha BUBYEHHSA MOXMBOIO BNAUBY
Cy4yacHoOro KpeMHeseMHoro eHTepocopbeHTa «bine By-
rifing» Ha NOKa3HUKU LMTOKIHOBOro Npoisio KpoBi y XBo-
pux Ha lb.

MeToto gocnigkeHHs 6yno BUBY4EHHS BNANBY cydac-
HOro KpemHesemMHoro eHtepocopbeHTy «bine Byrinng»
Ha BMIiCT npo- Ta npoTusananbHux LIK 'y cupoBartui kpoBi
xBopux Ha [B.

MauieHTN | meToamn

[1ia cnocTepexeHHAM 3Haxoaunocb 68 xBopux Ha b,
3 HUx 32 vonosikun (47,1 %) i 36 xiHok (52,9 %) Bikom Big,
25 pno 55 pokiB. belinxoBe 3ananeHHs nokanisyBanocb Ha
BepXHix KiHUiBKax Ta 06num4di (y 44 oci6, To6T10 64,7 % BU-
nafKiB), posTallyBaHHS MICLEBOr0 BOrHWLIA Gellmxn Ha
HMUXHIX KiHLiBKax cnocTepiranocb y 18 xBopux (26,5 %),
iHWa nokanisauia — y 6 (8,8 %) oci6.

EpwtemaTo3Ha ¢opma xBopobu 6yna y 36 nauieHTiB
(52,9 %), eputemaTtosHo-remopariyHa — y 15 (22,1 %),
epuTeMaTo3HO-6ynbo3Ha — y 10 (14,7 %) Ta 6ynbo3Ho-
remopariyHa — y 7 (10,3 %). JlokanisoBaHa ¢opma 6eliu-
XM 3 ypaxeHHsaM 1 cermMeHTa Tina BusiBNieHa y 59 xBopux
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(86,8 %), posnoBciooxeHa (popmMa 3 fiokanisaLlielo Ha ABOX
CYMiXXHWMX cermeHTax Tina —y 9 (13,2 %). CepeaHboTsX-
KU nepebir Gewnxn mae Micue y 55 xsopux (80,9 %),
TAXKNIA nepebir —y 13 (19,1 %).

[Mpwv aHanisi ¢akTopiB CXMNBHOCTI 40 BUHUKHEHHS Ge-
LUIMXKM B 06CTEXEHUX NaLieHTIB BUSiBNeHI: oxxmpiHHa -1l cT.
—y 48 xBopux (70,6 %), yacTille y XiHOK, XpOHi4Ha ek3emMa
ab0 XpPOHIYHMI anepridHnin aepmatut — y 23 (33,8 %), uyk-
poBuii piabet 2-ro Tvny — y 16 (23,5 %), BaprKosHe pos-
LUMPEHHS BEH HMXHIX KiHLiBOK —y 9 (13,2 %), miko3u cTon
Ta OHixoMiKo3u — y 7 nauieHTiB (10,3 %). Npwn peTensHoOMy
BUSIBNEHHi (pakTopiB, L0 NPOBOKYIOTb BUHUKHEHHS Gelliu-
XU, cepep, 06CTEXEHMX HaMWU XBOPUX Byno BUSIBNIEHO Ha-
SIBHICTb Pi3KMX TEMMepaTypHUX 3MiH — MEPEOX0JIOAXKEHHS,
neperpiBaHHsl, 3Ha4HMUX KOJIMBaHb 30BHILLHLO Temmneparty-
pn —y 48 oci6 (69,2 % BMNagkiB), TyNUX TpaBM LiNSHKN
LIKipM, Ha €Kil BUHWKae MicLEBE BOrHULLE Gellnxn, — y
22 obcTexeHux (32,4 %), eMoLiinHi cTpecoBi peakui —y 6
(8,8 %). Y 30 xBopux (44,1 %) BCTAHOBMEHO HasIBHICTb
npodeciHmx dakTopis, TO6TO Npaugd, Lo 3B’'A3aHa 3 Mno-
CTIMHUM 3aBpyAHEHHAM Ta MiKpoTpaBMaMW LLKipW, BUKO-
pUCTaHHSIM N'YMOBOTO B3YTTSl, HASiBHICTIO HECMPUSITIIMIBOIO
MiKpoK/iMaTy Ha po6o4yoMy MicLi, 30KpeMa MneperpiBaHHs
Ta YacTUX 3MiH TEMMNEepPaTypHOro PeXnMy.

Yci xBopi, Wo 3Haxoanancs nia Harnggom, 6ynm pos-
noAineHi Ha ABi rpynn — ocHoBHY (35 ocib) Ta 3icTaBNeHHs
(33 nauieHTun); 0bMARi rpynm 6ynm paHaoMi3oBaHi 3a BiKOM,
CTaTTIo, TSXKiCTIo Nepebiry xBopobu, fokanisauieto Micue-
BOr0 3amnanbHOro npolecy Ha Wwkipi Towo. lNMauieHTn 060x
rpyn y roctpomy nepiofi 6ewnxm oTpUMyBanu sarajbHo-
NPUNHATY Tepanito, fka Bklodana aHTUOaKTepilHi, aHTK-
rictTamiHHi NpenapaTn, NpoTK3ananbHi 3acobu, ackopbiHOBY

kmcnoty abo ackopyTuH. KpiM Toro, natieHTW OCHOBHO
rpynu B xofi NikyBaHHS A00aTKOBO OTPUMYBaN Cy4acHWi
KpeMHe3eMHUI eHTepocopbeHT «bine Byrinna» no 3-4 Ta6-
neTkM 3 pasn Ha AeHb NpoTarom 5-7 aié nocninb.

[ng peanisaui meTn poboTn nopsan i3 3aranbHONpUii-
HATUM KJiHiKo-nabopaTopHUM 06CTeXeHHAM AocniaxXyBa-
N1 BMIcT npo- Ta npoTtusananbHux LK (OHM-a, -1,
111-2, 171-4, 171-10) meTonom TBepaodasHoro imyHodep-
MEHTHOI0 aHani3y 3 BUKOPUCTaHHSM KOMepLiMHKX HabopiB
ans IPA dipm Biosource Ta BenderMedSystems. ImyHo-
JIOTi4HI A0CNiAXEeHHS B 06CTEXEHUX XBOPUX NPOBOAVAN A0
rnoyaTtky NlikyBaHHS Ta Micns Moro 3aBepLUEHHS.

CTaTMCTUYHY 06poBKY OTPUMaHWX pesynbTaTiB A0CHi-
J>KEHHSI MPOBOAMNN i3 3aCTOCYBaHHSIM MpOrpamHoro na-
keTy StatSoft Statistica 6; npu uboMy BpaxoByBanM 0OCHOBHI
NPUHLUUMU BUKOPUCTAHHSA CTaTUCTUYHUX METOLIB MpU
KNiHIYHMX BUNPOBGYBaHHAX NiKapCbKMX NpenapariB.

PeaynbTaTv pocnigxeHb Ta X oGroBopeHHs

KniniyHa kapTtuHa lNB po noyaTtky nikyBaHHS B 060X
rpynax 6yna TunoBoto i xapakTepusyBajacb 03HaKamMmu
3arajibHOTOKCUYHOIO CUHAPOMY (NMXOMaHKa, 6inb rono-
BW, 3aranbHa cnabkicTb, He3AyXaHHS, 3HMXeHHS abo
HaBiTb NOBHA BiACYTHICTb aneTuUTy) i MicLeBoro 3anarnb-
HOrO CUHAPOMY: HABHICTb MICLLEBOIO BOrHULLLA YpakeH-
HA Yy BUrNGAi OiNgHKU rinepemMi A HabpsaKy Ha LUKipi 3
Y4iTKUMU MeXaMW i1 HepiBHUMW KOHTypamMu, 6onicHo npu
nanbnadi .

lMpoBeaeHHS IMYHOMOrYHUX AOCNiAKEeHb A03BOJN-
JIO BCTAHOBUTM, LLLO A0 NoYaTKy JlikyBaHHSA B o6cTexe-
HUx xBopux 3 [1b obox rpyn manu micue 3MiHU 3 BOKY
onos3uuinHnx UK (taén. 1).

Tabnuusa 1

KoHueHTpauja npo- Ta npotnsananbHmx LUK y xBopux Ha MB oo noyatky nikyBaHHa (M£m)

[TokasHuk KoHTponb [pynu O6CTe>Ke.HMX p
ocHoBHa (n=35) 3icTaBneHHs (n=33)
OHIM-«, nr/mn 39,6122 84,7+2,0%** 83,1x0,4*** >0,05
J1-1 B, nr/mn 18,8+1,2 37,2+1,6%** 36,7+1,8*** >0,05
11-2, nr/mn 20,8+2 1 35,6+1,5%** 35,241 4*** >0,05
11-4, nr/mn 47,2+1,6 63,2+0,3* 62,30,4* >0,05
1J1-10, nr/mn 17,2+1,3 22,6+0,6* 22,4+0,6* >0,05
[MpumiTkn (TyT i gani): BiporigHicTb Pi3HWLLI CTOCOBHO BIAMOBIAHMX NOKadHWUKIB HOpMU: * — npu p<0,05, ** - <0,01,

* Kk K

B o6ox rpynax xBopux A0 no4aTKy NiKyBaHHS Bif3Ha-
4YeHOo CyTTeBe MiABULLEHHS PiBHA npo3ananbHux LIK —
®HM-«, J1-1B 1a J1-2 y cupoBaTui KpoBi. [iAcHO, KOH-
ueHTpauis ®HIM-a B Lei nepion o6¢cTeXeHHs 6yna nigsu-
LLeHa B OCHOBHII rpyni B cepeaHbomy B 2,14 pasy cTo-
COBHO BifNOBIAHOro MOKasHWKa y 340pOBUX AOHOPIB

— <0,001; p — BiporigHiCTb pO36iXXHOCTEN MiX MOKA3HMKAMW OCHOBHO Tpynn Ta rpynu 3icTaBNEHHS.

(p<0,001), y rpyni sicTaBNneHHa — B cepeiHbOMY B
2,10 pasy (p<0,001). BmicT iHworo npo3anansHoro LIK
— U1-13 6yB niaBuLLeHWiA NOPIBHAHO 3 aHaJIOMIYHUMMN
nokasHUKamMun 300pPOBUX Y XBOPUX OCHOBHO rpynu B
1,98 pa3sy (p<0,001) Ta B 1,95 pa3sy — y nauieHTiB rpynu
sictaBneHHs (p<0,001). PiseHnb IJ1-2 6yB 36inbweHUiA




CTOCOBHO HOPMW y MaulieHTiB ocHoBHO rpynu B 1,71 pasy
(p<0,001) TaB 1,69 pasy — B xBopux rpynu 3icTaBJieHHS
(p<0,001).

MokazoBo, WO KOHUEHTpauia npoTusananbHux LK
TakoX nigBuulyBanacs, ajie MeHW cyTTeBO. HAKLLO
CNiBBIAHOCUTU L MOKa3HUKU 3 KOHTPOJIEM, TO BMICT Y
cupoBartu,i kpoBi IJ1-4 6yB 36inbweHUn B cepeHLOMY B
1,34 pa3sy B ocHoBHili rpyni (p<0,05) taB 1,32 pasy — B
rpyni sictaBneHHs (p<0,05). PiseHb IJ1-10 6yB niaguLLe-
HWiA B ocHoBHI rpyni B 1,31 pasy (p<0,05) TaB 1,30 pasy
— B rpyni sictaBneHHs (p<0,05). OTxe, npu aHanisi nyny
ono3uuinHux LUK npoBeaeHi gocnimkeHHA A03BOAUIN
BiAMITUTU, WO y xBopux Ha NbB obox obcTexeHnx rpyn
[0 MoYaTKy NikyBaHHS BigMidyanocs 3Ha4YHe MigBULLEHHS
BMicTy nposanaibHux LUK — ®HM-o, J1-1B, J1-2 Ta no-
MipHe 36inblUeHHS KOHUEeHTpaLi npoTusanaibHmx LUK —
IN-4 ta 1N1-10.

Mpu npoBeneHHI KNiHiYHOro MoHITOpUHIy 6yno BcTa-
HOBJIEHO, WO 3aCTOCYBaHHS CY4acHOIO KPEMHE3EMHO-
ro eHtepocopbeHTy «bine Byrinna» cnpuse 6inbLU paHHii
nikBigaui kniHiyHo cumntomaTukm b6, o6ymoBnioe cyT-
TeBe 3MEHLUEHHS TPUBANOCTI CTaLLioOHapHOIO NiKyBaHHS,
a TakKoX 3HUXKEeHHS YacTOTU BUHWUKHEHHS YCKNaAHEHb.
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Tak, npun BUKopucTaHHi copbeHTy «bine Byrinna» Tpu-
BasicTb 36epexXeHHS 3arajibHo cnabKocTi B oci6 ocHOB-
HO Tpynu NOPIBHAHO 3 MauieHTaMW rpynu sicTaBneHHsa
ckopodyBanacq Ha (2,3%£0,2) pHi, TMXOMaHKN — Ha
(1,8%£0,3) aHi, rinepemi wkipn — Ha (1,9£0,1) pHi, Ha-
6paKy LWKipn Ha AingHui ypaxeHHda — Ha (1,4%0,3) gHi,
6onicHocTi B micueBomy BorHuuwi — Ha (1,6£0,2) pHi.
MokasoBo, LLO YacToTa PO3BUTKY FHiHO-3ananbHUX
ycknagHeHb (abcuecu, GnermoHun, HEKpO3U LLKIpW, FraH-
rpeHa) npu BUKOPUCTaHHI eHTepocopbeHTy «bine Byrin-
Ng» cKkopoyyBaJsiacs NOPiBHAHO 3 3aCTOCYBaHHAM 3aralb-
HOMPUIAHATOr O JlikyBaHHA Yy 2,19 pasy.

Y natoreHeTU4HOMY MNJiaHi BUKOPUCTAHHSA Cy4YacHo-
ro KpeMHeseMHoOro eHTtepocopbeHTy «bine Byrinng» y
KOMMNEeKCHOMY NlikyBaHHi xBopux Ha b cnpusano npak-
TWUYHO MOBHIN HopmManisaui nyny ono3uuiiHmux LUK y cu-
poBaTui KpoBi. Tak, NpyU MOBTOPHOMY iMYHOMNOTiYHOMY
[OCNioKeHHi, ake 6yno npoBefeHO Micna 3aBepLUEHHS
Tepani, 6yno BCTaHOBJ/IEHO, WO B OCHOBHIA rpyni xBo-
pux, ika oTpMMyBana eHTepocopbeHT «bine Byrinnga»,
BiAMiYeHO 4iTKy TEHAEHL,O 00 HOpMani3aui BUBYEHUX
iMyHOJIOMiYHMX NoKa3HuKIB (Tabn. 2).

Tabnuuga 2

KoHueHTpauia npo- Ta npotusananeHux LLK y xBopux Ha NB nicna 3aBepLueHHs nikyBaHHA (Mxm)

[TokasHukmM KoHTponb [pynu o6eTexeHnx p
0CHOBHa (n=35) 3icTaBneHHs (n=33)
OHIM-a, nr/mn 39,6£2,2 40,520 57,212 2** <0,01
J1-1 B, nr/mn 18,8+1,2 19,415 25,2+1,8* <0,05
1J1-2, nr/mn 20,8+2 1 215+1.8 26,0+1,4* <0,05
1J1-4, nr/mn 47,216 47,9+1.8 57,812 0* <0,05
1J1-10, nr/mn 17,213 17,815 21,8+1,6* <0,05

[iicHo, B xoAi NikyBaHHS BMIiCT y CMpoBaTL,i KPOBI
nposananbHoro LUK ®HIM-« y XxBOpMX OCHOBHO rpynu
cTaHoBUB B cepeaHboMy (40,5+2 0) nr/mn, wo Bignos.i-
[ano BepxHin mexi Hopmu (p>0,05). Y rpyni sictaBneH-
HSl HA MOMEHT 3aBepLUeHHS NikyBaHHS piBeHb PHIM-a y
cupoBaTLi KpOBiIi XBOpux LUie Trpynu cknajas
(57,2+2,2) nr/mn, wo 6yno B 1,44 pasy BuuLe BianoBsia-
HOro nokasHuka y s3gopoBux (p<0,01) Ta nepeBuLLyBa-
Jno B cepepgHbomy B 1,41 pa3sy nokasHWK y XBOpUX oc-
HoBHO rpynu (p<0,01). Bmict npo3anansHoro UK IJ1-1(3
Yy CUpOBAaTL KPOBi XBOPUX OCHOBHO TFpynn Ha MOMEHT
3aBeplleHHda Tepani popiBHioBas (19,4+1,5) nr/mn, wo
BiANOBIAANI0 BEPXHI MeXi HOPMUX ANA AAHOIO MOKAa3HU-
ka (p>0,05). Y rpyni sictaBneHHs BmicT J1-1p3 nicng 3a-
BEPLUEHHS KypCy 3aranbHONPUIAHATO Tepani cknapas B
cepegHbomy (25,2+1,8) nr/mn, To6TO 6YB B 1,34 pasy
BMLLE BignoBigHoro nokasHuka Hopmu (p<0,05) Ta Boa-
Hoyac B 1,3 pasy 6inblle Takoro B MawieHTiB OCHOBHO

rpynu (p<0,05). BmicT IJ1-2 y xBOpMX OCHOBHO rpynu
CknagaB Ha MOMEHT 3aBepLUeHHS Tepani i3 3acTocy-
BaHHaM «binoro Byrinnga» (21,5+1,8) nr/mn, wo Bignos.i-
[aso BEpPXHiA MeXi HopMKn gaHoro nokasHuka (p>0,05),
B TOM Yac 9K y NauieHTiB rpynu 3ictaBneHHd piBeHb 1J1-2
cknagaB y cepegHboMy (26,0+1,4) nr/mn, wo 6yno B
1,25 pa3y Buuie Hopmu (p<0,05) Ta B 1,21 pasy 6inbLue
aHasnoriyHoro nokasHwka B OCHOBHIl rpyni (p<0,05).
Bwmict npotusanansHoro LK 1J1-4 B xoai nikyBaHHS y XBO-
pPUX OCHOBHO Fpynu TakoX 3MEHLUMBCA Ta CkjiagaB Ha
MOMEHT 3aBepLUEHHS JiKkyBaHHS i3 3acTocyBaHHAM «bino-
ro Byrinng» (47,9£1,8) nr/mn, Wo BiaNOBiAaNo BepxHin
MeXi HopMU JaHoro nokasHuka (p>0,05); y xBopux rpynu
3iCTaBNIeHHS, AKa OTpPUMYBasia JiMLLE 3aranbHOMPUAHATI
3aco6U1, Ha MOMEHT 3aBepLUEHHS Kypcy 3arasisHonpuii-
HATO Tepani uel nokasHuk gocsaras (57,8+12,0) nr/mn,
wo 6yno B 1,22 pasy suwe Hopmu (p<0,05) Ta BoaHO-
yac B 1,21 pasy 6inbw BignoBiAHOro NokasHWKa B
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ocHoBHin rpyni (p<0,05). PiseHb 1J1-10 B oci6 ocHOBHO
rpynm nicns nikyBaHHS CTaHOBUB Y cepeaHboOMY
(17,8%1,5) nr/mn, wo BiporigHo Big, HOPMK He BiApPI3HA-
nocq (p>0,05), y naujieHTiB rpynun sicTaBNeHHSA KOHL,EH-
Tpauig IJ1-10 y cupoBaTtuii kpoBi cknagana B cepefHbo-
My (21,8+1,6) nr/mn, wo 6yno B 1,26 pasy BuLLe HopMmu
(p<0,05) Ta BogHoO4ac B 1,22 pasy 6inbLw BignosigHoOro
nokasHuka B OCHOBHil rpyni (p<0,05).

OTxe, ogepXaHi AaHi 4O3BONAIOTb BBaXKaTH, LLO 3a-
CTOCYBaHHS Cy4aCcHOro KpeMHE3eMHOI0 eHTePOCOPOEeH-
Ty «bine Byrinng» y KomnnekcHoMy JikyBaHHi XBOpPMX Ha
MNB mae 4iTKo BUpaxeHi nepeBarv NopiBHAHO i3 3arasb-
HOMPWIAHATOIO Tepanielo, OCKiNbKA B NaToreHeTUYHOMY
naaHi cnpuge HopManisaui npo- Ta npoTusananbHux LK,
a B KJIIHIHHOMY — MPUCKOPIOE O4Y>KAHHS XBOPUX i 3HUXKYE
4yacToTy PO3BUTKY YyCKnagHeHb 6ewwinxu. Buxopauum 3
LLbOro, MOXHa BBaXXaTW NaTOreHeTUYHO 06I'pPyHTOBaHUM
i KNiHIYHO AOLINBHUM BWKOPWUCTaHHS Cy4aCHOro Kpem-
He3eMHoro eHTepocopbeHTy «bine Byrinng» B komnnekci
NikyBaHHs xBopux Ha [b.

BucHoBkM

1. Kniniyna kapTuHa b ao no4yaTKy NikyBaHHS B 060X
rpynax 6yna TunoBoto i xapakTepusyBajacb 03HaKamMmu
3arajlbHOTOKCUYHOIO CUHAPOMY i MiCLLEBOIO 3anajibHO-
ro CUHAPOMY.

2. Mpw imyHonoriyHoMy A0CRIAKEHHI A0 NoYaTKYy NiKy-
BaHHA y xBopux Ha b BuaBneHo 3Ha4yHe NigBULLLEHHS
KOHUEHTpaLi nposanajbHUX unTokiHiB — ®HIM-a, J1-13
Ta IJ1-2 Ha Tni He3HayHoro 36iNbLUEHHS NMpoTU3anaib-
Hux UK — 1J1-4 Ta 1J1-10.

3. BcTaHOBNEHO, WO BKJIOYEHHSA CY4aCHOro Kpem-
HeseMHoro eHtepocopbeHTy «bine Byrinng» o kKomn-
JNekcy nikyBanbHUX 3axoAiB y xBopux Ha b cnpusie 6inbL
PaHHIN nikBigaui KNiHIYHO CUMMNTOMATUKKN 3aXBOPIOBAaH-
HSl, a B MaToreHeTUYHOMY MAaHi — HopMarsisaui BMicTy
NOKa3HUKIB LMTOKIHOBOro npo@into KpoBi, TO6TO 3HU-
>KeHHIO piBHS NposananbHUX uuTokiHie ®HIM-«, IL-1B Ta
IN1-2 i npotusananbHux 1J1-4 Ta 1J1-10.

4. Buxoasun 3 oTPUMaHUX JAaHUX MOXHa BBaXaTu
NnaToreHeTUYHO O6I'PYHTOBAHUM i KNiHIYHO NepcneKTUB-
HMM BKJIIOYEHHS CY4aCHOIMo KpEMHE3EMHOI0 EHTEPOCOP-
6eHTy «bine Byrinnga» no nikyBanbHOro KOMMNAEKCY B XBO-
pux Ha lb.

5. lNMepcnekTnBOlO NofganblUNX AOCAIAXKEHb € BU-
BYEHHS MEXaHi3MiB BNJINBY CY4acCHOro KpeMHEe3eMHOIro
eHTepocopbeHTy «bine Byrinna» Ha NpoAyKLU,i0 UUTOKIHIB
KNiTMHaMn makpodaraibHO/MOHOLUTAPHOr O Py B TEC-
Tax in vitro.
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OPUTIHANBHI JOCHIAXEHHH4

EFFECTIVITY OF ENTEROSORBENT
«BILE VUHILLYA» AT COMPLEX
TREATMENT OF PATIENTS WITH
PRIMARY ERYSIPELAS

V.0. Tieryoshyn, Ya.A. Sotska, O.V. Kruhlova

SUMMARY. The effectivity of enterosorbent «Bile
vuhillya» at complex treatment of patients with
primary erysipelas (PE) was studied. It was
established that before treatment patients with PE
have increase of concentration proinflammatory
cytokines IL-18, TNF-a, IL-2 and insignificant
increase in antiinflammatory cytokines IL-4 and IL-
10. Application of enterosorbent «Bile vuhillya»
provided liquidation of clinical sights and promoted
normalization proinflammatory and antiinflammatory
cytokines.

Key words: primary erysipelas, cytokines, treatment,
«Bile vuhillya».
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B.l. Tpuxnio6
HIRIPHI ITPOSIBU 1IPU XBOPOBI JIAUMA

YKpa HCbKa BiliCbKOBO-MeaM4HA akageMia

HaeneHo ornsia nitepaTypiyt CTOCOBHO KJTiHIYHOI Kap-
TUHM xBopobu Jlarima. [NpoaHanizoBaHui KIiHISHWE re-
pebir xopobu flarima. Y 6inbliocTi xBopux crioctepira-
nace epyuteMHa ¢dopma.

KmioqyoBi cnoBa: xsopoba Jflaiima, eputema.

B Ykpa Hi B cTpyKTypi iHpeKUiiHUX 3axBOploBaHb,
KOTpi NepenaloTbCcsa KNilamn, 3Ha4He Micue 3aiiMae XBo-
po6a Jlaima (XJ1). Y Kpa Hi onTUMaNbHO TepuTopieto
Anst GopMyBaHHS i30/1bOBaHUX Ta CMONYYEHUX OCcEpeaKiB
KNiLLOBUX iH(EKLiM € 3axiaHi palioHU Kpa HY, Ae iCHYI0Tb
CTilAKi ocepeKu KNiLLOBOro BipycHoro eHuedaniTy, XBo-
po6u Jlaiima, rpaHyoLMTapPHOro aHaNJasmMosy JIloAMHU
[1, 2].

B paiioHax 3 BUCOKMUM piBHEM 3axXBOPIOBAHOCTI
nokasHuk gopieHioe 4,0 i 6inbwe Ha 100 Tuc. HaceneH-
Ha. B nepiog 2000-2013 pp. KinbKicTb xBopux Ha XJ1

wopivyHo 3poctae Ha 30-40 %. CtaHom Ha 2012 p. BU-
nagku XJ1 3apeecTpoBaHi Ha TepuTopi 2554 HaceneHux
MYHKTIB Yy BCiX perioHax Kpa HW, iHTEHCMBHMWIA NOKa3HUK
3axBoptoBaHocTi 36inbwmeca 3 0,12 y 2000 p. mo 3,62
(B okpemux perioHax 12,1 i suwe) Ha 100 Tnc. Hace-
neHHa [1].

3rigHo 3 paHuUMK niTepatypu, y TepHoninbCbKin 06-
NacTi iCHYIOTb ABa MiKM aKTUBHOCTI KNiLWLiB — Yy TpaBHi-
YepBHi Ta BepecHi; B Uel 4ac BigdyBaeTbcsd 90 % ycix
HanagiB kniwie [2]. 3a iHWKMMK faHMMKU, NoYaToK enia-
CEe30HY Ans KNilW,0BOro pMKeTCio3y YacTile npunagae
Ha KBiTeHb, a HaWbinblia KinbKicTb BKyLleHux 6yna
BioMiyeHa B TpaBHi [3], a nik eniacesoHy ikcoaoBoro
Kniwosoro 6openiosy (IKB) — y yepBHi-nunHi [4]. Hana-
AW Kniwis Bip6yBanuck Nig 4yac BiANOYMHKY y nici, 36opy
arin, rpu6is, nig yac nepebyBaHHA Ha MicLLEBOMY MJSXI,
po6oTu Ha npucaandbHux ainaHkax [2].
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