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Âèñíîâêè

1. У дітей ранньо о ві при острих ба терій-
них ГЕК спостері аються пор шення портальної
емодинамі и.

2. Вживання пенто сифілін в омпле сній те-
рапії хворих на иш ов інфе цію приводить до
по ращання по азни ів портально о ровообі ,
зо рема по портальній артерії, с ває артеріоспазм.

3. Застос вання пенто сифілін сприяє змен-
шенню частоти випад ів форм вання затяжно о
перебі ба терійних иш ових інфе цій дітей.
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SUMMARY. At 186 children of early age with
bacterial gastroenterocolites the ultrasonic
research of portal bloodstream was carried out
and the influence of pentoxifi l l ini on it was
investigated. It was revealed, that the assignment
of pentoxifill ini to the patients improves the
bloodstream in hepatic artery, eliminates
arteriospasm, promotes the lowering of amount of
uncomplicated course of disease.
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У рез льтаті вивчення ба теріостатичної та ба -
терицидної а тивності безал о ольних пляш ових
вод і напоїв, що ви отовляються в У раїні, вста-
новлено, що всі досліджені води та напої мали
антимі робн дію щодо E. coli. Особливості всмо -
т вання води слизовою оболон ою ишечни
можливлюють подібний вплив на иш ов палич-
і в ор анізмі людини. Пропон ється ввести до-

дат овий мі робіоло ічний тест на антимі робн
дію безал о ольних вод і напоїв та їх ін редієнтів
я обов’яз овий для ліценз вання та санітарно-
о онтролю.

Пляш ові безал о ольні води і напої широ о
ви ористов ються в У раїні та за ордоном я аль-
тернатива водо інній воді для там вання спра и
вели их об’ємах, особливо літню пор ро . Са-

нітарні вимо и до мі робної безпе и безал о оль-
них напоїв та і ж, я і до питної води вза алі, а я
санітарно-по азовий мі роб ви ористов ється
иш ова палич а, я а вперше б ла запропоно-
вана на цю роль Мейєром ще 1888 р. [1]. Проте
за ці понад сто ро ів змінилася не лише е оло ія
планети, значних змін зазнала сама иш ова па-
лич а. У с часних мовах вона вже не може роз-
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лядатися лише я мовно-пато енний мі роб, та
я серед ешерихій виявлено пато енні серова-
ри, що є не просто пато енними, а спричиняють
епідемічні спалахи захворювань з летальними
вислідами, том числі нове захворювання – е-
моліти о- ремічний синдром [2]. Запропоновані
нами нові методи визначення інде с ба терій
р пи иш ової палич и (БГКП) [3, 4] вима ають
обов’яз ово о виявлення пато енних сероварів,
що с ттєво змінює оцін цьо о по азни а при виз-
наченні мі робіоло ічної я ості води і робить цей
по азни більш інформативним [5, 6].

Для от вання безал о ольних напоїв вод
мож ть обробляти за допомо ою срібних еле т-
родів, еле трично о стр м , от ється «жива вода»,
«стр т рована вода», «аноліт», «срібна вода» та
ін. Вода, що забирається після ліценз вання зі
свердловини, перед от ванням «Молочансь ої»
(м. Донець ), «Василина» (м. Чер аси), «Еталон»,
«Цілюща», «Ордана» (м. Київ) проходить ба ато-
стадійне очищення. До с лад «Живчи а», напри-
лад, входить «під отовлена артезіансь а вода».
До безал о ольних вод і напоїв додаються он-
серванти, барвни и, ароматизатори, ім ностим -
лятори, вітаміни, різні сма ові додат и. Ви отов-
лені пляш ові води і напої мож ть відповідати
санітарним нормам, ре ламентованим ДСанПіНом
і ВООЗ [7, 8], але мати антимі робний вплив на
нормальн мі рофлор ишечни .

У США б дь-я ий неліцензований прод т, харчо-
вий ін редієнт, том числі й енно-інженерно о по-
ходження, до ліценз вання має пройти лише пере-
вір на то сичність, чистот й алер енність і не онт-
ролюється можливість їх антимі робно о вплив [9].

Дисба теріоз ишечни , оловним чинни ом
я о о вважається антибіоти отерапія [10], може
б ти пов’язаний з іншими впливами, що при ніч -
ють нормальн мі рофлор . С часними санітарни-
ми нормами не ре ламент ється можливість ан-
тимі робної дії пляш ових вод на нормальн
мі рофлор ишечни .

Метою дослідження б ло вивчення антимі роб-
но о (ба теріостатично о та ба терицидно о) впли-
в столових фр тових і мінеральних безал о оль-
них напоїв на льт р иш ової палич и.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè

Досліджено 9 столовихфр тових і мінеральних вод та на-

поїв, що вип с аються в різних містах У раїни: «Добра вода»,

«Вишнівець а», «Збр чансь а», «Моршинсь а», «Живчи »,

«Трон а-перси », «Трон а-вишня», «Вінні», «Фр т-тайм».

Тест- льт роюб всвіжовиділений ізфе алій здорової людини

штамE. coli; мі роби б ли типовими заморфоло ічними, ль-

т ральними і біохімічними властивостями.

Длядослідженняба теріостатичної дії напоїв от валидво-

ратні їх розведення лю озо-пептонном середовищі Ей ма-

на (розведеном ) і після додавання 0,2 мл с спензії E. coli

робочом розведенні (з розрах н 1 000 ба терій в 1мл) про-

бір и ін б вали термостаті при 37 °С протя ом 18-24 од.

Мінімальний ба теріостатичний титр (МБсТ) визначали за ос-

танньоюпробір оюзпрозоримсередовищем.Контрольнапро-

бір амістила 2мл середовищаЕй мана і 0,2 мл льт ри. Ріст

ба терій визначали за пом тнінням середовища.

Для визначення ба терицидної дії напоїв з ожної про-

бір и робили висів на се тори чаш и із середовищем Ендо.

Відс тність рост з дослідних пробіро при інтенсивном рості

з онтрольної свідчили про ба терицидн а тивність води або

напою (цільних або відповідних розведеннях). За мінімаль-

ний ба терицидний титр (МБцТ) приймали те найбільше роз-

ведення, посів з я о о не давав рост на середовищі Ендо.

Я онтроль дослідж вали протимі робн дію води, я

забирали з водо он за стандартноюметоди ою.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Рез льтати досліджень ба теріостатичної дії пляш-
ових столових, фр тових і мінеральних вод і на-
поїв, а та ож водо інної води наведено таблиці 1.

Усі досліджені пляш ові води і напої мали ба -
теріостатичн дію на иш ов палич при її відс т-
ності водо інної води. МБсТ для « Збр чансь ої»
води б в 1:4, для «Трон а-перси », «Вінні», «Фр т-
тайм», «Добра вода» – 1:2, інші проявляли анти-
мі робн дію лише нерозведеном стані.

Рез льтати дослідження ба терицидної а тив-
ності напоїв наведено в таблиці 2. Не мав ба те-
рицидних властивостей лише напій «Вінні», той
час я йо о ба теріостатична дія проявлялася
розведенні 1:2. Усі інші води і напої мали проти-
мі робн а тивність в нерозведених онцентраці-
ях, а для «Трон и-перси » і «Фр т-Тайм» ба те-
ріостатична і ба терицидна а тивність збі алися.

Отже, всі досліджені води і напої мали антимі робн
дію, я а проявлялася або лише ба теріостатичним
впливом, або і ба теріостатичним, і ба терицидним.

Для вивчення можливої антимі робної дії
ін редієнтів «Живчи а» за тою ж методи ою дослі-
джено вплив на штам E. coli ехінацеї, я а, я вва-
жають, має ім ностим лювальні властивості. Вве-
дення ім номод лювальних речовин до с лад сто-
лово о напою, що широ о ре оменд ється для
вживання дітям за принципом «чим більше, тим
раще», є, на наш д м , вза алі проблематичним.
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Мiнімальний ба терицидний титр е стра т з
ореня ехінацеї через 24 од б в 1:4, через 4 доби
зростав до 1:32; МБцТ е стра т з над ореневої
частини б в 1:2. Отже, антимі робний вплив «Жив-
чи а» може б ти пов’язаний з впливом на иш о-
в палич ехінацеї, а та ож не ви лючається дія
на неї «під отовленої» артезіансь ої води. Тим
більше, що «Добра вода», я а є джерельною і не
містить інших омпонентів, мала ба теріостатичн
і ба терицидн дію на иш ов палич .

Досліджені столові пляш ові води і напої, що
мали антимі робн дію, відповідали мі робіоло ічним
санітарним нормам, зо рема, інде с ба терій р пи
иш ової палич и «Живчи а» б в менше 1.

Антимі робна дія пляш ових напоїв на пред-
ставни а нормальної мі рофлори ишечни може
пор ш вати нормальний йо о біоценоз. Кіль існі
та я існі зміни иш ових паличо с ладі мі ро-
флори ишечни є одним з по азни ів дисба -
теріоз . Врахов ючи особливості фізіоло ії всмо -

Розведення
Назва води, напою

цільні вода, напій 1:2 1:4 1:8
Контроль

Вишнівець а - + + + +
Збр чансь а - - - + +
Живчи - + + + +
Трон а-перси - - + + +
Трон а-вишня - + + ± +
Вінні - - + + +
Фр т-Тайм - - + + +
Моршинсь а - + + + +
Добра вода - - + + +
Водо інна вода + + + + +

Таблиця 1

Ба теріостатична дія пляш ових безал о ольних вод і напоїв

Ïðèì³òêè (òóò ³ äàë³): «+» – íàÿâí³ñòü ðîñòó, «-» – â³äñóòí³ñòü ðîñòó.

Таблиця 2

Ба терицидна дія пляш ових безал о ольних вод і напоїв

Розведення
Назва води, напою

Цільні води, напої 1:2 1:4 1:8
Контроль

Вишнівець а - + + + +
Збр чансь а - + + + +
Живчи - + + + +
Трон а-перси - - + + +
Трон а-вишня - + + ± +
Вінні + + + + +
Фр т-Тайм - - + + +
Моршинсь а - + + + +
Добра вода - + + + +
Водопровідна вода + + + + +

т вання води в ор анізмі саме в ишечни , а та-
ож споживання її вели их об’ємах для там ван-
ня спра и, систематичне ви ористання напоїв
різними верствами населення я альтернатив
питній водо інній воді, а та ож те, що випита на-
тще вода проходить транзитом відраз до ишеч-
ни , – все це дає підстави вважати, що подібна
антимі робна дія може проявлятися і в ишечни-

людини. Особливо ймовірним є її вплив на при-
стін ов мі рофлор в період безпосередньо о
всмо т вання. Виходячи з наведено о, можна
зробити висново , що пляш ові води і напої мо-
ж ть б ти в ор анізмі людини одним з ймовірних
чинни ів дисба теріоз ишечни .

Для запобі ання антимі робном вплив на нор-
мальн мі рофлор існ є на альна потреба онтро-
лювати ба теріостатичн і ба терицидн дію пляш о-
вих вод, напоїв та їх ін редієнтів на иш ов палич
при ліценз ванні та ви ористов вати запропоновані
нами тести при їх санітарном онтролі.
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1. Досліджені пляш ові безал о ольні води і
напої «Добра вода», «Вишнівець а», «Збр чансь-
а», «Моршинсь а», «Живчи », «Трон а-перси »,
«Трон а-вишня», «Вінні», «Фр т-тайм» мали ба -
теріостатичн і ба терицидн антимі робн дію на
одно о з представни ів нормальної мі рофлори
ишечни – E. сoli.

2. Пропон ється ввести додат овий мі робіо-
ло ічний санітарний тест на антимі робн дію без-
ал о ольних вод і напоїв та їх ін редієнтів я обо-
в’яз овий для ліценз вання та санітарно о онт-
ролю.
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A N T I M I C R O B I A L  A C T I O N  O F  N O N -
A L C O H O L I C  B O T T L E D  W A T E R S  A N D
D R I N K S

E.M. Kovanova, S.I. Klymnyuk, L.P. Kolosok

SUMMARY. As a result of study of bacteriostatic and
bactericidal activity of non-alcoholic bottled waters
and drinks, manufactured in Ukraine, it was revealed
their antimicrobial action against E. coli. It was
suggested that such waters and drinks have ability
to cause the development of intestinal disbacteriosis.
It is proposed to carry out an additional
microbiological test of antimicrobial action of non-
alcoholic waters, drinks and their ingredients as
obligatory one for licensing and sanitary control.


