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Метою� дослідження� б¾ло� вивчення� частоти
вір¾сної� ¾ро�енітальної� інфе±ції� ¾� жіно±� з� мимо-
вільними� ви±иднями.� Обстежено� 68� жіно±,� я±им
встановлено� діа�ноз� неповно�о� мимовільно�о
ви±идня� чи� ви±идня,�що� не� відб¾вся.� Всім�жін±ам
проведені� за�ально±лінічні� обстеження,� ±ольпо-
с±опія,� УЗД,� ба±теріос±опічне� дослідження� з� цер-
ві±ально�о� ±анал¾,� піхви� та� ¾ретри,� цитоло�ічне
дослідження� відбит±ів� зіш±реб±¾� з� порожнини
мат±и� на� виявлення� цитоме�алічних� ±літин,� ви-
значення�IgG�до�вір¾с¾�просто�о��ерпес¾�ІІ�тип¾�та
цитоме�аловір¾с¾� (ЦМВ)� методом� ім¾нофермент-
но�о� аналіз¾.

Вір¾сна� ¾ро�енітальна� інфе±ція� виявлена� ¾� 52
обстежених,�що� свідчить� про� вели±¾� поширеність
�ерпетичної� та�цитоме�аловір¾сної� інфе±ції� (ЦМВІ)
та� її� не�ативний� вплив� на� перебі�� ва�ітності.

ЗначнÀ� за�розÀ� серед� відомих� �ерпесвірÀсів
людини� під� час� ва�ітності� становлять� вірÀси� про-
сто�о��ерпесÀ� і�ЦМВ.� Інфі³Àвання�ЦМВ�виявляють�À
50-85� %� ва�ітних.� Вперше� під� час� ва�ітності
інфі³Àється� 11-12�%�жіно³,� при� томÀ,�що� за�альна
поширеність�ЦМВ�À�розвинÀтих�³раїнах�с³ладає�40-
50�%,� а� в� ³раїнах,�що� розвиваються,� –� 60-100�%.
Останнім� часом� існÀє� тенденція� до� збільшення� ча-
стоти�ЦМВІ�À�ва�ітних�та�її�здатність�до�епідемічно�о
поширення.�[1].�З�ідно�з�даними�А.�Mindel,�антитіла
до� вірÀсÀ� просто�о� �ерпесÀ� І� типÀ� визначаються� À
99�%�доросло�о�населення,�а� ІІ�типÀ�–�À�73�%.�Од-
на³� більшість� дослідни³ів� вважає,� що� справжня
ситÀація� з� �ерпесвірÀсними� інфе³ціями� невідома
через� значнÀ� частотÀ� безсимптомних�форм� [2].

ВірÀс� просто�о� �ерпесÀ� та�ЦМВ�подібні�між� со-
бою� здатністю� встановлювати� стан� латентності� в
ор�анізмі.�Латентність�–�це� здатність� вірÀсÀ�до�пер-
систенції�в� інфі³ованих�³літинах� за�відсÀтності�вірÀс-
ної� реплі³ації� і� пра³тично� без� е³спресії� вірÀсних
біл³ів� [3].� ВірÀси� просто�о� �ерпесÀ� персистÀють� в
нейронах� ре�іонарних� �ан�ліїв� чÀтливих� нервів,� а
ЦМВ�–� À�ма³рофа�ах� і� слинних� залозах� [4].

Однією� із� за�альних� Àмов� для� а³тивації� вірÀсів
є� послаблення� резистентності� �осподаря.� Сама
ва�ітність� з� її� еволюційно� адаптованими�механіз-
мами�фізіоло�ічної� імÀносÀпресії,� що� забезпечÀє
подолання� імÀнно�о� ³онфлі³тÀ� «мати-плід»,� в� імÀ-
но³омпетентних� осіб� залишається� сьо�одні� основ-
ним�фа³тором� À� реа³тивації� латентної� �ерпетич-
ної� інфе³ції,� пра³тично� безпечної� для� носія� вірÀсÀ
і� часто� з�Àбної� для� плода� [5].

Метою� дослідження� бÀло� вивчення� частоти
вірÀсної�Àро�енітальної�інфе³ції�À�жіно³�з�мимовіль-
ними� ви³иднями.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè

Обстежено�68�жіно³�з�а³Àшерсь³ими�втратами�À�І�три-

местрі�ва�ітності,�що�перебÀвали�на�стаціонарномÀ�лі³Àванні

À��іне³оло�ічномÀ�відділенні�№�1�місь³о�о�поло�ово�о�бÀдин-

³À�м.� Івано-Фран³івсь³а.� Усім�жін³ам� проведені� за�аль-

но³лінічні�обстеження,�³ольпос³опія,�УЗД,�ба³теріос³опічне

дослідження�маз³ів�з�церві³ально�о�³аналÀ,�піхви�та�Àретри,

цитоло�ічне�дослідження�відбит³ів�зіш³реб³À�з�порожнини

мат³и�на�виявлення�цитоме�алічних�³літин,�я³і�мають�одне

або�два�вели³і�внÀтрішньоядерні�в³лючення�(«совине�о³о»),

визначення�IgG�до�вірÀсÀ�просто�о��ерпесÀ�ІІ�типÀ�та�ЦМВ

методом�імÀноферментно�о�аналізÀ�(ІФА).

Для� виявлення� цитоме�алічних� ³літин� маз³и� після

фі³сації�в�сÀміші�спиртÀ�з�ефіром�фарбÀвали�за�Романовсь-

³им-Гімзою.�Утворення�та³их�³літин�хара³терно�тіль³и�для

ЦМВІ,�і�їх�виявлення�при��істоло�ічномÀ�обстеженні�матеріа-

лÀ�автопсій�має�безперечне�діа�ностичне�значення�[6].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

У� резÀльтаті� обстежень� вірÀсна� Àро�енітальна
інфе³ція� виявлена� À� 52� обстежених,�що� становить
76,4�%�(І� �рÀпа).�Поєднання�цитоме�аловірÀсної�та
�ерпетичної� інфе³ції� (тобто�виявлення� IgG�до�вірÀ-
сÀ�просто�о� �ерпесÀ� ІІ� типÀ� та�ЦМВ�методом� ІФА)
бÀло�À�92,8�%�випад³ів�(48�жіно³).�В�1�жін³и�(1,8�%)
виявлені�антитіла�лише�до�ЦМВ�і�À�3�жіно³�(5,4�%)�–
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до�вірÀсÀ�просто�о��ерпесÀ�ІІ�типÀ.�У�16�жіно³�(23,6
%)�антитіл�до�вірÀсÀ�просто�о��ерпесÀ�ІІ�типÀ�та�ЦМВ
не� виявлено� (ІІ� �рÀпа).

Анамнестичні� дані� та� за�ально³лінічні� обсте-
ження� свідчать,� що� на� хронічні� запальні� захво-
рювання� яєчни³ів� страждає� 52�%� (27� жіно³),� що
À�2�рази�частіше,�ніж�À�жіно³�ІІ��рÀпи�(25�%,�Р<0,01).
Перинатальні� втрати� на� різних� термінах� �естації
À� жіно³� з� вірÀсною� Àро�енітальною� інфе³цією� в
анамнезі�спостері�ались�À�2,4�разÀ�частіше,�ніж�À
жіно³� ІІ� �рÀпи.

У� 80�%�жіно³� з� виявленою� вірÀсною� інфе³цією
бÀли� ³андидозні� ³ольпіти,�що� в� 4,1� разÀ� більше,
ніж�À�жіно³�ІІ��рÀпи�(Р<0,05).

Подібні� резÀльтати�отримані� при� ³ольпос³опіч-
номÀ�обстеженні�ший³и�мат³и.�У�46�%�жіно³�І��рÀпи
діа�ностовано�патоло�ію�ший³и�мат³и,�що�в�4,4�разÀ
частіше,�ніж�À�жіно³�ІІ��рÀпи�(Р<0,01).

Оцінюючи� резÀльтати� цитос³опічно�о� дослід-
ження,� слід� зазначити,�що� À� жіно³� з� позитивними
титрами� антитіл� до� вірÀсів� À� маз³ах-відбит³ах� із
зіш³реб³À� з� порожнини� мат³и� та� церві³ально�о
³аналÀ� À�80�%�випад³ів� (46�жіно³)� виявлено� ³літи-
ни� з� �іперхромними� ядрами� та� нейтрофільні� �ра-
нÀлоцити,� а� À� 32�%� випад³ів� (16� жіно³)� –� типові
цитоме�алічні� ³літини.� У�жіно³� ІІ� �рÀпи� цитос³опіч-
ний� метод� обстеження� не� дав� жодно�о� позитив-
но�о� резÀльтатÀ.

Âèñíîâîê

У� разі� позитивних� титрів� IgG� до� вірÀсних
інфе³цій,� виявлення� цитос³опічним� методом� ти-
пових� цитоме�алічних� ³літин� À� маз³ах,� а� та³ож
наявності� сÀпÀтньої� �іне³оло�ічної� патоло�ії� (за-
пальні� захворювання� яєчни³ів,� патоло�ія� ший³и
мат³и,� ³андидозні� ³ольпіти)� можна� стверджÀвати,
що� етіоло�ічним� фа³тором� вини³нення� перина-
тальних�втрат�À�І�триместрі�ва�ітності�є�вірÀсна�Àро-
�енітальна� інфе³ція.
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R O L E  O F  U R O G E N I T A L  V I R A L
I N F E C T I O N  I N  N O N C A R R Y I N G  O F
P R E G N A N C Y

I.B. Nitefor

SUMMARY.�The�aim�of�our�research�is�the�study�of
urogenital� viral� infection� frequency� in�women�with
spontaneous� abortion.� 68� women�with� diagnosis
of� incomplete� unintentional� abortion� or� might-
have-been� abortion� were� examined.� All� women
were� undergone� to� general� clinical� investigations
colposcopy,� ultrasonic� diagnostics,� bacterioscopy
from�cervical� canal,� vagina� and�urethra,� cytologic
study�of�scrape� imprint� from�uterine�cavity� for� the
purpose� of� revealing� of� cytomegalic� cells� and
determination�of� IgG�to�virus�of�herpes�simplex�of
type�II�and�cytomegalovirus�by�method�of�immune-
enzyme�analysis.
Urogenital� viral� infection� was� revealed� in� 52
examined� women,� which� testifies� to� the� wide
prevalence�of�herpes�and�cytomegalovirus�infection
and� its� negative� influence� on� pregnancy� course.


