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ì. Êè¿â

Ш$ідливі/ речовини,/ що/ переб#вають/ в/ повітрі
#/ виJляді/ аерозолів,/ мож#ть/ с$ладатися/ з/ твердих
ч а с т и н о $ / а б о / р і д $ и х / $ р а п е л ь о $ . / Т а $ і / р е ч о в и н и
мож#ть/ ви$ли$ати/ $орот$очасні/ або/ тривалі/ про-
блеми/ зі/ здоров’ям,/ #ш$одж#ючи/ леJені/ або/ про-
ни$аючи/ в/ $ровоносн#/ систем#./ Аерозольні/ час-
тин$и/ розміром/ більше/ 100/ мі$рон/ #/ діаметрі/ зви-
чайно/ швид$о/ осідають/ під/ дією/ сили/ тяжіння/ і/ не
є/ небезпечними./ Проте/ дрібніші/ частин$и/ мож#ть
переб#вати/ в/ повітрі/ досить/ довJо,/ щоб/ прони$-
н#ти/ з/ повітрям/ #/ респіраторний/ $анал./ Чим/ мен-
ший/ розмір/ частино$,/ тим/ довше/ вони/ знаходять-
ся/ в/ повітрі/ і/ тим/ більша/ можливість/ їх/ прони$нен-
ня/ в/ орJани/ дихання./ Частин$и/ діаметром/ менше
10/ мі$рон/ називаються/ «тими,/ що/ вдихаються»,
вони/ здатні/ досяJати/ зони/ Jазообмін#/ в/ леJенях
людини./ Аерозолі/ мож#ть/ б#ти/ #/ виJляді/ пилю$и,
т#ман#/ або/ дим#/ (мал./ 1).

мелювання/ або/ шліфов$и/ твердих/ мінералів),/ при
розсіюванні/ в/ повітрі/ дрібноJо/ порош$#/ (робота/ з
цементом,/ борошном/ і/ подібними/ матеріалами)
або/ від/ раніше/ осілої/ пилю$и.

Дея$і/ пилю$и/ мож#ть/ наб#вати/ виJляд#/ аеро-
з о л ю / з / в о л о $ о н , / н а п р и $ л а д , / с $ л о в о л о $ н а / а б о
іншоJо/ синтетичноJо/ воло$на./ Довжина/ воло$он,
принаймні,/ #/ 3/ рази/ більша/ за/ їх/ ширин#/ і/ та$а
форма/ з#мовлює/ специфі$#/ їх/ осідання/ в/ респі-
раторном#/ $аналі.

Òóìàí
Т#ман/ –/ це/ малесень$і/ $рапель$и,/ сформовані

в/ процесі/ переход#/ рідини/ в/ дисперсний/ стан,
напри$лад,/ під/ час/ розбриз$#вання/ або/ розпилен-
ня./ Масляний/ т#ман/ часто/ #творюється/ в/ процесі
різання/ і/ шліфов$и,/ $ислотний/ т#ман/ прис#тній/ при
нанесенні/ Jальванічних/ по$риттів,/ т#ман/ фарб/ #т-
ворюються/ при/ фарб#ванні/ розпиленням.

Один/з/різновидів/пилю$и/й/т#ман#/–/це/мі$роб-
ний/ аерозоль./ Та$ий/ вид/ аерозолю/ #творюється
при/ зберіJанні/ та/ переробці/ зернових/ $#льт#р,/ #
те$стильній/ і/ хлібопе$арсь$ій/ промисловостях,/ пи-
воварінні/ та/ ін./ Мі$робіолоJічний/ аерозоль/ може
#творюватися/ в/ процесах/ перероб$и/ й/ #тилізації
промислових/ і/ поб#тових/ відходів./ У/ лі$арнях/ і/ пол-
і$ліні$ах/вір#си/й/ба$терії/мож#ть/міститися/в/повітрі
приміщень.

Äèì
Дим/ #творюється/ в/ процесі/ випарювання/ ма-

теріалів/ під/ дією/ висо$их/ температ#р./ Пари/ швид-
$о/ холон#ть/ і/ $онденс#ються,/ перетворюючись/ #
д#же/ дрібні/ частин$и/ діаметром/ менше/ 1/ мі$рона,
що/ вільно/ поширюються/ в/ повітрі./ У/ більшості/ ви-
пад$ів/ Jарячі/ частин$и/ реаJ#ють/ з/ повітрям/ і/ фор-
м#ють/ о$сиди./ Зварювальні/ роботи/ й/ інші/ проце-
с и , / щ о / J е н е р # ю т ь / п а р и / р о з п л а в л е н и х / м е т а л і в ,
мож#ть/ б#ти/ джерелом/ дим#.

У/ дея$их/ випад$ах/ різноманітні/ види/ аерозолів
мож#ть/ #творюватися/ при/ здійсненні/ одної/ вироб-
ничої/ операції./ Напри$лад,/ зварювання/ може/ Jе-
нер#вати/ металев#/ пилю$#/ й/ дим/ одночасно.
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Оприскування с/г 

Туман сірчаної 

Дим оксиду 
Азбест 

Борошно 

Вугілля 

Дим оксиду магнію 

Сажа 

Пігменти фарб 

Мал./1./При$лади/розмірів/аерозольних/частино$.

Ïèëþêà
Аерозольна/ пилю$а/ #творюється/ в/ процесі/ р#й-

нації/ твердих/ матеріалів/ (напри$лад,/ під/ час/ роз-
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Я$/вже/б#ло/зазначено,/частин$и/діаметром/мен-
ше/10/мі$рон/вважають/та$ими,/що/вдихаються/і/цим
визначається/ діапазон/ ефе$тивноJо/ захист#,/ я$ий
повинен/ забезпечити/ фільтрівний/ елемент.

Коли/ ми/ д#маємо/ про/ фільтр,/ звичайно,/ #являє-
мо/ сіт$#,/ отвори/ я$ої/ повинні/ б#ти/ меншими/ від/ час-
точо$,/ я$і/ фільтр#ються./ Фільтр/ з/ подібною/ стр#$т#-
рою/ (при$ладом/ мож#ть/ б#ти/ т$ані/ матеріали)/ нази-
вається/ абсолютним,/ Jоловний/ принцип/ роботи
я$оJо/ ґр#нт#ється/ на/ просіюванні/ аерозольних/ час-
тино$./ Та$і/ фільтрівні/ елементи/ мають/ висо$ий/ опір
повітряном#/ пото$#/ і/ швид$о/ забиваються,/ том#/ їх
ви$ористання/ в/ респіраторах/ не/ пра$тично.

У/ світовій/ пра$тиці/ здебільшоJо/ для/ виJотов-
л е н н я / р е с п і р а т о р і в / з а с т о с о в # ю т ь / н е а б с о л ю т н і
фільтри./ Пори/ та$их/ фільтрів/ #/ де$іль$а/ разів/ більші
від/ частино$,/ що/ фільтр#ються,/ і/ більш#/ частин#/ об-
’єм#/ матеріал#/ фільтра/ займає/ повітря./ Матеріал
с$ладається/ з/ баJатьох/ мізерних/ воло$он./ Моле-
$#лярні/ сили/ досить/ сильні,/ щоб/ затримати/ частин-
$#,/ я$а/ #даряється/ об/ воло$но/ –/ бер#чи/ до/ #ваJи
малень$і/ розміри/ аерозольних/ частино$,/ пра$тич-
но/ б#дь/ я$а/ переш$ода/ на/ її/ шлях#/ є/ «лип$ою».

С # ч а с н і / т е х н о л о J і ї / д о з в о л я ю т ь / с т в о р ю в а т и
фільтрівні/ матеріали,/ ефе$тивність/ я$их/ порівня-
на/ з/ абсолютними/ фільтрами,/ при/ д#же/ низь$ом#
по$азни$#/ опор#/ повітряном#/ пото$#.

Ìåõàí³çìè ô³ëüòðàö³¿
Основні/ механізми/ фільтрації/ врахов#ють/ по-

ведін$#/ аерозольних/ частино$/ #/ повітряних/ пото-
$ а х . / Щ о б / д е щ о / с п р о с т и т и / п р о ц е с / с п р и й н я т т я
різних/ фільтрівних/ механізмів,/ #явіть/ собі/ воло$-
н о , / р о з т а ш о в а н е / п е р п е н д и $ # л я р н о / д о / р # х о м и х
повітряних/ пото$ів,/ я$/ це/ по$азано/ на/ малюн$ах
2-4./ Можна/ ви$ористати/ та$#/ аналоJію:/ повітряні
пото$и/ –/ це/ см#Jи/ швид$існої/ траси,/ а/ перпенди-
$#лярно/ см#Jам/ знаходиться/ переш$ода,/ я$а/ ви-
ходить/ за/ межі/ своєї/ см#Jи.
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Повітряний потік 

Волокно 

Перехоплення 

Мал./2./Схема/механізм#/перехоплення.

Метод/ перехоплення / (мал./ 2 ) / –/ єдиний/ ме-
ханізм,/ при/ я$ом#/ частин$и/ не/ відхиляються/ від

повітряних/ пото$ів,/ що/ їх/ нес#ть./ В/ мір#/ тоJо,/ я$
повітряні/ пото$и/ наближаються/ до/ воло$на,/ відб#-
вається/ їх/ розділення/ і/ $омпресія/ з/ наст#пним
відновленням/ після/ проходження/ воло$на./ Я$що
частин$а,/ що/ р#хається/ по/ та$им/ повітряним/ по-
т о $ а м , / н а б л и ж а є т ь с я / д о / п о в е р х н і / в о л о $ н а / н а
відстань/ її/ раді#с#,/ частин$а/ спіймана./ Чим/ більше
розмір/ частин$и,/ тим/ більша/ ймовірність/ її/ захоп-
лення./ Ви$ористов#ючи/ автомобільн#/ темати$#,/ це
можна/ описати/ та$им/ чином:/ вантажів$а,/ я$а/ везе
неJабаритний/ вантаж,/ намаJається/ змінити/ см#J#,
але/ її/ широ$ий/ вантаж/ чіпляє/ переш$од#.
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Повітряні потоки 

Волокно 

Інерція 

Мал./3./Схема/механізм#/інерції.

При/ різ$ій/ зміні/ повітряноJо/ пото$#,/ частин$а
з/достатньою/величиною/інертності/перестає/слід#-
вати/ за/ повітряним/ пото$ом/ і/ вдаряється/ об/ во-
ло$но/ (мал./ 3)./ Інертність/ аерозольної/ частин$и
залежить/ від/ її/ розмір#,/ щільності,/ $онфіJ#рації/ та
швид$ості/ р#х#./ Перевантажена/ вантажів$а/ мчить-
ся/ до/ переш$оди/ з/ д#же/ вели$ою/ швид$істю./ Сила
інерції/ прим#сить/ вантажів$#/ вдаритися/ об/ пере-
ш$од#./ У/ той/ же/ час/ леJ$ові/ автомобілі/ без/ тр#д-
нощі/ обходять/ переш$од#.
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Волокно 

Розсіювання 

Мал./4./Схема/механізм#/розсіювання.

М е т о д / р о з с і ю в а н н я / ( м а л . / 4 ) / п р а ц ю є / п р и
фільтрації/ малень$их/ і/ леJ$их/ частино$./ Малень$і
частин$и/ переб#вають/ #/ постійном#/ р#сі/ й/ мож#ть
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хаотично/ змінювати/ повітряні/ пото$и./ У/ мір#/ набли-
ження/ до/ воло$на/ зростає/ а$тивність/ розсіювання/ і
зростає/ ймовірність/ $онта$т#/ з/ воло$ном./ АналоJія
з/ пра$ти$и/ автомобільноJо/ транспорт#:/ п’яний/ водій
р#хається/ в/ одном#/ напрям$#,/ але/ періодично/ пе-
реходить/ з/ однієї/ см#Jи/ на/ інш#./ ЙоJо/ шанси/ сти$н#-
тися/ з/ переш$одою/ сильно/ зростають.

Ìåõàí³÷í³ ô³ëüòðè
Описані/ вище/ механізми/ притаманні/ всім/ про-

тиаерозольним/ фільтрам,/ а/ фільтрівні/ матеріали,
я$і/ працюють/ лише/ на/ цих/ принципах,/ називають-
с я / м е х а н і ч н и м и . / Е ф е $ т и в н і с т ь / р о б о т и / т а $ о J о
фільтр#/ залежить/ від/ $іль$ості/ воло$он/ для/ #лов-
л ю в а н н я / а е р о з о л ь н и х / ч а с т и н о $ / з / п о в і т р я . / Н а
жаль,/ чим/ більше/ воло$он/ в/ матеріалі,/ тим/ важче
повітряном#/пото$#/пройти/$різь/них./Та$им/чином,
висо$оефе$тивні/ механічні/ фільтри/ мають/ висо-
$ий/ опір/ повітряном#/ пото$#/ («опір/ диханню»).

Åëåêòðîñòàòè÷í³ ô³ëüòðè
Ефе$тивність/ фільтрівноJо/ матеріал#/ може/ б#ти

збільшена/ за/ допомоJою/ застос#вання/ постійноJо
еле$тростатичноJо/ заряд#/ воло$он/ (мал./ 5)./ У/ ме-
ханічних/ фільтрах/ ви$ористов#ється/ енерJія/ саме
аерозольних/ частино$/ для/ їх/ фільтрації./ Еле$трос-
татичні/ сили/ заряджених/ воло$он/ зм#ш#ють/ час-

тин$и/ відхилятися/ від/ їх/ повітряних/ пото$ів/ і/ при-
тяJ#ють/ їх/ до/ воло$он./ Еле$тростатичний/ заряд
дозволяє/ ви$ористов#вати/ менше/ фільтрівноJо
матеріал#/ для/ досяJнення/ тоJо/ ж/ рівня/ ефе$тив-
ності,/ що/ й/ в/ е$вівалентноJо/ механічноJо/ фільтр#.
Це/ відображається/ на/ рівні/ опор#/ диханню.

 
Електростатичний  
заряд 

Метод 
розсіювання 

Методи 
розсіювання 
і перехопле- 
ння  

Методи  
інерції 
перехопле- 
ння 

60 

Розмір частинок (мікрон) 
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Повітряні потоки 

Заряджене 
волокно  

Електростатичне притягування
 

Мал./5./Схема/механізм#/еле$тростатичноJо/заряд#.

Малюно$/ 6/ по$аз#є/ вплив/ різних/ механізмів
ф і л ь т р а ц і ї / н а / з а т р и м а н н я / ч а с т и н о $ / р і з н и х
розмірів./ Це/ може/ видатися/ несподіваним,/ але
ефе$тивність/ фільтрації/ (відсото$/ затриманих/ ча-
стино$)/ не/ падає/ зі/ зменшенням/ розмірів/ аеро-

зольних/ частино$./ Усе/ пояснюється/ тим,/ що/ ме-
т о д / р о з с і ю в а н н я / п р а ц ю є / д # ж е / е ф е $ т и в н о / п р и
фільтрації/ частино$/ розміром/ менше/ 0,1/ мі$рон.
Для/ перевір$и/ ефе$тивності/ роботи/ фільтрівно-
Jо/ матеріал#/ Європейсь$і/ стандарти/ ви$ористо-

Мал./6./Ефе$тивність/фільтрації/залежно/від/розмір#/частино$.
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в#ють/ пил/ хлорид#/ натрію./ Проведені/ випроб#-
вання/ по$аз#ють,/ що/ при/ ви$ористанні/ хлорид#
натрію/ ефе$тивність/ фільтр#/ б#де/ найнижчою/ для
частино$/ з/ діаметром/ 0,6/ мі$рон./ Та$ий/ розмір
частино$/ має/ найбільше/ значення/ «прони$аючої
здатності»./ Цей/ по$азни$/ може/ злеJ$а/ варіювати
при/ ви$ористанні/ інших/ матеріалів./ Що/ стос#єть-
ся/ застос#вання/ респіраторів/ #/ робочих/ #мовах,
т о , / з в и ч а й н о , / р о з м і р / а е р о з о л ь н о J о / п и л # / д е щ о
вищий.

Н е о б х і д н о / щ е / в і д з н а ч и т и , / щ о / в і д п о в і д н о
д о / Є в р о п е й с ь $ и х / с т а н д а р т і в / е ф е $ т и в н і с т ь
р е с п і р а т о р і в / п е р е в і р я ю т ь / з а / д о п о м о J о ю / ч а с -
т и н о $ / з / н а й б і л ь ш о ю / п р о н и $ а ю ч о ю / з д а т н і с т ю .
Т о б т о , / в и п р о б # в а н н я / п р о в о д я т ь / п р и / н а й с $ -
л а д н і ш и х / м о ж л и в и х / # м о в а х . / Д р і б н і ш і / ч и / б і л ь ш і
ч а с т и н $ и / ф і л ь т р # в а т и м # т ь с я / з / і щ е / б і л ь ш о ю
е ф е $ т и в н і с т ю .

Та$им/ чином,/ ми/ розJлян#ли/ різні/ механізми
фільтрації,/щоб/ліпше/роз#міти/способи/захист#/від
ш$ідливих/ аерозолів,/ я$і/ мож#ть/ б#ти/ на/ вироб-
ництві/ або/ при/ навмисном#/ застос#ванні,/ напри$-
лад,/ біолоJічної/ зброї./ Майте/ на/ #вазі,/ що/ йшлося
т і л ь $ и / п р о / з а х и с т / в і д / а е р о з о л і в . / М е х а н і з м и
фільтрації/ Jазів/ і/ парів/ абсолютно/ інші./ Тож/ в/ та-
$их/ випад$ах/ необхідно/ ви$ористати/ відповідний
сорбент/ (а$тивоване/ в#Jілля).

Необхідно/ пам’ятати,/ що/ ефе$тивність/ роботи
фільтрівноJо/ матеріал#/ –/ це/ тіль$и/ один/ з/ еле-
ментів,/ я$і/ впливають/ на/ рівень/ захист#/ респіра-
т о р а . / П и т а н н я / $ о н с т р # $ ц і ї / р е с п і р а т о р а / щ е
с$ладніші./ Т#т/ мають/ значення/ та$і/ фа$тори,/ я$
простота/ #/ ви$ористанні/ та/ обсл#Jов#ванні,/ при-
ляJання/ по/ лінії/ обт#рації,/ рівень/ $омфорт#/ та/ ін.
Крім/ тоJо,/ першочерJове/ значення/ має/ час/ ви$о-
ристання/ респіратора/ на/ забр#дненій/ території.
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ЦитомеJаловір#с/(ЦМВ)/–/один/з/найчастіших/етіо-
лоJічних/ фа$торів/ вн#трішньо#тробної/ та/ перинаталь-
ної/інфе$ції./У/світі/ЦМВ/інфі$#ється/до/2/%/новонарод-
жених/ і/ #/ 25/%/ та$их/ дітей/ спостеріJаються/ симптоми
вродженої/інфе$ції./Одним/з/орJанів-мішеней/для/ЦМВ
є/печін$а./При/цьом#/переважно/#ражаються/жовчні/$а-
піляри,/що/с#проводж#ється/проявами/холестаз#/та/мож-
ливим/подальшим/розвит$ом/хронічноJо/Jепатит#/і/пор-
тальної/Jіпертензії.

Одним/ з/ проблемних/ питань/ щодо/ вн#трішньо#т-
робної/ЦМВ-інфе$ції/є/підходи/до/її/лі$#вання./Та$,/ефе$-
тивність/ противір#сних/ препаратів/ при/ лі$#ванні/ врод-
женої/ форми/ ЦМВ-інфе$ції/ не/ доведена.

Наводимо/ $лінічний/ випадо$/ хронічноJо/ Jепатит#/ #
хлопчи$а/ С.,/ 2000/ р./ народження,/ з/ вн#трішньо#троб-
ним/інфі$#ванням/ЦМВ.

Вперше/ дитина/ потрапила/ до/ Запорізь$ої/ дитячої
інфе$ційної/ лі$арні/ #/ віці/ 3/ ро$и/ з/ підозрою/ на/ хроніч-
ний/ Jепатит/ #/ зв’яз$#/ з/ тривалим/ підвищенням/ рівня
АлАТ/та/JепатомеJалією.

З/анамнез#/відомо,/що/#/8-місячном#/віці/хлопчи$#
б#ло/встановлено/діаJноз:/Вроджена/цитомеJаловір#с-
на/ інфе$ція,/ Jенералізована/ форма/ з/ #раженням/ ЦНС
та/ печін$и./ Лі$#вання/ отрим#вав/ в/ обласній/ дитячій
лі$арні/з/проведенням/на/першом#/році/життя/2/$#рсів
противір#сної/терапії/валци$ловіром./На/фоні/проведе-
ної/терапії/відмічалася/позитивна/динамі$а/з/бо$#/цен-
тральної/ нервової/ системи./ При/ цьом#/ з/ бо$#/ печін$и
зберіJався/помірний/цитолітичний/синдром/(табл./1).

О б ’ є $ т и в н о / п р и / п е р в и н н о м # / о J л я д і / д и т и н и / в
інфе$ційній/лі$арні/привертали/#ваJ#:/Jіпостат#ра,/ш$іра
бліда,/позапечін$ові/зна$и/відс#тні,/печін$а/на/2/см/ниж-


