
76

ÎÃËßÄÈ ÒÀ ËÅÊÖ²Ї

полоJів,/ особливо/ при/ ви$онанні/ а$#шерсь$их/ опе-
ративних/ втр#чань/ та/ маніп#ляцій./ Всі/ а$#шерсь$і
заходи/ повинні/ б#ти/ спрямовані/ на/ с$орочення
період#/ полоJів/ та/ недоп#щення/ $ровотечі.

Профіла$ти$а/ Jепатит#/ Е/ направлена/ перед#сім
на/ по$ращання/ соціально-е$ономічних/ #мов/ життя
населення./ Забезпечення/ надійноJо/ водопостачан-
ня/ населення/ висо$оя$існою/ питною/ водою/ та/ ство-
рення/ #мов,/ я$і/ б/ ви$лючали/ випад$ове/ фе$альне
зараження/ водоJінної/ води/ та/ $олодязів/ #/ сільсь$ій
місцевості./ Не/ вживати/ не$ип’ячен#/ вод#/ із/ випад$о-
вих/ водних/ джерел./ Належне/ ви$онання/ населенням
санітарно-JіJієнічних/ правил/ та/ технолоJії/ приJот#ван-
ня/ і/ споживання/ м’яса/ ди$их/ і/ свійсь$их/ тварин.

СьоJодні/ відс#тня/ специфічна/ профіла$ти$а/ Jепа-
тит#/Е./Починаючи/з/2000/р.,/Національний/інстит#т/алерJії
та/ інфе$ційних/ захворювань/ та/ $омпанія/ «Novavax$ Inc»
США/ почали/ інтенсивно/ працювати/ над/ розроб$ою
е$спериментальної/ ре$омбінантної/ ва$цини/ вір#с#/ Е/ і
#же/ в/ період/ 2001-2002/ рр./ провели/ дві/ фази/ випро-
б#вань/ #/ Непалі/ на/ 3/000/ добровольців/ [2].

Âèñíîâêè

1./ Наявність/ спорадичної/ захворюваності/ се-
ред/ населення/ на/ Jепатит/ Е/ в/ $раїнах/ з/ помірним

$ л і м а т о м , / п о в ’ я з а н о ї / і з / з а р а ж е н н я м / л ю д е й / в і д
ди$их/ і/ свійсь$их/ тварин,/ вимаJає/ дос$оналоJо
в и в ч е н н я / м о ж л и в о с т і / в и н и $ н е н н я / і / п о ш и р е н н я
цьоJо/ захворювання/ в/ У$раїні/ та/ йоJо/ профіла$-
ти$и.

2./ Тяж$ість/ Jепатит#/ Е/ та/ висо$а/ летальність
серед/ ваJітних,/ я$і/ захворіли,/ вимаJає/ дос$она-
лоJо/ вивчення/ патоJенних/ властивостей/ вір#с#/ Е,
розроб$и/ антивір#сних/ препаратів/ і/ біопрепаратів
спрямованої/ дії/ для/ лі$#вання/ та/ профіла$ти$и.
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У/ Запорізь$ій/ області/ та$ож/ виявляють/ єдиний
трансмісивний/ Jельмінтоз/ з/ підш$ірною/ ло$аліза-
цією,/ що/ реєстр#ється/ серед/ людей/ –/ дирофіля-
ріоз.

Зб#дни$ами/ дирофіляріоз#/ є/ Dirofilaria$ repens,
що/ паразит#ють/ в/ підш$ірном#/ шарі/ основноJо
хазяїна./ У/ процесі/ життєдіяльності/ статевозріла
сам$а/ народж#є/ личин$и/ –/ мі$рофілярії,/ я$і/ цир-
$#люють/ #/ $рові/ від/ 2/ до/ 18/ міс.

Дирофілярії/ –/ паразити/ тварин/ родини/ псів,/ в
основном#/ соба$,/ я$і/ є/ основним/ $інцевим/ хазяї-
ном/ при/ дирофіляріозі/ і/ джерелом/ зб#дни$а/ для

людини./ Захворюваність/ дирофіляріозом/ серед
тварин,/ #/ т.ч./ соба$,/ зJідно/ з/ даними/ національно-
Jо/ аJрарноJо/ #ніверситет#/ У$раїни,/ починаючи/ з
90-х/ ро$ів/ значно/ виросла,/ в/ 1997/ р./ е$стенсив-
ний/ по$азни$/ інвазії/ сяJав/ 3/ %,/ а/ вже/ в/ 1999/ р./ –
21/ %.

Зараження/ соба$/ та/ інших/ ссавців,/ #/ т.ч./ лю-
дини,/ відб#вається/ при/ #$#сі/ переносни$ом/ –/ $о-
марами/род#/Anopheles,$Culex,$Aedes,/а/та$ож,/зJідно
з/ останніми/ даними/ літерат#ри,/ сліпнями/ та/ о$ре-
мими/ видами/ $ліщів;/ при/ цьом#/ в/ орJанізм/ прони-
$ають/ інвазивні/ личин$и/ дирофілярій.
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Інформації/ про/ захворюваність/ соба$/ дирофіляр-
іозом/ #/ Запорізь$ій/ області/ не/ б#ло/ через/ обстеження
незначної/ $іль$ості/ тварин./ Одна$/ за/ 3/ останні/ ро$и,/ в
зв’яз$#/ зі/ збільшенням/ $іль$ості/ постраждалих/ людей,
стали/ приділяти/ більше/ #ваJи/ стан#/ зараженості/ со-
ба$./ За/ цей/ період/ до
2006/ р./ ветеринарною/ сл#жбою/ обстежено/ на/ диро-
філяріоз/1/616/соба$,/#/4/з/них/виявлено/Dirofilaria$repens.
Значна/ роль/ #/ цьом#/ належить/ виданню/ місь$ою/ НПК
на$аз/ №/ 5/ від/ 16.09.2004/ р./ про/ посилення/ заходів
щодо/ профіла$ти$и/ паразитозів/ #/ місті./ Останнім/ б#ло
затверджено/ спільний/ з/ ветсл#жбою/ план/ щодо/ бо-
ротьби/ та/ профіла$ти$и/ дирофіляріоз#.

Людина/ –/ не/ справжній/ хазяїн/ паразита,/ а/ з
точ$и/ зор#/ продовження/ життєвоJо/ ци$л#/ зб#дни-
$а/ йоJо/ роль/ ще/ не/ вивчена.

Перші/ повідомлення/ про/ випад$и/ дирофіляр-
іоз#/ серед/ населення/ У$раїни/ з’явились/ на/ почат-
$#/ мин#лоJо/ століття./ До/ середини/ 70-х/ ро$ів/ в
У$раїні/ описано/ 57/ випад$ів/ захворювання/ лю-
дини,/ а/ вже/ в/ 2001/ р./ –/ 24.

На/ території/ Запорізь$ої/ області/ вперше/ ди-
рофіляріоз/ б#ло/ виявлено/ в/ 1972/ р./ #/ працівниці
вз#ттєвої/ майстерні,/ $оли/ б#ло/ вил#чено/ Jельмін-
та/ з/ п#хлини/ в/ під$лючичній/ ділянці.

За/ період/ 1992-2002/ рр./ цей/ Jельмінтоз/ зареє-
стровано/ #/ 32/ меш$анців/ нашої/ області./ Розподіл
в и п а д $ і в / ц ь о J о / з а х в о р ю в а н н я / п о / р о $ а х / н а о ч н о
демонстр#є/ зростання/ інвазії/ в/ останні/ ро$и/ (мал.
1,/ 2)./ Найбільше/ #ражені/ міста:/ Бердянсь$,/ Запор-
іжжя,/ Мелітополь,/ ЕнерJодар,/ Василівсь$ий/ рай-
он/ (мал./ 3)./ Та$им/ чином,/ JеоJрафічний/ розподіл
випад$ів/ дирофіляріоз#/ по/ області/ дея$ою/ мірою
підтвердж#є/ причетність/ цьоJо/ захворювання/ до
місцевостей/ з/ теплішим/ і/ волоJим/ $ліматом/ та
більшою/ чисельністю/ переносни$ів./ Та$,/ #/ м./ Бер-
дянсь$#/ захворюваність/ перевищ#є/ в/ необроблю-
ваній/ зоні/ середньообласний/ по$азни$/ #/ 2/ рази.

З/ 32/ захворілих/ на/ дирофіляріоз/ 12/ відмічали
переб#вання/ в/ місцевостях,/ де/ моJло/ відб#тися
зараження/ (Крим,/ Кав$аз);/ #/ 20/ випад$ах/ зара-
ження/ відб#лося/ явно/ за/ місцем/ проживання,/ ос-
$іль$и/ хворі/ за/ межі/ області/ не/ виїздили./ Це/ може
б#ти/ підтвердженням/ $ліматичної/ адаптації/ зб#д-
ни$а/ до/ місцевих/ #мов/ #/ рез#льтаті/ потепління
$лімат#/ та/ а$тивізації/ переносни$а.

Наймолодшом#/ із/ захворілих/ на/ дирофілярі-
оз/ б#ло/ 13/ ро$ів,/ найстаршом#/ –/ 84/ ро$и,/ найб-
ільше/ число/ хворих/ відмічалось/ #/ ві$овій/ Jр#пі/ 20-
50/ ро$ів;/ частіше/ хворіли/ жін$и/ (20/ випад$ів/ з/ 32).
Значної/ різниці/ #/ ві$овій/ стр#$т#рі/ за/ місцем/ ло$а-
лізації/ дирофілярій/ не/ зафі$совано.

У/ перші/ ро$и/ реєстрації/ хворих/ на/ дирофіля-
ріоз/ через/ відс#тність/ знань/ #/ лі$арів/ доп#с$алась
неправильна/ та/ запізніла/ діаJности$а/ нед#Jи/ (до
1,5/ ро$#).

Мал./1./Захворюваність/людей/У$раїни/дирофіляріозом
в/абсолютних/цифрах/за/період/1996-2004/рр.

Мал./2./Захворюваність/людей/Запорізь$ої/області
дирофіляріозом/ в/ абсолютних/ цифрах/ за/ період
2001-2005/ рр.

Мал./3./ГеоJрафічний/розподіл/випад$ів/дирофіляріоз#
в/Запорізь$ій/області.



78

ÎÃËßÄÈ ÒÀ ËÅÊÖ²Ї

Т а $ , / 2 9 . 0 1 . 2 0 0 2 / р . / з а р е є с т р о в а н а / і н в а з і я
Dirofilaria$repens/#/дитини/К.,/13/ро$ів,/#чня/8/$лас#
однієї/ із/ запорізь$их/ ш$іл,/ меш$анця/ приватноJо
б#дин$#.

У/ червні/ 2000/ р./ протяJом/ місяця/ він/ відпочи-
вав/ в/ місцевом#/ спортивном#/ таборі/ на/ березі
Дніпра,/ де/ неодноразово/ на/ ньоJо/ нападали/ $о-
марі.

У/ липні/ 2000/ р./ #/ дитини/ на/ лівій/ щоці/ з’яви-
лось/ невелич$е/ п#хлиноподібне/ #творення,/ що/ не
спричиняло/ занепо$оєння;/ через/ де$іль$а/ місяців
воно/зни$ло./Та/в/листопаді/2001/р./на/том#/ж/місці
з’явилося/ знов#,/ але/ вже/ с#проводж#валось/ свер-
бінням/ і/ болем./ Напри$інці/ Jр#дня/ 2001/ р./ звер-
н#вся/ до/ медичної/ сестри/ ш$оли,/ я$а/ направила
йоJо/ до/ лі$аря./ Педіатр/ направила/ хвороJо/ на/ $он-
с#льтацію/ до/ хір#рJа/ дитячої/ лі$арні,/ я$ий/ діаJно-
ст#вав/ атером#/ і/ запропон#вав/ хір#рJічне/ втр#чан-
ня./ У/ хір#рJічном#/ відділенні/ ЦРЛ/ хвором#/ б#ло/ ре-
$ о м е н д о в а н о / п р о J р і в а н н я . / П р о ц е д # р а
проводилась/ протяJом/ тижня,/ але/ нія$оJо/ ефе$т#
це/ не/ дало./ 28.01.2002/ р./ проведена/ операція./ Ви-
л#чена/ статевонезріла/ сам$а/ Dirofilaria/ repens,/ що
б#ло/ підтверджено/ паразитолоJічною/ лаборато-
рією/ обласної/ СЕС./ Та$им/ чином,/ дитина/ хворіла
більше/ ро$#.

Та/ в/ мір#/ наJромадження/ знань/ про/ дирофі-
ляріоз,/ після/ проведення/ спільноJо/ з/ ветеринар-
ною/ сл#жбою/ міста/ семінар#,/ настороженість/ до
цьоJо/ Jельмінтоз#/ зросла,/ лі$арі/ стали/ цілеспря-
мовано,/ зі/ знанням/ справи,/ діаJност#вати/ це/ зах-
ворювання/ і/ проводити/ вчасно/ хір#рJічне/ втр#-
ч а н н я .

Та$,/ 18.08.2004/ р./ виявлена/ інвазія/ Dirofilaria
repens /#/хворої/Ш.,/1934/р.н.,/двірни$а./У/$вітні/2004
р./ вона/ працювала/ на/ дачній/ ділянці/ в/ примісь$о-
м#/ районі,/ де/ зазнала/ напад#/ $омарів.

5.05.2004/ р./ вона/ зверн#лась/ до/ лі$аря-о$#лі-
ста/ зі/ с$арJами/ на/ свербіж/ та/ набря$/ правої/ вер-
хньої/ пові$и/ після/ напад#/ $омара./ Встановлено
діаJноз:/ «АлерJічний/ набря$/ м’я$их/ т$анин/ о$а».

12.08.2004/ р./ знов#/ зверн#лась/ до/ о$#ліста/ зі
с $ а р J о ю / н а / б е з б о л ю ч е / з а т в е р д і н н я / в / п р а в і й
верхній/ повіці,/ діаJноз:/ «Халазіон/ правої/ верхньої
пові$и» .

17.08.2004/ р./ при/ розтині/ затвердіння/ виявле-
на/ особина/ дирофілярії/ лі$арем-о$#лістом./ ДіаJ-
ноз/ підтверджено/ паразитолоJічною/ лабораторією
обласної/ СЕС:/ Dirofilaria/ repens ,/ сам$а/ 90/ мм.

24.10.2005/ р./ виявлена/ інвазія/ Dirofilaria/ repens
#/ Ч.,/ 1941/ р.н.,/ водія/ УПП/ УТОС,/ меш$анця/ приват-
ноJо/ б#дин$#/ м./ Запоріжжя./ На/ подвір’ї/ є/ соба$а

на/ прив’язі;/ на/ підприємстві/ –/ 2/ соба$и/ #/ вольєрі.
У/ $імнатах/ помеш$ання/ та/ підвалі/ $омарів/ не/ ви-
я в л е н о .

На/ почат$#/ червня/ 2005/ р./ на/ хвороJо/ напа-
дали/ $омарі/ на/ присадибній/ ділянці./ В/ середині
с е р п н я / 2 0 0 5 / р . / х в о р и й / в и я в и в / в # з л и $ / н а
вн#трішній/ поверхні/ верхньої/ третини/ лівоJо/ пе-
редпліччя./ До/ лі$аря/ не/ звертався,/ та$/ я$/ це/ нія$
йоJо/ не/ т#рб#вало./ Але/ на/ почат$#/ жовтня/ 2005/ р.
з’явився /свербіж,/а/потім/біль/#/лівом#/передпліччі.

2 0 . 1 0 . 2 0 0 5 / р . / х в о р и й / з в е р н # в с я / д о / х і р # р J а
полі$ліні$и,/ звід$и/ б#в/ направлений/ до/ лі$арні/ для
хір#рJічноJо/ втр#чання.

21.10.2005/ р./ #/ хвороJо/ хір#рJічним/ шляхом
б#ла/ видалена/ особина/ дирофілярії/ «з/ п#хлини »
на/ лівом#/ передпліччі.

В/ паразитолоJічній/ лабораторії/ обласної/ СЕС
ідентифі$ована/ Dirofilaria/ repens,/ сам$а/ довжиною
12/ см./ Соба$а/ хвороJо/ 25.10.2005/ р./ обстежена
на/ дирофіляріоз/ з/ неJативним/ рез#льтатом.

У / в с і х / в и п а д $ а х / з а х в о р ю в а н н я / д и р о ф і л я р і ї
знаходились/ під/ ш$ірою/ або/ слизовими/ оболон-
$ами./ ОрJани/ зор#/ б#ли/ #ражені / в/ 19/ хворих,/ з/ них
Jельмінт/ розташов#вався/ під/ ш$ірою/ пові$/ або/ під
$он’юн$тивою/ –/ в/ 17/ випад$ах;/ в/ надбрів’ї/ –/ #/ 2.
При/ ло$алізації/ поза/ орJанами/ зор#/ в/ 4/ випад$ах
дирофілярії/ знаходились/ під/ ш$ірою/ верхніх/ та
нижніх/ $інціво$;/ по/ 3/ –/ в/ ділянці/ обличчя/ та/ Jоло-
ви;/ 3/ –/ на/ передній/ стінці/ живота./ За/ ло$аліза-
цією/дирофілярій/на/тілі/людини/домін#ючими/б#ли
#раження/ орJанів/ зор#/ –/ 59,3/ %/ (мал./ 4).

У/ 30/ випад$ах/ дирофіляріоз#/ хворі/ в/ анамнезі
в$аз#вали/ на/ #$#си/ $омарів;/ #/ 2/ випад$ах/ захво-
рювання/ пов’яз#вали / з/ нападом/ сліпнів./ З/ момен-
т#/ зараження/ до/ #творення/ «п#хлин»/ минало/ від
1/ міс./ (12)/ до/ 1,5-2/ ро$ів/ (18/ випад$ів).

Аналіз#ючи/ випад$и/ дирофіляріоз#/ за/ термі-
ном/ реєстрації/ перших/ $лінічних/ проявів,/ #/ хво-
рих/ можна/ відмітити/ 2/ пі$и/ йоJо/ виявлення/ про-
тяJом/ ро$#/ –/ січень/ і/ серпень.

Найчіт$іше/ і/ достовірніше/ простеж#ється/ се-
зонність/ при/ дирофіляріозі/ орJанів/ зор#/ –/ звер-
нення/ та$их/ хворих/ припадає/ на/ теплі/ місяці/ ро$#
(12/ випад$ів/ з/ 19),/ ос$іль$и/ пацієнти/ з/ цією/ ло$а-
лізацією/ помічають/ інвазію/ раніше/ й/ точніше/ виз-
начають/ час/ почат$#/ хвороби./ На/ січень/ припада-
ло/ звернення/ хворих/ з/ хара$терним/ #раженням
$інціво$.

Кліні$а/ дирофіляріоз#/ пов’язана/ з/ місцем/ ло-
$алізації/ зб#дни$а/ і/ #творенням/ підш$ірних/ змін/ –
п # х л и н , / # щ і л ь н е н ь , / п р и п # х л о с т і , / н а б р я $ і в . / П р и
з в е р н е н н і / х в о р и х / з а / м е д и ч н о ю / д о п о м о J о ю / д о
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о$#лістів,/ хір#рJів,/ он$олоJів,/ дерматолоJів/ первин-
но/ виставлявся/ діаJноз:/ «$он’юн$тивіт»,/ «атеро-
ма»,/ «$іста»,/ «п#хлина»,/ «тромбофлебіт»,/ «фрон-
тит»./ У/ місці/ ло$алізації/ п#хлини/ хворі/ відмічали

пе$#чість/ різної/ інтенсивності,/ тривалий/ і/ сильний
свербіж,/ поч#ття/ розпирання;/ при/ #раженні/ орJанів
зор#/ –/ прип#хлість/ в/ періорбітальній/ ділянці/ та
перенісся.

Мал./4./Дирофілярії/в/оці/людини.

У/ 6/ випад$ах/ спостеріJалась/ міJрація/ Jельмін-
та,/ що/ проявилось/ переміщенням/ п#хлини/ або
#щільненням/ під/ ш$ірою;/ в/ 3/ з/ них/ –/ на/ значні
в і д с т а н і / ( J о м і л $ а / – / р # $ а , / о $ о / – / п е р е д н я / с т і н $ а
живота;/ обличчя/ –/ тім’я/ Jолови).

МіJрація/ Jельмінтів/ с#проводж#валась/ поч#т-
тям/ вор#шіння/ та/ повзання/ в/ п#хлині,/ підсилюва-
лась/ під/ дією/ УВЧ,/ після/ проJрівання/ $омпресами
або/ змаз#вання/ мазями./ За/ даними/ літерат#ри,
швид$ість/ міJрації/ може/ с$ладати/ 30/ см/ за/ 2/ доби.

З/ інших/ симптомів/ #/ 10/ хворих/ на/ дирофіляр-
іоз/ б#в/ біль/ #/ місці/ ло$алізації/ Jельмінта/ з/ іррадіа-
цією/ за/ ходом/ нервових/ за$інчень,/ #/ 3/ –/ спостер-
іJалась/ еозинофілія/ в/ межах/ 8/ %,/ в/ 1/ –/ підвищен-
ня/ температ#ри/ тіла.

У/ всіх/ випад$ах/ проводилося/ хір#рJічне/ лі$#-
вання./ В/ абсолютній/ більшості/ хворих/ (31)/ пара-

зит#вала/ 1/ особина/ Jельмінта/ розміром/ від/ 4/ до
12/ см/ і/ тіль$и/ в/ одном#/ випад$#/ з/ п#хлини/ на/ р#ці
вил#чені/ 2/ нематоди./ Під/ час/ дослідження/ $рові/ #
18/ хворих/ мі$рофілярії/ не/ б#ли / виявлені .

Та$им/ чином,/ дирофіляріоз/ є/ новою,/ але/ а$т#-
альною/ проблемою/ для/ с#часної/ медицини./ Том#
вважаю,/ що/ #/ с#часних/ #мовах/ є/ потреба/ посили-
ти/ протиепідемічн#/ та/ протиепізоотичн#/ робот#/ в
осеред$ах/ дирофіляріоз#/ спільно/ з/ ветеринарною
медициною/ й/ іншими/ заці$авленими/ сл#жбами,
поліпшити/ я$ість/ епідобстеження/ осеред$ів,/ а/ та-
$ о ж / д і а J н о с т и $ и / з а х в о р ю в а н н я / т а / с в о є ч а с н о J о
лі$#вання/ хворих/ від/ момент#/ їх/ виявлення,/ підви-
щ и т и / р і в е н ь / з н а н ь / р і з н и х / ф а х і в ц і в / л і $ # в а л ь н и х
за$ладів,/ за$ладів/ санепідемнаJляд#/ та/ ветери-
нарної/ сл#жби/ ,/ а/ та$ож/ населення/ з/ питань/ профі-
ла$ти$и/ дирофіляріоз#.


