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У/стр#$т#рі/інфе$ційної/патолоJії/вір#сні/Jепатити/зай-
мають/чільне/місце./ЗаJроза/для/здоров'я/населення/з#-
мовлена/не/лише/і/не/стіль$и/летальністю/від/ф#лмінан-
тних/ форм/ Jепатит#,/ с$іль$и/ висо$ою/ віроJідністю/ роз-
вит$#/ хронічних/ форм/ #раження/ печін$и/ –/ хронічноJо
Jепатит#,/цироз#/печін$и,/Jепатоцелюлярної/$арциноми
(ГЦК)./Та$,/ГЦК/становить/5,4/%/від/#сіх/злоя$існих/ново-
#творень/ людини/ і/ 95/ %/ від/ #сіх/ первинних/ злоя$існих
п#хлин/ печін$и./ Хронічна/ НСV-інфе$ція/ в/ останнє/ деся-
тиріччя/займає/провідне/місце/в/етіолоJії/ГЦК./Я$що/не
б#д#ть/прийняті/невід$ладні/заходи,/то/через/10-20/ро$ів
смертність/від/НСV-інфе$ції/та/її/наслід$ів/збільшиться/в
3/ рази/ і/ значно/ перевищить/ цей/ по$азни$/ при/ ВІЛ-
інфе$ції./За/цей/час,/зJідно/з/проJнозами/фахівців/ВООЗ,

хронічний/ Jепатит/ С/ (ХГС)/ стане/ Jоловною/ проблемою
національних/орJанів/охорони/здоров'я.

Наведені/ фа$ти/ пояснюють/ значн#/ #ваJ#/ с#часної
медицини/ до/ проблеми/ лі$#вання/ хворих/ на/ ХГС./ Роз-
починаючи/з/1989/р.,/$оли/б#в/від$ритий/вір#с/Jепатит#
С,/ терапія/ НСV-інфе$ції/ пройшла/ стрім$ий/ шлях,/ я$ий
дає/пацієнтам/величезний/шанс/перемоJти/хвороб#./При
ви$ористанні/«золотоJо/стандарт#»/терапії/–/пеJільова-
ний/інтерферон/і/рибавірин/( NIH$Consensus$Conference
2002,/ре$омендації/AASLD/2004,/ре$омендації/AGA/2006)
–/ досяJається/ рівень/ стій$ої/ вір#солоJічної/ відповіді
(СВВ),/про/я$#/можна/б#ло/лише/мріяти/10/ро$ів/том#.

Щорічно/ #/ світі/ проходить/ вели$а/ $іль$ість/ $онфе-
ренцій,/ симпозі#мів,/ я$і/ присвячені/ проблемі/ НСV-
інфе$ції./Провідні/медичні/видання/світ#/реJ#лярно/п#б-
лі$#ють/на/своїх/сторін$ах/статті/з/даноJо/питання./Ви$о-
ристання/мережі/Інтернет/допомаJає/лі$арям/б#ти/в/$#рсі
найновіших/здоб#т$ів/медицини/стосовно/НСV-інфе$ції.
Я$/при$лад/наведемо/найвідоміші/Інтернет-рес#рси,/я$і
висвітлюють/питання/стосовно/ХГС:

EASL/2007
www.EASL.ch
Journal/of/Hepatology/Network/of/Competence/for/Viral

Hepatitis,/Germany
Associations
American/Association/fir/the/Study/of/the/Liver/Diseases

AASLD/American/Liver/SocietyAmerican/Liver/Foundation
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Event:
57th/Annual/Meeting/of/the/American/Association/for/the

Study/of/Liver/Diseases
Asian/Pacific/Association/for/the/study/of/the/liver
Association/Francaise/Pour/l'Etude/du/Foie/AFEF/Austrian

Liver/Study/Group/(Austrian/Society/of//Gastroenterology
OEGGH)/British/Association/for/the/Study/of/the/Liver/British
Liver/ Trust/ Digestive/ Health/ European/ Liver/ Patients
Association/ELPA/Gastro/Hep.comGerman/Association/for/the
Study/of/the/Liver/National/Association/of/Hepatitis/Task/Forces

PEDIHEPA/–/pediatric/hepatology
Russian/Society/for/the/Study/of/the/LiverSevHep
Swiss/Association/for/the/Study/of/the/LiverUEGFViRgil

Одна$/величезна/$іль$ість/досліджень,/я$і/вже/оп#б-
лі$овані/та/повинні/допомаJати/лі$арям/в/терапії/хворих
на/ХГС,/не/завжди/мож#ть/сл#J#вати/надійним/дороJо-
в$азом/#/прийнятті/правильноJо/рішення/стосовно/лі$#-
вання/певноJо/пацієнта./Адже/в/більшості/випад$ів/чи-
тач/має/змоJ#/ознайомитись/лише/з/резюме/статті,/а/з
повним/ те$стом/ роботи/ можна/ працювати/ лише/ на
платній/ основі./ Врахов#ючи/ с#часні/ е$ономічні/ реалії
життя,/стає/зроз#мілим,/що/та$а/форма/самоосвіти/не
для/#$раїнсь$оJо/лі$аря./Слід/зазначити,/що,/на/преве-
ли$ий/жаль,/певна/$іль$ість/робіт/страждає/на/#перед-
женість/в/освітленні/питань/терапії/та/ефе$тивності/етіо-
тропних/препаратів.

Проблема/ #заJальнення/ знань/ з/ терапії/ хворих/ на
ХГС/т#рб#є/не/лише/лі$арів/в/У$раїні,/але/в/#сьом#/світі.
Приємною/ новиною/ на/ сьоJодні/ є/ той/ фа$т,/ що/ євро-
пейсь$ими/ на#$овцями/ –/ Prof./ Jean-Michel/ Pawlotsky
(France),/Prof./Massimo/Puoti/(Italy),/Prof./Jose/Luis/Calleja
(Spain)/–/створено/пот#жний/Інтернет-рес#рс/НерСеnter.
Задачі,/я$і/поставили/перед/собою/автори,/–/це/систе-
матизація/ знань,/ я$і/ безперервно/ з'являються,/ і/ ви$о-
ристання/нових/на#$ових/даних/для/ефе$тивнішоJо/ве-
дення/ та/ лі$#вання/ хворих/ на/ ХГС/ шляхом/ $ращоJо/ з
можливих/ рез#льтатів.

Ви$ористання/ рез#льтатів/ надр#$ованих/ $лінічних
досліджень/для/$ожноJо/$он$ретноJо/пацієнта/може/б#ти
достатньо/ с$ладним/ завданням./ Адже/ в/ більшості/ ви-
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пад$ів/$лінічні/дослідження/мають/різні/прото$оли,/різні
$ритерії/ в$лючення/ та/ ви$лючення/ пацієнтів,/ різні/ ме-
тодолоJії/і/різні/типи/пацієнтів.

НерСеnter/ містить/ #/ своїй/ стр#$т#рі/ Центр/ Фа$тів
(Evidence/center),/за/допомоJою/я$оJо/лі$ар/може/отри-
мати/ швид$ий/ дост#п/ до/ найбільш/ важливих/ оп#блі$о-
ваних/даних/$лінічних/досліджень/пеJільованих/інтерфе-
ронів/ і/ порівняти/ різні/ аспе$ти/ досліджень./ Кожне/ до-
слідження/представлено/в/стандартизованом#/форматі/і
розділено/на/14/$атеJорій/(назва,/автор,/резюме,/дизайн
дослідження,/прото$ол/і/т.д.)./Ф#н$ція/порівняння/допо-
маJає/порівнювати/фа$ти/з/різних/досліджень/і/послідов-
но/порівнювати/різні/дослідження/з/#сіх/$ритеріїв/(в$лю-
чення/і/ви$лючення/пацієнтів,/рез#льтати/і/т.д.)./Для/тоJо
щоб/інформацію/з/Центр#/Фа$тів/застос#вати/для/вирі-
шення/питання/про/лі$#вання/$он$ретноJо/пацієнта,/не-
обхідно/ заповнити/ відповідні/ п#н$ти/ (Jенотип/ вір#с#,
вір#сне/навантаження,/маса/пацієнта/і/т.д.)./Корист#вач

отрим#є/ дані/ з/ #сіх/ $лінічних/ прото$олів,/ я$і/ проводи-
лись/з/та$ими/пацієнтами./Ця/ф#н$ція/допомаJає/лі$арю
порівняти/ фа$ти/ з/ різних/ досліджень/ і/ прийняти/ арJ#-
ментоване/ рішення/ відповідноJо/ ведення/ і/ лі$#вання
$ожноJо/пацієнта/з/Jепатитом.

Центр/ Знань/ (KnowledgeCenter)/ –/ др#Jа/ важлива
с$ладова/сайт#,/містить/інформацію/про/всі/аспе$ти/за-
хворювання./ Резюме/ і/ постери/ з/ $онJресів,/ а$т#альні
новини/б#д#ть/представлені/на/реJ#лярній/основі.

Services/&/Links/(посилання)/–/містить/$алендар/$он-
Jресів,/посилання/(сайти,/періодичні/видання,/тощо).

Р.S.$Реєстрація$і$BористAвання$сайтом$безBоштовні
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Наведено$Bлінічні$спостереження$поєднаноOо$інфіBAван-
ня$людей$різними$сероварами$лептоспір,$про$що$свідчило
діаOностичне$наростання$титрA$антитіл$до$них$A$реаBції$аOлю-
тинації-лізисA$(РАЛ).$Встановлено,$що$BлініBа$лептоспірозA,
спричиненоOо$деBільBома$серолоOічними$варіантами$лептоспір,
хараBтеризAється$тяжBим$перебіOом$із$швидBим$наростан-
ням$поліорOанної$недостатності.

Ключові(слова:$лептоспіроз,$серовари$лептоспір.

Лептоспіроз/залишається/поширеним/і/досить/а$т#-
альним/ зоонозом/ через/ часто/ тяж$ий/ ст#пінь/ хвороби
з/проявами/поліорJанної/недостатності/та/висо$ою/ле-
тальністю/і/хара$териз#ється/тенденцією/до/зростання
захворюваності/(з/1,0/на/100/тис./населення/в/1985/р.
до/3,11/–/в/1998/р.)/[1,/2]./І/на/теперішній/час/епідеміо-
лоJічна/сит#ація/щодо/лептоспіроз#/в/У$раїні/не/є/бла-
Jопол#чною./Захворюваність/на/лептоспіроз/за/2006/р.
с$лала/1,04/на/100/тис./населення.

Від/ людей/ виділено/ 17/ патоJенних/ сероварів/ леп-
тоспір/[3]./В/етіолоJічній/стр#$т#рі/лептоспіроз#/#/людей
в/У$раїні/переважають/в/основном#/лептоспіри/5/серо-
лоJічних/варіантів:/ Icterohaemorrhagiae,$Grippotyphosa,
Pomona,$Hebdomadis,$Сanicola,/а/решта/трапляється/рідше
[1,/2].

Проведено/ аналіз/ 43/ медичних/ $арт/ стаціонарних
хворих/ на/ лептоспіроз,/ що/ знаходилися/ на/ лі$#ванні/ в
інфе$ційном#/ відділенні/ Ізяславсь$ої/ центральної/ ра-
йонної/лі$арні/з/1984/по/2006/рр./Середньорічна/захво-
рюваність/на/лептоспіроз/в/районі/с$лала/3,36/на/100/тис.
населення,/з/ма$симальним/значенням/8,4/на/100/тис.
населення/в/1998/р./Рівень/захворюваності/мав/ци$ліч-
ний/ хара$тер/ по/ ро$ах/ і/ $орелював/ із/ по$азни$ами/ по
У$раїні.

Для/верифі$ації/$лінічноJо/діаJноз#/ви$ористов#ва-
ли/ серолоJічне/ дослідження/ парних/ сировато$/ $рові
хворих/за/допомоJою/РАЛ/з/лептоспірами.


