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Р о з O л я н A т о $ е в о л ю ц і ю $ м і B р о о р O а н і з м і в $ т а $ ї х
здатність$ адаптAватися$ до$ мінливих$ Aмов$ довBілля.
ІнфеBційний$ та$ епідемічний$ процеси$ траBтAються$ з
позиції$молеBAлярно-Oенетичних$механізмів,$що$по-
слAжило$основою$формAвання$новоOо$напрямBA$A$за-
Oальній$ епідеміолоOії$ інфеBційних$ хвороб$ –$ молеBA-
лярної$епідеміолоOії.

Ключові(слова:$еволюція,$молеBAлярно-Oенетичні
механізми,$міBроорOанізми,$молеBAлярна$епідеміолоOія.

В з а є м о в і д н о с и н и / п е р в и н н и х / з б # д н и $ і в
інфе$ції/ та/ $омплементарних/ до/ них/ #творень/ по-
чали,/ маб#ть,/ форм#ватись/ ще/ задовJо/ до/ появи
на/ Планеті/ висо$оорJанізованих/ стр#$т#р/ живої
м а т е р і ї / ( р о с л и н , / з е м н о в о д н и х , / п т а х і в , / т в а р и н ,
ссавців,/ #/ том#/ числі/ людини).

Вже/ на/ перших/ $ро$ах/ становлення/ життя/ на
Землі/ (ядерний,/ моле$#лярний,/ пребіотичний/ та
біолоJічний/етапи),/а/це/мільйони/та/мільярди/ро$ів
том#,/ вини$нення/ #/ Jлибинах/ ПервинноJо/ о$еан#
п і д / в п л и в о м / в и с о $ и х / т е м п е р а т # р , / е л е $ т р и ч н и х
розрядів,/ тис$#,/ випромінювання/ (#льтрафіолето-
ве,/ озонове,/ $осмічне,/ сонячне,/ JеомаJнітне)/ з
моле$#л/ в#Jлецю,/ водню,/ азот#,/ $исню/ та/ інших
хімічних/ елементів/ моно-/ та/ оліJомерів/ (поліпеп-
тиди,/ аміно$ислоти,/ н#$леїнові/ $ислоти),/ здатних
до/ м#льтиплі$ації,/ еволюційно/ необхідними/ вия-
вилися/ моле$#ли,/ провідною/ ф#н$цією/ я$их/ по-
стала/ передача/ спад$ових/ озна$/ між/ первинни-
ми/ біотичними/ #твореннями/ [1-4].

У/ світлі/ с#часних/ #явлень/ це/ б#ли/ аналоJи/ ри-
б о н # $ л е ї н о в и х / $ и с л о т / ( Р Н К ) , / я $ і / в и я в и л и с я
стій$ішими/ до/ дії/ біосферних/ фа$торів,/ порівняно
з/ дезо$сирибон#$леїновими/ $ислотами/ (ДНК),/ а
т а $ о ж / з д а т н и м и / д о / в и $ о н а н н я / р е J # л я т о р н и х
ф#н$цій/ я$/ на/ рівні/ цих/ #творень,/ та$/ і/ на/ рівні
поп#ляцій/ вір#сів,/ ба$терій,/ рослин,/ тварин,/ лю-
дини./ З/ появою/ РНК/ стає/ можливим/ #творення
первинних/ н#$леопротеїнових/ $омпле$сів/ шляхом
інтеJрації/ їх/ с$ладових/ частин/ –/ РНК/ і/ протеїнів.
Та$/ вини$ли/ с$ладні/ системи,/ здатні/ до/ самореJ#-
ляції/ власних/ ф#н$цій/ та/ еволюційноJо/ розвит$#.

Їх/ н#$леїнові/ $ислоти/ відіJравали/ роль/ не/ лише
статичних/ стр#$т#рних/ $омпонентів,/ але/ й/ збере-
ження/ і/ передачі/ спад$ової/ інформації/ [5].

Звичайно,/ що/ її/ поширення/ не/ завжди/ мало
п о з и т и в н и й / х а р а $ т е р / д л я / а д а п т а ц і ї / п е р в и н н и х
стр#$т#р/ до/ нав$олишньоJо/ середовища/ та/ ево-
люції/ їх/ до/ рівня/ біолоJічноJо/ вид#./ Не/ ви$люче-
но,/ що/ частіше/ все/ б#ло/ навпа$и./ Засвоєння/ е$-
зоJенної/ інформації/ моJло/ призводити/ до/ пор#-
ш е н н я / ф # н $ ц і й / н # $ л е о п р о т е ї н о в о J о / $ о м п л е $ с # ,
вини$нення/ своєрідноJо/ «інфе$ційноJо/ процес#
–/ хвороби»/ [6].

Можна/ вважати,/ що/ вже/ тоді,/ на/ рівні/ поп#-
ляцій/ первинних/ стр#$т#р,/ відб#валася/ передача
патоJенних/ для/ них/ властивостей/ за/ #часті/ моле-
$#лярних/ $омпле$сів/ і/ рибон#$леїнових/ $ислот.
Власно/ $аж#чи,/ це/ б#ли/ перші/ етапи/ форм#вання
#/ біосфері/ об'є$т#/ та/ за$ономірностей/ моле$#ляр-
ної/ епідеміолоJії,/ я$а/ на/ с#часном#/ етапі/ розвит$#
епідеміолоJії/ інфе$ційних/ хвороб/ наб#ває/ базис-
ноJо/ провідноJо/ значення/ для/ останньої/ [7].

Більше/ тоJо,/ вини$нення/ та/ існ#вання/ моле-
$#лярної/ епідеміолоJії/ я$/ с$ладової/ частини/ епі-
деміолоJії,/ безперечно/ свідчить/ про/ пріоритетність
цієї/ на#$и/ #/ вивченні/ та/ визначенні/ заJальнофі-
лософсь$их/ принципів/ і/ методолоJії/ взаємовідно-
син/між/біотичними/$омпонентами/Біосфери./Знач-
но/ пізніше,/ $оли/ вже/ з'явились/ $літинні/ та/ висо-
$оорJанізовані/ форми/ живої/ матерії/ і/ серед/ них/ –
людини,/ моле$#лярн#/ епідеміолоJію/ «сховали»/ в
еволюційних,/ е$олоJічних/ та/ інших/ нашар#ваннях
е п і д е м і ч н о J о / п р о ц е с # , / х о ч а / в о н а / з а в ж д и / б # л а
наріжним/ $аменем/ ф#н$ціон#вання/ йоJо/ «прихо-
ваної»/ стадії.

Еволюційний/ поJляд/ на/ проблем#/ паразитиз-
м#/ сприяє/ виснов$#,/ що/ основи/ взаємодії/ зб#дни$ів
інфе$ції,/ зо$рема/ пріонів,/ вір#сів/ та/ їх/ попередни$ів
#/ біосфері,/ вже/ з/ самоJо/ почат$#/ баз#валися/ на
м о л е $ # л я р н о - J е н е т и ч н и х / з а с а д а х . / Ц е / з н а ч н о ю
мірою/ стос#валося/ передачі/ інфе$ційноJо/ аJент#,
я$ий/ вже/ тоді/ б#в/ здатний/ ви$он#вати/ роль/ м#та-
Jен#,/ що/ б#ло/ важливим/ і/ навіть/ необхідним/ для
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подальшоJо/ розвит$#/ первинних/ стр#$т#р/ життя.
За/ цих/ #мов/ обґр#нтованим/ є/ прип#щення,/ що
попередни$и/ вір#сів/ та/ й/ самі/ вір#си/ не/ є/ «#лам-
$ а м и » / ч и / д е J р а д а н т н и м и / ф о р м а м и / б а $ т е р і й , / а
особлива/ без$літинна/ форма/ живої/ матерії,/ я$а
в и п е р е д и л а / п о я в # / б а $ т е р і й / т а / і н ш и х / м і $ р о о р -
J а н і з м і в / і / в / п о д а л ь ш о м # / р о з в и т $ # / с ф о р м # в а л а
царин#/ «Вір#сів»./ Її/ представни$и/ наб#ли/ специ-
фічних/ стр#$т#рно-ф#н$ціональних/ озна$/ я$/ сто-
совно/ власних/ я$остей,/ та$/ і/ хара$тер#/ взаємодії
з/ Біосферою/ та/ її/ $омпонентами,/ зо$рема/ люди-
ною./С#ттєвих/змін/наб#ла/стадія/відтворення/(реп-
род#$ція)/ вір#с#,/ що/ вимаJає/ #часті/ $омпетентно-
Jо/ орJанізм#,/ йоJо/ моле$#лярно-Jенетичних,/ зо$-
рема/ спад$ових/ стр#$т#р./ Виявилося,/ що/ без/ них
не/ можливе/ вини$нення/ та/ розвито$/ інфе$ційно-
Jо/ процес#,/ #творення/ інфе$ційно-а$тивної/ фор-
ми/ вір#с#,/ почато$/ і/ розвито$/ епідемічноJо/ проце-
с#.

Та$им/ чином,/ первинною/ стадією/ #/ відносинах
біотичних/ стр#$т#р/ є/ #часть/ їх/ моле$#лярно-Jенетич-
них/ бло$ів,/ діяльність/ я$их/ #/ подальшом#/ #війшла
до/ підвалин/ інфе$ційноJо/ та/ епідемічноJо/ процесів.

Я$що/ відносно/ інфе$ційноJо/ процес#/ провідна
роль/ спад$ових/ механізмів/ #/ більшості/ патолоJів
с#мнів#/ не/ ви$ли$ає/ і/ не/ ви$ли$ала,/ то/ значно
с$ладнішим,/ а/ нерід$о/ й/ неJативним,/ б#ло/ сприй-
н я т т я / ц ь о J о / п о л о ж е н н я / е п і д е м і о л о J а м и / т а
JіJієністами./Для/цьоJо/б#ли/і/ще/залишаються/с#б'-
є$тивні/ та/ об'є$тивні/ причини.

Перед#сім,/ біолоJічні/ механізми/ епідемічноJо
процес#,/ я$і/ визначають/ йоJо/ «прихован#»/ стадію
т а / з а б е з п е ч # ю т ь / б е з п е р е р в н і с т ь / п е р е б і J # ,
найбільш/ а$тивно/ та/ с#ттєво/ реаліз#ються/ #/ між-
епідемічний,/ «спо$ійний»/ період,/ $оли/ #ваJа/ с#-
спільства,/ йоJо/ державних/ і/ на#$ових/ орJанів/ до
поширення/ $он$ретної/ інфе$ції/ послаблена./ У/ цих
випад$ах/ зJад#ються/ слова/ Л.В./ Громашевсь$о-
Jо:/ «В/ этой/ области/ приходится/ слышать/ выс$а-
зывания/ вроде/ тоJо,/ что/ нас/ с#дьба/ ми$роба/ не
интерес#ет,/нам/н#жно/чтобы/люди/не/болели»//[8].
Зроз#міло,/ що/ це/ наша/ провідна/ т#рбота/ та/ Jолов-
на/ мета,/ «щоб/ люди/ не/ хворіли»,/ але/ без/ вивчен-
ня/ зб#дни$а,/ визначення/ йоJо/ ролі/ #/ вини$ненні
захворювання/ чи/ епідемії/ проJноз#вати/ їх/ появ#
та/ розвито$,/ а/ та$ож/ застос#вання/ превентивних
заходів/ неможливо.

По-др#Jе./ ПроJностичне/ значення/ моле$#ляр-
но-JенетичноJо/ аналіз#/ рез#льтатів/ дослідження
взаємодії/ системи/ паразита/ і/ хазяїна/ #/ «прихова-
ном#»/ періоді/ епідемічноJо/ процес#/ вимаJає/ відпо-
відноJо/ рівня/ розвит$#/ с#міжних/ з/ епідеміолоJією

на#$/ –/ вір#солоJії,/ Jенети$и,/ заJальної/ біолоJії,
інфе$толоJії/ та/ інших,/ що/ досяJло/ необхідноJо
рівня/ лише/ за/ останні/ десятиріччя.

По-третє./ Ефе$тивне/ ви$ористання/ #/ пра$тиці
рез#льтатів/ моле$#лярно-Jенетичних/ досліджень
нерозривно/ пов'язане/ з/ наявністю/ висо$о$валі-
фі$ованих,/ широ$о/ мислячих/ спеціалістів,/ лі$арів-
епідеміолоJів,/ я$і/ бажають/ і/ вміють/ застосов#вати
дані/ с#міжних/ на#$/ для/ визначення/ стратеJічних/ і
в и р і ш е н н я / $ о н $ р е т н и х / з а в д а н ь / е п і д е м і о л о J і ї
інфе$ційних/ хвороб/ #/ $он$ретном#/ реJіоні/ й/ часі.

Потреба/ в/ та$их/ фахівцях/ дедалі/ більше/ зро-
стає,/ що/ з#мовлено/ поширенням/ інфе$ційних/ хво-
роб,/ їх/ неJативним/ впливом/ на/ демоJрафічні/ по-
$азни$и/ #/ світі/ в/ цілом#/ та/ в/ У$раїні/ зо$рема./ Се-
р е д / ч и н н и $ і в / ц ь о J о / В О О З / в $ а з # є / н а / р і с т
народонаселення/ до/ 6/ млрд/ осіб,/ порівнюючи/ із
2/ млрд/ на/ почат$#/ ХХ/ сторіччя,/ змін#/ соціальноJо
й/ е$ономічноJо/ лад#/ #/ низці/ Європейсь$их/ $раїн,
Африці,/ Південно-Східній/ Азії,/ війсь$ові/ $онфлі$-
ти,/ масов#/ міJрацію/ населення/ та/ ін./ Все/ це/ пор#-
ш#є/ життєзабезпечення/ населення/ баJатьох/ дер-
жав,/ ф#н$ціон#вання/ систем/ охорони/ здоров'я/ та
с п і л ь н и х / з / н е ю / с о ц і а л ь н и х / с т р # $ т # р , / з р е ш т о ю
сприяє/ вини$ненню/ та/ поширенню/ інфе$ційних
хвороб/ [9].

Але/ інфе$ції/ продовж#ють/ реєстр#ватись/ і/ #
більшості/ $раїн/ Європи,/ США,/ Австралії/ та/ інших/ зі
стабільним/соціальним/#строєм/та/е$ономі$ою./При
цьом#,/ я$/ правило,/ немає/ широ$омасштабних/ спа-
лахів/ епідемій,/ проте/ поряд/ з/ поодино$ими/ мало-
симптомними/ спорадичними/ випад$ами/ інфе$-
ційних/ захворювань/ #/ поп#ляції/ людини/ спостер-
і J а є т ь с я / а $ т и в н а / ц и р $ # л я ц і я / ї х / з б # д н и $ і в . / Ц е
свідчить/ про/ наявність/ «прихованоJо»/ епідеміч-
ноJо/ процес#,/ перебіJ/ я$оJо/ за/ несприятливих
#мов/ може/ «виб#хн#ти»/ спалахом/ чи/ навіть/ епіде-
мією/маніфестної/форми/інфе$ції/(Jрип,/#/том#/числі
«пташиний»,/ $ір,/ СНІД/ та/ ін.).

Ці/ фа$ти/ свідчать/ про/ те,/ що/ не/ все/ #/ взаємо-
відносинах/ паразита/ та/ ч#тливоJо/ орJанізм#/ може
пояснюватись/ дією/ тіль$и/ соціальноJо/ фа$тор#.

Безперечне/ значення/ йоJо/ визначне/ і/ з/ ним
п о в ' я з а н і / с т а н / е $ о л о J і ї / П л а н е т и , / з а б е з п е ч е н н я
життєдіяльності/ населення,/ фінанс#вання/ охоро-
ни/здоров'я/та/на#$и,/підJотов$а/$адрів/і/т./ін./Проте
дія/ соціальних/ фа$торів/ завжди/ опосеред$ована,
а/ її/ ефе$тивність/ тим/ вища,/ чим/ більш/ цілеспря-
мована/ дія/ с#спільства/ на/ біолоJічні/ фа$тори/ па-
разитарної/ системи.

Ще/ #/ 20-х/ ро$ах/ мин#лоJо/ століття/ Ш./ Ні$оль/ #
моноJрафії/ «Інапарантні/ інфе$ції»/ [10]/ під$реслю-



99

ÄÈÑÊÓÑ²¯ ÒÀ ÐÎÇÄÓÌÈ

вав,/ що/ лише/ Jострими/ $лінічними/ формами/ не
в и ч е р п # ю т ь с я / п р о я в и / і н ф е $ ц і й н о J о / п р о ц е с # / в
орJанізмі/ людини./ Невдовзі/ б#ли/ описані/ хронічні,
латентні/ та/ безсимптомні/ (інапарантні)/ їх/ форми,
а/ зJодом/ і/ озна$и/ здатності/ вір#сів/ та/ дея$их/ ба$-
терій/ до/ м#таJенної/ та/ тератоJенної/ дії/ на/ ембріон,
плід/ і/ новонародженоJо./ Визначилось/ те,/ що/ б#ло
з а $ л а д е н о / щ е / н а / р і в н і / п е р в и н н и х / J е н е т и ч н и х
стр#$т#р/ і,/ постійно/ вдос$оналюючись,/ еволюціо-
н#вало/ #/ специфічні/ процеси/ взаємодії/ Jеномів
мі$ро-/ та/ ма$роорJанізмів.

О д н и м / з / п р о я в і в / ц ь о J о / м о ж н а / в в а ж а т и / д і ю
мі$роорJанізмів,/ перш/ за/ все/ вір#сів,/ на/ Jенофонд
поп#ляції/ с#часної/ людини.

ЗJідно/ з/ даними/ медичних/ Jенети$ів,/ $іль$ість
вроджених/ вад/ та/ аномалій/ розвит$#/ в/ о$ремих
європейсь$их/ $раїнах/ в/ 1956/ р./ становила/ 4,0/ %,
а/ в/ 1980/ –/ вже/ 10,5/ %./ У/ 1992/ р./ $ожна/ др#Jа/ ди-
т и н а , / я $ а / н а р о д и л а с я / н а / П л а н е т і , / в и я в и л а с я
носієм/ прихованоJо/ JенетичноJо/ дефе$т#/ різноJо
ст#пеня/ [11,/ 12].

В/ У$раїні/ 90-ті/ ро$и/ мин#лоJо/ століття/ хара$-
териз#ються/ вини$ненням/ спад$ових/ пор#шень/ #
7,9-9,0/ %/ новонароджених,/ що/ становили/ 2,5-
3,0/ %/ заJальної/ $іль$ості/ населення/ У$раїни./ В
1997/ р./ #/ $раїні/ абсолютна/ $іль$ість/ #роджених/ вад
розвит$#/ серед/ дітей/ 0-14/ ро$ів/ досяJла/ 166/ 390
в и п а д $ і в , / с е р е д / н и х / в и в и х и / с т е J н а / – / 2 7 / 3 5 0
(2,7/ %),/ #роджені/ аномалії/ серця/ та/ системи/ $ро-
вообіJ#/ –/ 40/ 783/ (4,1/ %),/ Jідроцефалія/ –/ 4/ 292
(0,4/ %)/ випад$ів/ [13].

БаJаторічні/ спостереження/ $лініцистів/ різно-
Jо/ профілю/ (від/ а$#шер-Jіне$олоJів/ до/ психіатрів),
е$спериментаторів/ (Jенети$ів,/ вір#солоJів,/ моле-
$#лярних/ біолоJів/ та/ ін.),/ епідеміолоJів/ і/ JіJієністів
на$опичили/ фа$ти/ щодо/ безперечної/ дії/ вір#сів
$расн#хи,/ цитомеJалії,/ Jерпес#,/ паротит#,/ $ор#,
Ко$са$і/А/та/В,/ЕСНО/на/Jенетичні/стр#$т#ри/стате-
вих/ і/ соматичних/ $літин/ людини/ та/ о$ремих/ видів
тварин.

Ще/#/1968/р./нами,/разом/з/а$ад./С.М./Гершен-
зоном,/ б#в/ доведений/ вплив/ вір#с#/ Jрип#/ тип#/ А
та/ йоJо/ РНК/ на/ Jеном/ соматичних/ $літин/ з/ підси-
ленням/ виявленоJо/ м#таJенноJо/ ефе$т#/ при/ дії
цьоJо/ зб#дни$а/ разом/ з/ 3,4-бензпіреном/ та/ #рета-
ном/ [14].

На/ пра$тиці/ м#таJенні/ властивості/ вір#сів/ при-
зводять/ до/ безпліддя/ 5-10/ %/ шлюбів,/ самовільних
абортів/ (до/ 26/ %/ #сіх/ ваJітностей),/ мертвонарод-
жень/ (2-10/ випад$ів/ на/ 1/ 000/ новонароджених),
народженню/ #/ 2-8/ %/ випад$ів/ недозрілоJо/ плод#,
вроджених/ вад/ розвит$#,/ маніфестації/ #/ постна-

тальном#/ періоді/ 1,8-9,5/ випад$ів/ моноJенних/ та
#/ 20/ %/ (на/ 1/ 000/ народжених)/ поліJенних/ хвороб
#/ дорослоJо/ та/ дитячоJо/ населення/ [12].

Статистичний/ аналіз/ довів,/ що/ встановлене
збільшення/ не/ пояснюється/ по$ращенням/ реєст-
рації/ цих/ форм/ патолоJії.

Тенденцію/ до/ зростання/ $іль$ості/ вроджених
вад/ розвит$#/ та/ вплив#/ вір#сів/ на/ Jенофонд/ на-
селення/ Планети,/ що/ неJативно/ позначається/ на
д е м о J р а ф і ч н и х / п о $ а з н и $ а х , / б а J а т о / д о с л і д н и $ і в
пов'яз#ють/ з/ підвищенням/ «JенетичноJо/ наван-
таження/ на/ поп#ляцію»,/ що/ с$ладається/ з/ дії/ на
людин#/ м#таJенних/ фа$торів/ біосфери,/ насампе-
ред/ хімічної,/ фізичної/ та/ біолоJічної/ природи/ (пріо-
ни,/ вір#си,/ дея$і/ ба$терії/ та/ найпростіші)./ Особли-
во/ знач#щий/ їх/ ефе$т/ виявляється/ в/ #мовах/ $ом-
пле$сної/ дії,/ що/ в/ $он$ретном#/ житті/ трапляється
найчастіше/ та/ призводить/ до/ сит#ації,/ $оли/ «отс#т-
стви/ естественноJо/ отбора/ в/ поп#ляции/ челове-
$а,/ т.е./ естественной/ элиминации/ слабых/ больных
делает/ челове$а/ наиболее/ предрасположенным
$/ развитию/ патолоJичес$их/ процессов/ и/ болез-
н е й . / Н е / с л # ч а й н о / ч е л о в е $ / я в л я е т с я / о с н о в н ы м
носителем/ болезней/ при/ их/ чрезвычайном/ раз-
нообразии»/ [15].

Механізми/ вплив#/ вір#сів/ на/ Jенетичні/ та/ со-
матичні/ $літини/ людини,/ Jенотип/ о$ремих/ осіб/ та
їх/ с#$#пність,/ тобто/ Jенофонд/ поп#ляції,/ с$ладні/ й
остаточно/ ще/ не/ вирішені./ С$ладність/ їх,/ пере-
д#сім,/ пов'язана/ з/ хара$тером/ взаємовідносин
людини/ та/ системами/ біосфери,/ що/ б#ло/ під$рес-
лено/ ще/ в/ 1928/ р./ а$ад./ В.І./ Вернадсь$им,/ я$ий
в$аз#вав:/ «Едва/ ли,/ одна$о,/ возможно/ в/ настоя-
щее/ время/ та$/ элементарно/ просто/ противопо-
ставлять/ орJанизм/ среде,/ т.е./ биосфере,/ $а$/ это
делалось/ раньше./ Мы/ знаем,/ что/ орJанизм/ в/ сре-
де/ –/ не/ сл#чайный/ Jость,/ но/ часть/ ее/ сложной,/ за-
$ономерной/ орJанизованности./ И/ частью/ той/ же
эволюции/ является/ еJо/ эволюция»/ / [16].

Вплив/ вір#сів/ на/ Jенетичний/ апарат/ о$ремих
осіб/ #/ поп#ляції,/ її/ Jенофонд/ є,/ без/ с#мнів#,/ с$ла-
довою/ частиною/ механізмів/ еволюції/ біосфери.

Поп#ляція/ є/ елементарною/ одиницею/ еволю-
ційноJо/ процес#,/ тоді/ я$/ Jенотип/ о$ремоJо/ орJа-
нізм#/ залишається/ зі/ змінами,/ що/ наб#ті/ ним/ про-
тяJом/ індивід#альноJо/ життя,/ і/ не/ більше./ Відтво-
р ю ю ч и / б е з п е р е р в н # / н и з $ # / п о $ о л і н ь , / п о п # л я ц і я
зберіJає/ #/ нащад$ів/ неJативний/ вплив/ м#таJен-
них/ і/ тератоJенних/ фа$торів./ Інтенсивність/ їх/ про-
явів/ здебільшоJо/ перевищ#є/ адаптаційні/ можли-
вості/ індивід#альноJо/ орJанізм#,/ зрештою/ відби-
вається/ на/ стабільності/ Jенофонд#/ та/ спад$овом#
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потенціалі/ й/ здоров'ї/ поп#ляції,/ що/ ставить/ під
заJроз#/ її/ існ#вання/ та/ проJресивн#/ еволюцію.

Вели$#/ роль/ #/ цьом#/ відіJрають/ процеси/ без-
посередньоJо/ та/ опосеред$ованоJо/ вір#сами/ об-
мін#/ Jенетичною/ інформацією/ –/ я$/ #/ межах/ вид#,
та$/ і,/ особливо,/ між/ о$ремими/ видами/ (людина/ –
вір#с,/ тварина/ –/ вір#с,/ рослина/ –/ вір#с,/ вір#с/ –
вір#с/ та/ ін.)./ Тобто,/ $рім/ м#тацій/ та/ ре$омбінацій
існ#є/ ще/ один/ шлях/ реалізації/ м#таJенних/ влас-
тивостей/ вір#сів/ –/ обмін/ Jенетичною/ інформацією
#/ виJляді/ бло$ів/ (фраJментів)/ JетеролоJічної/ вір#с-
ної/ ДНК/ або/ #творених/ ДНК-провір#сів./ ІнтеJрація
їх/ з/ ДНК/ Jенеративних/ або/ соматичних/ $літин,/ що
доведено/ для/ низ$и/ вір#сів/ (Jепатит/ В,/ Jерпес-
вір#си,/ $ір,/ енцефаліти),/ створює/ д#плі$ацію/ Jенів
з/ реалізацією/ однієї/ з/ найважливіших/ ф#н$цій/ м#-
тантів/ –/ #творення/ фенотипів/ з/ новими/ озна$ами
[17]./ У/ природних/ #мовах/ цьом#/ процес#/ мож#ть
протистояти/ системи/ репарації/ н#$леїнових/ $ис-
лот/ $літин,/ проте,/ я$/ виявилось,/ вір#си/ здатні/ зни-
ж#вати/ чи/ навіть/ зовсім/ нівелювати/ їх/ а$тивність
та/ пор#ш#вати/ перебіJ/ процесів/ онтоJенез#/ $літин
орJанізм#/ до/ стадії/ апоптоз#/ [18].

М#таJенні/ властивості/ вір#сів/ та/ їх/ вплив/ на/ Jе-
нофонд/ поп#ляції/ здатні/ проявлятися/ на/ Jенном#,
хромосомном#/та/Jеномном#/рівнях,/а/та$ож/за/#часті
позахромосомних/ Jенетичних/ стр#$т#р/ $літини,/ зо$-
рема/ мітохондрій./ При/ цьом#/ близь$о/ 80/ %/ м#тацій
відносять/ до/ спорадичних/ або/ первинно/ вини$лих,
а/ 20/ %/ –/ до/ #спад$ованих./ З/ останніми/ пов'язані
вроджені/ вади/ серця,/ Jл#хота,/ сліпота/ (тріада/ Кре-
Jа,/ чинни$ом/ я$ої/ є/ вір#с/ $расн#хи),/ полі$істоз/ ни-
ро$,/ аплазія/ $інціво$,/ хвороба/ Да#на,/ ахондропла-
зія,/ Jемофілія/ А/ та/ В,/ ім#нодефіцитні/ стани/ –/ заJа-
лом/ до/ 100/ $лінічно/ маніфестних/ нозоформ.

Найбільш/ стабільно/ #/ поп#ляції/ людини/ збері-
Jаються/Jенні/м#тації,/на/я$і/припадає/біля/25/спад-
$ових/ хвороб,/ що/ діаJност#ються,/ я$і/ вини$ають/ #
межах/ одноJо/ JенеалоJічноJо/ дерева/ та/ зберіJа-
ються/ протяJом/ 14-16/ (350-400/ ро$ів)/ по$олінь.

М#таJенні/ та/ тератоJенні/ властивості/ вір#сів
найбільш/ ефе$тивно/ реаліз#ються/ в/ #мовах/ без-
симптомної/ або/ малосимптомної/ інфе$ції,/ я$#/ с#-
проводж#є/ персистенція/ зб#дни$а/ в/ орJанізмі/ хво-
рої/ людини.

Під/ персистенцією/ (persistere ,/ лат./ –/ стій$ість)
роз#міємо/ еволюційний/ тип/ взаємовідносин/ па-
разита/ та/ хазяїна,/ що/ с$лався,/ з/ тривалою/ цир$#-
ляцією/ зб#дни$а/ в/ інфі$ованій/ системі,/ що/ сприяє
збереженню/ йоJо/ я$/ біолоJічноJо/ вид#,/ а/ та$ож
підтрим#є/ безперервність/ інфе$ційноJо/ та/ епіде-
мічноJо/ процесів/ [19].

Одним/ з/ провідних/ механізмів/ розвит$#/ пер-
систентної/ інфе$ції/ є/ інтеJрація/ вір#сноJо/ Jеном#
до/ Jеном#/ ім#но$омпетентної/ (ч#тливої)/ до/ ньоJо
$літини./ Цей/ процес/ має/ #ніверсальний/ хара$тер
і/відб#вається/я$/за/#часті/ДНК-ових,/та$/і/РНК-ових
(Jепатит/ С,/ Jрип,/ $ір)/ вір#сів/ [20]./ За/ цих/ #мов/ по-
силюється/ вплив/ вір#сів/ на/ хромосомний/ апарат
лімфоцитарних/ $літин/ $ровоносної/ системи/ орJан-
ізм#./ Зб#дни$/ Jерпес#/ 1-Jо/ тип#/ призводить/ до
появи/ хромосомних/ і/ хроматичних/ розривів/ [20];
вір#си/ Jепатитів/ В/ і/ С,/ поліомієліт#,/ $ор#,/ інфе$цій-
ноJо/ монон#$леоз#/ –/ до/ цитоJенетичних/ пор#-
шень/ #/ стр#$т#рі/ Jеном#/ ім#но$омпетентних/ $літин,
що/ проявляється/ хромосомними/ абераціями/ #/ по-
одино$их/ і/ парних/ фраJментах/ [18,/ 20].

Ми/ не/ маємо/ на/ меті/ ви$ладати/ детально/ дані
щодо/ механізмів/ персистенції/ вір#сів,/ я$і/ наведені
в/ ряді/ моноJрафій/ [19],/ але/ вважаємо/ за/ необхід-
не/ під$реслити,/ що/ феномен/ персистенції,/ я$ий
с ф о р м # в а в с я / п р о т я J о м / е в о л ю ц і ї / п а р а з и т а р н и х
систем,/ є/ необхідною/ с$ладовою/ частиною/ інфе$-
ційноJо/ та/ епідемічноJо/ процесів./ Їх/ перебіJ,/ що
відб#вається/ на/ різних/ стр#$т#рно-ф#н$ціональних
рівнях/ (від/ моле$#лярно-JенетичноJо/ до/ поп#ля-
ційноJо),/ значною/ мірою/ об#мовлений/ властиві-
стю/ вір#сів/ до/ існ#вання/ саме/ #/ цій/ персистентній
формі.

Ця/ здатність/ вір#сів,/ я$а/ вини$ла/ #/ процесі/ їх
еволюції,/ лежить/ в/ основі/ повільних/ і/ хронічних
і н ф е $ ц і й , / з а б е з п е ч # є / ї х / з б # д н и $ а м / м о ж л и в і с т ь
#ни$н#ти/нейтраліз#ючої/дії/ім#нної/системи,/сприяє
виживанню/ їх/ #/ Біосфері/ я$/ біолоJічноJо/ вид#.

Персистенція/ вір#сів/ та/ пов'язані/ з/ нею/ пато-
лоJічні/ стани/ хара$териз#ються/ #повільненою/ ре-
прод#$цією/ зб#дни$а,/ н#льовим/ рівнем/ реплі$ації
йоJо/ Jеном#/ та/ незначною/ а$тивністю/ інфе$цій-
ноJо/ процес#.

Здатність/ вір#сів,/ ба$терій,/ дея$их/ найпрості-
ш и х / п е р е х о д и т и / з / і н ф е $ ц і й н о - а $ т и в н о ї / ф о р м и
життєдіяльності/ до/ персистентної,/ тобто/ зі/ зниже-
ними/ інфе$ційними,/ ім#ноJенними/ та/ епідемічни-
ми/ потенціями,/ «фази/ резервації»,/ є/ одним/ з/ ево-
люційних/ механізмів/ збереження/ паразит#/ я$/ біо-
л о J і ч н о J о / в и д # , / а д а п т а ц і ї / й о J о / д о / о р J а н і з м # / і
поп#ляції/ хазяїна,/ стій$ості/ до/ дії/ захисних/ фа$-
торів/ орJанізм#.

Персистенція/ не/ є/ для/ зб#дни$ів/ інфе$ційних
хвороб/ природним,/ а/ тим/ більше/ епідеміолоJічним
$#том,/ зам$неним/ $олом,/ де/ він/ переб#ває/ #/ па-
с и в н о м # / с т а н і / « в і р # с о н о с і й с т в а » / д о / п р и р о д н о ї
смерті/ хазяїна./ Під/ впливом/ зовнішніх/ і/ вн#трішніх
ф а $ т о р і в / м о ж е / в і д б # в а т и с я / й о J о / а $ т и в а ц і я / з
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відтворенням/ інфе$ційно-а$тивної/ форми,/ заJос-
тренням/ перебіJ#/ інфе$ційноJо/ процес#/ [11],/ по-
явою/ спорадичних/ випад$ів/ захворювань/ чи/ ви-
ни$ненням/ ендоJенних,/ тобто/ без/ занос#/ ззовні,
зб#дни$ів/ спалахів/ чи/ епідемій.

С е р е д / т а $ и х / ф а $ т о р і в / с # ч а с н о с т і / п р о в і д н е
місце/ займають/ е$олоJічні/ неJаразди/ я$/ антропо-
JенноJо,/ та$/ і/ природноJо/ походження,/ а/ та$ож
психоJенні/ стреси,/ на/ я$і/ та$/ баJате/ життя/ нашоJо
с#часни$а./ Немає/ потреби/ доводити/ їх/ неJатив-
ний/ вплив/ на/ всі/ системи/ орJанізм#/ та/ насампе-
ред/ ім#нної,/ від/ стан#/ я$ої/ залежать/ реа$ції/ люди-
ни/ на/ дію/ дов$ілля.

Звичайно,/ що/ ці/ процеси,/ я$і/ відб#ваються/ на
моле$#лярно-Jенетичном#/ рівні,/ с$ладні/ та/ пов'я-
зані/ не/ лише/ з/ а$тивацією/ Jенетичних/ стр#$т#р
персистентноJо/ вір#с#,/ але/ й/ з/ форм#ванням/ но-
вих/ йоJо/ варіантів/ внаслідо$/ реалізації/ процесів
ре$омбінації/ або/ реасортації/ Jенів,/ чом#/ мож#ть
сприяти/ мі$ст-/ чи/ с#перінфе$ції./ Яс$равим/ при$ла-
д о м / ц ь о J о / є / м о л е $ # л я р н а / е п і д е м і о л о J і я / J р и п #
людини/ (пандемія/ 1918-1920/ рр./ –/ «іспан$а»)/ та
свійсь$ої/ птиці/ («пташиний»/ Jрип),/ при/ я$их/ три-
вала/ персистенція/ зб#дни$ів,/ реасортація/ їх/ Jенів
призвели/ до/ пандемій/ з/ охопленням/ частини/ по-
п#ляції/ хазяїв/ і/ значною/ летальністю/ захворілих.

Та$им/ чином,/ можна/ $онстат#вати,/ що/ ми/ є
свід$ами/ та/ а$тивними/ #часни$ами/ форм#вання
новоJо/ напрям$#/ #/ заJальній/ епідеміолоJії/ інфе$-
ційних/ хвороб/ –/ моле$#лярної/ епідеміолоJії,/ що/ є
наJальною/ потребою/ #/ вирішенні/ проблем/ підси-
стем/ паразита/ та/ хазяїна/ на/ с#часном#/ етапі/ їх
еволюції.

ПроJрес/ моле$#лярної/ епідеміолоJії/ безпосе-
редньо/ пов'язаний/ з/ #спіхами/ ф#ндаментальних
біолоJічних/ та/ медичних/ на#$,/ вимаJає/ засвоєн-
ня/ їх/ досяJнень,/ при/ а$тивній/ #часті/ фахівців/ з
профіла$тичної/ медицини/ з/ метою/ запобіJти/ за-
стереженню/ Л.В./ Громашевсь$оJо,/ я$ий/ писав:/ «…
в/ современной/ жизни,/ предъявляющей/ здраво-
охранению/ Jромадные/ и/ ответственные/ требова-
ния/ и/ в/ сфере/ противоэпидемичес$их/ мероприя-
тий,/ несмотря/ на/ то,/ что/ именно/ в/ этой/ области
одержаны/ самые/ $р#пные/ #спехи,/ Jлавн#ю/ опас-
ность/ представляет/ «отставание»/ от/ эпидемиоло-
Jичес$ой/ теории»/ [4].

Ë³òåðàòóðà
1. Îïàðèí À.È. Âîçíèêíîâåíèå æèçíè íà Çåìëå. � Ì.:

Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ, 1957.
2. Dobry J. Radiation for life // Folia geobotan. et

phytolaxonomica. � 1983. � V. 18, N 3. � P. 225-336.
3. Stanley L., Schlesinger J. The atmosphere of the primitive

Earth and the prebiotic synthesis of organic compounds //
Adv. Space Res. � 1983. � V. 3, N 9. � P. 47-53.

4. Oro G. Chemical evolution and the origin of life // Ibid.
� 1983. � V. 3, N 9. � P. 77-94.

5. Sing U.N. On the origin of a self-organizing system:
structural versus functional organization // J. Theoret. Biol. �
1982. � V. 99, N 1. � P. 15-20.

6. Holland J., Spindler K., Horodski F. et al. Rapid evolution
of RNA genomes // Science. � 1982. � V. 215. � P. 1577-1585.

7. Ôðîëîâ À.Ô. Ìîëåêóëÿðíàÿ ýïèäåìèîëîãèÿ �
íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü ýïèäåìèîëîãèè èíôåêöèîííûõ áîëåç-
íåé // Æóðí. ÀÌÍ Óêðà¿íè. � 2005. � T.11, ¹ 3. � C. 555-570.

8. Ãðîìàøåâñêèé Ë.Â. Èçáðàííûå òðóäû. � Ê., 1981. �
T. 2.

9. Çàêëþ÷åíèå ÂÎÇ î ïðè÷èíàõ ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè
èíôåêöèÿìè. � 2003

10. Íèêîëü Ø. (öèò. ïî Å. Òðàïåçîíöåâîé) // Æóðí. ìèê-
ðîáèîë. � 1936. � Ò.17, ¹ 1. � Ñ. 3.

11. Äóáèíèí Í.Ï. Ðåïàðàòèâíûå ìåõàíèçìû êëåòîê è
âèðóñîâ. � Ì.: Íàóêà, 1975.

12. Âåëüòèùåâ Þ.Å., Êàçàíöåâ È.À. Îáìåí âåùåñòâ ó
äåòåé. � Ì.: Ìåäèöèíà, 1982.

13. Ñòàòèñòè÷íèé çâ³ò ÌÎÇ Óêðà¿íè. � 1997.
14. Ìàëþòà Ñ.Ñ., Ôðîëîâ À.Ô., Ãðàáêî Í.Ê Ãåíåòè÷åñêèé

àíàëèç ëåòàëüíûõ ìóòàöèé, èíäóöèðîâàííûõ ó äðîçîôèëû
âèðóñîì ãðèïïà // Öèòîëîãèÿ è ãåíåòèêà. � 1972. � ¹ 6. �
Ñ. 2-4.

15. Äàâûäîâñêèé È.Â. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ è ïàòî-
ãåíåç áîëåçíåé ÷åëîâåêà. � Ì.: Ìåäãèç, 1956. � Ò. I. � Èí-
ôåêöèîííûå áîëåçíè.

16. Âåðíàäñêèé Â.È. Ýâîëþöèÿ âèäîâ è æèâîå âåùå-
ñòâî. � Ì.-Ë.: Ãîñèçäàò, 1928. � 183 ñ.

17. Wuilmart C., Delhaise P., Urbain G. Quelques aspects
de familles multigeniques // Rev. Univ. Bruxeles. � 1983. � N
1-2. � P. 47-62.

18. Æóêîâà Î.Á., Ðÿçàíöåâà Í.Â., Íîâèöêèé Â.Â. Âèðóñ-
íàÿ ïåðñèñòåíöèÿ: èììóíîëîãè÷åñêèå è ìîëåêóëÿðíî-ãåíå-
òè÷åñêèå àñïåêòû ïàòîãåíåçà // Áþëëåòåíü ñèáèðñêîé ìå-
äèöèíû. � 2003. � ¹ 4. � Ñ. 113-119.

19. Ôðîëîâ À.Ô. Ïåðñèñòåíöèÿ âèðóñîâ. � Âèííèöà: Èçä-
âî ÂÌÓ èì. Í.È. Ïèðîãîâà, 1995. � 233 ñ.

20. Áóêðèíñêàÿ À.Ã., Æäàíîâ Â.Ì. Ìîëåêóëÿðíûå îñíîâû
ïàòîãåííîñòè âèðóñîâ. � Ì., 1991. � 256 ñ.

V I R U S E S  A N D  T H E I R  I N F L U E N C E  U P O N
G E N O F U N D  O F  H U M A N  P O P U L A T I O N

A.F. Frolov, V.I. Zadorozhna

SUMMARY.$ Evolution$ of$ microorganisms$ and$ their
possibility$ to$ adopt$ to$ changeable$ environmental
c o n d i t i o n s $ h a s $ b e e n $ r e v i e w e d . $ I n f e c t i o u s $ a n d
epidemic$processes$are$considered$from$the$positions
of$molecular-genetic$mechanisms$that$served$as$a
basis$ for$ formation$ of$ new$ direction$ in$ common
epidemiology$ of$ infectious$ diseases$ –$ molecular
epidemiology.
K e y ( w o r d s : $ e v o l u t i o n , $ m o l e c u l a r - g e n e t i c
m e c h a n i s m s , $ m i c r o o r g a n i s m s , $ m o l e c u l a r
epidemiology.


