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I.M. ManaH4uH

CTAH CNCTEMUN AHTNOKCUNOAHTHOIO 3BAXUCTY TANONY BATITHNX 3
MIBHIMW FEECTO3AMW HA T/l FEPMETUYHOT TAXNAMIAIAHOT IHOEKLIT

TepHONINbCbKWIA fep>KaBHWiA MeUYHUN YHIBEPCUTET iMeHi |.H.IopbayeBcLKOro

CTAH CUCTEMUN AHTUNOKCUOAHTHOIO 3AXUCTY TA NON Y BATTHUX 3 MNI3HIMW TECTO3AMW HA TNl TEPNETUYHO
TAXJTAMIAINHO IH®EKL| . MpoBeAeHo KNiHiko-na6opaTopHe 06CTEXEHHS BariTHUX3 NpeeknaMncielo y NOEAHaHHi 3 reprneTuyHo
aboxnamigiiHoto iHdbekuieto. Moka3aHa 0cob/MBa posib NPOLLECIB NPEKMCHOIO OKUCEHHSA NiNifiBy NnaToreHesi nisHix rectosis. JjoBeAeHo,
LLIO TSXKKICTb recTo3y kopentoe 3 akTuBHicTio MOJ Ta HegocTaTHicTio cuctemu AO3. BUsiBNEHO 3HAYHY iHTeHcudpikauito npouecis MOJ
npu npeeknamnci 3xaaMigiiHo iHEKLE Ta repneTUYHO iH(EKLE.

COCTOAHVE CUCTEMbI AHTUOKCUOAHTHOWM 3ALLNTLI 1 NOJ Y BEPEMEHHbIX C MO34HVMW TECTO3AMU HA ®OHE
FEPMETUYECKOW NXNAMUANMHOW NHPEKLIVI. MposefeHo KnnH1Ko-na6opaTopHoe o6cefoBaHmne 6epeMeHHbIX C npeakiaMncueli
B COYETaHWU C repneTUyeckoi nnm xnamuaniiHoi nHdekupeii. NokasaHa ocobeHHas posib NPOLLECCOB NepekUCHOro OKUCIEHNS TMNNAOB
B naToreHese no3fgHux recto3os. [loBefeHo, YTO TSHKECTb MPeaKnaMmncum KoppenupyeT ¢ akTuBHOCTbIO MO/ 1 HefOCTaTOYHOCTBIO CUCTEMBI
AO3. BblisBneHa 3HaunTenbHas nHTeHcudmkaums npoueccos MNOJ npu npeaknamncuy ¢ XnaMuaniiHon nv repneTuyeckoin nHdekumei.

THE STATE OF THE ANTIOXYDANT SYSTEM AND POL AT PREGNANT WITH PREGNANCY INDUCED HYPERTENSION ON
A BACKGROUND HERPETIC AND CHLAMIDIAL INFECTION. The clinical-laboratory investigation of pregnant with preeclampsia in
combination with a herpetic or chlamidial infection is performed. The special role of peroxydative processes in pathogenesis of late gestosis
is shown. The correlation of the severity of preeclampsia with POL activity and insufficiency of the antioxydant system is proved.
Considerable intensification of POL processes is exposed at preeclampsia with a herpetic or chlamidial inflectional contamination.

KntoyoBi cfioBa: BariTHICTb, NpPeek1amncis, nepekncHe OKUC/EHHA NiNigis, aHTUOKCUAAHTHA cucTemMa, repneTuyHa iHgekuis,
XxnamigiiHa iHdekuis.

Kniouoesie C/I0Ba: 6epeMeHHOCTb, NPeaknamMncusi, NepekMcHoe oOkMCeHe NIMNNA0B, aHTUOKCMAAHTHasA cuctema, reprnetnyeckas
MHGEKLMS, XxNaMuaniiHas HAEKLUS.

Keywords: pregnancy, preeclampsia lipid peroxydation, antioxydant system, herpetic infection, chlamidial infection.

BCTYMN MMpeeknamncis — cneyndoivHe ycknagHeH
HA BariTHOCTI, LU0 BWSIBMISIETLCS, K MpaBWio, y Apyri

MOSIOBUHI | XapaKTepu3yeTbCa MMNMOOKUM PO3N1agoM YCixX
BMAIB 0OMiHY, 3MiHOI AisifIbHOCTI CyAMHHO Ta HEPBOBO
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CMCTEM, MOPYLUEHHAM (PyHKUi MNAUEHTW, HUPOK, MNEYiH-
KN 7 iHLWMX XXUTTEBO BabK/IMBUX OPraHiB y pesysbTaTti XHiX
MOPQOIOriyHMX 3MiH [2,5,7]. MexaHi3M BUHWKHEHHS
npeeknamMnci gotenep 3a/IMWAETLCA HESACHUM.

B TKaHMHax XWTTEBO BaXKIMBMX OpraHis npu npe-
eknamnci no Mipi nporpecyBaHHS 3axBOpPtOBaHHSA
BiAOyBalOTbCA iCTOTHI MOPYLUEHHS, PO3BUTOK HEKPO3IB.
BoHM 06YMOBAEHI TIMOKCUYHUMMK 3MiHAMW | 3B’SA3aHi 3
iIMYHO/TOMNYHMMMW, TOPMOHASIbHUMM i, MOX/IMBO, FeHEeTUY-
HAMW AMCOYHKUIAMW. YTBOPEHHS MepekuciB Ninigis i
NPOAYKTIB PEaKTUBHOIO KUCHIO BB&XKAETbCA OOHWUM i3
rO/IOBHUX MeXaHi3MiB MOLIKO[)KEHHS eHAoTenito npu
npeeknamnci Ta rinepTeH3NBHMX po3nagax. TsHKKICTb
rectosy kopenoe 3 aktmsHicTio MOJ1 Ta HeJOCTATHICTIO
cuctemn AO3. TMoegHaHHS Mi3HIX recTosiB Ta peunaun-
BYHOUMX iHJpEKUili CynpOBOMKYIOTLCSA iICTOTHUMW 3MiHa-
MU meTaboniyHoro romeocTtasdy Ta aktuBauieto MO/,
MOpPMONOriYHUMN | DYHKLiIOHAIbHUMKU po3nagamn 3
60Ky MiKpoUMpKyNnATOpHOro pycna [1,4,6].

MATEPIANIN TA METOAW. Bci obcTexeHi BariTHi
XIHKM 3 npeeknamncielo Ta rinepTeH3uBHUMKU pPO3-
nagamyn 6ynu nopgineHi Ha Tpu rpynu: | rpyna - 60
XIHOK i3 npeeknamncield Ta rinepTeH3nBHMMM PO3-
nagamn, 2 rpyna - 115 XiHOK i3 npeeknamncieo Ta
rinepTeH3MBHUMMK po3nagamuv y NoefHaHHi 3 reprne-
TUYHOMK iHpekuieto, 3 rpyna - 105 BariTHUX i3 npe-
eknamncielo Ta rinepTeH3nBHUMU po3nagamu y no-
€AHaHHI 3 X/1aMiginHow HQIEKLUIEL.

KoHTposibHy rpyny cknaim 30 npakTU4HO 340pO-
BMX BariTHUX.

[iarHOCTUYHI KpuTepi TAXKOCTI npeeknamnci Ta
rinepTeH3nBHUX pPO3NafiB BUKOPUCTOBYBaAN 3rigHO
MKX-10 Ta Haka3zy Ne 676 MO3 Ykpa HM BiA
31.12.2004 p. “Ipo 3aTBEPAKEHHST KNiHIYHUX NPOTO-
KOMiB 3 aKyllepCbKOo Ta FiHEeKosIoriyHo pgonomoru”.

IHTEHCMBHICTb MpoueciB ninonepokcugawi aHasn-
i3yBa/in LUMISAXOM BM3HAYEHHA KOHLEHTpaLi B KpOBI
masnioHoBoro gianbaerigy (MAA) i AieHOBUX KOH”to-
rat (O4K) [3]. CtaH aKTMBHOCTI aHTMOKCMAAHTHOrO
3axXUCTy OpraHiaMy BMBYaIN HA OCHOBI BU3HAYEHHSA
KOHUEeHTpaui rayTtatioHnepokcugasm (ITl), BiTamiHiB
A, E aktmBHOCTI cynepokcugaucmyTtasu [3].

CtatnctnyHy 06pobKy pesynbTartiB NpoBOAUM 3
BUKOPUCTAHHAM nakeTy npuknagHux nporpam
Nantica”.

PE3YNbTAT AOCNIOXEHb TA X OBIOBO-
PEHHA. [Ons 3’acyBaHHs poni MeMOpaHOCTPYKTUBHUX
npoLeciB y natoreHesi npeeknamnci My BMBYaM CTaH
npoueciB MO/ i AO3C y BariTHUX 3 L€ NaTo/OrIE.

MopiBHAHO 3 dpidionoriyHow BariTHiCTIO BMicT AK
36iMbLUYETLCA 3 HAPOCTAHHAM CTYNeHs1 BaXKKOCTi npe-
eknamnci : npu nerkomy - y 1,6 pasa, npu cepegHb-
omy - y 1,9 pasa i npun Baxkomy - y 2,4 pasa (p<0,05).
BusiBMAKM, WO iCHYE BUCOKWIA KOpensuiliHuiA 3B’'S30K
MDK BaXKiCTO npeeknamnci Ta Bmictom AK (r=0,73;
p<0,01).

MopjbHa 3aKOHOMIPHICTL CNOCTEpPIraeTbCA Npu BU3-
HayeHHi BMiCTY MOA y KpOBi BariTHUX XIHOK. Bu3Ha-
ymBlM BMICT MAA y BariTHMX 3 Mpeeknamncieto, Bus-
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BWAW, L0 NpPW fIerkoMy CTyneHi piBeHb 3pocTae B 1,3
pasa (p>0,05), npu cepegHbOMy CcTyneHi - B 1,7
(p<0,001), npu Baxkomy - Maixe y 2 pasu (p<0,001)
NOPIBHAHO 3 dpisionoriuHnm nepebirom BariTHOCTI.
3HaliieHO Kopensuito MK BMICTOM BTOPWMHHMX NpPO-
aykTiB MO/ i ctyneHem BaxkkocTi npeeknamnci (r=0,71;
p<0,05). OaHi npo BmicT MO/ npuBedeHi B Tabnuui L

AHanisyoun nNpoBeAeHi AOCAIMKEHHS, Cnif Big3Ha-
UYNTW 3HAYHY iHTeHcudikauiio npouecis MOJ npu npe-
eKnamrci , sika KOpente 3i CTyneHem BadKKOCTI.

Perynsuia BinbHOpaAMKasibHOr0 OKUCNEHHS B
KNiTUHI 3a6e3neyvyeTbCs CUCTEMOK aHTUOKCUOAHTHO-
ro 3axucTy, sika BK/HOYaE Aekiibka (pepMmeHTiB, SkKi
MPUTHIYYOTb YTBOPEHHS Bi/IbHNUX paguKasiB un iHa-
KTMBYIOTb npoayktu MO/

MpoBeaeHi AOCNiMKEeHHA MnokKasaan, WO Cynepok-
cvaancmyTasa pearye ABOSIKO MPU HasiBHOCTI Mpeek-
namnci : Npu nerkomy Ta cepefHbOMY CTyMeHi aKTUBHICTb
oro peuwlo 3poctae (r=0,53; p<0,05), a npyu BakKOMy
- pi3ko 3meHwyeTbea (r=-58, p<0,001) (Tabn.2).

Mpw pocnimkeHHi MM Hamy BUsIBNEHa O4HOCTOPOH-
Hsl 3a/1IeXHICTb: 3i 36ibLUEHHAM CTYMNEHS BaXKOCTI
Ni3HbOr0 recTo3dy akTUBHICTb [/lyTaTiOHOBO nNpoTUne-
PEKMCHO CUCTEMU AOCTOBIPHO 3MEeHLLY€ETbCA. KpiM Toro
BMSIB/IEHO 3MEHLLEHHA piBHA BiTaMiHiB A Ta E

MopiBHAHO 3 dpisionoriyHoto BariTHicTO BMIicT OK
y BariTHUX 3 Mpeeknamncieldo Ta repneTuyHor iHdek-
i€t 36iNbLUYETLCS 3 HAPOCTaHHAM CTYMEHS1 BadKKOCTI
npeeknamnci : npu nerkomy - y 1,9 pasa, npu ce-
pegHbomy - y 2,5 pasa i npy Baxkomy - y 3,0 pasa
(p<0,05). BusiBunu, WO iCHYE BUCOKMWIA KOpensuiii-
HUIA 3B’A30K MK Ba@XKICTIO Mpeeknamnci Ta BMICTOM
AK (r=0,79; p<0,01).

Kpim TOro BuMsBNEHO, LIO Tak caMo 3pOCTa€ piBeHb
MIA BpaxoBylOUM TSXKICTb Mepebiry rectosy: npu
Nlerkomy CTyneHi piBeHb 3pocTae B 2,2 pasa, npu ce-
peaHbOMY CTyMeHi - B 2,7, Npu Baxkomy -y 2,9 pasiB
(p<0,05) nopiBHAHO 3 dizionoriyHum nepebirom Ba-
MTHOCTI. 3HaligeHO KOpesnsuito MK BMICTOM BTOPWH-
HuUX npoaykTie MOJT i cTyneHeM BaXKOCTi nMpeek-
namnci (r=0,78; p<0,05).

[JaHi npo BmicT MO/ HaBedeHi B Tabnumui 3.

Y BariTHUX 2 rpynu BUSIBIEHO MNPUIHIYEHHS BCIX
KOMMNOHEHTIB aHTUOKCUAAHTHO cuctemn. OTpUMaHi
pesynbTatn nokasaau, Wo y BaritHux 2 rpynu CO/,
3MEHLUYETbLCA He 3a/eXHO Bif, CTyneHs BaXKOCTi
nisHboro recto3sy (r=0,64; p<0,05 (ta6n.4). B Toii xe
Yyac piBeHb BiTaMiHy E y BariTHMX 2 rpynu 3 ferkot
npeknamMncielo MigBULLEHUIA Yy NOPIBHAHHI 3 KOHTPO-
fleM, MOX/MBO Le MOB’A3aHO 3 NiABULLEHHAM KOH-
LUEeHTpaui NinonpoTe HiB, siki NepeHocATb Lel BiTaMiH,
npoTe y BariTHUX 3 Mpeeknamncield BaxkKoro cryne-
HA BiH 3HMXYETbLCS MNPaKTUYHO BABIYi.

Y BariTHMX TPETbO rPynu CrnocTepiraeTbca 3poc-
TaHHA npofgykTiB MOJ i 3HWKEHHSI MOKa3HUKIB cuUc-
Temn AO3 (1abn.s).

TakoX y BariTHMX 3 rpynu CrnocTepiracTbCcs 3HU-
XEHHS BCiX NOKa3HWKIB aHTUOKCUAAHTHO CUCTEMMU
(Tabn.6).
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Ta6nuus 1. BmicT npoaykTiB MOJ1 y KpoBi BariTHMX KOHTPO/IbHO Ta | rpynu

O6CcTexeHi rpynu BaritTHuUx
KoHTponbHa rpyna (n=30)
Mpeeknamncia nerkoro ctyneHsa n=41

0K, mMonb/n
2,517+0,363
4,1 06+0,246 (p*<0,001)

MAA, MKMonb/n
101,70+1 2,23
131,01 +12,87

(p*>0,05)

Mpeeknamncia cepefHboro ctyneHa n=11 4,750+0,310 175,43+14,18
(p*<0,001) (p*<0,001)
(p**<0,1) (p**<0,05)

Mpeeknamncia Baxko 6,11 6+£0,500 199,1 8+1 8,12
ro ctyneHsa n=8 (p*<0,001) (p*<0,001)
(p***<0'05) (p***(O'l)

MpUMITKK: p* - NOKA3HWKN AOCTOBIPHOCTI NOPIBHAHO 3 KOHTPOJ/IBHOIO TPYNOI;p** - NOKa3HUK A,0CTOBIPHOCTI MOPIBHAHO
3 NIerkum CTyneHem npeeknamnci ;p*** - nokasHWK AOCTOBIPHOCTI NMOPIBHAHO 3 cepefHiM CTyneHeM npeeknamnci .

Ta6nuus 2. MokasHMkM AOC3 B opraHiamMi BariTHUX KOHTPOMbHO Ta | rpynu

O6CTE)K?HI rpymm CO/ op.akT.Mn/xB M, of.aKkT.M/XB BIT. A, BiT.E,
BariTHUXx HMONb/N MMONb/N
KoHTponbHa rpyna (n=30) 231,70+15,06 4,87+0,854 4,9+0,9 29,6+2,9
Mpeeknamncia nerkoro 279,85+15,77 3,50+0,183 4,4+0,9 25,7+2,7
cTyneHs n=41 (p*<0,05) (p*<0,05)
Mpeeknamncia cepefHbLOro 288,38+17,00 2,56+0,570 3,8+0,7 21,4+2,5
cTyneHs n=11 (p*<0,05) (p**<0,05) (p*<0,05) (p**<0,05) (p*<0,05) (p*<0,05)
Mpeeknamncia BaxkKoro 162,43+22,64 1,66+0,270 3,2+0,6 17,5+2,3
CTyneHa n=8 p*<0,05) p*<0,05) (p***<0,05) (p*<0,05) (p*<0,05)
(p***<0,0001 (p**<0,05) (p**<0,05)

MpUMITKK: p* - NOKA3HUKN AOCTOBIPHOCTI NOPIBHAHO 3 KOHTPOJ/IbHOIO FPYNOH;p** - NOKAa3HUK A,0CTOBIPHOCTI MOPIBHAHO
3 Nerkum CTyneHem npeeknamnci ;p*** - nokasHWK AOCTOBIPHOCTI NMOPIBHAHO 3 cepefHiM CTyneHeM npeeknamnci .

Ta6nuus 3. BmicT npoaykTie MOJ1 y KpoBi BariTHUX KOHTPO/IbHO Ta 2 rpynu

O6CcTexeHi rpynu BariTHuUx
KoHTponbHa rpyna (n=30)
Mpeeknamncia nerkoro ctyneHs n=37

0K, mMonb/n
2,517+0,363
4,783+0,232 (p*<0,001)

MAA, MKMonb/n
101,70+1 2,23
223,74+12,12

(p*<0,001)

Mpeeknamncia cepefHbOro ctyneus n=35 6,292+0,250 274,59+14,11
(p*<0,001) (p*<0,001)
(p**<0|1) (p**<0,05)

Mpeeknamncia Baxko 7,551 +0,532 294,93+1 6,13
ro ctyneHs n=25 (p*<0,001) (p*<0,001)

(p***<0,05) (p***<0,01)

MpUMITKK: p* - NOKA3HUKN AOCTOBIPHOCTI NOPIBHAHO 3 KOHTPOJ/IbHOIO FPYNOI;p** - NOKa3HUK A,0CTOBIPHOCTI MOPIBHAHO
3 NIerkum CTyneHem npeeknamnci ;p*** - nokasHWK A4OCTOBIPHOCTI NMOPIBHAHO 3 cepefHiM CTyneHem npeeknamnci .

Ta6nuus 4. MokasHnkn AOC3 B opraHi3mi BariTHMX KOHTPO/IbHO Ta 2 rpynmu

O6CTe)K?HI rpymv CO/ op.aKT.M//XB M, of.akT.mn/xB BITA, BIT.E,
BariTHUX HMONb/N MMOb/N

KoHTponbHa rpyna 231,70+15,06 4,87+0,854 4,9+0,9 29,6+2,9

(n=30)

Mpeeknamncisa nerko- 209,85+17,54 3,32+0,143 4,3+0,7 30,8+2,6

ro ctyneHs n=37 (p*<0,05) (p*<0,05)

Mpeexknamncia cepen- 182,48+18,00 2,32+0,420 3,4+0,2 21,2+2,3

HbOro cTyneHa n=35 (p*<0,05) (p**<0,05) (p*<0,05) (p*<0,05) (p*<0,05)
(p**<0,05)

Mpeeknamncia BaXKo-  149,42+21,59 1,32+0,250 2,6+0,4 15,2+2,1

ro cryneHsa n=25 p*<0,05) (p***<0,05) p*<0,05) (p*<0,05) (p*<0,05)
(p***<0,05) (p**<0,05) (p*¥<0,05)

MpUMITKK: p* - NOKA3HWKN AOCTOBIPHOCTI NOPIBHAHO 3 KOHTPOJ/ILHOIO TPYNOIO;P** - NOKAa3HUK A,0CTOBIPHOCTI MOPIBHAHO
3 /1IerkKUM CTyneHem npeeknamnci ;p*** - nokasHWK AOCTOBIPHOCTI NOPIBHAHO 3 cepefHiM CTyneHeMm npeeknamnci .
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Ta6nuus 5. BMicT npogykTis MNOJ1 y KpOBi BariTHNX KOHTPO/bHO Ta 3 rpynu

O6CcTexeHi rpynu BaritTHUXx
KoHTponbHa rpyna (n=30)
Mpeeknamncia nerkoro ctyneHs n=38

Mpeeknamncia cepefHbOro ctyneHa n=27 6,132+0,970
(p*<0,001)
(p**<0,1)

Mpeeknamncia Baxko 7,321+0,636

ro ctynexHs n=21 (p*<0,001)

(p***<0,05)

OK, mmonb/n
2,517+0,363
4,632+0,1 23 (p*<0,001)

MAA, MKMmonb/n
101,70+12,23
212,59+12,53
(p*<0,001)
271,58+13,12
(p*<0,001)

(p**<0,05)
292,91 +16,1 1
(p*<0,001)
(p***<0’01)

MpUMITKK: p* - NOKa3HWKWN AOCTOBIPHOCTI MOPIBHIHO 3 KOHTPOJ/ILHOK TPYNO; P** - NOKAa3HUK AO0CTOBIPHOCTI MOPIBHAHO

w

NerkumMm cTtyneHem npeeKnaMﬂci )

p***

- MOKA3HWK AOCTOBIPHOCTI NOPIBHAHO 3 cepefHIM CTyneHeM npeeknamnci .

Ta6nuus 6. NMokas3Hkn AOC3 B opraHi3ami BariTHUX KOHTPO/IbHO Ta 3 rpynm

O6CTe)K(.EHI rhymv COJ op.akT.mn/xB M, of.akT.mn/xs BiT. A BIT.E,
BariTHMX HMOMb/N MMOb/N
KoHTponbHa rpyna (n 231,70+15,06 4,87+0,854 4,9+0,9 29,6+2,9
=30)
Mpeexknamncia nerko- 212,65+13,21 3,39+0,123 4,4+0,6 31,7+2,9
ro crtyneHsa n=37 (p*<0,05) (p*<0,05)
Mpeeknamncia cepen- 191,32+15,05 2,46+0,710 3,6+0,3 23,2+2,9
HbOTO cTyneHs n=28 (p*<0,05) (p**<0,05) (p*<0,05) (p*<0,05) (p*<0,05)
Mpeeknamncia Baxko- 152,49+18,34 1,41+0,680 2,7+0,8 17,7+2,3
ro ctynexHs n=21 p*<0,05) (p***<0,05) p*<0,05) (p*<0,05) (p*<0,05)
p***<0,05) (p**<0,05) (p**<0,05)

MpUMITKK: p* - NOKA3HUKN JOCTOBIPHOCTI NOPIBHAHO 3 KOHTPOJILHOK TPYNOI; P** - NOKA3HWK AOCTOBIPHOCTI NOPIBHAHO

3 N1IerKkMM CTyneHeMm npeeknamnci ; p***

BNCHOBKW BariTHiCTb, yCkn1agHeHa npeekiam-
Mncielo, XxapakTepus3y€eTbCA iHTEHCUMikaUIE BiNIbHO-
pagvkanbHOrO OKUC/IEHHSI 3 HakOMWYEHHSIM BUCO-
KOTOKCMYHMX AOr0 MNpPoAykTiB, a AEKk0NM NigBULLEH-
HAM axkTUBHOCTI (DEPMEHTATMBHO aHTUOKCUAAHTHO
cuctemn. MNpuyoMy Bif, PiBHS akTUBHOCTI LX NPOLIECIB
3anexnTb CTynNiHb BaXkOCTi npeexnamnci . Tpeba
BIAMITUTM TON chakT, WO MPU BMYEPMyBaHHI KOMMEH-
catopHux moxnmsocTteir AO3C i HasABHOCTI BEMKO
KifIbkOCTi TOkCUYHMX npogykTiB MOJ1 cnocTepiranocs
3pOCTaHHSA CTyNeHs BaXkOCTi nmpeeknamnci , no-
ripleHHs cTaHy BariTHO | nmnoga.
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